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"కమ ఏంతటినీ ఆవరించాలి! ఇలా ల్‌ ీకవ్యాప్తమైన 


rr 


క సల దాక పోలదని ఇ... 


చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్చడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ. పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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చూముచెర్ణ రామచందరానుగారు (వాస్తిన, 
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మనుజలగెవంయ 9 ఎందుండి వచ్చిననాయః* ఎచటికిం బో 
వువా(డు? వాడేమి చేయవలెను? ఏవిధముగ నేలవేయవలయు ? 
అనుని మొదలగు విషయములు ఎల్లవారును చెలిసికొన(దగినవి 
గదా! ఇవి వివరముగను నులభముగను నొక్క చోం డెలియం 
జేయు నాం|ధగంథములు దొరకుట యరుదు. సంస్కృత భాహ 
య-దుం బరిచయము గలనారును, ఆ'గాపా పాండిత్యము గలిగి 
యేక గంథములం జదివినను నివి యంత నులభముగందెలియ 
ను. అందుచే నివియన్నియును దేట తెల్లముగం దెలియున ట్రీ ం 
థధము, నులభశె లితో (వవాయంబడియున్నది. దిన్యజ్ఞాన సమా 
జము (Theosophical Society) వొ రీమొదలగు ననేకవిప 
'యములను బకిశీలించి (పకృతి శాస్థ్రోములందుం (బపీణత గల 
వారి యు క్తులకు క్కు లౌకి కానుభ వమునకును ననుకూలముగన నేక 
గ గ్రంథముల న్యాసియున్నారు. వాసిని నోధించి కొన్ని ముఖ్యాం 
శము లీగింథమున గంథక_ర్డ వివరించియున్నా(డు. మణీయు 
సర్వజనులకు సులభ సాధ్యము నుండవలయు ననునుద్దేశ్యము 
తో సీ) ంభమును స్వల్పక ) యమునకు స్‌య నిశ్చయించినా(డు, 

లోకోపకారమునకై గ్రంథకర్త చేసిన యీ యుద్యమ 
మును భగవంతుంయను వారిభ క్తులగు మహర్షులు ననుగ హించి 
నెజివే రురు గాక. 


ఆడయారు, తూముచెర్ల రామచంద రావు 
28. 6_12 ెకొవకొడ్‌ సబ్బడ్డి ఆడయార్‌* 


పీఠిక 


“ థియసాఫికల్‌ సాగాటి”” యను నామాంతరమున 
బరంగు దివ్యజ్ఞాన సమాజమును సభ ముప్పదియాజు సంవత్సర 
ముల క్రిందట స్థావింపబడి యిప్పుడు (ప్రపంచమున సమ _స్తదేశ 
ములయందు వ్యావించి యున్న ది. అఆసభ వారివే (బచురింపం 
బడిన |గంథములు అనేకథభాపలలో ననేకుల కత్యంతానందము 
నిచ్చుచు, విశేషముగ మేలొనరించుచున్న యవి. 


ఆసమాజము ముఖ్యోబ్రేశ్యము 'లెవ్వియన, లోకము 
నందలి పెక్కు_ముతములయందుండు సారభాతములగు సిదాం 
తముల వెల్లడీచేసి యామతము లన్నింటియందలి ముఖ్యాంశ 
ములన్నియు నొక్కరీతిగ నే యున్న వనియును, ఆమతము లన్నిం 
టోకి మూల మొక్క-_టియగు పరవిద్య యే యనియును, నిరూవించి 
తద్ద్వారా మాననకోటి యందంతట గలిగియుందు మతవైప 
మ్యముల మానసి సోదర భావమును, ఐకమత్న్గమును స్థాపించుట 
యొకటి. మణియు మానవునియందును, 'బావ్యాపపంచమునం 
దును, అతీందియము లై దురూహములగు ధర్మములను, త_త్త్వ్య 
ములను బశీలించి తత్త ప్పసారమును స్వానుభ నముచే వెల్లడి 
చేయుట రెండవది. 


ఈ యుద్దేశ్యముల తో ననేక్మగ ంథము లనుభవబ్దులగు 
వారిచే నాం్లేయఫాపయందు | చాయ(బడియుండ న్మా గంథము 


లన్ని మతముల్ల వారికిని వారివారి మత గంథము లయందలి 
' పరమరహస్యములను ఏస్పష్ట ముగ వివులముచేయ సమక్థములుగ 
నున్నయవి. వానిం జదివినవారు వానివలనం గలుగు నాశందము 
ననుభవించుచు, అఆగంథములు మన చేశఫాపలలో లేమివే 
నాం్లోయభావ నభ్యసింపని యనేకులకు సాధ్యములు గాక 
పోన్రటకుం జింతిల్లి నానిని దేశ భాషలలో రచించిన బాగుగ 
నుండునని యాచించుచుండ క్రడపప్రరముననుంకు దిన్యజ్ఞానస 
మాజశాఖయగు త త్త జ్ఞాన సభ కధ్యములగు మహారాజ ఢీ 
అనుముసలె లై నంజుండప్ప బి. ఏ, బి యల్‌ గారు అృగంథములయం 
ది ముఖ్యాంశములను నులభె నితో, చామకులకుందూడం 
'దెలియున్టు కెనులసభామనో(వాసి చేలకొలంది (పతులను 
మ్నుదించి యశేకుబకు నుచితముగనీయ నారంభించిరి వా రి 
కార్య మనేకసంవత్పరములుగం 'జేయుచున్నారు - ఇట్లు లోకో 
పకారముకొొజకు వ్యయ్మ పయాసముల కోర్చి పాటుపడుచుంకు 
మ..రా- రా జ నంజుండప్ప బవ, చి యల్‌ గారున్ను మజియు నీ 
దివ్యజ్ఞానసమాజమున మిగుల గద్ధతో * బనిచేయుచుం జెన్న వుర 
శాజహౌనియందలీ నివ్యజ్ఞానసమాోజ se కస్నింటిీకిం బెవి 
చారణక_్హగా పని చేయుచుండు, మహారాజ ఢీ ) టి రామచ్మద 
రావు వ్‌ వి, యల్‌ గారును ఆప శ్రికల మందలి £ విషయము 
లనన్నింటిని నొక్కటిగం జేర్చి (గంథధరూపముగ (నానిన నెక్కు 
పయ్వుక్తముగ నుండునని యోచించి యిశ్కార్యమును గాన 
సాగింపవలయునని నాకాజ యియ్యంగా వారియాజ్హ  నుల్లంఘిం 
పంజాలక యిక్కార్యమును బూనితిని. ఆవిదప నాప _త్త్రీకలయ 
దలి విషయములమా[తము గాక యాసభవా3చేం (బ్రచురింపః 
డిన యితర (గ్రంథములయుదలి ముఖ్య విషయము అంగూడం 
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జేర్చి వాసిన మేలుగనుండునని యోచించి యాంగ్లోయ భావు 
యందలి య నేక (గంథములనుండి సారమును గ్రహి-చి యో 
ఖఇహషయముల నన్నింటిని సంస్కృతీ గంథములనుండి ప్రమాణ 
ములతోడ నాంధులకు నులభముగ నర్థమగునట్లు నాశ క్రికొ 
లంది (నాసికిని. ఇందు సాధ్య మైనంత ముకు కొత్తకొత్త 
మూటలను వాడక వేదాంత గంథముళలయందలి పరిభాప నేయు 
పయోగించియున్నా (డను. 


సిదాంతములన్ని యు వేదాంత గంథగుల యందుండు 
నవియేగాని కొత్తవిగావు. ఐనను సంస్కృతమున బహ్ముగంథ 
సీమర్భనముతోంగాసి సాధింపరాని విషయములన్నియు. 'బెక్కు 
స్థలములనుండి యొక్కొక్కదిక్కునం జే కోడీకరించి నులభ 
నాధ్యములుగ (్రాయంబడినవి. 


సామాన్య ముగ, టె మెన చూచు వారలకు (గొత్తవిగం 
గన్నడు కొన్ని విషయములు శా స్ర్రనమ్మోకములుగ నిరూవింపం 
బడి (వమాణములవోడం జూపంబడినవి. 


సామాశ్యముగ హింగుక్రలలో భువరాదిలోకములు 
దొంతికుండలవ లె నొకదానిపై నొకటియున్నట్లు గొందజు 
తలంచుట గలము. దిన్యజ్ఞాన సామాజికులు (నానిన (గంథములం 
'దెల్లయెడల నాసిదాంతము సమంజసము కాదనియు, లోకము 
లన్నియు నొకదానిలో నుకటిగం దూజుకొని యొక్క_స్థలము 
ననే యున్న వనియును, షన ప్రలోక మొక్కొ_క్క-టియు దాని 
కంపు (గిందిలోక ముల నన్ని టిని దూత్‌ యంతటను వ్యాపించి 
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వాని నత్మికమించి మైనం గాంతదూరముగూడ నున్న దనియు 
.జెప్పుచున్నారు. ఈవిషయము పరిశీలించిదూడ |కుతి సమత 
మని స్పష్టమగుచున్న యది. ఉపనిషత్తు లన్నింటిలో గొప్పది 
యగు బృవహాదారణ్యకమునందును, మజియు నువాలోపనిపు 
త్తునందును ఈవిషయము స్పష్టముగ నిరూవింపయిడియున్న ది. 
భువర్లోకము భూలోకములో నోత పోతముగ నున్న దనియును, 
అశళ్లు నువర్లోకము భువర్గోకములో నోత పోతమనియును, ఆలా 
గుననే యూర్ధ్వలోకములన్నియు వాని |క్రిండిలోకములలో నోత 
(పోతములుగ నున్నవనియును జెప్ప[బడియున్న ది. ఓత| పోత 
మనంగా వృస్ర్రుమునందు పడుగు ప్యాక్క (నిడివి, వెడల్పు చార 
ముల) వలె నొకదానిలో నెశటి చొచ్చి న్యావించి యున్న వని 
యర్థము. 


జీవుని యుపాధుల విషయమునంగాడం జక్క విచా 
రించిన వేదాంత గంథములయండలి విభాగమునకును, థియసా 
ఫీకల్‌ సాసెటివారుచేయు విభాగమునకును భేదము గానరా 
దు. సంస్కృత గంథములయందు సూ వశ రీరమని మొత్తము 
గం జెప్పంబడునది, దిన నా ననన జ ములట, (బాణముల 
కునికిపట్టయియుండు (పాణమయకోశమునుు కేవల కామ్మ కో 
థాొది మనోవికారముల కునికిపట్టగు కామమయశ రీరమును, శు 
ద్ధసంకల్పములు, . ఊహాపోహాలులోనగు మనోవృత్తుల కుకి 
పట్టగు మనోమయ విజ్ఞానమయ కోశ ములునుగ విభజింపంబడియు 
న్నది. _పైఃజెప్పిన కామవాయ మనోమయశరీరములు రెండును 
గలిసి వేదాంత గంథము లయందు? "'బేర్కొనంబడియుండు మనో 
మయ కోశమగునుం 


ర్‌ 

మజియు ననేకులు వుగుష్మపయత్నమువలని [పయో 
జనము కొం చెమైనను "లెక్కించక యంతయును విధిలిఖతమని 
యును, వుకువునకు స్వతంత్రమించుక మైనను "బేదనియుం దల. 
చుట గలదు. దైవము వురుషకారము విషయమై జాస్ర్రుము 
లయందుం జెప్పంబడిన విషయములను [బమాణములతోడ 
నెత్తీ యుదహరించి ప్రరుషకారముయొక్క_ యావశ్యకతయు, 
'దై_వమునకును బురుషకారమునకును గల సంబంధమును స్పష్ట 
ముగ నిందు నొక్కి. వాయంబడినదిః 


ఈ చిన్న (గంథమున( గర్భ బహ్మాసరూపములు రెంకును 
సంశ్నేపముగ విచాకింపబడి యుండుటచే నెల్లరకు నుపయోగ 
కరముగ నుంహు ననునమృకముత"* నిన్దానిని జిజ్ఞానువులకంద 
అరు వినయపూర్వక ముగ నర్పించుచున్నాండను. 


గుణదోపములం బరిశీలించి గుణములను (గ్రహించి దో 
పముల సహింతురని [టైం యతాటుతు మజియును జదువ 
రులు (గ్రంథమునందలి విషయములను గుణించి సవరణలను 
గాని, మార్చులనుగాని నూచించినచో వానిని వందనపూర్వక 
ముగ [గహించి ముందుకూర్చున కనకాశముండిన వానిని విని 
యోగించెదను. 


ఈగంథమును |బచుకించుటకు ముందుశోధించి సంస్క 
రించిన పె౯వ౯డ్‌ సబ్బడ్జిగారగు మ-_రా-రా- కి, టి. రామచం 
(ద రావుగారికిని, సబ్జడ్జిగారగు మ-_రా.రా- శీ, వావిలాల-_ వేంకట 
శివావధానులుగా కిని ఎంజినీరు మ-రా-రా_ ఫ్య విండ్ర చెరువు 
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గోపాలయ్యగారికిని, దహ కీ, అన్న నరము రాఘవశాన్తు)లు 
గారికిని నావందనముల సమర్పించుచున్నా ను 


ఆదినుండి నాకు సహాయులై |గంథమును బూ ర్లీచేసి 
భావా ముల నన్నింటిని సవించి (వాసి అచ్చు పతులను 
దిద్ది గ్రంథమును గొనసాగించిన నాస్నేహితులును సహాయో 
పాభ్యాయులును, కడప మ్యునినీపల్‌ “హౌస్మ్యూలునం దాం 
గ్రోపాధ్యాయులు నగు (స్స క్రీ జనమంచి శేషా దిశర గారికి 
నానందనముల సిచ్చుచు వారికి నాయ సార్‌ కలె లే సచ్చట 
విన్న వించుకొనుచున్నా ను. 


కడప 1 


దీ మయ 
12-6-12 | చిట్టమూరు రా య్య 


ఓమ్‌ 
eden A 


మొదటి యభ్యాయము 
(బహ్మవిర్య, 119. 

(బహ్మావిద్య యన్ని మతములకు మూలము, మతముల 
స్నింట్‌ యందలి ముఖ్యాంశ్‌ ములు సమములు. సర్వమత సామా 
'న్యములగు ముఖ్యాంశ్‌ ములు, 

శెండవ య ధ్యాయము. 
గురశిష్యధర్మములు 20-__-ల€, 

గురుస్వరూపము, సనాతన ధర్శస్వరాపము, గురువు 
లలో దారతమ్యములు, సిన్గులగు పర మగురువులు, ఏర లే కారణ 

ఎరువులు. కా లు, అపరి ప . చిప ; 
గురువులు, కార్యగురువులు అప పూర్దులు శహ్యధర్శములు 
మూండవ య ధ్యాయము* 
ఈశ్వరుండ్యు 84.41. 

జ్య జ క్‌ హ్‌ 

పర్మబహ్మము, అవ్యక్తము లేక నిష్దణము. సగుణ బవ 
ము, ఈశ్వరుయం ఒక్కండగు సీశ్వరుండు (తిమూ ర్తులుగ నభి 


త్రి 
వ్య _క్షమాయెను, ఈశ్వరశ_క్రి లేక మాయాశ క్షి (పకృతియం, 
దుం (బవేశించి, దానికి వ్యాపారము గలుగంజేయునుం థక్తతి 
తయము. పృథి వ్యాడిలోకములు. 


నాల్లవ యధ్యాయము. 
జీవస్వరూపమ్సు 4248. 
జీవులీశ్వ రాంశములు, జీనలు నిత్యులు 3 పుడ్వికారరహి 
తులు ఉపాధులు. లింగదేహము_ న్థూలనూ క్షక రీరములు. 


ఐదవయథ్యాయము. 
తేజస్సు, 4960, 

అగ ఆష్‌ ఆల నళ 7] 

'కేజస్స రూపము. వివిధపదార్థముల 'తేజన్సు నే a 
అుగనుండు. కొన్ని పరిశుద్ధ కేజన్సు గలిగియుండుటచే (గాహ్యా 

థి 

ములు. మటికొన్ని యపరశుద్ధ కేజన్సు గలిగియుండుటచే త్యా 
జ్యములు. మనోవృత్తులుమాజునట్లు 'కేజన్సుమాటును. "మూ 
గుల లేజన్సు పరిశుద్ధమై విశేషదూరము వ్యావించియుండుటచే 

నది వారి యా శమమనంబుడును. తీర్ధములు దిన్య వ్నేతములు. 


ఆఅివయభ్యాయము. 

జీవ్రునికరీరములు 61.85, 
జీవునకు శరీరములు లేని-నో వ్యాపారమసాధ్యము, శ రీ 
రములు నళ్యములు, శరీరి నిత్యు(డు. స్థూలక రీరము, అన్నమయ. 


9 
కోశము. ధర్శసాధనములలో మొదటిది. డానింబకిశుద ముగ 
చేసికొను నుపాయములు. సూమ్మశరీరము ; (1 (1) పోణమయకో 
శము. (2) కామమయ శరీరము కామ? కనికిపట్టు. 
మరణానంతర ము,కొన్ని మార్పులంజెంది యాతనా కరీరమగు. జీ 
వితకాలమునందలి మనోవృత్తులవలని [పయోజనము, (క్ర) మ 
నోమయ శరరీము._ సామాన్యుల మనోమయ శరీరము. నా 
గరికుస మనోమయ శరీరము. నివృ _్తిమార్లము నవలంబించు 
వారి మనోమయ శరీరము, (4) విజ్ఞానమయకోశము, కారణ 
శరీరము... ఆనందమయకోగ ము, 
వడవ యధ్యాయము. 
మనస్సు, 86__106, 

మనస్సు శుద్ధమని యశుద్ధమని శచెండుభాగములు. ఇం 
(దియములత". జేరి వ_ర్జించుచుండును; ఇం దియము లని గహీం 
చుట మనోని గహ మునకు సాధనము ) నిగహముచే మనళ్ళ క్రి 
వ ్రద్ధికాయదగు. ఇందుకు ముఖ్యసాధనము ధ్యానము. సంకల్పముల 
వలన సూకులోకమున సంకల్పరూపము లుత్ప త్రియగు, సమాన 
సంకల్పములు గలవారింజెంది యాసంకల్పముల వృద్ధి చేయును- 
సత్సంకల్పములచే లోకమునకపారమగు మేలుచేయందగు, దు 
స్పంకల్పములచే లోకమునకు విశేషము కీడగు. సత్పురుషుల 
యాశీర్వ్యచనములవలని యుపయోగము. మనన్సు న్నిగహించని 
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వారి యాశీర్వచనములు సిపష్ప్ర'యోజనములు. పకోపకారార్థ 
ము మనశళ్ళ_ కి 8 నుపయూగించుటయం దొకరవా? స్యము. 


ఎనిమిదవ యధ్యాయము. 
మరణము మరణానంకరస్థిత్కి 107125. 

మరణమననేమి * మరణము యథార్థముగ దుఃఖ హేతు 
వుగాదు. జీవిత కాలమునందలి శుభాశుభ కర్ణము లన్ని యు ను 
త్క_)మణకాలమున జీవునకు మనోగోచరములయి రాంబోవు జ 
నమున స్వభావమగు. జీవ్రండు న్థూ అశ రీరము నశించినవిదప నా 
వులగువారలకుం గనంబడుటయులగలదు. వానింజూచిననారలు 
విశాచము లని భయపడ నవసరము లేను. అవ్పుశుంకందగు మనో 
నృ. త్తి. 4 త్తర క్రియలు, వానినలని (ప్రయోజనము. నరకదఃఖ 
మును, స్వర్షనుఖమును. నరకానుభ నమననేమి ? జ్ఞానసాధనము 
లగుపాఠ కాలా పాయములు. 


తొమ్మిదవ యభ్యాయము. 
బేవహాబీజములుు 126.1817, 
ఒక్కొక త_త్త (ముకుండి మొ భూతనూవ్మ ము ఈ 
శగరాంశ మగు జీవుని నంటియున్న ది. ఈపరమాణువులన్ని యు నొ 


వ 
శజ్యోతిర్జయమగు తంతువుతోంగట్టంబడియున్న వి. (ప్రతిజన్మము 


n 

నందును జీవుడుచేయు కర్మములన్నియు నీభూతసూ త్మముల 
యందు మార్చుచేసి, స్వభావముగ సిలిచియుండును. పంచా, 
గ్నివిద్య. 


పదియన య ధ్యాయము. 


కర్మము, 188171, 


కారణము: లేక కార్యమువుట్టదు. కార్యముండిన-చో కార 
ణముండియే తీరును, నై జములగు బుద్ధిసౌమ్ము కము, నుగుణదు 
స్టణములు, లోకమున గలుగు ఫల సా_స్టీయు, పూర్వజన్నకర్మా 
నుసారములుగాని యకారణములు కావు. పూర్వజన్థక అలేకర్మప 
లము నై నమన(బడును. వురుష్మ్కపయత్నము లేక యే దైవము ఫ 
లము నియ్య(జాలదు. వురుషకారము చేత పూర్వకర్మ ఫలముల. 
గొంతమాగ్చ(దగును. వ్రరుషయత్నేముతోో నిందత్వము, రుద 
త్వము సైతము సాధింప(దగు. జ్యోతి శ్భాస్రుము (ప్రకారము 
జనన కాల్బగహా సంపత్తి పూర్వక ర్శ ఫలములను సూచించును 
గాని (గహములు కర్మములం చేయించువారువారు. సంచిత, (పా 
రబ్బ, (శ్రీయమాణకర్భములు. జ్ఞానముచే సంచితకర్శము నశించు 
నుం ఈక రార్బ్పణముగ 'వేయంబడు శ్రయనూళాం రము బంధ 
దూపముగాదు : మోతు హేతువగు. జ్ఞానులగువారు లోకహితా 
రము కర్ణములం బూని వ_ర్టింతురు. 


12 


పదునెకండవ యధ్యాయము. 
ధర్మము, 1172212. 

ధర్మమన నేమి ? జీవ్రలపరిపక్యము ననుసకించి ధర్మము 
వే శ్వేజున నుంకుకు. జీవులు తమోగుణ (పధానులు, రజోగుణ 
(పధానులుసత్వగుణ పధానులు. హీందువుంనర్హథ కృములును, 
ఆ? మధర్శములును ఈగుణవిభాగము ననుసరిం దినవి. ఆ మావ 
ర్భ్లముల కుండందగు లక్షణములు లేప-నో ఆవర్లము నామమా 
1తముః గుణములనుబట్టి వర్ణ నిరాపణము గాని జనమును బట్టి 
కాదు. వర్ణ్మాశమ ధర్మములు- వానియుద్దేశ్యములు. కర్తవ్యము 
లగు ధర్మములను శాత్రుములు విధించుచున్న విగాని పూజ్యత 
ను, సన్మానములను, సూచించుట లేదు. (పవృ త్తి నివృ_గ్తిమా 
ర్హములు. 


పం డెండవ యధ్యాయము. 
'మోకుమార్గ|క్రయము, 228...-216. 
౧ 
మానవజన్మము (వొప్రంచినది మొదలు మోకు పా న్‌ 
యగువణకు జీవునకు మూండుమార్షములుగలవు. కర్శమాగ్గము, 
భ కిమాగము, జానమాగ్గము, మార్గములు మూండె నను గమ 
ప య ౧ ౧ టా శ్రి 
సాన మొక్క_టియే. 
థి 


పదుమూండవ యభ్యాయము. 

కర్మయోగము, 217284. 
అన్ని మతముల యందును జీవుని పకిశుద్లుని జేయుటకు 
సంస్కారములు విధింపబడియున్న వి. సంస్కారములయందలి 
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ముఖ్యలతుణములు. మంత్రములు వానియుచ్చారణము వలని 
(ప్రయోజనములు. హిందూ శాత్రుములయందు విధింపంబడిన 
ముఖ్యసంస్కా-ర ములు, వానివలని పయోజనములు, యర 
ములు- జీవునకు బుణములను దీర్చుకొనుటకు సవహాకారులు. 
పంచమహాయజ ములు. గృవాన్డుఏ నిత్వ్సకృత ములు _ పాకయ 
డై న క 

జములు. (ొద్దములు. (శ తయజ్హములు పహీంసారూాపము లగు 
షు థి డ్‌ 

యజము లవశ్య ములు కావు. జానయజ ము శేన్గము. కరుములు 

వా ఇ" మూట థి @ 

నిప్కా_మముగను సంగరహితముగ లోళోపకారముగను. చేయ 
ము_క్రీహేతువులగు. ఇట్టిమార్షమున జీవునకు పరమాత్శసంయో 
గము గలుగ యథార్థమగు యోగియగు. ! 


పదునాబ్లవ యభ్యాయము. 
జానమాచమ్ము 2కిర్‌-. 826, 
Ey ౧ 
ఎకివారలకే జానమారము సాధ్యము పరవిద్య, అపర 
ల Ey ౧ 
విడ. సాధనచతుషయము.  జూనస్యరూపము జానలకుణ 
థ్రీ న్‌ జా ఎ బు 
ములు. జ్రేయస్వరూపము. పరిపూర జానిలక్షణములు. పరమార 
ళా | ౯ాఫెష్ణా థి 
సన్నా ససీ-కుటిచక, బహూదక. హంస, పరమవహాంనలు, 


పదునైదవ యధ్యాయము. 

భక్రియోగమ్ము 826-849, 
భ_క్తిమార్లము, సులభము, నిరపాయము, భక్షిస్వ 
రూపము. భ_క్షిసాధనములు-- వైరాగ్యము, ధ్యానము, 


14 
అహింస, సర్వభూతహిత ము. సత్సా ఎగత్యము. నవవిధ 
భక్తులు. . 
పదునాణవ య ధ్యాయము 
ఆగ్బువము, 850__886. 

పూజ.--బాహ్యము, ఆుతరంగిక ము, భాహ్యాఫూజకు 
(పతిమాదులు సహా కారులు. సంధ్యావందనము. రాజ యోగము 
'యోాగాంగములు.......యమనునియమానులు. 


పదునేడవయ ధ్యాయము. 
ఇది మంచి సమయము, ల81__ 896. 
కలియుగ ధర్మములు, అవాంతరయుగ ధర్మములు, ము 
ముమువులచే ననుష్టేయములగు సద్ధర్మములు, ఇప్పటికాల 
మహామ, 


శీ పరబపవాశో నమః 
ఈ జగ ees 


బహ శె ద్యా ద ర్స ణము 
paar 
మొదటియ ధ్యాయము. 


——_ కా 


ఉ. వింతగ లోకజాలమాల 4 వేడుకమిోణ సృజించి వాని న 

త్యంత ముదమునం బూదలు4నటుగం. బెంచి స్వకీయ యత్న మొ 
వాలీ ౧౧ 

క్కి౦త యెటుంగ రామి దివ్‌4 జేశ్ష్ణరులు౯ వెటుంగంది చూడగా 


నంతయు (దానయె యై వెలు నట్టిప రాత్పరుం డోముతేళమ్మిమున్‌. 


అనేక కోటి బహ్మాండనాయకుండును, "వేదవినుతుంకునుు 
సకలజ్ఞండును నగుభగవంతు(డు మానవకోటిని సృజించి దా 
నిని శే) యోభివృద్ధికయి దేశ కాలానుగుణ్యముగ బహుమార్ష 
ములు చూవించియున్నా(డు. వారు వా రాయావుతముల 
ననువ్వీంచుచుం దమతమ మతమే సత్య మనియున్తు దమతమ 
ముతమునంచే పరమాత్మత _త్త్వము. పరిపూర్ణముగం జూవింపం 
బడుచున్న దనియున్తు దమ మతమునం దక్కొ_ మటి దేని 


స, 
9 ద్రహ్మవిద్యాదర్పణ యు 


యందును సత్యము గాన రా దనియున్కు తౌము తప్ప 
దక్కి-నమళస్థు లందజు నజ్ఞానసాగరనిమగ్ను లభుటచే వారలకు 
మోక్మప్తావ్సి య సాధ్య మనియును భావించుచు యథార్థ 
తత్త సము తమకుమ్శతమే తెలియు ననునభీమానముచే 
నిండినవార లైయితరులను దూషించుదున్నవామ. ఇఇ 
ట్రొక్కాక్క మతన్గు లన్య మత స్థులయం దనూయతం జూవు 
చుండుటం బట్టి మత వై పమ్యుములు సామాన్య ములుగ నున్న 
యవి... 


ఐనను విద్వాంనులు తమతమ మత (గంథములనే పూర్ణ 
ముగ శోధింప నట్టి నై హమ్యమున కవకాశము చూడక పోష 
టయీ కాక 'యేకత్వమును జూచుటకు. జాలియున్నారు. 
వారు పరమత్మగంథములనుగూడ నిష్పతపాతముగ శోధించి 
చూడ నన్నిమతములయందును ముఖ్యాంశము లొాక్క_టిగ 
నున్నవియే యనియును, వివిధ వుతములయందలి పరఠస్పరణ 
దములు స్వల్పము లనియును, అట్టి భేదము లముఖ్యములయం 
జే గాని ముఖ్య మగుత _త్త్వమునం గానరా ననియును దృఢ 

గ విస్పస్థమగుచున్న ది. ఇట్లు సమన్వయ మగుచుుడ య 
(1, శ్ర మొక్కటియే యనియు దీనియందలి భేదములు 
చదేశకాలభేదములం బట్టి వద్బియుండం దగుననియు నూహింపం 
దగియున్న ది. 


౦ 


డై a వి ద్య. 


_ఈమతము లన్నింటియందు ముఖ్యాంశ మనగవగు సాం 
తమే మతము లన్నింటికి మూల మగు బహ్మృవిద్య. దీనినే గుప్త 
విద్య యనియుం జెప్పుదురు, 


ఈ రీతిని (బ్రహ్మవిద్య సర్వ్యమతములకు మూల మని యొ 
తంగినవో జనులు తమతము వుతముల నవలంబించుచు. బర 
మతనై పుమ్యములు లేక మైకమళ్యము గలిగియుండం గలుగు 
దురు. అ్లన మత మనునది మానవకోటియం దై కమత్యము 


మూ. 


ను బుట్టి )పం జాలునడి యగ, మానవృులయందు సకల వైప 
మ్యములకు మత మే కారణమని యాథునికులు వెప్ప్తువాలర్హ 


భగవ్లంతుండు (పతికల్పమునందమను బూర్వక ల్పాంతమున 
నుండినరీతిన నే [ప్రపంచమును సృజించును. 


“ధాతా యథాపూర్వ మకల్పయత్‌ * 


అట్లు వర్తమానకల్పాదియందు సృజించిన మానవకోటిని 
గృతారులం జేయుట క పూరంకల్పములం బకిపూరులయి | బహా 
మ. న సు వ. య గా 
మహనీయులు కృ తార్థులయ్యును, పొమరజనోద్ధారణార్థ మైయ 
వతరించి వర్తమానకల్పమున మౌానవులచే నను ప్తేయము లగు 
నానాధర్మములను (బతిపాదించిరి, ఆఫర్మము లన్నియు సీకల్ప 


4&4 బ్రహవిద్యాదర్పణము 
eres | 


మునం గాలోనుగుణముగ ననుసే సాయము లగును, ఆమహానీియు 
లు మహద్దు నై రాజు లై . ధర్జుమార్షముల నుపబేశించి శిన్నీంచి. 
(ప్రజలచే నామార్లముల ననుష్టీంప చేసి వారిని (గమ్మ క్రమమున 
నుచ్చస్టితికిం 'దెచ్చుటకు బహుకాలము పాటుపడిం, తలి కొంత, 
యఖ ౧౧ 
కాలము దనుక విల్లలను బోమీంచి కైదండ యుసంగి నడిపించి 
శిశువు కొంత నడువ నేర్చిన విమ్మట స్వతంత్రముగ నడుచుటకు. 
చేర్చుకొనవలయు నని (పత్యతముగ శిశువునకు దనసహాయము 
నిచ్చుటను మాని డాని కపాయము గలుగకుండ దూరమున 
నుండి కనిెట్టియుండురీతి నామహాత్తులు శీవలబాలికఘు లగు 
మానవులం గొంతకాలము రశ్నీంచి శివ్నీంచి విదప వారికి స్వ 
తం,తజానముగలుగుట కె తాము -విరమించి యద్నశుులయి 
Ua రా లి ఛీ 
కని పెట్టయుందురు, 


ఇ 


ఇట్లు విచ్చలవిడిగ విడువబడిన మానవులు కాల కమ. 
మున నుపదిష్టధర్శములు మఆచి (గహింపంజూలక చక్కగ నను 
ప్టింపక తప్పూతోవలం బోవుచుండ నట్టివారిని గుమార్లముల 
చుండి మరలించి యుద్ధరింప దయాసము[ దులగు నామహాత్తుల 
కూటమునుండి యొశానొకరు కాలోచితముగ నానాదేశముల 
యం దవతరించి కాలానుసారముగ (బ్రహ్మవిద్య యందలి కొన్ని 
విషయముల నుపబేశించి వారలకు సన్మార్షముం జూవీ మరల. 
మటబు(గుపగు చుండిరి, 


(బహ్మావి ద్య 5 


. ఇట్లు పెక్కు_దేశములయందుం గాలానుగుణముగ నవత 
రించిన వారే (పపంచమునందలి వివిధమతస్థాపకులు. మత స్టాపకు 
లందజు నామహానుభావుల సమాజమునుండియే యవతరించిన 
వారు. వారలచే స్టావింపంబడిన మతములన్నియు న్నాబహ్మ 
విద్యావృక్షు శాఖ లే. మతములన్నియు నానూలమునుండియే 
తమసారమును [గహించు చున్నవి. వివిధ మతములయందు 
ముఖ్యాంశ ములన్ని యు సమము లై యుండుట కిది యే కారణము. 
ఐనను వేటు వేటుకాలములయందు వేటు వేబుదేశ ముల భిన్న 
భిన్న పజల కుపదేశింపంబడి యుండుట చే నాయాదేశకాలముల 
ననుసరించి బాహ్యా చారముల యం దచేక భేదము లుండక తీరదు, 
కావుననే నానావిధ మతములయందుం బరస్పరభేదములు కన్న 
ట్టుచున్నవి. జ్ఞాని యగువాండు బాహ్యాములగు భేదములం 
జూడక యంతస్సారమగు నైక్యమును జూడందగు, పర్యత్మ్శాగ 
ములయందు మేఘుడు వర్గింప వర్షజల మచ్చటనుండి నలు 
1పక్కలం (బవహింప నాజలము (పవహించు భూలక్షణమును 
బట్టి యొకచో నాజలము కృష్టవర్థ్యముగను, ఒక్కచో రక్త 
చర్ధముగను, వేజొక్క_చోటం బీతవర్ణముగను ని ట్లనేక వర్ల 
ములుగ వ్యక్త మగుచున్నది కదా! పర్వతాగమునుండి వెలు 
వడు శుద్ధోదకస్థానీయము (బ్రహ్మవిద్య, నానాదేశములయందు 
నానానర్హములుగ(|బవహించు నద్యుదకస్థానీయము లే తచ్బాఖ 
లగు మతేములు.  భిన్నవర్ణములు చేశ్రీయములే కాని మూల 
మున లేను. అనగా నానావుతముల యందలి సమానధర్శము 
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లుదకస్థానీంుములు. పరస్పర భేదములు భిన్న వర్ణ స్థానీయములు- 

ఇ ట్లన్నిమళములకు మూలము (బహ్మవిద్యయే. భగవంతుం 

డద్వితీయుం డై, వకమై యెట్లు (పకాళించు చున్న వాండో అటూ 
రయు శేకమై స వీనియె యున్న యది, 

లే (బవ్మావిద్యయు నేకమై సర్వవ్యావినియై యున్న 


% అర్య 9 | 

ఇట్టి (బహ్మవిద్యను బరిపూర్ణ ముగ రశ్నీంచి లోకహితా 

ర్గము _బహ్మవిద్యాస్వరూవు లై యుండు వారు మైం జెప్పినమహా 

తృులసమాజమున నుండువాేో. ఆమహాత్తులు బ్రిక్కా_లము. 

నందును నున్న వారే యని వారి యను[గ్రహపాతు లగు పెద్ద 

లు చెప్పుచున్నారు. భగవ చ్చీ/శంక రాచార్యుల వారును వివే 
కచూడామణియందు వారి నిటు వరించియున్నాగు. 

౧ nn 


నో శాంతా మహాంతో నివసంతి సంతో 
వసంతవ ల్లోకహితం చరంతి 
తీరా స్ప్స్టయం భీమమహార్థవం జనా 
న హేతు నాన్యా నవి తారయంతేః, 
అయం స్వభావ స్స్వ్వతే వవ యత్సర 
(శమాపనోద్యపనణం మహత్తు నామ్‌, 
నుధాంశు శేష స్వయముర్కకర్క..శ 
(పథాభీ తప్పా మవతి వీళిం కిల. 


తా, ఇాంతస్వరూవులును మహాత్సులును వసంతునిం 
బోలి లోకహితముకొణకు వ రించువారున్కు భయంకర 
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సంసారసాగ రమును దాము తరించి నిర్వా సజకరుణేం ఇామరు 
లయి భవసాగరమున మునింగియున్న యితేరజనులను దరింపం 
జేయు వారును నై యెప్పుడును నామహాత్తులు నివసించియే 
యున్న వారు. 


ఇతరుల శమాపనోదనము మహాత్తులకు నై జగుణము, 


6 పాయేణ దేవమునయ స్ప విము_క్తకామా 
మానం చరంతి విజనే న పరార్థ నిస్థాః, 
నైతా౯ విహాయ కృపణా న్విముముతు. వళో 
నాస్య త్వదన్యశ రణం భ9మతోఒనుప శ్యే, షో 


తా, తజుచుగా బేవతలును, మునులును దమము క్రిని 
మ్మాతము గోరినవార లై, విజనస్థలమున మానము నవలం 
చించి సంచరింతురు. అట్టివారు ఇతరుల (శ్రేయన్సువిషయ 
మై యా సక్తిగలవారు కారు, (పపంచమునందు దీను 'లైయున్న 
వీరిని విడిచి యొక్కండనే మోవాసక్ర్తుడను గాను సంసార 
మున దిరుగు నీజనమునకు రతుకుండవు నీవు తప్ప మత్రియొ 
కరినిం గానను. 


i ఇదు మ 9. శ 
అట్టి మహాత్తు లివుడును హిమవత్సర్యతసిద్ధ మ్మేతముల 
యందు రాజయోగు లయి నివసించియున్న వా రనియును, ఆధు 
నికులలో సయితము అనేక జన్మృపుణ్యసంసిద్ధు లయినవారలకుం 
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గన్నడి వారిని దమయను గహామునకుం బాతులం జేయుచున్న 
వా రనియు ననుభవస్ఞాలు దృఢముగం జాటించుచున్న వారు. 


ఇ క్కా_లమున నన్ని దేశముబయందును సనాతనధర్శములు 
పూర్వ్ణపక్నము లై జనులు శేవల (పకృతిబద్ధులయి నిరీశ్వర వా 
దు లగుచుండ నట్టి బాలిశుల యజ్ఞానముం చాపి యుద్ధరింప నా 
మహాళత్తులలో నిద్దరు కరుణించి యోగ్యు లగుతమశి ష్యులకుం 
(బసన్నులయి వారలచే దివ్యజ్ఞానసమాజ మళ పేర నొకసమా 
జమును స్టావింపం జేసి ఆసమాజము స్థావింపంబడిన కొద్ది కాల 
ముననే (పపంచమునం చదెల్లయెడలను వ్యావించి (బహ్మవిద్యా 
సారమును ఇక్కా-లమున కనుగుణముగ బోధించి _పపంచము 
నందలి నానామతములం బుశరుజ్జీవితములుగం చేయుచున్న ది. 
మెం జెప్పినరీతిని బూర్వమునుండి కాలానుగుణముగ నానాదేశ 
ములయందు నానావీధమతముల స్థావించుచుండిన యీాసిద్ధ 
సమాజమువాశే యిక్కాలమున వేజొక్క_మతమును స్థాపింపక 
పూర్వ మతే ములను సమరసముచేసి మగ ద్వేహములం బావి 
మైకమత్యమును వృద్ధిచేసి నానాత్వమునం దేకత్వమును నిరూ 
వించుటకె యీాసమాజము నేర్పజచియున్నారు. మతాభిమా 
నము లేశమైనను లేని యనేకులు తనుతమమతములయం దభి 
మానము గలవారై త నృతాచారముల నెక్కు_డు శద్ధశో నను 
వీంచుచున్నారు. ఈసమాజ మేయేదేశములయందు వ్యాపించి 
న నాయాబేశములయందలి మ 3 ముల వుకరుజ్జీంతము లై తద్దే 


మ 9 


శీయుల కాయామతములయందుం | బకృష్ణా భిమానము వృద్ధి 
యగు చున్నది. ఇంతియకాదు. ఎల్లరకు నితరమతములయం దా 
'దరణబుద్ధి కలిగి సపెక్కు_మతేన్థులయందు సోదరభావము వుట్టి 
యైకమత్యము న చున్న ది. ఈసమాజము ఒక్క_మత మునుండి 
చేజట్‌ొొకమతమునకు మాటుట యయు క్ర మనియును, పతిజీ వ్రండు 
ను _బొష్య స్థానమును జెందుటకు నలయునుపాయముల నన్నిమ 

1 తములు బోధించుచు నే యున్న వనియును దమకమనుతా చార 

ములం జక్క ననుష్టీంచినం గడ లేర సాధ్య మంయుకు దృథ 

ముగ జాటించుచున్న యది. 


సర్వమత సామాన్య ములగు ముఖ్యాంశ ములు; 
“వక మే 'వాద్వితీయం (బహ్మ ఓ 

జగ దీశ్వరుండున్కు జగదుత్స త్రి స్థితి లయ హేతుభూతుంకును, 
సర్వసాశ్నీయు, సచ్చిదానంద స్వరూవుండును నగు సీశ్వరుం 
జొక్కండు నద్వితీయుండు నయి యున్నవాండు. 

స్‌ ఎవ్వనిచే జనించు జగ+ మెవ్వ లోపల నుంకు లీన మై 

యెవ్వనియందుడిం దుంబర+ మేశ్వరు: డెక్వండు మరాలకారణు) 

'జెన్వం డనాదిమధ్యలయు"+ డెవ్వంకుసర్వము:దా న మొక వాం 

'డెవ్వండు వాని నాక్ష్మ్యభవు 4 నీశ్వరు నే శరణంబు వే: జదళొ 


(భాగవత ము.) 
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నానాదేశములందు నానావిధముత ములయందు బెక్కు. 

“నామములచే నెిటులయిడు సీశ్వరత _త్త్వ మొక్కటియే. హిందు 

వులచే భగవంతుం డనియు, సదాశివ డనియును, మహాోవిష్థువని. 

యును, (బహ్మమనియును మజియును బెక్కునాముములం బిలు 

వం బడు తత్త మునే (1 అల్లా” యని మహామ్మదీయులును, 

“జాాహఫ్యా వా” యసి పీబూ)వులును; కక ఆర్భజ్‌ డ్‌, "అని 

పారశీకమతన్థులును ; “గాడ్‌” అని యాంచ్లేయులును బిలుచు " 
చున్నారు. పేరు లెన్ని యెనను నేమి? -పేరులచే నిరూవింపం 

బడు తత్త్వ ముక్క_టియే. సకలమతములును ఈశ్వరుం డొ 

క్కడే యని యుద్ధోపి.౦చుచున్న వే కాని పలుపు రీశ్వరు లని, 
చప్పుసి ద్ధాంత మొక్క-టియుం గానము. 


హిందువులు ముప్పదిమూండుకోట్ల నీశ్వరుల నుపాసించు 
వా రసి పరమత గం లగుకొందజ యభ్మిపాయము. ఇది 
హిందూమత సిద్ధాంత మెటుగమిచేం గలుగునది కాని చేటు 
కాదు. అట్టి సిద్ధాంతేము హిందూమత సిద్ధాంతమునకుం (త్య 
తువిరుద్ధ మని వెప్పవలయునా + అవాజ్శానసగోచరుండు, నిరం 
జనుండు, నిర్వికల్పుండు, నేకము నద్వితీయుండును నగు సీశ్వ 
రుండు (తిమూ ర్త్హులుగ వ్యక్త వమగునసి వివిధమతములయందును 
"ఘామీంపషంబడుచునే యున్న ది వారల! క్రింద తజాప్రనర్రకు 
లగు నసంఖ్యాకులయిన జేవతలు పెక్కు తారతమ్యముల నొప్పి 
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వర్దించుచున్న వారు. ముప్పదిమూ(డుకో ట్లనుసంఖ్య యీశ్వ 
రునియం దన్వయించునది కాదు. తదాజ్ఞాప్రవ _రృకులగు దేవత 
లను 'దెల్పునది. ఇంద్రాదిదేవతలు ఈశ్వరు లని భావించు వారును 
గలరా? లేరని నొక్కి వక్కాణింప నగు. అస్లు యతరమతముల 
యందునుగూడ సీశ్వ రాజ్ఞ ప్రన _ర్తకులగు దేవకోటు లనేక 
'తారతమ్యమ ల నెకప్పియున్నా రని నమ్ముచునే యున్నారు, 
మహమృ్శదీయులును, గై్రస్తవులును“ వన్‌ జల్‌ న్‌” అసియును 
“ఆశ్మే_న్‌ జల్‌ స్‌” అనియును దేనదూతలనియును బిలు 
తురు, ఈ వషయమునందు సైతము నామభేదములచే నిరూ 
వింపంబడు వస్తు వొక్క టయే, పూజ్యులగు దేవదూతలు 
పెక్కండు కల రని నమ్మువై ౧ స్తవులు లోనగువారు 
హిందువులుజేనతలం బేర్కొనుచో వారల మూఢు లని 
యధివేవించుచున్న వారు. ఐనను అన్ని మతములయందును 
సామాన్య జనుల కగోచరు లై సూత్మలోకసంచారు లగు 
దేవత లున్నా రనియును అదేవతలు మానవులకు. గీడు 
మేలు లొనర్పంజాలియున్నా రనియును నమృచునే యున్న 
వారు. కావున సశ్వేశ్వరుండును, సర్వనియంతయును, సర్వో 
త్యప్టఫలదా యకుండును నగుసీశ్వరుం డొక్క_-డనియును, 
దదాజ్ఞాపవ రకు లగుజేవత లనేకులనియును సర్వమతము 
లవారు సామాన్యముగ నమృవిషయములు- 
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జీవాత లు * ఈకంరాంకములు, 


ఇవియ కాదు. అన్నిమకములవారు జీవత_త్త్వము నిరూ 
వించుచో జీన్టండు కేవలకరీరము కాం డనియును, శరీరమునకం"కు 
విలకతుణుండును, శరీరమున కధీశ్వరుండును నగుజీవ్రుంయు. వేజుగ 
నున్న వాం డనియును నాజీశ్రండు ఈశ్వరాంశ వముఫియును బతి 
పాదించుచున్నారు. శరీర మే జీవ్రం డనివెప్పునట్టి మత మొక్క-టి 
యుం గానరాదు. ఆజీన్రండు -ఈశ్వ రాంశ మై యుండుటం బట్టి 
యిీశ్వరునింబోలి సచ్చిదానందస్వమావు: డై యున్న వాంయం 
ఈశ్వరుండు మహాజ్యోతిస్వరూవుండును, జీవాత్మ లా జ్యోతి 
నుండి వెలువడిన విన్ఫులిగము లనియురు ముండకోపని 
పత్తునను, ఈశ్వ రాంశము లని భ గవద్దీతయందును సిరూవింపం 
బడీయున్న ది. 


ట్‌ యథా నుదీపా త్పావకా ద్విన్ఫులింగా 
స్సహ స్రశః (పభవంతే నురూపాః; 

త థాకురా ద్వినిథా స్పామ్యభావాః 
(పజాయం శే తత మై వావీయంతి.” 


(ముండకోపనిపత్తు,)_ 


మ మై వాంశో జీవలోశే జీవభూత స్పనాతనః. 
(సీఈ) 


పరమస్రరుపార్గము. + 


జీవు లిశ్వ రాంశములు గనుక విన్ఫులింగములం చేరీతి నవి 
వెలువడివచ్చుమహాజ్యోతిలోని శక్తులన్నియు లీనము ఖై యు 
న్నవో యారీతి నీశ్వరునిలోని సమస్తశ కులును లీనమై వీజభూత 
ములుగ నున్నయవి ఈశ కులన్ని యు వికసించి వ్య క్రమగుటయే. 
పరమవురుషార్థము. దీనికొఅే జీవ్రలను సంసారమునందుం జగ 
దీశ్వరుండు (పవేశింపం జేయుచున్నాడు. జీవ్రులు సంసారమందు 
(బవేశించి యనేకజన్మ ము లెగ్గి స్వక ర్మానుసారముగ నిహపర 
లోకములయందు నుఖదుణఖముల ననుభపించి శుద్ధచి త్రులయి ప 
రిపక్కదశ యందు వైరాగ్యభ కిళ్తాన పరిపూర్ణ తనొంది పరమేశ్వ 
రునియందువ లె సమస్తకల్యాణగుణములను బూర్ల ముగ నొందు 
దురు. దీని నీశ్వర సన్ని ధానము చెందుటయనియు, నీశ్వర స్వరూ 
పము నొందుటయనియు, స్వస్వరూపమును బాందుటయనసియు 
ను జెప్పవచ్చును. వివిధనుతన్గలు రుచివై చిత్యముచేం బురు 
పార్గస్వరూపమును బలువిధములుగ వర్ణించుచున్నను నాయా 
మతమూల్మగంథములను జక్క-(గ బరిశీలించి సమరసము చేసి 
చూడ  నాస్వరూపవర్థనమునందు స్వల్పభేద ముండవచ్చును 
గాని తౌర్తి ఏకళేద మెంతైన నున్నట్లు చెప్పంబోలదు. మజియు 
నందబును సీవురుపార్థము నుపచేళించి దానిని సాధ్య మగునంత 
త్నీపముగను నతభముషను బొందు నుపాయములం బకిశీలించి 
బోసీంచుచు. దవుతరువాతివారిని దృఢముగ. బురుష పయ 
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త్నము సేయ బుకిళొల్పుచున్నారు. ఇ౫దియగోచర మగునీ 
'భాలోకముగాక నూత్మములును, నిం దియాగోచరములు నగు 
నిహపరలోకము లున్న వనియు నవి యన్నియు. (గమ క్రమముగ 
బరమస్రరుపాగ్గ సాధనములనియు వారందబు రూఢి నంగీకరిం 
చుచున్నారు. ఇట్టి పరమస్రపార్గము నే ముఖ్యముగ నిరూపించి 
తత్సాధనముల బోధింపని మత మొక్కటియుం గాన రాదు. 


సాధనములు. 


జీవం డీభూలోకమునం బెక్కు_మాటులు జన్మించి కర్మా 
నుసారముగ నిహపరలోకములయందు నుఖనముణఖముల ననుభ 
వించి యా యనుభనముచే (బతిజన్మ మునందును జ్ఞానమును 
వృద్ధి చేసికొనుచుం గాల్మకమమున న నేక జన్ముసంసిద్ధి చే: బరమఫు 
రుపార్గమును జెందు నని హిందూమతేమున 'వెల్లడిగం జెప్ప 
బడియున్న ది. అజ్ఞానమును సాధించుటకు ముఖ్యముగ న్‌భూ 
లోకము పాఠశాలవంటిడి భూలోకమున సాధింపందగిన జాన 
మును బరిపూర్ణముగ సాధించునణకు జీవ్రండు మరల మరల 
జన్మించి యీభూలోక మనుపాఠ శాలకు రాక తీరదు. పరమ 
దయానిధి యగుభగవంతుండు జీన్రలు పరిపూస్టు లగునంతే వజకు 
భూలోకమున వారికి జనన మొసంగి క అరాఫ్టలను 'జేయునుగాని 
యొక్కజన్మమున నె పకిపూర్ణులు కానిమాతమున వాని శా 
శ్వతనరక పా వ్లులను జేయండు. ఈప్రనర్ణన్నవిధి హిందూ జొద్ధ 


మతములయందు మ్మూతమే బోధింపంబడి యున్న దనియును, 
శమతమ మతములయందు లేదనియును నాధునికు లగుపారల్లీక ' 
మతస్థులయుం; గై ం _స్తవులయు, మహామ్మదీయులయు నభ్బి పాయ 
ము. ఐనను మహన్తుదీయులలో' దత్త ప్రజ్ఞ లగు “సూఫి” తెగ 
వారి |గంభములలో సీసిద్ధాంతము కన్సట్టుచునే యున్న యది. 
శై స్తవుల మకగంథ మగు “బె బిల్‌” లోం 'బెక్కుచోట్ల న్‌ 
సీదాంతము విస్పష్టముగ సూచింపంబడియే యున్నది. ఈకా 
థి లు 
లఫవుం 7 సవ్రలభోం గొందటును, మహావదీయులును న్‌సి 
మరు? న వు లె తమ 
జ్రా౭రయును నమ్లరుగాని శ్‌ ద్ధాళును చ్‌ తమ గ్రంథముల 
ను జక్క(గ శోధించిన విద్వాంను లెల్లరును దీనిని నము 
ae ఆశీ 
చునే యున్నవారు. ఇక్కా_లవు. గ్ర్రైన్తుమతబోధకులు 
సెతము కొంద టీసిన్థాంతమును దమ్మ పజలకు బహిరంగ 
ముగ బోధించుచునే యున్న వారు. దివ్యజ్ఞానసమాజ శాఖలు 
(పపంచమునందు వ్యావించుచు రాణ రా నీముఖ్యసిద్ధాం 
తము నెల్లయెడల నన్నిమతములవారు నంగీకరింప మొదలు 
౧౧ 


పెట్తి 
లు 
కరము, 


ఈరీతిని జీవులు భూలోకమునం బెక్కుపర్యాయములు 
జన్మించి సంసార్మపవావామున ననేక వైదిక లౌకిక కర్మ ములు 
చేసి నాని ఫలానుసారముగం బరలోకము నొందుదూప. 
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వారు మనన్సుచేంగానిి ఇం దియములచేగాన్సి కాయముచేం 
'గాని చేయు కర్మము లొళ్కొక్కటియు. దదనుగుణ మగుఫ 
లము నిచ్చుచునే యున్నవి. (పతిమనుష్యుండును చాను జేయు 
క ర్మానుసారముగ నివాలోకముననూ బరలోకమునను దప్పక 
ఫలముల ననుభవించును, కావున నీజన మున గ్రోద్ద* తోం బుణ్య 
కరములం జేయుచుండిన సనివాపరలోకనుఖముల నొందు. 
టయీ గాక మి౭దిజన్మమ నందును నట్ట వ్రుణ్యకర్మములం 
దు రుచి గలుగం జేసి యటి వుణ్యకర్శములందె (పవంించు 
నటుల 9 రేవించు శుభ వాసనలతోను, అట్టి వుణ్యకర్మ 
ములను మజీకొంత దార్ల ్రముశోడను, మజికొంత నులభము 
గను జేయు స్వ భావము శో డను శ్ర క్తీథోడను, జన్మించును. 
అమిఃది జన్మమున నాజీవున కిట్టివుణ్యక ర్శముల జేయ నవకాశము 
నిచ్చుదేశ శాలనిమి _త్తములు నొనంగూాడును, ఆకారణమున జీవ 
'డెక్కుడుగ నట్టి వుణ్యకర్మములనే యొనర్చి యు త్తరో త్తర 
జన్మముల: జిత్తళుద్ధినొంది కాల్మక్రమమున మోక్షసాధన జ్ఞాన 
సంపన్ను ( డగుచు సంసారచ కమునుండి విము కుం డయి మోతు 
మును జెందుచున్నాండు. అట్లు కాక కామ కోధములు గలిగి 
పకృత్యములను జేసిన జీవం డిహాపరలోకనుల దుఃఖమును 
జెందుటయే గాక వీదప జన్మములందు సైతము పాపకృత్యముల 
యందు రుచియును _శేరణయును గలుగం జేయు నకుభవాసన 
లతో 'జన్ను6ది యట్టి పాప పకర్ణములందే ప్రవర్తించు స్వభావ 
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ముగలవాండగు, మతటీయు బుణ్య కార్యముల కననుకాల మగు 
స ప్రణ స 
స భా వముగలిగి వుణ్యకర్య్మములం "జేయ. (బతికూలము లగుసం 
దర్భములతో జన్మించును. ఐనను జీవుం డీశ్వ రాంశ మగుటం 
బట్టి స్వస్వరూపము నెటిఃగ ఫురుహ్మపయత్నము చేయ స్వతం 
1తుండే యగును గానం బుణ్యకర్ణ ములను జేయుటయంబునుు 
బాపకర్ణములను విడుచుటయందునుు పురుషకారనునుజూపి 
కమ క్రమముగ గడ లేరనచ్చును. చేసిన స్రుణ్య పాపకర్శముల 
శుమ్మాతము ఫలానుభనమును బొందక తీరదు. పాపకర్ణము 
లందు (దైవ ర్రించి మోది జన్మములందు( బూర్య దుర్వాసన 
లుగల వాం డయ్యును దనకు గల స్వభావమును సందర్భములు 
ను (ైలికూలము లయ్యును ఇాత్ర్రవిచారమువేం గాని సతాం 
చత్యముచేం గాని పాపనుణ్యముల నెటిగి తాను భగవదుశగల 
వాండ నను ఛై ర్యముఖో దుర్గార్గమును వదలి సన్నార్షమునం 
బవ 60ప నిశ్నయించి కడలేరగలండు, ఇటి శకి పరమద 
& జాని MN) (A) eer.) 
యానిధి మైన పరమేసగ్గరుంయు తేవయంశ మగుజీవ్రవ కొసం్మి 
యున్నాడు. కావున నెట్టి పాని యైనను జీవ్రండు స్వస్వరూపము 
నెటీ(గి కర్ళపా) _ప్పము లగుదుర్వాసనలను నిర్మూలము చేయ 
దృఢనిక్చయు డై పశ్చాతాపముచేతను, సర్వ ఘాత కారుణ్య 
ముచేతను, భగవద్ధ్యా నా రాధనముల చేతను, బరిళుద్ధుం డయి 
కృతార్థుందు కాగలండు, కావున మనుష్యుంయ పాపకర్మముల 
- నుజేయుచోం గర ఖల్వేము భగవంతునియం దారోవించి భగ 
2 
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వంతు డట్టి బుద్ధిని బుట్టించె ననుట యవివేకము. విధి యను 
నది Adis స్వత్‌ం త్రముగం జేసిన కర్ణమునం దన్వయించును 
గాని భగనంతునియం దన్యయించదు, కావున విధివశతయను 
నది మనము చేయబోవు కర్మములయం దన్వయించుట యంత 
మేలుగాదు. ఈకర్శనిద్ధాంతేము హిందూబాద్ధమకములుమా' 
(లమే బోధించు చున్నవనియును, నితర మత సిద్దాంతములకు 
విరుద్ధమనియు సీకాలప్ర వారిలో. గొందటు భావించుచున్న ను, 
క. మశ(గంథములందును గూడ నీవిషయము గానవచ్చుచు. 
న్నది. తై స్తవుల మతే గంథమునందును “ ఎట్టిబీజముల విత్తు. 
చువ్రూ యట్టిఫలముల నీననుభవింతువు, ఎంత నీవితరుల కిత్తు 
వా యంతయే మరల నీ కీయంబడును. ” అను నీ మొదలగు 
వాక్యములవలన సీసిద్ధాంతే మే కదా స్పష్టముగ నిరూవిఎపంబసు 
చున్నది. ఇళ్లే యితర మతములయందు నీవిపయము కనంుడు 
చున్నది. కావున నో సోదరులారా! రాడు, నున మెల్లర 
మోావ్‌షయములం జక్క_లం. బిశీలిశము, మన మన మత 
(గ్రంథములం జక్క_లగం జదిప్‌ యందలి ధర్భముల ననుష్టింతము. 
మన మతాభివృద్ధి కై పాటుపడి కృతార్థుల మగుదము. మత 
ము లన్నియు (బహ్మవిద్యాతరు శాఖ లే యనియు నా కాఖలన్ని 
యు నిస్థృఫలదాయకములే యనియు నెటీంగి పరమతవై షమ్య 
మును మాని యన్నిమతముల నాదరింతము. టారు 
ఉపరమదయాసిథియును నగు పర మేశ్వరుండు తదంశ స్వరూపులైన 
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జీవల కాయావారికి. దగన |శేయోమార్లముల " నాయామత 
రూపమున శేర్పఆచియున్నా 6 డని నిశ్చయించి యాయామత 
ములయం దాయానారికి (శద్ధాభ కులు గలుగంజేసి ఆయామా 
న్తముల ననుస్థి౦చునటులం బుళొల్ప్చుదము, వైపమ్యములు 
మాని యందజము సోదరభావమున నత్యంతపేమతో నన్యోన్య 
సవాకారుల మై భగవ త్కై.0కర్యమును జేయుదము. లోకము 
నం దసూయా స్పన్ధాతిరస్కా-రాదిరూప మైనద్వేషమును మా 
న్పి సకలజనులను భక్షి పేమామృతభరితులనుగం జేసి లోకమం 
దంతట నైకమత్యము నెఅపీ లోకోపకారమునకుం 'బాటుపడు 
దము. లోకము నంతయు నుఖపూరితముగ6 జేయుదము. పర 
మేశ్వర్న ప్రీలికేయుదము. కృతార్థులమగుదము. 


సశ్వేజనా న్పుఖనోభ వంతు, 


ne 


నీ పరబపహాగే నమః, 
Cr లి 


బ్రహ క ద్యా ద ర్స ణము 
రెండనయ ధ్యాయము. 


——రీ-— 


గురుశిప్యుధర్య ములు. 


సృష్ట్యాదిని భగనంతుండు మాననులసృజించి వారలం గృ 
తార్థులను జేయ మన్వాదిమహాత్తులను మై సెతము మానవళోటి 
తత నవతరింపం జేసె నని పూ ర్వాధ్యాయమున సూచింప 
బడియె, ఆమహనీయులస్వరూప మించుక విచారింపం దగి 
యున్న ది. 


ఒకొ-క్క- (బ్రహ్మకల్పమునందును జన్మించు జీవ్రలయం 
ద నేక తారత మ్యములు గలవు, వారిలో. గొందజైనను బూని 
కతోం దమధర్శముల నెటీంగి చక్క ననుష్టించి తత్భలముల6 
బూర్జ ముగ నొందం జాలియుందురు. ఇట్లు గొందజు స్వధర్మము 
లం జక్క ననుష్టించి యనేశకజన ముల గ మ్మక్ర మమున బక్వ 
మునొంది సంసారేసాగరమును దాంటి పరిపూర్జులయి, సిద్ధు లై 
ధర్భస్థరూవు లె, యీాక్యరతాొ దాత న్ర్రమును జెంది ముకు లై 


యీశ్వ రాజ్ఞాపరిపాలనమునె పూని లోకహితముపొం ఇ వ రిం 
చుచు గల్పాంతమున సీశ్వరునియందు లీన మైయుందురు, ఫూ 
ర్వకల్పమునం గడ లేరిన యమ్శహావురుషులు వ_ర్తమానకల్పాది 
యందు నధికారు లె పామరజనోద్ధార ణార్థము జనన మొందు 
దురు. కాని కేవల సామాన్యజనులవ లెం గర్భనిబద్ధు లై. జనన 
మొందువారుకారు, ఇట్టివానే బుషషు లనునామమునం బరంగు 
వాను, వారలు పరిపూర్ణ బహ్మానంచానుభ నము కల నారయ్యు 
సంసారసాగరమున మునింగియుండు నజ్ఞులయం దపారకరుణచే 
లోకమున మాటిమాటికి సమాననామరూపములతో జన్మించి 
శరీర ధారు లై వర్తించుచున్న చారు. లోకమున నసంఖ్యాకు లగు 
జీఛ్రలు పామరులై సమ_స్తదుణఖభాజనులయి. సంసారమున 
వర్శింప్రుచుండ. దాము నిర్వాణనుఖ మనుభవింప నిచ్చలేని 
వారలై యపారదయచే లోకమున జీవ్రలందజును గడ లేరు 
దనుక నీమహావురుషులు పాటుపడ నిశ్చయించి వర్శింతురు. 
వీరలు (బహ్మవిద్యానిధు లై జగమునందలి యజ్ఞానాంధ కారమును 
దొలంగించి పహాఖానే మనువెలు(గును (బకాశింపం జేసి జగ 
ము నుద్దర్‌ంపం బూనియున్న వారు, వారలు పరమాత్మత_త్త్వ్వ 
మును, పరమాళ్మకును, జీవులకును (బపంచమునకును గలసం 
బుధమును, సమ_స్తభూతముల యథార్థత_త్త్వమున్సు సమస్త 
భూతములు (పాష్యస్థానమును బొందుటకు సాధనము లగుమా 
గ్షములను జక్కలం దెలిసియుండుటం జేసి [పకృతిజనసానూ 
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న్యమునకు నలయుధర్శములను నిరూవీింపం దగియున్న వారు. 
మహాష్టలనః దగువార లే కల్పాదియందు రాజులుగ సహితము 
జన్మించి సకలజనుల రశీంచి యందఆచే వాకివారికిం దగిన 
ధర్మము లనుష్టింపం జేయుదురు. అప్పుడు సర్వజనోపయోగ 
ముగ వర్ణా శ్ర మధర్శముల స్థావించి జీవకోటులయోగ్య తాను 
సారముగ వర్హ్మా శ మవిభాగ మును చేసి తగిన కట్టు బాటుల నేర్ప 
జచి లోకమును బరిపాలించుచుందురుం మనుస్మ ఖతి లోనగు 
ధర్మ శాస్ర్రుములన్నియు మహర్షిపో_క్రము లే. ఆవ్రురాతన గంథ 
ములయందు రాజధర్శములును, భృత్యధర్మములును; సాంఘిక 
నియథమములునుు | బహావిద్వాసారము మొదలగునవి సమ్మగ 
ప 
ముగ (బతిపాదింపం బడియున్నవిం (బహావి ద్యాసార మనందగు 
హై 
పరవిద్యను ఛగనంతు(గు మనువు, ఇమ్యాకును మొదలగు 
రాజర్టులమూలమున నే లోకమున వ్యావింపం జేసెనని శ్రీగీతా 
శాస్రుమునం జెప్పంబడియున్న ది. 


౮ ఇ్రమమ్‌ వివస్వ తే యోగం (పో_క్షవా నహమవ్యయమ్‌, 
వివస్వా[్‌ మన వే (ప్రాహ మనురిక్యాక వే బవీత్‌ . 
వవం పరంపరా(పా_ప్పమిమం రాజర్ష యోవిదుః 
సకాలే నేహా మహతా యోగోనప్టః పరంతప.” 


తా, శాశ్వత మైన యాయాగమును శే నర్జునా సూర్యున 
కుపబేశించితి. అతండు మనున్రనకుం జెప్పె. మను విత్యూకు 
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నృవున కెజింగించె.. ఇట్లు |కమ్మక్రమముగ వచ్చుచు నీయోగ 

సారమును రాజరు లెజటుంగుదురు అట్టి యాయోగము చిర 
CS 

కాలము జరుగగా నరిం చెను. 


మహర్దులచేం (బతిపాదింపంబ కిన ధర్మము లన్నియు 
గల్పాంతేమువణుకు నన్తుషేయము లయియున్న యవి. చక్క 
గం బ*శీలించి మాడ నాధర్శములు ఒక్క_దే4 మునకు మ్మూతము 
గాని ఒక్కశాలమునకు: గాని నిశ్లేశింపుబకినట్లు గానరావు. 
అవి యథధికా రానుగుణముగ సర్వజ నాను పేయములును, సర్వ 
లోకోపయు క్తములుగ నున్నయవి. సర్వజ్ఞుల యిన వారిచే విధిం 
పకి యుండుటంచేసి జీవని సరో త్తమ మగుపదవిని జెందిం 
చుటయం దతిసమర్థము లఖుయున్న వి. ఆధునికులు వారల 
నలె బరిపూర్ణజ్ఞానులు గామిం'దేసియు, నావిధుల తాత్పర్యము 
హింస లేక వానిస్వార స్య మెటుంగ(జాలకున్నా రు. అధరము 
లన్నియు జక్క-( ననుష్టీంసబడిన చో లోకమున మానవకో 
టికి మాతమే గాక చరాచరము లగుసమ స్తభూతములకు 
నత్యంతనుఖ మొనంగూర్చ. జాలియుందును. మజియు నీధరా 
చరణమున నె యదృశ్యము లగుభువ రాదిసూత్మలోక వానులగు 
'జీవతలకును, మానశ్రలకును నానుకూల్య ము సిద్ధించి లోక 
మున దేవతా పసాద సాధ్య ము లగువృష్ట్యాదులు సకాలమున 
గల్గ్లుటయు సస్యములు ఫలించుటయును సిద్ధించి లోకమునకు 
బరమనుఖావా వీ గలుగంజూలును, అజ్ఞానముచే నాధర్శము 


tt 
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లను విడిచివళ్లైన లోకమున మానవకోటియందు నన్యోన్యవై. 


. a స 
పుమ్యుభావము కలుగుటయేగాక సకలారిష్టములు గలుగుట కా 
స్పదమగుచున్నది. వర్తమానకల్పమున మహర్షులు కొంతకాల 
ము మానవకోటియందు జనించి బీవకోటులకు మార్షదర్శకు: 
లై యుండి కాలక్రమమున జీవకోటుల (_శేయన్సు నుద్దేశించి 
a యె 
యే యదృశ్యు లయియున్న వారు. అదృళ్యులయ్యును లోశకాభి 
వృద్ధినిగోరుచు, లోకుల వర్తనముల నిరీశ్షీంచుచు, వా శెప్పు 
డను ప్టేయధర్శలోపమున శీణత నొందుదురో అప్పుడు తామ 
వతరించి చక్కంజేయుచుం గల్పాంతమువణకు సనాతనధర్శము 
లను గాపొడుచ్చు లోకమున యోగ్యు లగుమానవ్రలకు సహో 
యులగుచుం గాచియున్న వారు, కల్పాంతరమునుండి యవతఃం 
చిన యాధికాఃకులు గాక న్రర్తమానకల్పమునందు జన్లిరోచిన 
జీవులలోయగూడ ధర్హానుస్థానబలముచే( జి త్తగుద్ధినొంది స్థిత ప 
జ్ఞాలె, భగవద్భక్తులై , గుణాతీతులై యీశ్వరఖావమునొంది జీ 
వన్ము కులయిన వారు నమృహనీయసంఘమునం జేరి వారలవలె 
మహర్షి కబవాచ్యు లగుచున్నారు. అటి జీవన్సు కులు సంసార 
ఏద S$ జ ట శ 
సాగరమగ్ను లై యుండు పామరులను దగింపం జేయుటకు. బలు: 
“మరు నీభాలోకమున చే జన్మించి పాటుపడుటయుంగలను, వా 
రలు సదా (బహ్మానండభరితు లై యోగ్యు లగుశిష్యులను వెద 
.కుచు నట్టివారి మనన్సులయందు. (బవేశించి వారి యజ్ఞానము 
ను దొలంగించి పరిళుద్ధులను జేసి వారలం దమవలెల బరిపూర్ణు 


గురుశిష్యధర్మ ములు, ల్‌. 


లుగం చేయుటకుం జాటుపడుచున్న వారు, అట్టివారి యన్నుగ 
వామునకుం 'బ్మాతులయినయెడల వారిసహోాయము తప్పక కలు 
గును. .మానవులు స్వప్రయోజన పరులై యుండు నంతవజకు 
వారల యన్నుగహాము నొందంజాలరు. ' పరోపకారబుద్ధి వృద్ధి. 
శానుకాను వారల కటాకుపీకుణమునకు నర్జ్ములయి కుశాల్‌ 
మున వారి (పత్యతసందర్శినమునకుం చ్యాతులయి వారలవ లెం 
గాల కమమున( బకిపూర్ణులై జీవన్ను కులు కా(జాలుదురు. వీర 
లే జగద్దురువు లని విలునబడ(దగినవారు. 


గురువనంగా నజ్ఞానమునుబోంగొట్టి క్షానోపదేశముచేయు 
వాండు, సంసార సముద్రమును దరించి యితకులను దరింపం 
జేయ౧బూనినవార లే గురువులు, 


<6 అవిద్యా హృదయ (గంధి బంధ మోత భ వేద్యతః, 
త మేవ గురురి త్యా హుర్లురుశ ఛ్రార్ష వేదినః, 2? 
౧ ద | 


తా, కనదరస హృదయ బంధములకు మోతు మెవని 
వలన గలుగునో వానిని గురువని గురుళ శ్రార్థము నెటింగిన మె. 
ww 


(బహ్మ్ముండమున గురువు లనేక తారతమ్యముల నోప్పి యు. 
న్న వారు. ముఖ్యముగా గురువులలోం బరిపూష్ణ లనియు, నపరి 
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“పూర్ణులనియును రెండువిధములుగ విభజింపనగు, [ప్మ పథమమున 
'సానందస్వరూవుండును, సకలజ్ఞానప్రదాతేయుకు, సంసారరూప 
మగునజ్ఞానమును దహించి నుసోశ్త (2 గౌనవాసియు నగు సదాళి 
వుండే. “ గుకోర్లురుః ” అను నామమున నొప్పువా(డు. వారి 
వెనుక వాకికిం |బతినిధులయి మానవుల వారి పాదారవిదము 
లం జేర్చంగలవానె సె: జెప్పంబకిన జీవన్ము క్తులసమాజ ము. వీర 
లు కారణగురువు లనియుం బిలువంబకుదురు. ఏరు లోకహితా 
రము స్థూలశరీర థారు లె, ఇప్పుడును హిమవత్పర్వత ప్రాంత 
ముల నున్న వా రని ముందే సూచింపంబడియె. ఐనను వీరు సూత 
శేకీరములశో జగంబునం దంతట సంచరించుచున్న వారు, 


“ చరంతి వ్యావనా కామం _ాహ్మణా భగవత్సి)యాః, 
మాద్భ శాం గ్రామ్య బుద్ధీ నాం బోధా యోన్మ త్తేలింగినః, 
కుమారో నారదబుభురంగి రా దేవలో౬ సీతః 


వలే పేచ సిదే శాక్చరంతి జానహేత వః” 
ధ్‌ Ey 
(భాగవతం ౬ స్కంధథమ్‌ 
తా. భగనద్భ క్త లగు బాహ్ముణులు కుమారనారదులునుు, 
'బుభువ్రన్తు అంగిరనసుంకునుు, 'దేవలాసితులు పరాశర మై తేయ 


భరచ్యాజవసిస్టాదులును, మజణీయును ననేకులు సిద్ధులును మా 
-బోటియల్పబుక్భులకు పరమార్థ జ్ఞాన్యపదాతలై, యున్మత్తాది 
థి థర యా A 
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చిహ్నములుగలవాశై. (అనగా వారి మహిమను , బయలు 
పజుపక) స్వేచ్చగా భూతలంబున సంచరించుచున్న వారు, 


పూర్వ కాలమందు జనులు పరిశుద్ధులుగ నున్నందున వార 
ల కీ మహాత్ములు అప్పుడప్పు కు దర్శన మిచ్చు చుండి. ఇప్పు 
డన్ననో మానవులు కేనలవిషయాసక్తులై , స్య|ప్రయోజనపరు 
లై, భక్షిశద్దావిహీనుల్లై యుండుటుబట్టి యమ్మనోత్తుల సంద 
రింప నర్ష్యులుగాకయున్నారు. ఐనను భగవత్స్వ్యరూప్రు లగు 
వారిని మనము మూడంజూలకపోయినను నునల నామహాత్ములు 
సర్వ కొలనుల యందు దివ్యద్భస్థీ శో(జూ చుచు, మశ జ్ఞానవృద్ధి 
కొఅకును, బరినుద్ధతకొాఅకును యక్నించుచున్నారు. సప్తర్షు 
లు నారదుడు వ్యాసకుశాదులు, గోత్రం /బుషులు ఉద్ధనమై తే 
యులు లో నగు వార లీకారణ గకువర్షమున 'జేరయన్న వార 
లు. వీరలు పరిపూక్తులయి, భగవత్స్వరూవులయి, తమకువల 
య్యుపయోజన మెద్దియు లేకున్నను జీవ్రలను దరింపంబేయుటయే 
పనిగా బూని (సతిఫలము నిం ముకంతయు( గోరక సూర్యుండు 
లోకమునకు వెలుంగు నిచ్చునటుల: 'బాటుపడుచున్న వారు. (ప 
పంచమున జనులను బరిపాలించుటకు. జ కొన ర్తియొక్క_ండుండ 
వోరియాస్థ్రములో యన్‌ మ్మ తివగ్షమును, రాజ పతినిధులు నుండు 
రీతిని జ్ఞానపరిపాలనమునందు “ గుకోర్టుకుః ౯ అనంబరంగు మ 
హోదేవుడు చ్మకవర్తిస్థానముననుండం. బై ౯ జెక్సిన మహాత్తుల 
సమూహము రాజపతినిధులంబోలియున్న ది. ఐనను వీరంద 
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అును దఅచుగ నదృళ్యు లై పనిచేయువారలు, కాన్రన సామా 
'న్యజనులకు జ్ఞానోపదేశము చేయుటకొఅకుం దమశిష్యులలోం 
గొోందజిని జన్మింపం చేసి వముజీయు లోకమున జన్మించియుండువా 
రలలోను _త్తృములను నొందణ దమ శిష్యులనుగాం చేసికొని. 
వారిమూాలమున నో లగువారలకు జనము నుపబేశింపంజేయు. 
చు భ కీ గద్ధలవృద్ధి జేయుచు షక (బహ్మవిద్య మటువక 
యుండునట్టు =e ఏరలె సై నుదహగింపంబడిన 
యపరిపూర్ణు లగుగురువులు. వీర లే కార్యగురువు లనియును బి 
లువంబడుదురు. వీరు భూలోకమున జన్మించి చిక్తేకా గమున 
నీశ్వర ధ్యానము చేయు చు, భూతదయ నభ్యసించుచు గారణగు 
ర్ము-పేరితులయి, త్రౌామును దమశిప ఫపశిష్యుల నోటి యోగ్యు 
లగుసామాన్యజనులకు రాజ యో గమార్షముల నుపదేశించు చుం 
బకుల మేలుళొజఆకుం బాటుపకుచుం. గొంత కాలము భూలోక 
మున గలిసి మెలసి జానధన మును వెదజల్లి శాల క్రమమున జీవ 
న్నుక్తులై కారణగురువుల సమాజమును చేరుదురు, ఆకిహ్య 
(పశిష్యులలోం గొందజుమూ[ తము మహాళ్ళులగు కారణగురు 
“వుల సందర్శనమునకుం బ్యాతులఖబి నారి భూోబాను నారము 
లోకమున వర్తించుచుందురు. మజీకొందజు అట్టి న్‌ _త్తమపద 
విసి ఇెందకయు౧డియు. దదనుగవాపాతులై హెరిచేం శంకు 
లై లోకుల జ్ఞానాభివృద్ధి స దికొ ఆకు బాటుపడుదురు. తఆచుగ 
లోకమున సజ్జనులును “వాాపననటవాణట ఆకసి సిక 


ముగ నెవడో యొకవురుషుండు. వచ్చి మశస్పండజేహములం 
బావి సత్సథమును జూవీపోవుట చూచుచున్నాము. ఇట్లు ' 
మంచిమార్లమును జూవినవురుషులు కారణగుకువుల పేశేపణ 
మున వచ్చినవార లే యని యెన్నందగియున్నయది. ఇట్లు కార 
ఆగుకువు లనేకవిధములుగ జీవులను సన్మార్ల ప్రవ ర్రకులుగం శే 
యుచుందురు. అం దొకటి రెండుమార్లములు ముఖ్యముగ 
నిందు నూచింపంబకును. 


౧. చేశ కాలానుగుణముగం దమలో నొకరు భూలోకమున 
నవతరించిగాని వేక తమ ముఖ్యశీష్యుల నవతరింపం జేసి కాని 
జీవకోటికి భ _కీజ్ఞునవై రాగ్యమార్షముల నుపదేశించి జీవ్రలను 
బరికుద్ధులను జేయుదురు. 


2 జీవన్ముక్తు లగుకారణగురువులు సూత్మశరీర థారు 
అయి ల యానాం కార సమన్లు జూచి చింతించి పరమకా 
రుణ్యముతో దానిం దొలగించు నిచ్చతో వారి హృదయ 
కవాటములయొద్ద( గా చియుందురుః అమహోత్తులకు జీవ లంద 
తీయందు సమానమగు కరుణ కలిగియుండినను జీవులు తమ 
కామ కోధథామలచేతను, అవాంకార మమకారములచేతను వా 
రల యను గహము నొందంజూలక యున్నారు. సూర్యుని "వె 
లుంగు సమ_స్తగృహములందు: (బవేశించి పకాశింపంజేయ సి 
ద్ధముగనుండ గృహన్థువు ద్యారములను, గవాకుములను గట్టిగ 
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మూాసికొనినచో చావెలుగస గృహాొమునం (బ వేశింపంజూలక 
“యుండును గడా ! ఐనను సూర్యకిరణములు క వాటమునొ ద్ద 
నుండి చీకటి కోర్యంజూలక గృహస్థు లెప్పుడైన వాకిలి తెఅచి 
నయెడల నప్పు డవి యింటిలోగ్యబవేశించి యంధ కారమును. 
అధీ క 
బోంగొట్టి గృహమును (బశాశింపం డొయును. అశ్లే మనుష్యుల 
హృదయములకు గామ కోధాదులు, నహంకారమమ కారము 
లును దటవముగు కవాట పాయము లై కారణగరువులను హృద 
(A) = 

యములయందు( [బవేశింపకుండున ట్రడ్లపశుచున్న వి. ఎప్పుడైన 

nal a— 
జీవులు కామ కోథాదుల నించుకమయైనవదలి హృదయ కవాట 
మును చెజచినయెడల దయామయు లగునామహోత్తులు హృద 
యములం (బవేశించి యజ్ఞానాంధ క*రమును దొలంగించి భక్తి 
.బానవె 'రాగ్యముల సమంచితముగ నభినృద్ది నెందిం ఏ కాల క్రమ 
ఇలా థి 
మున వారికి (ల్యే మముగూడ నగుదురు. కాసిన నాజీవన్తుక్తు 
లు సర్వకాలములయందును జీశ్రులను దివ్యదృష్టి చే జూచుచు 
చేయున్న వారు. వజీప్రుని హృదయముం దైనను భక్తి (శ ద్ధలును, 
భూతదయయు వెలయుచుండునో లట్టివానిని వారు దివ్యదృష్టిం 
గాంచి శష్యునిచేం విలువయబుడక యే యాంకలిగాన్న బిడ్డణయొద్ద 
కుం దల్లి పరుగిడివచ్చులాగున( బఠుగినవర. సా జానోపదేశ ముచేసీ 
పోవుచుందురు. (ధువునకర ణ్యమునందును, (బహ్లాదునకు గర్భ 
మునందును దివ్య దర్శి యగునారదమహార్డి వారలహృదయపెరి 
శుద్ధ్య్యమును డెలిసికొని పవిలువబడకయే వచ్చి మిగుల కరుణ 
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తో నుపదేశించెను గదా ! మజీయును బరీవీన్మ హో రాజుచేం 
బిలువంబడక దయానిధియగు శుకమహర్షి వచ్చి (శ్రీమ ద్భాగ వతే 
వురాణమును బోధించెను గదా ! అట్లీ జీలు పరినుద్ధాత్సు 
లెనయెడల వారలకు క్ఞానోప దేశము చేయ నిప్పుడును నామ 
హోత్తులు రాను సిద్ధముగ నున్న వారు. ఆమహాత్సుల దయకు 
బాతు) లగుజీవ్రలు కొంద తీప్పుకును నీ జగమునం (బన ర్రిం 
చుచున్న చారు. 


శిప్యధర్శములు, 


మహాత్తుల యను గహమునకు బ్యాతు(డు కాగోరు శి 
ష్యుండు పరిపూర్ణ డగుకారణగురు ప్రవంటివాం డగుటకుం (బయ 
త్నించవలెను. గురున్ర పరిపుర్ణ దయాస్వరూవుండును,_ బరిశు 
ద్భఃడు నై యుండును గాఫ్రన శిష్యుండును దయాస్వరూవుండు 
ను, బరిశుద్ధుండును నగుటకు యత్నింపవలయు. కామ్మ కోధము 
లున్కు అవాంకారమమకారములన్వు విషయాసక్తి లో నగు వా 
నిని నకింపంజేసికొనవలయును. దీనికి ముఖ్య సాధనము ఛ్యాన 
మే. భ్యానమన( గారణగురువునుగాని, ఈశ్వరునిగాని మనస్సు 
ననిలికి సర్వ కా లసర్వా వస్థలయందును బూజించి (ైమించుట+ 
ధ్యేయమూ ర్రియొక్క_ క ళ్యాణగుణములను మనస్సున మననము 
చేసి నిత్య పవ _ర్ర్షనమునం దభ్యనించిన యడల “ యద్భావం 
తద్భవతి ” యను న్యాయానుసారముగ ఛ్యాసి ధ్యేయమూ zB 
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సారూప్యము నెొొందురు కావున శాంతము, ఇం దియని గ 
హమునుగల గురుక్రను ఛ్యానించిన నట్టివాండే యప, ఈశ్వ 
రునిగాని గురువ్చునుగాని ధ్యానించు చుండం దదీయ కేజన్సు ధ్యా 
నిమనంబునం (బవేశించి సంసారమాలిన్యమును నింప జేయు 
ను. వేపాగుతినిన చేయ చక్కెరందినుటచే నెట్లు తొలంగింప 
బకుచుంకునో అఫ్లు కోపస్యభావముగల వాండు ఈశ్వరుని శాం 
తమూా ర్తినిగా ధ్యానించిన నాకోప ముపశమించును. కామిగా 
నుుడువాండు కామదావాకుం డగుసడాశివుని ఛ్యానించిన 
నిప్కూ-ము డగును. ఇళ్లు యికరదుర్గుణపుంజములుగల వారా 
యాగుణనములకు పికుద్ధగుణములుకల యీశ్వరుని ధ్యానించిన 
నాయాదుష్టుణములు నశించి సద్గుణములు నృద్దియగును. ఇంతి 
యగాక భక్తుండు సర్వభూతసమ బుద్ధితో సర్వజన శే) యోభివృ 
ద్ధికాఅకు ధ్యానము చే నువలయు. ఇట్టి ధ్యాన మొనరించిన నతని 
యందు స్వప్ర) యోజనపరత్వము, అహంకారము పూర్ణ ముగ 
నశించి పరిశుద్ధత గలుకును, అప్పు డకనికిం గారణగుకును పత్యే 
త్షుసందర్శన మొసంగును. కాబట్టి శిష్యుండు (కోయః పా చ్తిని 
గోరిన భూతదయయు, సీశ్వర ధ్యానమును బశీకి ఆక్క_లవలె 
ముఖ్యసాధనము లయియు౨డును. మనస్సు తనవశమున నుం 
డిననేగాని ఏని నభ్యసింప సాధ్యము కాదు. మనస్సున జలన 
స్వభావమును వృద్ధి చేయు నవి యిం దియములు గాన మొదట 
నిం దియముల వశవర్తులనుగాం చేసికొనవలయును. ఆవీదప 
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స్వతః చంచల స్వభావ మగుమనన్సును పిషయములనుండి అర 
లించి యేక్మాగముగంబేయఃదగు. ఇ క్షుక్మాగమగు మనస్సుచే 
ఛ్యానము చేయుచు, న్‌శ్వరుని యనంతక భ్యాణగుణములను సదా 
మననముచేయుచు నాగుణముల నభ్యసించు చుండవలయును, 
ఈ!రీతిని సాధించుచుం. (గమ్మక్రమమున సాధనచతుష్టయము 
అనగా నిత్యానిత్యవన్తువివేకము, వై రాగ్యము, శమాదిపట్క_ 
సంప_త్తియు, ముముయుత్వము నను నీ నాలుగుసాధనములను సం 
పొదింప వలయును, ఈ సాధనచతుస్టయసంప త్తి గల్పుటకు సా 
త్వికా హారములను నొనుటయు, రాజస తామసాహారముల వ 
ర్థించుటయు, (బహ్మచర్యము నవగ్యకములు, 


ఈ విధముగ ధర్మముల (కద్ధతో ననువ్యీంచుచు రానురాను 
© ౫ RS వుం 
లన తమన్చ్ను వదలి దివ్యదృష్టి కలిగి ద్‌ శ్రీతస్స్వరావు డగు 
కారణ గురువు లోచనగోచరుం డై. పరిపూర్ణ జ్ఞానోపదేశ ముచేసి 
గురో ర్లురువగు మహాదేవుని పాదపద్మముల సందర్శనము గా 
వించి (బైహ్టనంద భరితునింగాం జేయును. 


శీ పరబవాణే నమః, 
ఈ కక తా 
హ్‌ సి చా 
బ్రహ్మా గ నో ర్స ణము 
మూండవయ ధ్యాయము. 


శీ 


ఈక్యరు? దు 


ఆదియందు “వక మే వాద్వితీయమ్‌ ” అని [శుతులయ) 
దుపపాదింపంబడియుంకు నిర్ణణపరబహ్మ మొక్క_టియె యుండె. 
అది యవాక్యానసగోచరము, ఆక_త్త్య మున్నదని గాని లేదని 
గాని వచింప నసాధ్యము. 


(బుగ్వే దము, ) 


(గీత) 

ఆక_త్త్వము నిట్టిదని వాక్కు_లచే వర్ణింప ననాధ్యము. 
దానియందు వెలుగును, డమన్సును, దివమును, ర్మాతియును, 
విద్యయు, నవిద్యయు, ధర్మము, అధర్మమును గూఢముగ నిహి 
తములయి యున్నయవి, ఆకేత్త మును వర్ణించు లక్షణ మొక్క. 
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టియు గానరాను. ఆపరబహ్మామును “నేతి చేతి” ఆనంగా “రది 
కాను, ఇదికాదు) అను వాక్యములచే వించియున్నారు. బుద 

ణు థి 
(గాహ్యాము లగులక్షుణము లన్నియు నాతత్త (మును నూచింపం 
జాలన్ర,. ఏ విధమున నర్జెంచినను ఆవర్ణన లాత త్త కముశం దన్య 
యించవు, కాన్రన “నేతి, నేతి” యనుశబ్దగులచే (గ్రహింప 
దగి యున్నయది. 


*“ యదా౭.తమ స్త న్నదివానరాతి 
ర్నసన్నణాసం చి వవవ శేవలః, 
ద్వే అకు శే (హ్మ్‌ ప రేత్వన_న్తే 
విద్యా విద్యే నిహి తే య, తగూఢే, ” 
(శ్వేతాశ్వతరోపని పుత్తు,) 


, అన్యతధ గా దన్య తా ధర్మా దన్య తాస్తాతృృ తాకృతాత్‌, 
అన్యత్ర భూతాచ్చ భవ్యాచ్చ య _త్తీర్పశ్యతి తద్వద. ” 


(కళోపనిపుర్తు.) 
మహావాక్యములచే మెతము నిరూవింప:బడు వస్తు విద్ది యే 


ఇది అవిజ్ఞాతమనియు, నవిజ్ఞేయమనియును వర్ణింప బడి 
యున్నది. ఐన నవ్య మగ్గు నాత త్త (ము నుండియే వ్య కా 


మగు [పపంచమంశయు వెలువడినది. | పపంచ మునం నుం బరస్సరో 
వకుడ్ద ములుగ? గన్పడు తత్త ్టములన్ని యు ననంగా ద్వంద్వము 


"6 : బహృవిద్యాదర్పణము 
ఆ సో 


లనంబడు నవియన్నియు నాత త్త సమునుండి వ్యక్తము లాయె. 
ఆత త్త సము ద్యంద్యాకీతము, దాని నుండి యీశ్వరుఃడును, 
మూల పకృతియును 'వెలువడంగా వానినుండి చరాచరాళ్ళ్మక 
మగు (పపంచమంతయు నభివ్య_క్ష మయ్యెను. 


అవ్య _కృమనియు, నిర్ధాణమనియు నిరూవీింపంబడియుండు పర 
(హా స్రమునుండి యపర్మ బహ స్రమనియును, సగుణ బహ స్రమనియు?. 
నీశ్వరుం డనియును బిలువంబకు తత్త్వము వ్యక్త మాయెను. 
ఈత _ల్వేము పర్మ్బబవా యునకం మె నన్యము కాదు, 


a ఏతడై సత్య కామ, పరంచాపరంచ (బ్రవ్మా య 
దోంకారఃి” 
(పశ్నోపని సత్తు) 
(1 ద్వేనావ (బహ్మణోరూపే మూర్తం వై వామూ 
రంచమ రం చామ రం చామృతంచ సి 
అలా యీ కో; — గ 
తంచ యచ్చసచ్చత్యచ్చ. 
(బృవాడారణ్యకము 


ఈసగుణబహ్మము వ్య _క్షమగు నవ్రుడు మూల పకృతి శో 
'జేరియుండుటచే సీశ్వరుఃడును, మూల పకృతియు నను ద్వితీయ. 
మేకకాలమున నెలువడెనని చెప్ప నగు, ఈ పకృతి వుకుషుల 
సంళూగముననే చరాచరము లగుసమ _స్తభూతము లుద్భృవిం. 
చెను. 


ఈశ్వరు(డు. లి? 


ఈ వురువ (పకృతులకు సంబంధమును గలుగం జేయునది 
యిీశ్వరశక్తి యే. ఈ శ_క్టియే మాయాశ_క్రియనియును బిలువం 
బడ్గుచున్న ది. చందచందికలకు, అగ్నికిని దాహకశక్తికినివలె 
నీశ్వరునకును మాయకు నవినాభావసంబంధము చెప్పబడి 
యున్న ది. 

ఈశ్వరుడు సచ్చిదానందస్వరూఫుండు. అనలా సత్‌, 
-చిత్‌ , ఆనందములను లక్షణ తితయ ముతోం గూడి యున్న 
చాడు. అట్ల (పకృతియు సత్త (రజ స్తమస్సు లను గుణ తి 
తయము తోం గూడినది. ఈశ్వరునియందలి  లకుణ త్రయము 
డకృతియందుం | బతిఫలింప నెక్క-ం డగునీశ్వరువినుండి బహ 
చిమ్హ్‌ మహేశ్వరు లనుమూ ర్తి తితయ మభివ్య క్ష మైనది. జగ 
త్స ఖ్రప్రార్ధది న్యా పారముకొఅకు మూ:డురూపములు ధరించినను 
ముమ్మూర్తులచే నెజుగం దగు తత్త పమేకమగు సీశ్వరుండే. 
ఒక్కొ_క్క_(డును సచ్చిదానంద రూప్రుండయ్యు నెకొ-క్క-ని 
యం దొక్క_లక్షుణము (ప్రధార మైయున్న యది. ఈశ్వరుండు 
రజోగుణమునం (బతిఫలించి సద్దూ/వుండై సృష్టిక రయగు [వ్యా 
'యయ్యెను. స్త స్రైమునందుం (బతిఫలించిన యీశ్వరుండు చి 
ద్లూవుండై స్థితిక_ర్తయగువిష్ణువయ్యెను. తమస్సునందు. (బతి 
ఫలించిన యీశ్వరుం డానందరూవుండై లయకర్త యగుమహే 
శ్వరుః డాయెను. ఈశ్వరుని సచ్చిడానందలకుణములలో నొ 
శా కాటి ముఖ్యముగ నీతిమూ ర్తులలో నొకొకరియందు 
వ్య. క్రముగ నుండును, 
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OU 


నో క సత్వంతిలోకస్థిత యేస్వమాయయా 
య ఖ 

చిభర్థిశుక్షం ఖలువర్ల మాత నః 

సరాయరకం రజసోపబ్బంహితం 

౧ —o 
క్నషంచవర ౧ తమసాజనాత్వ యే. ” 
లిసా థి 
(భాగ. ౧౦స్కం, ౩ అధ్యా, ౨౦ న్లో) 


తా. అనగా పర్మబహ్మ స్వరూవుండ నగు నీవు తిలోకరక్ష, 
ణము కొఆఅకు సత్వగుణమువోంగూడి శ్వేతవర్ణ మును, జగత్స్భ 
స్టిళాఆఅకు రజోగుణముతోంాడి ర _క్షవర్ణమును, లోక పళ 
యముకొటకుం దమోగుణముతోంగూడి కృస్థవర్హమును స్వ 
మాయాబలమున నీ వ్రైక్కండవే ధరించు చున్నానని శ్రీకృష్ణ 
మూర్తిని వనుదేవ్చండు నృుతించియున్న బాండు. ఈవిషయమునే 
తిక్క.నసోమయాజిగారు నిర్వచనో _త్తరరామాయణమున నిట్లు 
చెవ్పి యున్నారు. 


* సత్త (రజ స్తమో గుణవశస్థితిం గైకొని లీలసీవబ 
హ్న్మత్వము( డాల్చిలోకముల కన్నిలకీ౯ జననంబొనర్తు వి 
ప్టుత్వముఃదాల్చి వాసికి మనోజ్ఞతర స్థితి వృత్తిం జేర్తు రు 
(దత్వము దాల్చి వానికుచితంబగు సంహృతిం గూర్తురాఘ వా.” 


ఈశ్వరక _్లీసహీతము మున్మూ రులతోడ శ క్షి తితయ 
ముగ భా నిల్లుచున్నది, అశక్షియి చ్చాశ_కి జ్ఞానశ_క్టి (క్రియాశక్తి 
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యని మువ్విభధములుగ వ్య_కృనుగుచున్నది. అందుగియాక_క్తి 
(బహ్మతోంచేరి సరస్వతిగను, జ్ఞానశక్తి విష్ణువతోం గూడి లకీ 
గను, ఇచ్చాక క్రి మహేశ్వరునితో: జేరి యుమగను వెలయు 
చున్నది. మూయాశ క్రి (పకృతియందు. (బవేశించి సదా వరిం 
చుచుండుటచే మూల పకృతి మాయయని వీిలువంబకుటకలదు, 


వకమగు (బ్రహ్మము బహుత్వ మగుట కిచ్చయించి (పకృ 
తిని వవపఅచుకొని తపోమహిమచే జగత్తునుసృజిం చెను. 


“స గామయత బహు స్యాగ్యపజాయేయేకి, 
సతపోతప్యత, సతప_స్టప్త్వా. ఇదగ్‌ సర్వమసృజత్‌. జ! 


జాలి —_0 


భగవంతుండు బహుత్వము లాలా సృష్ట్యున్నుఖుండు 
కాంగా భగవంతునియందు లీనమైయుండిన భూతములన్ని యు 
వెలువడి (పకృతియందుం (బవేశించి వ్యక్తము లయ్యెను* అందు 
మొట్టమొదట నిద, వాయ్యగ్ని, వరుణ, శీతి దేనతలుద్భవించి 
ఆకాశ వాయు 'తేజస్సలిల భూత త్త (స్వరూపులై తదధిపతులయి 
(పకాళించిరి. వీరలు ఒక్కొ క్కరు సప్పలోకముల కధిపతులై 
యున్న వారు. ఇవియే పంచభూతములని (పసిద్ధములయి స్పష్ట 
లోకములను గలిగియున్న ని. ప్పథినీ తత్త్వ మేభూలోక ము.దీనికి 
శీ లిదేవతయధి నాధ. అ _ప్రత్వముభువర్లోకము. దీనికివరుణుండధి 
పత్రి 'శేజ_స్త త్త (ము నువర్లోక మహాలోకములు. వీని కగ్ని యధి 
పతి, వాయు తేత్త(ము జనలోక తపోలోక ములు, ఏనికినాయు 


40 బృహ్మవిద్యాదర్పణము 
wer 


వధిపతి. ఆకాశత త్త సము సగ్యలోకము, దీనికధిపతియిం దుః డు 
ఈయేకుభోకముల మింద నింకను రెండు లోకములున్నట్లు (గం 
థములయందు సూచింపంబడి యున్నయది. అవి నై కుంఠ గోలో 
కము లనునావుములచేం బరంగసచున్నవి. వైకుంఠము మహ 
_త్తత్త్వ మను నానూంతరము గల యనుపాదక తత్త (ముతో 
డను, గోలోకము సర్వమూలమగు నాదిత త్త (ము తోడను, 
నీరెండుత_త్త్వములతోం 'జేయంబడియున్న ఏ, మజియు (బళయ 
కాలమున సీశ్వరునియందిస లీనమైయున్న జీవాత్మలును బహిర్ము 
ఖులై వ్యక్త మగుదురు జీవాత్మలు భగవదంశము లగుటచే నా 
దియందు నవ్యక మనం బకంగు ననుపాదక త తృ్వమున లీనమె 
యుండి వ్య కృమై పాంచభౌతిక మస (ప్రపంచమునంమం దవే 


ఫి 
నింతురు. 


ఈలోకములయందు మొదట భూర్చ్భు వస్ప్వర్లోకములను 
మూండింటియందు జీవాత్మలు సకూరన గట మలై పరి 
భమించు చుండును. ఈమూండులోకము లే [గగంథములందుం 
(దిలోకీయను నామమున  బర(గుచున్న వి. ఈలోకము బే 
బృహ దారణ్యకోపనిష త్తునందు మనుష్యలోకము, వితృలో 
కము, దేవలోకము అని నిరూవింపంబడి యున్నవి. 


SS అభ తయో వావభోకా మకుష్యులోకః నితృలోకో 
- జీవలోకలతి.” 
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సామాన్యముగ జీవు లీలోకత్రయమును అలి క్రోమింప€ జా 
లర, ఐనను బ్రందియన్నిగవాము చేతను, యోగా భ్యాసముచే 
తను, భక్తి క్త్‌జ్జాన వై రాగ్యముల చేతను బరిశున్థులయి పరిపశ్వము 
వందన హరు మహాగ్గోక మును చాటి జశత్‌పన్సత్య లోకము 
లను బొంద. గబ్జుదురుం ఈలళోకము లన్నియు జీవులకు నుఖా 
నుభనములుగ నేర్చడియె. ఇట్లు సత్యలోకము వ బొందిన జీవం. 
శబ్ద బహ్మస్వలూపు: డెము క్రి సాన్నిధ్యము నొందిన వాండకును 
-ఈలోకములన్నియు నొకటి కంచ నెక్కంటి సూమ్మములై మొ 
కదానిలో నొక్క_టి వ్యావీంచి యుడుటచే నొక్క-స్థలమునంటె 
యన్నిలోకము లున్నవని తెలియందగు, ఐనను ఒక్యోక్కలోక 
మును డానికం"బు కనిష్టములగు లోకములకంశు సూత్మమయి 
తిలబీజమునం చైలము వలె నాలోకములరు నిండి వాని నతి క్ర 
మించి న్యావించి యున్న ది. ఊగ లోకముల వీలువంబడు లోక 
ములన్ని యు నొకదానిసె నొకటి యున్న ననుటకాదు. 


ఊర (శబముచే నుఠత్క_హషతేయు, సూతుతయు నెజటుంగ 
ధథిఏ్ద రాలి ల 
చగుః గాని స్థలమునం డాన్నత్యముగాదు. 


శీ పరబ హాశేనమః, 
UU) wae 
అద్య 
బవ్మ క్‌ ద్యా ద ర్న ణము 
నాబ్లవయ ధ్యాయము. 


_ పులాకాలా 


జీవస్వరూపము. 


జీవం డీశ్వ రాంశ మని పె యధ్యాయమున  సూచింపం 
బడియెం 


“ మమైవాంశోజీవలో శే జీవభూత స్పనాతనః 
మనస్షష్టా నీరదియాణి (పకృతిస్తాని కరతి, 

బి థి యె 
థఛరీరంయదవాప్నోతి యచ్చావ్యు త్కా మ తీశ్వరః 
గృహీతై్య తానిసంయాతి వాయుర్షంధానివాశయాత్‌ ॥ 


జీసశ్రలు భగవదంశము లగుటంబట్టి నచ్చిదానందస్వరూవు. 
లయ్యెదరు. వారు (పళయశకాలమునం దీశ్వరునందు లీనమై 
యుండి కల్పాదియందు బహిర్ముఖులైై పాంచభౌతిక శరీరములను 
బొంది యాయాలోకములందు నుఖదుఃఖ రూప మగు ననుభవ 
ములనుబొంది జ్ఞానమును (గహీంతురు. దీనిచే లోకములన్ని యు: 


జానదాయకము లగుభోగస్థానము లని యేర్చడును, 
ల 
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సామాన్యముగ జీవుడు శరీరములకంశు వీలతణుండు, శరీ 
రముల కధీశ్వరుండు. శరీరములు నశించు చుండ శరీరియగు 
జీవుడు నాకములేక యుండువాడు. జననమరణములు పాంచ 
భౌతికమగు శరీరమునకు. గాని జీవునకు లేవు. 


“౯ నజాయ తే [మీయలేవాకచాచి 
న్నాయం భూత్వా భవితా వానభాయః, 
అజోనిత్య శాశ్వ శోయం ప్రుశాణో 
న వాన్య లేహన్యమానే వర్రీ కేశ” 


తా. ఈయాత్మ ఒకప్పుడైనను బుట్టుటగాని చచ్చుటగాని 
చేదు. ఇంతకుముందు లేకయుండు స్థితిగాని ఇంకమిాంద లేకపో 
వునట్టి కాలముగాని లేదు. వుట్టుక లేని వాండును, నిత్యు(డును,. 
సిర్వికారుండును, సనాతనుండును నగును, శరీరము నశించుచుం 
డీనను నశించు వాండుకాండు. 


జననమరణములు, వృద్దిక్షుయములునుు, చేనిజీవుడు పాంచ 
భఫాతికమగు శరీరములం బొంది మనన్సు చేతను, ఇం డియముల 
చేతను నానా లోకములయందు నుఖదుఃఖరూపమగు ననుభన 
ముల నెంది తిత్చారమును |గహీంచుచున్న వాడు. ఈ జీవుని. 
స్వరూపము నించుక పిచారింతము. 


జీవుని స్వరూప మిోరీతిని వేదాంతపంచదశి యన్నుగంథ 
మున విద్యారణ్య స్వాములవారు వరించి యున్న వారు. 


చక ట్ర హ్మవిడ్యాద రణము 


ష్‌ చైతన్యం యదధిస్టానం లింగబేహశ్చయః వునః, 
చిచ్భాయా లింగ చేహస్థా తత్సంయోజీవ ఉచ్య తే.”౨-౧౧* 


కూటస్థ చైతన్యమును, లింగజేహా మును, లింగ చేవామందలి 
"చిచ్చాయయు నీమూండును గూడి జీవుడనంబడును. జీన్రం డీశ్వ 
“రాంశ మగుటం బట్టి సచ్చిదానంద స్వరూవుండగు, ఆకాశత త్త § 
'మునుండి యొక భూత సూత్మమును (గ్రహించి శేవలావిద్యో 
పాధి గలిగి యానంద (పకిబింబముళు జైతర్యస్వరూపము గల 
వాండును నగు. దీనికి దివ్యజ్ఞానసమాజము వారలాళ్ళయని చీరి 
డిడి, అంతట వాయుతే త్త ( మునుండి చమొక భూకనూ క్ష మును 
గ్రహించి చిత్స గరూపయగు చిచ్చ్భాయ యగును, దీనిచే దివ్య 
జ్ఞానసమాజము వార లా శ్రోపాథిక బుద్ధియని "చెప్పుదురు. తరు 
వాత బేజ్నస్త త్హ్యమునుండి మొక భూత నూత్తృమును (అణు 
వును (గగహీంచి సద్దూ/ప మగు లింగశరీర మనంగా మిగిలియుం 
డు శరీరములకు బీజరూప మైనదానిని నిర్మించును దీని నాసమా 
జము నారు మనస్పని చెప్పుచున్నారు. కనుక వారు జీవుని 
“ నాత్ర బుద్ధిమనస్ప”ని వీలుచుచున్నారు. 


ఈకీతిని జీవ్రండు తక్కిన లోకములం దొక్కొ_క్క_ భూత 
నూతుమును (గ్రహించి యాయాలోకములందుః దనకు భఠీర 
ముల నిర్మించు కొనును. ఇషు భూలోకమునం బృథ్వీ తత్త్వము 
లోని న్ధూలభాగముతో.+ జేయంబడిన స్టూ లశరీరమును ధరించు 


జీవస్వరూపమ.. డ్తీగ్‌. 


చున్నాడు. ఈశరీర మన్నమయకోశ మని వీలువంబడు చున్న 
యది. దీనియందు. గళ్ళేం దియ జ్ఞానేం దియములకు స్థానము 
లగు గోళములున్నయవి. పీనిచే జ్యాగదవస్థయందు స్థూల 
[ప్రపంచమున వ్యవహరించుచుండును, స్థూలశరీరముయొక్క_ 
పోలికకలిగిన |పాణమయకోశము పృథివీత త్త సమునందలి నూ 
తృభాగముతో నిర్మింపంబడియుండును. దీనియందు. (బాణ, 
ములు (పసరించుచునుండును. ఈళోశము స్థూలకశ రీరములో 
నంతటను వ్యావించి 'వెలుపలసయిత ము కొంతదూరము వ్యావీం 
చియుండును. ఇది యొల్లరకు దృగ్గోచరము శాకున్నను యోగ 
దృష్టి. చేం జూచువారలకు గోచరమగును, ఇది సూత్షశరీరము 
నం దొకభాగ మని చెప్పనగు. జీవుడు భునర్లోకమున న _ప్పత్తష్ట 
ముణోం జేయంబడిన శరీరమును దాల్చును, దీనియందు? గేం 
[దయ క్షానేం ద్రియములు సూత్ష రూపముల నుండును, ఇదియ 
రాగ ద్వేషములకును, సర్వ కామముల కునికిపట్టు, ఈశ రీరము 
యోగద్భష్టీని జూడ నన్నమయ [పాణమయళోశములం దం 
తట నిండి యాగశెండింటికి చావ్యామున గాంతదూరమువజఆకు 
వ్యావించియున్న ట్లగపడును. వివిధము లగు విష యేచ్చలును 
కామ కోధములు, లోభ మోవాములును 'లోనగునవి మనన్సున 
నంకురింపం దత్సద్భశముగ నీశరీరము వివిధవర్ల ములుగ మాటు 
చుండును. కామ కోభాదులు లేని మహోత్తునియందు: గాని శికు 
ఛృనందు గాని యీశరీరమున నిట్లు మాజుచుంకు వర్ణములు 
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కనబడ క్ర. ఇదియు సూక్షశరీరమునం దొకభాగముగ నెన్నం 
దగు. దీనిని గామమయశ రీరమని శౌప్పనగు. మణియు సువగ్లోక 
మును బేజ స్ప త్త్వసంబంధముగు (పకృతి నే ని ంపయణబకి యా 
లోకమున జీవుడు న ర్తించుట కుపాధి యస శరీరము నొ 

దు. ఈశరీరమున జీవుని మనోవృత్తు లన్నియు నిమిడియుండునుం 
వివిధములగు సంకల్పములు మనన్స్నున నుత్ప_త్తి యగునవుడు 
ఈశరీరమునందును దత్సద్భశ ము వర్ణము మాజుచుండును, 
అనలా మనస్సునందు దుర్భ్భత్తులు పొడమ సీశరీరము బొగ్గు. 
మొదలగు పదార్థములవంటి యసహ్యాక రములగు నరములు 
కలదియగు. అట్టుగాక నిష్కామ పేమ మభివృద్ధి కాంగా నాకరీ 

రమున మనోహరమగు రోజాపువ్వు (గులాబి వర్ణము కన 
బడును. ఇళ్లే భ_క్తికలిగినచో నత్యద్భుతమగు సీలవర్ల్యము కన 
బశును. ఇట్లు పవీధములగు వృత్తులు నానావిధనర్థములుగ యో 
గదృస్టైకి. జూపట్టును. ఇదియును బై బోర్కొసనిన య_ప్తత్త § 

ముతో. జేయంబడిన శరీరమును సామాన్యవుగ నొక్కటిగవ 
_ర్తించుచు మనోమయకోశ మనుపేర నొస్పుచుండును. ఈశరీ 
రముయొక్క_ వృత్తులు మనోవృత్తు లని యెణుంగందగు, ఈశరీ 
రము ముందుదహఠింపంబడియున్న కోశముల నన్నింటిని వ్యా 
వీంచి బయట గూడం గొంతదూరను వ్యావించియుం కును, ఈ 
కోశములన్ని యు జన్మజన్మమునకు మాజుచుండునవి. మజియు 
నాలేజ స్త త్త సూత భాగములతో నిర్మితమై జీవ్రనకు ముక్తి 
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పర్యంతము విడువని యుపాధియె మెనుదవారింపంబకిన థ్లరీధ 
ముల కన్నింటికంకు సూక్షుతరమై యుండు శరీరమును జీవుడు 
మహార్షోకమున mos. ఇదియ వేదాంత శాస్త్రమున వి విజ్ఞా 
నమయ కోశమనంబరయగు, ఈకోశము జీవుని శుభాశుభ వాసనల 
కన్నింటి కువికిప్టుంజీవ్రని వాసనలన్నియు నిందు వీజహూపముగ 
నుండుటచే నిది య'నేక జనములకు మూలమై యున్నది. మటి 
యు సూక్షుసూక్షుతేరములగు మనోవృత్తులకన్నింటి కిది యుత్స 
_ర్లిస్థానము. ఇందుత్ప_త్తియగు మనోవృత్తులన్నియు' దటుచుగం 
గామవివర్టితము లై యుండు. ఇయ్యది శుర్ధమనన్సున కుపాధి 
యని చెప్పనొప్ప్ప. ఇదియును గూడం బై నక్కాణించిన శరీర 
ముల నన్నింటిని వ్యావించి వాని వెలుపలను సహితము వెలయు 
చుండు. ఇది యోగదృష్టి! నత్య న్భుత తేజోమయముగ( గన్ప 
డును. మహర్ష్లోక మునకం'కె నూర్థ్వ్వమ్ములెన మూండులోకముల 
యం దానందమయకోశ ముండం దగు. ఆదియం దిది శేవలాణు 
మ్యూతముగనుండి జీళ్చ్రనకు భ కః? నె వైరాగ్యము లతిశయింప 
నతిశయింప మిక్కి-లి వ దివ్యస్వరూప మున వెలు 
గుచుండును, ఈసిషయము రాంబోవ్రన ధ్యాయమున విస్తరించి 
ఉఆాయంబడు, 


జీవునకు. బై. 'ేర్కొనంబడిన శరీరము లన్నియు నుపాధు 
లుగనుండ స్థూలశ రీరమగునన్న మయళోశ ముమ్మతము సామా 
న్యజనులకు దృగ్గోచరమగు. తక్కుంగల శరీరములన్ని యా 
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యోగద్భష్థీకి మా (త్రమే గోచరములగు, 'యోగదృష్టిచే నాలో 
కింపయిడినవుడు న్యూలశ రీరమన్ని ంటికం"టు స్థూలముగను, జిన్న ది. 
గనుం గన్పడు చున్నది. తేక్కిన యుపాధులన్ని యు స్థూలశరీరమున 
వ్యావించి దాసిం జుట్టుకొనియుంకును, ఇవి యొకదానెకంట. 
నొక్క_టి నూక్షుమై యొకదానికంాట నొకటి 'లేవోవంతమై కన్న, 
డుచుండు. కాన్రన స్టూలశరీరమునకు వెలుపలనుండి యోగ 


దృష్టీకీమాత్రము కనంబడు భాగము లేజస్పని వీలువంబడు 
చున్న యది. 


శీ పరబ నాగేశమః, ౪ 
(U0 (J+ 
బచావిదాదర ణము 
స ప్‌ ధ్ర "ఏ 
అయిదవయ ధ్యాయము. 
శే జ్ర న్చుః 


శేజస్పన వెలుంగు, సూలపదారములకు వ్యతి శేకమ 
ని $ 
థి థి 

దానిని జేరి (పకాశించుచుండు వెలుగు శేజన్సు.* మనుష్యు 
నందువలెం (బపంచమునందున్న |పతివస్తువు చుట్టును దదను 
గుణ మగు తేజస్సు అండమువలె నుండు నని శాస్త్రజ్ఞులు చెప్పు 
చున్నారు. దిపముగ ల గాజుకు స్పై చుట్టును గాంతదూరము 
వజకు దీపకాంతి (ప్రసరించు చుండును గదా! ఆగాజుకుప్పె 
పోనుచోటులండెల్లను వెలుంగుసహితము పోవు చుండును దా | 
అబ్లు (పతి వనువు (అనణా పొపాణములు, వృక్షుములు, 
జంతువులు, మనుష్యులు, బుషులు, దేవతలు) చుట్టును నా 
యావ స్తువులకుం దగిన లేజన్సు వెలయుచుండును. ఇయ్యది 
దివ్యదృష్టీ గలవారికి మూతమగ పడును, జాత్యంధుండు సూ 

తేజః = అనలా త్వగిం[ దియ వ్యతిరేశేణ పకాళ విశప్రాయాత్వక్‌ = 


శంకర భావ్యము ఇ 


నీ బహావిద్యాదర్పణము 
అ ఖః 


ర్య రశిని డెలిసికొనంజాలక సూర్యరశ్శ్మియే "లేదని వాదించి 
“నను దృస్టిపాటవము గలవాళి కది కనంబడుచున్న యట్లు తేజ 
స్సును మన చర్శచక్షున్సులచేం జూడంజూలక మనమది లేదను 
కొనినను దివ్యదృష్టి గలవారికి గోచరమై యది స్థిరముగ 
నిరూవీంపంబడుచున్న ది. ఆ శేజస్స (రూపమును బట్టే వస్తు 

గుణములను దెలియ(దగు. యోగమహీమచే నొప్పు మహ 
నీయులు సామాన్యజనులను జూచినంతనె వారి గుణముల (గ 
హించుచుండుట (గంథములందు సూచింపంబడి యుండుట గా 
నమా. మనుష్యులయందువలె నితర వన్తు వులయందుసెతమునా 
నాపిధము లుగంబేజన్సు కనంబడుచుఎడును. కొన్నింటియందు దు 
గుణములను సూచించు హేయ మగు లేజన్సును, మటికొన్నిటి 
యందు సామాన్య ముగు కేజన్సును, ఇంకను గొన్నిటియందు త్ర 
మమును బరిశుద్ధము నగుదిన్య లేజన్సు నున్నట్లు యోగులు చెప్పు 
చున్నారు, ఈకారణమును బట్టి భధ ర్గళ్మాన్త్రములయందు? గొన్ని 
కొన్ని పదార్థములు పరిశుద్ధము లనియును, పూజార్హ్హము లని 
యును, భోజనార్ద్హము లనియునుు ధారణార్హము లనియును సే 
శింపయుడి యున్నయవి. తులసియు, దానిపూసలును విష్షు పీతి 
కరములనియును, విష్ణుభ క కులు వాని నుపయోగించినం బరిశుద్ధు 
లగుదు రసియును; అట్లు బిల్వము రు (దాక్షులు శివ్యపీ వితికరము 
లగుటచే శివభ' కులకు + ఛారణార్హ్హము లనియును సి స్టేశింపంబడి 
యున్నదికదా ! మజియు భోజనపదార్థముల యందుయహాడ(గొ 
న్ని సరిశుద్ధ శేసోవంతము లగుటచే సాత్వికము లనందగి జ్ఞానవై. 
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రాగ్య పదము లంయును, మజికొన్ని మలిన తేజోవుతము లగు 
టవలన రాజసము లసియు దాముసము లసయు నన:బడి కామ కో" 
'ధాదులను, స్మి దాలస్య (సమాదానులను నృద్ధిచేయు నసియును 
నిరూవింపంబ కియున్న యవి. ధర శాట్ర్ర క_ర్గలుయోగద్భస్టిచే 
నొప్పు మహాతు లగుబుబి యాయా పదారముల యందున్న 
—4 8) ణి 
"తేవోఎేసములం బిశీలించి సాత్విక రాజన తామ పాహార ముల 
జక్క_6౫ విభజించి ఏర్భ యి చి యున్న వాను. ఆధుపికులకోం నొ 
ద అప్పదారముల యందున్న రాగముచేతన్లు అటి దృషి లేని 
య చ కళలు 
వారగుటచేశ సీభేదములసంగత ఘు లని యాగ్గోకులకు నిరాకరిం 
చుచున్న వారు, కాని పకి పూర్ణజ్ఞానముచే జెప్పుమాటలు కాన, 
కాయిట్టి ధర శాస్ర) ములననుసరిం చి భోజ నార్హమ్టు లగుసా ర్తి ఏక 
పడార్గములనుమా(తిము (౫హించుచ్చు నిషిభ పడారములం ద్య 
థి థి థి తి 
జించు చుండిన మనుష్యుండు దశర తేజస్సును బరి సద్ధముగంజేపకొని 
భాగసపకును. అటు గాక రాజసతామసా హార ములం గొనిన 
(ag) 
యెడల శరీర మపరికుద్ధమై మలిన తేజన్సు గలిగి సత్స్రవర్త 
యమా —0 
నముశనకును, భక వె రాగ్యార్య ఫ్యాను ఘునకంను (బకిబంధ 
కమగురు, 


ఇఎతట నీవిషయము నుజ్జగించి మనుష్యుని కేజన్సువిస య 
మునం గొంత ముచ్చటింత ము. జీని సూక్ళుశరీరము లన్నియు 
న్థూలకశరీరమునం దంతట వ్యాపించి యాశరీరము వెలుపల సహి 
తము కొంతదూర మావరించియుడు ననియు నాథాగము కేజ 


్‌2ి బ్రహ్మవిద్యాదర్పణము 


. స్పసి వ్య వహరింహ బడుననియు ముంచే 'చెప్పంబడియె, మణటియు. 
“నాశరీరములు మనోవృత్తుల ననుసరించి భిన్న "భిన్న వర్ణములు 
గలవిగ వాజుచుండు ననియును జెప్పంబడియ కాదే! గాజు 
కుప్పె (లాందరు) లో 'తెల్ల పగలువత్తిని వెలింగించినచో నా 
వెలుంగు దానిచుట్టు కొంతదూరము వణకు వ్యావించి యాగా 
జుకు ప్పె వెంటంబోవుచుండును, అటుల వివిధవర్ణ ములుగల వెలు 
గులనిచ్చు పగలువత్తుల నెక దాని వెనుక వేజొకదాని నాగాజు 
కుప్పెయందు వెలింంప డాని వెలుంగుసహితము దాని ననుస 
రించి మాటుచుండునుగదా ! మనుష్యునిశ రీరము గాజు కుప్పె, 
గను మనన్సు వెలుంగుచుండు పగలు వత్తిగను భావింపుండు, 
మనోవృత్తులు మాజిన క్షైల్ల మనోమయ కోశము మొక్క వర్ణ 
ము మాటుచుండు నని ముందే నూచింపంబడియె. మనన్సు మా 
అునటుల శరీరము చుట్టునుండు "తేజస్సు మాటు చుండును. 
మనన్సునం గోప ముదేేక మైనయెడలం జుట్టు నున్న తేజన్సు, 
ర్పక్రవర్గ ముగనుు, కామో దేశ మగుచో నది దాసాని పూవు. 
రంగువలె (జపాకునుమతుల్యముగ) మాజును, శేవల స్వ 
యోజన పరత్వము గలిగినచో నా తేజన్సు పండు పోంకరంగుగ 
మాటును, ఎక్కు_డగుబుద్ధి పసారము గలుగుచో నది నువర్ణ 
వర్ణ ముగలదియగు. పరోపకారబుద్ధి గలిగి భక్తి జ్ఞానము లభి 
వృద్ధియె, సదా ఛ్యానపరుండ్లై యుండు రాజయోగి శేజన్సు, 
చృటికముంబోలి నర్మ లమై సూర్యకాంతి ననుకరించుచుండునుం 
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సామాన్యజనులయందు నీ శేజన్సు శరీరముచుట్టు నిచ్చు 
మించుగ రెండడుగులు వ్యాపించి యుండును, పిపూర్ణుడగు రా 
జ యోగి కేజన్సు కొన్ని కోశ ముల వజకు వ్యాపించి యుడు నని 
యుద్ధ జైలు వచించుచున్నా రు. సాధారణముగ మానవు లొ 
కనినొకరు కలిసినవుడు వారిశరీరముల నావరించియుండు తేజన్సు 
లొకడానితో నొకటి కలియును. అట్లు కలియుటవలన వారల 
గుణము లొండొరుల కాపాదించును, కోవియగు వాడు శాంతు 
ని సమిావించిన యెడల వారిద్దరి నూకు రీరముల సంస్పర్శముచే 
నతని (కోధగుణ మించుక శాంతముగ మాఅ(దగు. లేక శాం 
తుని శాంతగుణ మొక్కించుక కోపముగ మాతీనను మాజ 
నగు, ఈయుభయులగుణములలో నెవ్వారి గుణము దృఢతరము 
గ నుండునో వాకిగుణములు ఎకుటి వారిగుణముల నెక్కుడుగ 
మార్చంజాలి యుండును. ర_క్తవర్థ్యము గల జలము స్వచ్చజల 
మును గలియుటచే స్వచ్భజబమునందుం గొంచె మెటువురం 
గును, రక్రవర్శ్మ జలమునందు ర_క్షవర్ణ్యము తగ్గుటయును గలు 
గునుగదా! అందు రక్తవర్శమగు జల మెక్కు_డుగ నుండిన చో? 
దుదకు ర _కృవర్ణ మే (పధానమగు. "లేక స్వచ్చకుగు జల మధిక 
ముగ నున్నచో దాని గుణము (పథానము% నుండును. అటు 
లేమానవు లిరువురు కలియు నవుకు దృఢతరగుణము లెవరి తుం 
దుండునో వారిగుణము లితరుని గుణములను మార్చయణాలి 
యుండును. కావుననే సత్చురుషు సాంగత్యము వలన సద్దుణము 
అభివృద్ధి యగును, దుమల సాన్నిధ్యముచే వారిగుణము లితరు 


శ్‌కీ జ హావిద్యాదర్పణము 
అ 


,లకు సహిత మలవడును. తపస్పంపన్నులును, పరోపకార పారీ 
ణులును, పరమదయాళురును, ఇాంతస్వరూవులును నగు మహా 
తుల యా[ఛమములందు నై జవిరోధము లగుజంతువు లన్యోన్య 
మ్మత్రములయి వర్తించు చుండుట (గంథములయందు? జదివియు 
న్నాము కదా! ఇందుకు: గారణ మామహాత్తుని శాంత మగు 
"తేజోమహిమయే యని 'తెల్లమగు చున్నది. ఆమహాత్ముల శాం 
తగుణము వారిచుట్టును (గ్‌ ముల కొలందిని వ్యావించి యాస 
చేశముల సంచరించు భూతకోటుల నన్నింటిని శాంత స్వభావ 
ములు గలవానినిగా. జేయ జంతున్రలు గూడ సహజవైపమ్యు 
ములను వాణచి యన్య్యోన్య విత భ'నములతో, గలసి మెలసి 
యుంకును. 


ఈ విషయము మానవు లెల్లరును జక్క_(౫ బెలిసి కొనం 
దగినది. ఎవ్వరై నను మనోవాక్కాయముల దర్వృత్తి గల 
వా నైనయెడల వారిశేజన్సు మలినమై వారి సాంగత్యముచే 
యువారికిన్తి వారిచ్చు నన్న పా నాదుల (గ్రహించు వారికిని వారు 
చేయు దానముల (బత్మిగహించు వా!కిని నుతీయు వారిసం 
తతి వారికిని నాదుస్న కేజన్సు వ్యావించుటచే వారెల్లరు దుష్ట 

లు య లు 

బుద్ధులే చెడిపోదురు. ఇ ట్రొకండు చెకుటచే ననేకులు ఇెడి 
పోన్రటయీ గాక [క్రమ్మకమమునం _బబలి [గామమంతయు, మణీ 
యు ననేక గామములకు నాదాష శేజన్సు వ్యావించును, ఇట 
3 లు తీ ౧౧ 

చేకులు చేయు పాపకృత్యముల వలని దోషము మొదటివానిక్షిం 


'ేజన్సు, ర్‌ర్‌' 


గొంతవజకు నాపొదించును. అక్లే యొశకా నొక గృహమునందు. 
బరమ పతిివత యగు నారీమణియు వకపళ్నీ వతుండును, 
దయాళున్సు నగు వురుషుండును నినసించు చుండినచో వారి 
పరిశుద్ధ తేజన్సు సమిోపమున నున్నవా రందతీయందు 
వ్యా వించి యందణకు సద్బుద్ధిని బుట్టించి యనేకులకు మేలు 
చేయును. అ ట్లందణీని సత్స పాభావము. గలవారినిగం జేసిన 
వుణ్యఫల మా "క్ట వ్రరుషులంజేందు. కావున నెల్లవారును 
సర్వ కాలస ర్య్వావస్థలయందుం బకిళుద్ధమనన్కు- లై; సర్వభూత 
హితకాము లై కరుణాపారావారు లై భక్రజ్ఞాన వైరాగ్యము 
ల నభ్యసించు చుండవలయును, అ ట్లుండువారు తమకు 
డెలియకపోయినను లోకమునకు మెటూపకార మునిం 
చుచుండువాశే. తాము సంసారసాగరమును దాం టుటయీ 
గాక సన్నిధిమా తమున నితరుంను సహితము మంచివారిని 
గాల చేయుచుందురు, అట్లు గా శెన్వ(జేని దుర్భ_ తీయం 
దుండువా'డు తౌ జెకుటయే గాక తన సహవాసముచే లోక 
మునకు మపహాపకారియగును, ఎల్ల వారు నీవిషయమును జక్క. 
౫ డెలిసికొని సదా దుర్వ్భృ త్తి “కజలి సద్భ్భృర్తి తి నభ్యసింప 
వలయును. 


ఎవ్వం దేనియు భోజనకాలమున నీశ్వర ధ్యానము సేయుచు 
భుజించినయెడల చాయన్నము శరీరదార ర్థ్యమును వృద్ధిచేయు 
ట మతము గాక దివ్య కేజన్సు కీ దగుటవలన మనో 
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బుదులం జరిశుదములంచవేసి జానవె రాగ్యములను సహితము వృ 
ME థి Fran 
ద్ధ్‌చేయం దగి యుండును, 


“ అన్నం బవ రసో విష్ణుగ్భోకా చేవో మహేశ్వరః, 
ఏవం ధ్యాత్వా ద్విజోభుంజన్న న్న దో మే. ర్న లిప్య తే.” 
కళ అహం వై శ్యానరోభూత్యా ప్రాణినాం చేవామా| శిత 
(పాణాపానసమాయు కః పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌. ” 

(గీఈ) 


తా. అన్నము (బహ్ముస్వరూపముం రసము విష్ట్ణుస్వరూ 
పము, భోక్త మ హేశ్వరుండు. ఈరీతిం దలంచుచు భుజించు 
ద్విజుం డన్న దోపములచే నంటయిడండు. ఓయర్జునా! నేన 
గ్నిస్వరూవుండనై బేహుల' దేహములను బొంది (ప్రాణాపాన 
వాయువులం గలిసి నాల్లువిధము లగునన్నమును బచనము చే 
యుచున్నాను. 


కాన్రననే భ కులు భోజనగాలము నందు జ్ఞాన వైరాగ్య 
సిద్ధికై యా శ్వర ధ్యానమును జేయుచు నుందురు. 


ల్‌ అన్న పూనే సదాపూన్లే శంకర (పాణవల్ల భే, 
9 td + 
జ్ఞానవై రాగ్య సి పర్థం భికాం మే జేహి పార్వతి. 


అని ధ్యాన మొనరించుచు భుజించుచుందురు. అటుల పాక 
ము చేయువారును, వడ్డించు వారును బరిశుద్ధ సంకల్పు లై యీ 


'తేజన్సు. ర్‌? 


శ్వరుని దలంచుచునే పనిచేయవలయును. అట్లు చేయక దుస్పం 
కల్పములు గలవా రై నయెడల వారి మలిన తేజన్సు అన్నమునం 
దు వ్యాపించి భుజించు వారిని సహితము మాలిన్యము గలవారిని 
గాం చేయును. 


మజియు భ క్షుడు సర్వకాలముల యందుం బకోపకారప 
రుండై యుండవలయు ననుట సర్వ శా స్ర్రసమ్మతే మగు విషయము 
కదా!ఇట్లు పరులకుమేలు చేయుటకై. దుష్టులసాన్ని ధ్యమునకుం 
గాని (పాకృతజన సంఘములోనికి. గాని భ కుడు పోవలసి 
'యున్న వుడు నిలుకడతోం. గొలందికాల మో శ్వరుని ధ్యానించి 
యితరులదగు దుష్ట తేజన్సుతన్న ౦టకుండునటుల రతుకమగు నొ 
క్క_లేజః కవచమును నిర్మింపవలయు నని (ప్రార్ధింప వలయును. 
అట్లు దృఢముగ సంకల్పించి భగవంతుని వేడివో నతని తేజ 
న్సులో నొకభాగము రక్షకమ'స కవచముగ మాశి యతేనిని 
రవ్నీంచును, ఇళ్లే న్మిదించుటకు ముంవు సహితము ఇతరుల దు 
స్ప్సంకల్పములు లోనగునవి నిదించు వాని నంటక యుండునటు 
లీశ్వరుని ధ్యానించి పరుండ వలయుకు, 


సాధారణముగ మలిన తేజన్సు గల మాకవ్రులు తత్తుల్య 
చుగు మలిన లేజన్పు గల యితరులను దమయొద్ద కాశర్షి వ 
శాందురు. ఒక్క_నిసంకల్పము లితకులను ఫెతము పొందును. 
అ ట్లొకండు కోవిగనుండినచోం గోవు లగు నికరుల కోపసంక 
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ల్పముల సా కర్షించుకొని దానిచే. దనకోపమును వృద్ధిచేసి 
కొనును, ఇంతియగాక పూర్ణము డోథాత్తులయి యుండి 
మృతినొంది విశాచరూవులుగ సూత్ష లోకముల సంచరించు 
చుండ జీవులను సహితము తనయొద్ద కాకర్షించుకొని నార 
లచే (బేరితుండై యనివార్య కోధమునకు లోంబడి యనేక 
పాపకార్య ములను జేయును. * ఇ ట్రితరుల దుర్గుణముల 
న్కు తత్పద్భృశములగు నితరుల సంకల్పములను,  తత్సమా 
నులును విచేహులును నగు నితరదుష్టులనుగూడ _ నాకర్షిం 
చుకొని (కమ్మకమమున నృద్ధినెందు చుంఠథును. అట్టుగాక 
లోకమునం 'దెల్లవారును భక్తులును, జ్ఞానులును, విగాగు 
లును, ధ ర్థాత్ములును గావలయునని సదా యీాశ్వరుని ధ్యానిం: 
చుచు సద్ధర్శములను భక్తి రన నైగాగ్యముల సభ్వానిరచు మ, 
సర్వభూతహితమును, జేయుచుండు వురుషుండు తన తేజన్సు నపా 
రముగం బరిశుద్ధమ: గం జేసికొనును. ఆతేజన్సు ఇతర యోగుల 
యొక్కయు బుషులయొక్క_యు దిన్య బేజస్సుల నాకర్షించును. 
అట్టియోగి సాన్ని ధ్యమునకు సూత్ష్మశ రీరథారులగు బుషులున్కు, 
మజీయు బేవతలును వచ్చి యోగిమనంబునం (బ వేశించి యంద 
లిమాలిన్యమును దుదముట్ట నశింపజేసి పోవుదురు. ఇ ట్ర భాస 
ముచేయు యోగుల తేజన్సు దినదినాభివృద్ధిగ లిగి తుదను బహు. 
(కోశములవఅకును వ్యావీంచును. మహాత్ముల శేజ స్పెంతేదూ 


* అరణ్యపర్వములో “ఘోపయ్య్మాత్రలో దుర్యోధనుడు (ప్రాయోప 
జేశేమున నుండ నపుడు భూతములు బోధించి రనుకథ (ప్రమాణము, 


రము వ్యావించి యుంకునో ఆదేశవముంతయు నా తేజోముహిమే 
నిండియుడుట వలన నామళాత్తుని య్మాశమ మసి చెప్పందగు: 


“ నిగృహీ తేం దియగామో య్యతయ్యత వనసేన్నరః, 
త్మ త్రత తకురుక్నే[త్రం నై మిశం వుష్కరాణిచ, ” 


ఇగదియ సముదాయమును జయించిన నరు జేయే స్థల 
ముల నివసించునో అందందు. గురు తే తము, వైమిశారణ్యము: 
వుష్కరము లుండును. అనగా నాక్నేతము కురు వేత నైమి 
శారణ్య వుషు. రములతో సమాన మని తాత్పర్యము. 


ఎవ్వ శేనియు నాయా్మా శమమునం (బవేశింప నా తేజోరాళి 
వారలం బరిశుద్ధులం జేసి వారలను భ కులు జేయ(౫లుగు.. 
ఇప్పుడును గంగ మొదలగు మహానదులయందును, న నేకవుణ్య 
వేతములయందును, అనాది చేవాలయములయందును బుషుల 
దివ్య లేజస్సు వ్యావించియే యున్నయది. ఆ మాస్థలములయం 
దు మహోత్తులగు మునులు బహు కాలము తపస్సుచేసి పామర 
జనులను వరేశాలముద్ధరించుట కొఆకుం దమ శక్తిం మహిమ 
ను ఆయా తీరశే ర్ధమేత్రముల యందు హాం దియున్న చాప. ఈకా 
రణముల తల మజీయు సోగమో _కృవిధులననుసరించి (పతి 
ప్టింపంబడియుండుట వలనను దేవాలయములు దివ్య "కేజన్సుతో 
బీండియున్న వి. మజియును గాశి మొదలగు దివ్య శ్నేత్రముల 
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కును గొప్ప బేవాలయములకును బుషుల దృశ్యరూపముల నే 


తెంచి యాన్నేత ముల మహిమ శ్రీ ణింపక యుండ దమ తపక క్తి 
ఇచేంగాపాడు చుందురు, 


కావున నెల్ల వారు నమ్మహసీయుల మార్లము నకుసకించి 
పరిశుద్ధులె యితరుల పాఠశుద్ధ వము కొటఆకు భ్యానించుచులోక 


మునందలి పరిశుద్ధ కేజన్సును నభివృద్ధిచేయుటకు సదా (ప్రయత్న 
చమొనరింతుగు గాక. 


కీ పరబపహాతే నమః, 
UW J 4 
బవానిచాంద రో 
“a అ ద షో ము 
అఅవయభ్యాయము. 


రీతూ 


జీవుని శరీరములు, 


(బహ్మ్ముండమున న నేకలొకము లున్న వనియు, జీన్సు. డాయా 
లోకమునందు వ్యవవారించుటకుం దగిన యుపాధు లాయాలోక 
సంబంధమగు (పకృతివోం చేయబడు ననియు ముందు సూచిం 
పంబడియె, ఆయా లోకసంబంధమగు (పకృతితోం 'జేయం బడిన 
యుపాధియనంగా శరీర మొకటి లేనిచో నా లోకాను భవము 
జీవ్సనకుం గలుగ నేరణు కనుక నా లోకసంబంధమగు జ్ఞానము 
దొరకదు. [బప గండము నందలి లోళములన్నింటి యందును 
సాధ్యమగు జ్ఞానము నంతయు సంపాదించుకొనుటకే గదా జీశ్ర( 
డు పంచభూతా రక మగు నీ (పపంచమునం (బవేశించి యున్న 
వాడు. దృష్టా ంతముగ పీ భూలోకమును జూతము. పృథ్వీత 
_త్త్వముచేం 'జేయంబడిన న్థూలకరీరము జీవునకు లేక పోయిన 
చోనీ (ప్రపంచజ్ఞాన మేలాగు గలుగును? శరీరమున కన్నొకటి 
లేసచో రూపజ్ఞానము లేదు గదా! అనయగా నానావిధము లగు 
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వర్ణములు నానావిధములగు కాంతుబు, నానావిధములగురూ 
పములు ఆజీవుని కగోచరములుగదా! అళ్లు శో కేం దియము 
"లేనిచో భబ్బక్జానము నున్న యేగ డా ! ఈ లాగున నీయొక్కొక్క 
యిందియము లేనిచో నొక్కొ_క్క. విధమగు జ్ఞానమసాధ్య మగు 
టవలన స్థూలోపాధి లేని జీవన కీలోక జ్ఞానమే లేక పోవును, 
జీన క్షి క్షానమును సంపాదించు కొనవలయు నను నిచ్చగ 
లిగ గదా తత్పాధనము లగు సీయుపాధులును దేనతల సహాయ 
ముచే నిర్మింపంబడెను. ఆత్మ కులు క్రమ్మక్రిమమున నభివ్య_క్ష 
ములు కాంగా అత్మ దూడందలంవినచో నుపాధియందు గన్ను 
లుత్సే_త్తి యాయెను. ఆ ఘాణించు కోరిక లుగ నాసిక ముత్స త్తి 
యాయెను, అటులనే ఆళ్ళ కోరన కోరికలచే వాని కుపయోగ 
కరముల కరణముల శరీరమునందు బుట్టిచుకానెను కర 
అములద్యారా జ్ఞానమును బొండానది యూత్మ్మయి. 
య మసువన్గ ర్ల నవా ఇదగ్‌ శరీరమూ త్త మృత్యు నా తదస్య 
అమృతస్య అశ రీరస్య ఆక నో౭_ధిష్టాన మాత్తో వె సశరీరః * 
“అధ భూ వేబేదం మన్వాసితి సఆతా శ్రమనో అస్య దై వంచు 
సవావపఏ తేనదై వేన చముషూమన సె తా౯ కామాక్‌ పశ్య౯ా 
రమతే” 
(థాందోగ్యో వనిపత్తు) 
తా, ఈశరీరము నశ్య మైనది. మృత్యువుచే భతీంపంబడు 
ను. అనలా మృత్యువునకు లోంయడినది, అయినను అమృతస్వ 
రూప్రుడు, నశరీరుండు నగు నాత్మ కథధిష్టానముగ నున్నది. 
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ఏత త్త ఏము - ఎవరు - దీవిం దెలిసికొనియెదు నవి తలః 
చునోఆత త్స ( మే ఆక, మనన్సు ఇగ్య్చదియములు నను కరణి 
ములడారా యూాకామముల ననుభవించి మయమానందించు వాడు. 


ఇట్లు శరీరము లన్నియు జ్ఞానసాధనములు "కావున నీ శరీర 
ముల విషయము విశదముగ పచాకింపం దగినది, 


స్థూలశ రీరము, ఆన్న మయళోథ ము, 


జీవునకుం గల శరీరములు మూ౭డు. స్థూలశరీరయు, సూ 
మ్మశరీరము; కారణకశరీరము. వీనికే పంచకోశ ములనియు సంజ్ఞ 
కలదు. స్థూశరీర మన నన్న మయకోశము. సూత్మ శరీర 
మందు |(బాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమయ కేోగబులు ను 
న్నయవి. కారణశరీర మానంద మయకోళము, అన్నమయ (ప్రా 
ఇణమయ కోశ ములురెండును భూగోకసంబంధమగు పృథిపీత త్త 
(పకృతి. నికారములుఅన్ని (పకృతులయందు న్థూల సూత 
తారతేమ్యములు గలయేడు భా౫ములున్న యవి. అందులో పృ 
థివీతత్త్యాంత ర్భాగము లగు పృథివ్య స్టేకో భాగములచే నిర్థింహం 
బడినది అన్నమయ కోశము. మిగత నాలుగు సూత్ము భాగముల 
తో నిర్శింపబడినది (ప్రాణమయ కోశము. 


శరీరములన్ని ంటిలోను గనిష్టమై, న్థూలమై, యల కాలిక 
మైనది స్థ్తూలకశరీరము. ఇందు జ్ఞానే దియ క శ్మేందియగోళము 
చా థి క్ష @ 
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లు (అనగా నవయవములు న్నయవి. వీనిమూలమున నింది 
'యమనస్సుల ద్వారా జీవునకు భూలోక జ్ఞానము కలుగును. 
ఇది యన్ని శరీరములలో నల్పమైనది మైనను ధర సాధనయుల 
లో మొదటిదియును ముఖ్య మైనదియు నగును. పనిచేయువాని 
కొఅముట్టులవ లె మనశరీరము సరిశుద్ధముగను, నూక గాహి 
గను నుండవలయునుగదా! తుప్పుపటి పదను లేని కొఆఅముటు 

క లు లు 
లలో పసివాం డెంత నివుణు. డై'నను వనమియుంబేయఃజాలండు. 


గదా! 


మొట్టమొదట శరీర నూరోగ్యము గలిగి దృఢ మైనదిగ 
నుండ వళళ కు ఇందుకు శరీర పాగిశుద్ధ కము, పరిశుద్ధము లగు 
నన్న పానాదులు, వ్యాయామమును, మంచిగాలియు నత్యావళ్య 
కములు. దినదినము స్నానము చేయకుండినచో రోమకూపము 
లన్నియు ముజికీచే నిండి లోపలి ముటీకి బయట రా ఏలు లేకుంకు 
టచేం బలువిధములగు రోగములకు. గారణమగును, కావున న 
న్ని మతములయందును దినదిన మొకపర్యాయ మైనను స్నానము. 
చేయుట వీధింపం బడియున్న ది, మనగృహములను గృహసమిాప 
(పదేశములను బరిశుద్ధముగ నుంచుకొన వలయును. లేనియెడల 
గాలిచెడ్‌ య నారోగ్యకరమగును. నిర్ణలోదకమును (దాగవ. 
లయు, మద్యమును వర్జింపవలయును. ఆహారములందు తామసా 
హారము బొత్తుగ వర్ణింపవలయును. చెడినపదార్థములు, పర్యుషా 
తము లన(గా చద్టిపదార్థములు, సారము పోయిన పదార్థముల్కు 
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మాంసములు, నల్లమందు మొదలగు మత్తుప దార్భములు, 
ఉల్లి మొదలగు వస్తువులు విడువ(దగినవి. ఇట్టి పదార్థములను 
సేవించినచో శరీరము దృఢ ముగం గనయడినను నూ ములగు 
ఏపషయముల గ్రహింప జాలనశ క్రమై యుండును, రాజసాహోర 
ములు విడువందగినవి యే. సత్పురుషుల సొంగత్యముచేతన్కు బు 
ణ్యస్థల వుణ్య తీర్థ చీవలచేతనుు చేహము పరిశుద్ధమగును. శరీర 
మును జాగరూకత శో బెంచినవో నది ధ ర్థాచరణమునకు రే 
ష్టమగు సాధనమగు. 


మనకు బుట్టుకతో నచ్చిన శరీరము మార్చ సాధ్యముగా 
దని సంబేహించరాదు, శరీరము (పకి నిమిషమును మాజుచు 
చే యున్నయది. దానియందలి యణున్ర లెల్లప్పుడును బహిర్షత 
ములగుచునేయున్న వి. అల్లే |పతినిమిష ముననుు, ఉళ్వాసనిశ్వాస 
ములచేతను, అన్న పానాదుల చేతను నూతనముగ నణువులు శరీ 
రమునం [బవేశించుచునేయున్నవి, ఈ రీతి చేడుసంవత్సరముల 
కాలమున శరీరమంతయు నొకసారి పూర్ణముగ మాజునని శరీ 
రత్త రసాలు నిరూపించి యున్నారు. వడుసంవత్సరములనా(డు 
శరీరమునం దుండిన యణువులలో నొకశున నిప్పుడు శరీరమున 
నుండదు. |పవాహమునం దొక్క. జలకణమైనను, ఒక్క నిమిష 
మొక్క-స్థలమున నలువకుండినను నెడ్డుననుండి చూచువారలకు 
నదీ పవావా మొకరీతిగ నేయుండునట్లు తోంచురీతిని శరీర మునంద 
లి యణువు లెడ తెగక మాజుముండి నను శరీరము మా నట్లు 
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మనకుం దోంచను. ఇట్లు మాజుచుండు శరీరమును _బయత్న 
'ముతో మంచిదిగం జేసి కొనుట నులభము, 

మజీయు నొక్కవిషయమును వుజువరాదు. 

కీ ఆత్తానం రథినం విద్ధి శరీరం రథమేవ చ 

శరీర మాత్మ కుపాధిగావున నది యాత్మ స్వాధీనమం దుండం 

దగినది గాసి యాత్మ దీనికి లోడి యుండంగూడదు, మనము 
శరీర మసియెంచి దాసిని స్వేచ్చగా విగువరాదు. శరీరము మన 
దని తెలిసికొని మనము చెప్పినపనుల నదిచేయునట్లు మూచుకొ 
నవలయును. మనము సంరథ్నీంచు గుణములు మొదలై నవాని 
వె దానిని శుద్ధిగానుంచి పోషించుచు మనము చెప్పినపనులు 
దానితో జేయించుచు రావలయును, 


ఈ విధమున "బాల్యమునందుండి శరీరమును శిమీంచుచు 
వచ్చినచో దానిని నులభముగ స్వాధీనమునకుః చెచ్చుకొనం 
గలుగునుము. నాల్యమునందు లేంత తీంగవలె శరీరమును | దిప్ప 
కొననగును. వయస్సు రానురాను (|మానిసివలె దానిని వంచుట 
కస్టమగును. కావున బాలురకీవిషయమును బోధించి వారలచే 
నభ్యసింపం జేయుట మంచిది, 


నూత్ము ణీ రీరము. 


నూక్ళుశ రీరమందుం బె శెక్చినరీతిని మూండుశళోళము 
లున్నయని. వానిలో౭। బాణవముయ కోశ మన్ని టిలో నసూలము. 
U ్నంటిలో న 
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మనోమయకోశము డానికంటు సూత్ముము. విజ్ఞానమయ ఫోన్ల 
మన్నింటిలో సూత్మ్మము. ° 


(పాణమయ కోశము. 


ఇది మైంజెవ్పినరీతిని బృధథిపీత త్త (మందలి నూత్ము భాగ 
ములచే సిరి ౦పంబడినది. |పాణములు దీనికుండియే స్లూలశరీర 
మునకు వ్యాపించును. దీనినుండియే స్థూలశ రీరమునకును మనో 
మయశోశములోని యిం దియములకును సంబంధముగలిగ్ని 
యుందును, ఈకోళము న్థూలశరీరమునం దంతటను వ్యావించి 
నింనుకొొని యాశరీర మున వెలుపలి భాగమున మెతము కొంచెము 
దూరనమువటకు వ్యావించియుం కును, నూలశ రీర మునకు (బతి 
చింబమువలె నుండును, ఇది సొధారణముగ స్థూలద్భష్టీకి గోచ 
రముగాదు. సూత్ర శ్రదప్రిగలవారి కించుక యూ దావర్ణ ముగలిగి 
గోచరమస(నని యనుభ వజ్ఞులు చెప్పుచున్నారు. 


సాధారణముగ నీకోశము స్థూలశరీరమునుగూడి యే యుం 
కును. బలమగు వ్యాధిక ల్లీనప్పుడును మతీకొన్ని సమయనులం 
దును స్థూలదేవామును విడిచివ చ్చునని తెలియు చున్న ది. అప్పుడు 
స్థూలకేరీరము శీను బలహీనము*నుండును. అయిన నెల్లప్పు 
శును దీనికీ స్థూల దేహముతో. దంతురకూపముశ సంబంధమెడ 
శెగక యేయుండును. స్థూలశరీరము మాజునక్సైల్ల నిదియును 
మాబు చుండును. 
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శన్ర్రచికిత్స చేయుటశై మైకవువన్తువులం [బయోగించి 
నప్పుడు స్థూలశరీరము నిక్చేతనమై పడియుండ న్నీ ప్రాణమయ కో 
శము బహిర్ష తమగును, అందుచే స్థూలశ రీరమునకు మనోమయ 
కోశమునందలి యిం దియములకును సంబంధము వదలియుం. 
డుటచే స్థూలశ రీరముపడు బాధ మనకు దెలియ రాదు. మైకము 
పోయి స్థూలశరీరమునందుం (బాణమయకోశ మును (బైవేశించిన 
తోడనే బాధ తెలియవచ్చును. 


మరణ కాలమందు మ్మాతము నాలకి రీరమునకును నీకో 
శమునకును సంబంధమును గలుగం జేసియుండు తంతువు తెగి 
"రెండును వేఆగును, 


(బహ్యండమునకంతేటికి సూర్య భగ వంతుండు (పాణదాత మె 
యుండుట కెల్ల మేగదా ! సూర్యబింబమునుండి శేజన్సు (పాణ 
రూపముగ వెలువడి (పపంచమునంతయు వ్యావించి సకలభూత 
ముల నాకులయందుం [(బవేశించి శరీరములను నీర్యవంతములు. 
గంజేయుచున్నది. ఇట్లు సూర్యునినుండి వెలువడు తేజస్సునుండి 
యొక్కొొ-_క్క_భూతము తనకు వలయు (పాణశ క్రిని నాడులచే 
స్వీకరించుకొను చుండును, కావున నేగదా నూర్యుని (పకాశము 
"లేనిది యెభూతేముగాని యఖభివృద్ధి- జెందంజాలదు. ఈశ క్షి (పా 
ణమయళకోశము చ్యారముగ స్థూలశ రీరమునకు వ్యావించును. 
న్థూలకరీర మపరిళుద్ధముగను, ననారోగ్యముగ నున్నప్పుడు. 
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[పాణమయకోక ముగాడ నపరిశుద్ధమై దుర్చలమగుటచే వలయు 
నంత (పాణశ క్రిని నాకులచే (గ్రహింపంజూలక దుర్చలమగును. ' 
దీనిచే స్థూలక రీరము మటీకొంత దుక్చలమగును. 


స్థూలక రీరము సంపూర్ణారోగ్యము గలిగియుండిన స్మీపాణ 
మయకోశము సూర్యునినుండి వెలువడు (పాణశక్షిని స్థూల 
శరీరమునకు వలసినంత కంబు నెక్కుడుగ (గహీంచుచుండు 
ననియు, నప్పుడు ఎక్కు_డగు (పాణశ్రి స్థూలశరీకము కుండి 
తేశోరూపముగ బయలు వెడలుచుండునట్లు సూవ్మదృష్టికిం 
గానవచ్చు చుండు ననియు సనుభనజ్ఞులు చెప్పుచున్నాను. కావున 
మంచి యారోగ్యముగల వారల (పక్కను బలహీనులు కొంత కా 
లము పరుండిన చో నాబలవంతుల శరీరమునుండి వెలువ క పాణ 
శక్తిని బలహీనులు (గ్రహించుటవే బఎముగలుగును, అక్టుగాక 
సామాన్యుండగు వాయ రోగి పక్కను బరుండినవోం గొంత కాల 
మునకు. దాను బలహీనతనొంకును. 


మరణ కాలమున |బాణమయకోశము న్థూలమును బూర్జ 
ముగ వదలిపోవు నని చెప్పంబకియెగదా ! అంత న్థూలశరీరము 
శిధిలమగుట కారంభించును, _పాణకముయకోశ మును స్థూలము 
ననుసరించి శిఢిలమగును. స్థూలశరీర మెంత శీభుంముగ శిధిల 
చుగునో అదియంత శీఘు్రముగ జీర్ణ మగును. స్థూలక రీరము 
అగ్ని సంస్కారము చేయంబడి భన ముకాలో పాణమయకోశ్స 
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ముసహితచు తుదముట్టనశించును. ఇాశ్రాములయందు శవ 
“మున కన్ని సంస్కారము విధింపంబడి యుండుట కిదియే ముఖ్యో 
బ్దేశ్యము. భూసాపనము చేయంబడినవో సూలశరిరము జీర 
ఏ థి థి ళా 
మగుటకు. జిరకాలము పట్టును. కావున |పాణమయకోశము 
నశించుటకును నాలస్య మగును. 


మనోమయ కోశము, 


మనోమయకోశ ము రాగ చ్వేహాదు లగు నన్ని మనోవృత్తుల 
కునికిపట్ట.. దీనియందు "రెండు భఛేదములుగల వ, రాగ జ్వేషముల 
కునికి పట్టయి కామవపికారవుగు కామమయశరీర ముకటి. మిగి 
లిన మనోవృత్తుల కధిష్టానమగు మనోమయశరిరము రెండవది. 
లోకమున సామాన్యజను లందలేకి రాగ ద్వేషవురస్పరముగం 
గాని (పవృత్తి సాధారణముగనుండదు గాన నీరెండు శరీరము 
లును జూ్యాగదవస్థయందుం గలిసియ్‌ వగ్రించుచుండును, ఇది 
యాగద్శషికిమూ।, తము గానవచ్చుచున్న యది, అనేశకనర ము 
లతో ee మాజున దీని 
వర్ణములు మాజుచుంకును. అది యన్న మయ సాణమయకో 
శముల రెంటిలోపలనుండి వ్యాపించి వానికి వెలుపలను గొంత 
దూరమువఅకు నుండును. బాలురయందు మనోవికాసము 
చేకుండుటం బట్టి వారి కామమయశరీరము సాభారణముగ 
శుద్ధమయి (పకాశించుచుండును, రాగబ్వేప ములు హాచ్చను 
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'హాచ్చను ఈశరీరమునం దదనుగుణములగు వర్ణ ము "లేర్చడు 
చుండును, జ 


ఈకోశము సమ_స్పమానన్రుల కుండినను, పశు పాయులగు 
వారియందు స్పష్ట్యముగ నేర్పడియుండదుూ. చెదరిపోయిన మేఘ 
మువలె రూప మేర్చడకయుండును, జ్ఞానమధకము కానుకాను 
స్పస్గమగు రూప మేర్పడి యండాకారముగం 'జేలును. 


ఆదియందు జీవుడు విశేషముగం గాత కోధములకు 
లోబడి యుండుటవే వాని కనురూపములగు వర్ణ ములు కలిగి 
యుండును. కామముపుట్టినచో మడ్డిర _క్షవర్ణముగల్లును. మట్టి 
వర్ణము స్వ్మ్యప యోజనపరత్వమును నూచించు. అతి కోధము 
గల్లినచో మెజణయు రక్షవర్గ్ణ ముగల చాంకులనల రూపములు 
దీనినుండి భువర్గోకమున బయలువెడలబు ననియు భువర్లోక 
(పకృతివికారములగు సీరూపము లా|కోధమునకు విషయమగు 
వారి మనోమయకోశములకుం దగిలి వానికి గీడుచేయునని యు 
యోగదృష్టి గలవారు చెప్పుచున్నారు. కామమువుట్టినవో 
నా సంకల్పములును రూపమును దాల్చి యితరుల మనోమయ 
కోశ మును దా(కునట. సి ర్వ్య్యాజ్మ వేమ గలిగినచో దివ్య 
మైనరోజూవువ్వువర్తములుగల రూపములు వెడలు నంట పే 
మాతిశయముచేం దల్లి బిడ్డను జేత నెత్తుకొని ముద్దు లిడుచుండు 
సమయమున సీకోశమంతయు రోజానర్లము గలిగి వర్తులాకా 
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రము లగులేజబోరూపములు శరీరమునందు నిండియుండు నట్లు 
శనంబకునంట, అతిలోభియగువాని శరీర మసస్యా మగు మట్టి 
రంగుగళిగి యోశరీరముచుకు నినుపకటు కటంబడినటు మాపటు 
లు ౧ లు య లు 
నట. ఇ ట్లొక్కొక్కు మనోవృ _త్తివుట్టినవుడు. దాని కనురూప 
మగునట్టి వర్ల ములుగలిగి యుండును. ఈరీకి. బళ్ము పాయు 
డగువాసి నూత్షశ కరము అసహ్యకరము లగు వర్ణములు గలిగి 
యుండ జానము వృద్దియయి యి డియమనోన్ని గహములు 
ణు ధ్‌ 

గలుగుచు రాయగా సీథకీరము మిగుల మనోహారవర్ల ముల గలిగి 
మూడ సాంవుగ నుండునంట, ర_కృవర్థము, మ్య్టైరంగు "మొదలగు 
నసహ్యకర మగువర్ష్యములు మాతీపోయి (పేనూతిశయమును 
జూపట్టు రోజావువ్వువన్హమును బుస్ధికౌశల్యమును జూఫు సోను 
వర్ణము, భక్తిం జూవు సీలవర్థ్యమును, అనుకంపను డెల్పు 
నాంకు పచ్చరంగు "మొదలగు మనోవారము లగురంగులతో 
'నిండినదగు నంట, 


కావున దొలుత పశు పాయులుగా నుండినవ్చు డాకార 
మేర్చడక హేయము లగువర్గ్ల ములు గలిగి యుండును. ఈశరీ 
రము జానపరిపాకము కాను కాను స్పష్ట్రముగ నండాకారముగా 
నేర్పడి రమణీయము లగువర్ణ ములు గలిగియుండును, అప్తత్త § 
(పకృతియందును బృథివీత_త్త్వ(పకృతియందుండు రీతి నశజేక 
స్థూలనూత్షు తారతమ్యము లగు పకృతి భాగములు గలవు. అందు 
స్థూల్మపకృతినము దాయములు హేయములగు వర్ణములు గలిగి 
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యుండును. సూత్ముములు కానుకాను రమణీయములిపను. క్యా 
మ్మకోధపూరితము లగుమనోవృత్తులు వుట్టినచో నవి స్థూల్యప 
కృతి నాకర్టీంచి రూపమును దాల్చుటచే మడ్డికంగులు గలిగి 
యుండును, మనోవృత్తులు పరికుద్ధములు శానుకాను సూత 
సూత్ముతర్మ పకృతి భాగముల నాకర్షించి రూపములు దాల్చు 
టచే వాసిరంగులు రమణీయములుగ నుండును, కానన కామ 
శోధముల జమించి యిం ది నుమనోని గహము లభ్యసించుచు 
రానురాను ఈశ కరము పరిశుద్ధమై రమణీయ వర్శములు గలది 
“యగును 


ఈనూక్షుక కీర మూర పము లగుభున రాడిలో కానుభ నము 
గలుగుటకు జీశ్రన కుపాధి యగు నం చెప్పంబడియె,. మొదట 
మొవట జీవ్రనకుం గలుగు ననుభనము లన్నియు బాహ్యము 
లగుభూలోక విషయానుభవములుగ నె యుందును, ఇంది నుగోళ 
ములు స్థూలశరీరమునం దున్నయవి గదా! ఐనను ఇంది 
యములు సూత్మురూపమున సీశరీరమున నున్నయవి. వావ్యా 
విషయములచే స్థూలశరీరమునందలి గోళములకుం స్పర్శకలుగం 
గనే వానిమూలమున న్థూలశకీక మునందలి నాడులలో? గొన్నిం 
టియందు నతిసూక)ముగం జలన ముోటివుట్టి శిరన్సునందలి 
మెదడునందుం శేరి సూత్మశరీరమునంది యిం దియములను 
జేరును. ఇం దియములు చలించినప్రుడె జీ శ్రనకు విషయజ్ఞానము 
గబ్లును. ఈరీతిని సూత కో కీరము న్థూ లశరీర మునకును జీవ్రనకును 
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చ్వార మై బా హ్య ప్రపం చజ్ఞాన మును గలుగల జేయుచుండును. 
3 కా లి ల్లా 
ఐనను స్థూలశ కీరము విశ మించుకాలమున సూత్మ్మశరీరము స్థూల 
శరీరమును విడిచి వచ్చును. కేవల క్ఞానహీను లగుమనుమ్యుల 
యం దీ సూత్ముక కీరము భువర్లోకమునం దజుచుగా ని'క్వేష్షీతమై 
౧౧ డ్రై = 
యుండును. అతిబాలు(దు న్థూలదేహావయవములు గలిగియుం 
డియు భూలోకమందు సంచరింపంజూలక భూమియందు పడియు 
న్నట్టు జానహీనుని సూతుశకిరము భువర్గోకమునం దిరుగం 
జాలక పడీయండును. జనము స కానుకాను ఆభోక మందు 
సంచరింప శ కి కలుగుచువచ్చును. ఇవ్చుడు నాగరీకము గలిగి 
జాతి Ww Ca) 
జ్ఞాన వృద్ధిగలవా రల కందజ్‌కి సీశరీరముతో నుషు ప్టికాలమున 
సంచరించుచు నాలోకానుభవముల నొంద శ_క్తి గలిగియున్న ది. 
ముందు జాసాధివ్నదినిబి యీస్వతంతసంచారశ కియును 
వ అథి ట వ 
వృద్ధియగుచుండ ను, తిరుగ మేల్క్మా-ంచినప్రు డాయనుఖవములు 
తొలుత సల చవక నచ్చుట యరుదు. కొంచెము కొంచెము 
జ్ఞాపకము వచ్చినచో నవియే స్వప్నము లనబడుచున్న వి. మొద 
లు కొసయు లేక యసంగతము లగుకొన్ని స్వప్న ములు మాత 
మట్టిని గావు, అవి న్థూలక రీరమునందుం గలుగు నజీన్లాది వికా 
రములవలన. బుట్టినవి. వానిస్వరూసమున నె గు రించం దగియుం. 
డును. అవి తప్ప తక్కినస్వస్నృము లన్నియు సూత్షశ రీరము 
నందు జీవ్సనకుం గలుగు ననుభవములే యగును, మేల్మాం 
చిన సమయమున వమూ్యూతము పలుమరు $ె*ం చెము కము 
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ట్లుండి జ్ఞాపకమునకు దెచ్చుకొన యతి ంచంగా నాకొం చమున 
యా జా కా చ 

కును పిస్ఫృతికలుగును. ఇట్లు _కమ్మకమమున శ్‌ వీీవచ్చుట 
నృగ్లియగుచునచ్చినం. దప్పక సాధనచతుహషయసంప తి కలిగి 
అధి లు ఆం 
పరమగురువ్రల సాన్ని ధ్యముంజెంది వారియను గహమున నేర్చి 
చేయు 'యోగాభ్యాసబలమునం గుండలిసీశ_క్లి యుక్పత్తి 
యయి స_స్పచ్ళక్రములును బక్యమయిన చో జీవునకు నిచ్చ 
మాతమున భునర్షో కానుభ నమును సూత్మ బేహముతోం జేసి 
యాయనుభవములను బూర ముగ జా|గదవసయందు జ వికి 

ల p షం 

చెచ్చుకొనుశ_ క్లిగలుగును. 


జగ దవసయందు జ్ఞ వి రాకున్నను భోనరోకమందు సంచ 
థి షు దం 
రించు శక్తి గలవారందబును న్ని డలోనాలోకమునందు సంచరిం 
చుచు వారు వారు జా గదనస్థయందు? గోరినపనులు వేయుచుం 
దురు. నారు జూ గదవస్టయందు లోకళోపకారమువేయ. గోరు 
wy 
చుందుగేని వారు సిదలొ' భువర్గోకవానుల కా యాకితి నుప 
కారము చోయుచుందురు. అభునర్లోక వానులు భూలోకమ-'న 
నివసించు చుండి న్దలో భువర్లోకము. నకు. బోయిన వారె నను 
య a 
సశ్కే కేక మరణానంతరమున భువరోకమున నివసించు వారెన 
విం a. 
నుసశే వారి కండటీకిని సహాయము చేయనగును. వారికి? బరో 
పకార టై వృద్ధికాను కాను పరమగురువులుగాసని వారి శిష్యులు: 
గాని వా రిని చెంబట్టి వారికి భునర్లోకిమునం దగు పనులు నియ 
మించి లో కోపకారమువేయ నవకాశ మిచ్చుచుందురు. కాను. 
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నం బవోపకార బుదిఏ జ్మాగదవస్థయందు వృద్దిచేయుచు వచ్చి 

V థి థి థు 

వచో సిద కాలమును వ్యర్థముగం బోనీయక లోళోపకారము 

చేయు నవకాశథము గలిగి యుండును. అట్టి బుద్ధిని మనమండ 

అము వృద్దిచేసికొనుచు వచ్చుట యే గాక బాలురకు నకిబుది 
థి బల ధి 

గలుగు నటుల బాల్యమునుండి నిక్లీంచుచు రావలయును, 


జీవిత కాలమున సీసూక్ష్మశ రీరము స్థూ లశ రీరమునకుం (బతి 
బింబకూపమును దాల్చియుండును. మరణానంతరము స్థూలశరీ 
రముకు విడిచి పోయిన నెనుక నీ కామముయ శరీరము పేణురూ 
పమును జెంచును. భూలోకమునందలి | పకృతి స్థ్థూలనూక్ష తార 
తమ్యములుగ నుండునట్లు భునర్లోక్మ పకృతి యందును ష్థూలసూ 
కు తారతమ్య ములుగ నేకు నిధములుంసకు (వేత భువర్లోక 
మును జేకువో నాకామమయ గరీరమందలి భువగ్గోక (పకృతి 
స్థూలసూత్ము తారతమ్యుమున నేడు పొరలుగా కేర్పడి స్థూలభా 
గము వెలుపలను దానికంళకు సూత్ముభాగములు లోలోపలను 
జేర్చడి యేడు పొరలు ఏర్పడుకు. ఇట్లు మార్పు చెందిన శరీర 
మునే యాతనా శరీరమని హిందూ శాసనములు జెప్పు చున్న వి. 


జీవుడు భూలోకముననుంకు కాలమున బశు పాయు(డై 
కామ కోధములకుం బూర్జ ముగ లోంబడి శేవలవిషయాసక్తు 
"చై యుండినచో వానికామముల కనుగుణముగ స్థూలములగు 
నణువులు యాత నాశరీరమునం చెక్కుడుగం జేరి మొదటిపొర 
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మిక్కిలి దృఢ మైనదగు. చానికి మూలమగు కామముబఫలమం 
తయు ననుభవించు నంతవటుకు నాపొర దృఢముగనుండి అనుభ 
వములు పూర్తి మైనచో నాపొర జీర్ణమై మిగిలిన పొరలు మా 
(ఠము నిలుచును, 


సామాన్యములగు విషయకామము లన్నియు జారతమ్య 
(క్రమమున మజిమూండు పొరలతో స-బంధించి యవియుం 
(గ్రమ్మకమమున ననుభనముచే నశించును. ఈనాలుగు పొరలు 
నళించువఆరకు జీవునకు (బేతసంజ్ఞయుండును. అటువిమ్ముటం 
బితృలోకమును జేరును. ఈపెర లేర్చడినవిదప జీవుడు వానిలోం 
జిక్కి_ యీపార లనుభవముచే నశించువణకు నిర్చంధముగ 
నుండి యనుభవించు చుండును. సంవత్పరాంతము వణుకు 
జేయు ను_త్తర| క్రియలు ఈదశ యందుండు జీవునకు సహాయకర 
ములు, జీశ్రునకు బంధకములుగనుండు మెంజెప్పీన మొదటీనాల్లు 
పొరలను జీర్ణి ౦పంజేస్కి (పేతత్వమును వదలించి జీవుని బితృలో 
కపాన్తునిగం జేయును. అంతవజకు న్మాకియ లుప యోగములు, 
ఈవిహయమున వుజీకొన్ని విషయములు ముఖ్యముగ నెటుం 
గందగినవిం 


ఈయాత నాశరీరవిషయమం దొకరహస్యము గలదని విజ్ఞులు. 
చెప్పుచున్నారు. కామమయ శరీరము మనకామముల కనుగుణ 
ముగ నేర్చడుచున్నది కావున మనో దార్థ ఫ్టముచే దానిని స్వా 
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ధీన పఆచుకొన నవకాశముండును. జీవన తనకు మరణానం 
“తర మిట్టి సిర్బంధములగు పొర లేర్పడక యుండవలయు నను విష 
యమునకు మరణశాలమున మజునక దృథముగ మనోనిశ్చయ 
ముచేసినవో భువన్లోకమున నిట్టి పొరలుగా నేర్చడి వానిని బంధిం 
చక యాశ రీరము పూర్వముండు రీతిననే యుండనగును. అట్ల 
యినచో వారు భుకర్లో కానుభవములు యథావిధిగ ననుభవిం 
చుచుండినను దన్ను దానెటీ(గి సకం త్రముగ నమభవింప 
'నవ కాశము గలుగును. లేని చో బార 'లేర్పడి వానిళో(జిక్కి యే 
మియుః జేయనోపక యుండును అనుభ వమనున జేమో తప్పకపో 
యినను స్వతంత్ర ముగ ననుభవించుటయందును బరతం తముగ 
నుంకుటయందును విశేష శేదముగలను. జీర్రండీలోకమున దుఃఖ 
ముళువచ్చిన-వో వాసికి లోబడి యవివేకమున నేమియు నటు 
గక పరతంతు(డై యనుభవించవచ్చును, అటుగాక వాని నను 
భవించుట తప్పకపోయినను వి వేకముగలిగి మనో దాగ్గ కముతో 
స్వతందత్రుండ్రై యనుభవించి వివేకమును వృద్ధిపచుకొనంజూ 
లును. ఈరెండుమార్లములకును దారతమ్యుముఎడురీతిని భువ 
క్లోకమునం బొరలలోంజక్కీ యనుభవించుటకును వానిని దక్చిం 
చుకొొని స్వతంత్రము ననుభవించుటకును దారతమ్యముగలమ. 
వి వేకవంతులీరహస్యమును మశనుననుంచుకొని సకాలమున విని 
యోగపటఅచవలయును, 
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మనస్సు శుద్ధనునియు నకుద్ధమనియు రెండు భాగములు, 
అం దశుద్దమనస్సన్న గామసంకలీత మైనది, ఎప్పుడుకు గామము 
లతో మిశమై కామములకు లోబడి కామము లీ జేర్చు కొను 
టై (పవ _ర్తించునది. శుదమనన్సు కామవీవరితమె జూనసాధన 
యం జాల థి జ ౫ లా 
మైనది. జీవునకు మునన్సునకు సమానమగు సాధన మొక్క_టియి 
చేదు. 


థు కిమితర చ్చేశస్పమమ్‌ సాధనమ్‌ ” 

ఈ రెండింటియందును గామ సంక కలితమైనది యశుద్ధ 
మనన్సు. ఇదియె “పెం చెప్పంబడిన కామమయశకిరము. మనో 
మయశరీరమనునది రాగ ద్వేషములతో: గూడని మనోవృత్తుల 
కన్నింట్‌ కునికిపట్టు. 


ఈ యుపాధి సువన్లోక సంబంభమగు లేజ_స్త త్త్యము మొక్క 
స్థూలభాగముచే నిర్మింపంకునది. మెం జెప్పినరీతిన సామాన్య 
జనులు రాగ ద్వేసయుక్రులుగ నే (పవర్తించుచుందుకు గావున 
నట్టి సమయములందు కామమయ నునోమ యశరీకములు 
"రెండును గూడియే |పవ_ర్లించుచుండును. అందు చేనట్టి మనో 
వృత్తులు గలిగినచో నారెంటియందును వి కారములువుట్టును, 
రాగ ద్వేష వీయు క్తములగు వృత్తులు వుట్టినచో నవిమనోమయ 
శరీరమునందు మాతము చలనము గలిగించి మాప్పును. 
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మనోమయ శక్రరము జీవునకు బహు ముఖ్య మైశయు పాధి. 
'మనుజునకు మృగమునకుం దారతమ్య ము మనస్సును బట్టి 
కలిగినదేగచా ! ఇం దియములును, ఇందియన్యా పారములును, 
మృగములందును గాననగుచున్న వియీ గదా! ఆహారన్ని దా భయ: 
మైధునములు పశువులందును మనుష్యులందు నొక్క_టియేగదా ! 
యుకాయ్యుక్త వివేచనము చేయుట్క ముందువెనుక లాలోచిం. 
చుట్క తేనస్వ భావమును (గమ క్రమమున సంస్కరించుకొని పరి 
శుద్ధముగC చేసికొనుట, తనస్వరూపమును, ఇహపరలోశాది. 
జగత్స్వరూపమును, ఈశ్వరస్వరూపమును, నెబుంగుట మొద 
లగు నివియన్నియు మనుష్యుని వ్యాపారములు, ఇవి మృగ 
ములయం దసాధ్యములు. పీని కన్నింటికినిమనన్సు సాధనము, 
శావుననే “ కిమితర చ్చేతస్పమమ్‌ సాధనమ్‌” అని యనుభ వజ్ఞ 
లగు “పెద్దలు చెప్పిరి. 

జీవల పరిపక్వ స్థితిని బట్టి వారి మనోమయ కేశములు ముఖ్య 
ముగ మూండువిధములుగ నుండును. (౧) సామాన్యజనుల. 
శరీరము. (>) బుద్ధి కుశలతగలిగి కొంతమాత్రము నాగరికు 
లగుజీవ్రల మనోమయశరీరము, (3) జ్ఞానియగువాని మనోమయ. 
శక్రరము. 


సామాన్యుల మనోమయ శరీరము, 


శీవల పకు పాయు లగు వారికి? గామనుయథరీర మేరూ 
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పమేర్పడక యుండును గదా! వారి క్రీశ రీరముగూడ ' దానితో? 
జయ్‌ చెదరంగొట్టంబడిన మేఘమువలె నుంకును. ఐనను ట్ట. 
వులకంళకు నట్టి వానికి “ వేదశ్వ _స్తనం, వేద లోకాలోకాః” (శే 
వువచ్చునది "తెలియును, దాను జూచినది చూడనిదియు చెలి 
యును) అని చెప్పినరీతిని బూర్వస్మరణముబు, ముం దాలోచ, 
నయు 'లేశమా తమైనను గలిగి యనుభవమై జనములు మా 
అుచురాగా (క్రమ్మక్రమముగ రూపము "లేర్పడుచు వచ్చును, 
ఐన నిట్టి యనుభవముచే జ్ఞానము వాలవజకు వృద్ధియగు 
నంత దనుక సీ మనోమయశరీరము కామమయ కరీరముతో? 
గూడియే వర్షించు చుండును. మరణానంతరమును బహుస్వల్ప 
కాలమే సువర్లోకవాసము గలిగియుంకును. వారి మనోమయ 
శరీరము వాలివజకు కామమయ శరీరమునకు (ుతిబింబమై 
చానివలె వర్ణములును రూపములును గలిగియు౨ండునుం 


బుదికుశలత౫ల నాగ౭కుని మనోమయశరీరము, 


ఇట్టివాండును చాలనటకు రాగచద్వేవములతోంయగూాడి రే 
(పవ _రించుచుండునుగావున వానికిని సాధారణముగం గామ 
మయమనోవమయ శరీరములు రెండును జూగదవస్థయందుంహాడి 
యేవ _ర్తించుచుండును. ఐనను రాగద్వేపవియు క్షు కుడ గ్రంథ 
శాల పము భగవద తకు లోళోపకారచింతయు మొదలగు 
వ్యా పారములను దజుచుగం 'జేయుచుండును గావున మనోమయ 
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శరీరము |క్రేమ్మ క్రమము% రూప మేర్చడుచుండును. దానివర్ణ ము 
లాయామనోవృత్తులకను గుణముగ మాటు చు (గమ క్రమముగ 
రమణీయము లగుచుండును. మైంజెవ్చిన్నపకారమున న్ని దకాల 
మున వానికి గామమయశరీరమందు స్వతం్యత్మపవృ త్తి కలిగి 
యుండును గాని యీోమనోమయశరీరమునందుం (బవ త్తి 
యుండదు. సామాన్యుల కామమయశరీరమువ లె వాని క్రీ మనో 
మయశరీరము వ్యాపారము "లేక యుండును. 


నివృ _త్తీిమార్షము నవలంబించినవాని మశళోమయశరీగము, 


అట్టివాని మనోముయశరీరము పె రెండుశరీరములకం"బ 
రూపము చక్క ల నేర్చడి బహు మనోహరములగు వర్ణములు 
గలిగియుండును. రాజస తామస గుణములుగల సంకల్ప రూప 
ములచే స్థూల పకృతి యాకర్షింపంబకునవియు సత్త పగుణముచే 
సూక్ష్మ పక తీ యాకర్షి ౦పంబడుననియుంగామమయశరీర విషయ 
మందు 'జెప్పంబడియెం గదా! మనోమయశ రీరమందును ఆరీతిన నే 
వర్ణ ములేర్చడును. కాన్రన జ్ఞానము వృద్ధియయి సాత్విక వృత్తులు 
వృద్ధియగుచు రాగా నీశరీరము బహురమణీయమై ఆయా 
వృత్తుల కనుగుణము లగు వర్ణముల దాల్చియుండును. 


విజ్ఞానమయ కోళ ము 


ఇది జీవునకు ముందుదహారింపంబడిన యుపాధు లన్ని ంటికం 
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"బను సూత్షతరమైన యుపొధి, మిగిలిన యుపాధులు జన్మ జన్మ 
మునకు మాజుచుం [గొ త్తవిగ నిర్మింపంబడును, ఈయుపాధు 
లతో జీవుడు భూర్భువస్వర్లోకములతో సంబంధము గలవాండ 
గును. ఈమూండులోక ములలో జీన్రండు సంసారచ కమునందుం 
చిరుగుచుండును. భూలోకమును విడిచి భునర్లోకమును, 
దానిని విడిచి సువర్లోకమును, దానినుండి మరకల భువర్లోక 
భూలోకములను బొందుచుండును. ఈమూండులోకముల కావల 
మహర్షోక ముండును. అది తేజ స్తత్త సముమొక్క నూత్న భాగ 
ములశోం జేయయబడినది విజ్ఞానమయకోశ మట్టినూక్షు భాగ 
ములో నిర్శింపయబడునది. అది (గుడ్డువ లె వలయా కారముగ 
* నుండును, 
నువర్లోకమున అమ్ము చక రీ ములు నశించగా జీవుడు 
మహార్గోకమును స్పృశించును. అవుకు జీవునకుండు నుపాధి 
విజ్ఞానమయ కోశము, విజ్ఞాన కయ కోశ మున వర్తించు చైతన్య మే 
జీవుడనయబకును. ఈకోశము జన్నజశ్శమునకును మాజుట 
లేదు. (పతిజన్మమునను గలిగిన యనుభవముల నుండి (గహింపం 
బడిన బైన నూ వార్తతయు దీనియందు. చేకుచుండును, సామా 
న్యజనులకుం గల జ్ఞానము కొంవెమేగావున వారియం దీకోశము 
వర్ణ ఛూన్యమైయుండును. కామ క్రో ధాది వికారములును,గామ 
మ్నిశితములగు మనోవృత్తులు నీకోశ మునంటవు, నిప్కామము 
లైన సాతి సకమనోవృత్తులును సద్ద్రంథపరిశీలనముచేం గలుగు 
జ్జాన మెక్కువ కానుకాను ఈకోశ ము దివ్యములగు వర్ణములతో 
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'నొప్పుచువచ్చును. ఈకోశము మత్రీయన్ని కోశములలో వ్యా 
వించి వానివెలుపలను గొంత దూరమువజకుం చెలియనగును. 


తా_్త్వికజ్ఞానమును, 'బారమార్థకబుద్ధియు వృద్ధికాను 
కాను ఈకోశము మిగుల తేనోవంత మైన వర్ణ ములు గలిగి 
యుండుటయే గాక గొప్పదిగ నగుచు నచ్చును. ము క్రిపదవి 
సమివించు మహానీయుల కీకోశము బహు దూరము వ్యావిం 
చుటయే గాక దానియందు. గాననగు వర్ణములు సహితము 
భూలోకమున నెప్పటికిన గోచరములుగాని యపూర్యము 
లైనవిగ నుండు నని యనుభవ్ఞా వైన యోగులు |వాసియు. 
న్నారు. 

ఇహలోకమందు. గాని, పరలోకమందు. గాని స్వ పయో 
జనము నుద్దేశించి చేయు కార్యము లొక్క-టియు నీకోశమును 
వికసింప 'జేయంజూలవ్రు* నిప్కామములగు వృత్తులును సద్ద్రంథ 
పరిశీలనమును మూతము దీనిని వృద్ధి జెందించును. పరోపకార 
తత్పరులై భగవద్ధ్యానము చేయుచు శమదమాది సాధనములు 
సంపాదించుచు వచ్చువారి క్రీ సుఖము లభించును. మిగిలినవ్యా 
పారము లన్ని యు నశ్వరఫలముల నిచ్చుచు సంసార చక్రము, 
నందె భమింపంజేయును, కాన్రున దీనిని దృఢముగ నెజింగి యె 
ల్ల వారును శాశ్వతము లగు ఫలము సీజాలుమార్లము నవలం 
బించి పరమ స్రురుపార్గమును బొంది లోళోపకారపరులగుటకు 
'యత్నింతురుగాక, : 
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కారణశ రీరము. 


ఇదియే ఆనందమయ కోశమని వేదాంత గ ంథములయం 
దుంబిలువంబకుచున్నది, ఇది వాయుత త్త (| పకృతి తోం "దేయం 
బడును, ఇది సామాన్యజనుల యం దతిస్వల్బ్పముగ నుండును, 
జీవుండు పరిపక్వస్థితికి రాయగా రాయగా నాత్మజ్ఞానము వృద్ధి కాను 
కాను ఈ శరీరము మహ్మ పకాశముగలడి యగును. లర్మజ్ఞాన 
మనంగా సమ స్త భూతములయందుండు నాత్మయుం దనయం 
దుంకు నాత గ్టయు నెక్క_టియే యనుజ్ఞానము నానాత్వము 
నం చేకత్యమను జూచుట, తొలుదొలుత నీజ్ఞానము పరోతుము 
గనుండినను, యుక్తి యు క్తముగం దోంచినను స్వానుభవమున 
కునచ్చియుండదు. జీవ్రన కీయుపాధి పరిపక్యముకాంగా భిన్న భిన్న 
ములుగ గన్సడు నన్నింటియందును వకత్వజ్ఞానముదృథఢ మె 
భిన్న భావము సంపూర్ణముగ నశించును. శోక మోవాములు 
తుదముట్టం బోవును. 
శ్లో, సర్వభూత మాత్మానం సర్వభూతాని చాళ్శని, 
ఈతు నే యోగయుక్తాత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః. 
యో మాం పశ్యతి సర్వత సర్వంచ మయి పశ్యతి, 
తస్యాహం న్య పణశ్యామి చమేశన (ప్రణశ్యతి. 
రకత సర్వత్ర సమం "ల యోా౭ర్దున, 
నుఖం వా యది వా దుఖం స యోగీ పరమో మతణ” 
(గీత 
లు “. తశ్రకోమావాః కళ్ళోక వకత్వమరుప శత; » 
(ఈళా వాస్యోపనిషత్తుఎ 


నీ పరబ సాగేనమః 
ల్‌ (WU 
జబ వి ర 
మ 
వడవ యభ్యాయము. 


ర — 
మనన్సు 


6 మనోహి ద్వివిధం (పోక్షం శుద్ధం చాశుద్ధ మేవచ, 
అకుద్ధంకామసంకల్పగ్‌ శుద్ధం కామ వినర్జితమ్‌, 
మన వవమనుప్యాణాం కారణం బంధమోాతయోః, 
బంధాయ విషయా-స క్షం ముష్త్తె శి నిర్విషయగ్‌ స్మ ఫ్రతీమ్‌* సగ 
అనక బిందూపనినక్తు. 


తా. మనస్సు శుద్ధమనియు నశుద్ధమనియును చెండునిధము 
లగు, కామసంయు క్త మశుద్ధమనియు?, గామవిహీనము శుద్ధమ 
నియుం జెప్పనగు, మనస్సే జీవునకు బంధ మోతుములకుం గార 
ణము. మనన్ఫు విషయాస సక మైనప్రుడు బంధ కారణమును, 
నిర్విషయమైనచో ననగా విషయవిముఖమై యీశ్వ రాయ త్త త్త 
మైనచో మోత కారణమసియును [శుతి యనువదించుచున్న ది. 


ఇట్లు జీవునకు బంధమోశములకు రెండింటికిని గారణ 
మగు మనన్సు విషయమై కొంతవిచారింతము. జీవుడు లేజ 
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స్త్వ (పకృతితోం 'జేయంబడిన శరీరమును దాల్చి యాశరీర 
ములో వ_ర్షించునవుడు మనళ్ళ క్రి నుపయోగించును, కనుక 
మనోమయ విజ్ఞానమయకోశములయందు వరించు నాత్మ శక్తి 
యే మనస్పని పేర్కొ నంబడుచున్న ది. 


మనన్సు అనుశ బ్దము మన్‌ అనుధాతువునుండి యుత్సన్న 
మై శతెలిసికొనుశ క్రి యను నర్గమును బోధించుచున్న యది. 
అనయా జీవునకు జ్ఞాన సాధనమునకు ముఖ్య మయినక రణము. 
కొనన నంతీళకి రణ మనంబడును. జీవుడు శావాంద్రరచ కాన 
మును బొందుటకు మన స్పనుసాధనము నుపయోగించువా(డు. 
జీవుడు విజ్ఞానమయకోశ మునందు వర్తించునప్రుడు మనన్సు 
శామరహితమై శుద కానన తాన మై యుండు. సర్వ కామముల 
కుసికిపట్టయి. అ ప్ప ప్ప శమయ మై మె “భువర్గోకమున వ_ర్గించుశరీర 
ముశో( గలిసి వర్శించునవుకు మనన్సు కామసంకలితమై కామ 
మునకు లోబడి దానికి సహకారి మై పనర్హించుచుండును. 
ఇదియ యపః శుద్ధ మన(బడు మనస్సు. బహుకాలము పటకు 
జీవుడు కామమయు. డై కామములం దగిలి వర్తించుచుం 
డును. కామరహిత మైన కరు మొక్కొ_టియు నప్పుడు రుచిం 
పదు. అట్టి జీవునియందు శుడ్ధమన్నా పవృ ర్తి కవకాళశము 
కలుగుట యరుదు, బహుకాలనుఖదుణఖానుభవముచే జ్ఞాన 
ము కలిగి వైరాగ్య ముత్పత్తి యైనవోం గొంచెముగ విపు 
యవిముఖుం డగుట కాస్పదము గలిగి శుద్దమనన్సునకు వ్యా_్తీ 
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కలుగును. ,అంతవజికు నకుద్ధమనస్సునకు మూత్రము ఎక్కు 
దుగ వ్యా దీ కలిగి యుంకుటచే నద్దానిలక్షణములను, ధర్మ 
ములను జక్క నెజింగినయెడల దానిని వశపఆఅచుకొని (కమ 
ముగ శుద్ధమనన్సుగ మార్చుటకు నవకాశము గలుగును. 
కావున నీమనోధర్మముల నించుక వించారింప వలసి యున్న 
యది. | . | 
మనన్సు చంచలస్వభావ మైనది. ఎల్లప్పుడు నొ కవిషయ 
మునుండి వేజొక విషయమునకు బరుగికుచునే యుండును. 
“ఈ కారణమును బట్టి మసన్సు కవితుల్య మని చెప్పుట కలదు. 
(1 సదామోహాటవ్యాంచరతి యువతీనాంకుచగి కా 
నటత్యాశా ఇ్రాఖ స్వటకి రుడితి మ్వైరమభితః, 
కపాలిన్ఫిమో మే హృదయకవీ మత్యంత చపలం 
దృఢంభక్తా క బధ్య్వా శివభవదధీనంకుకు విభో, ౫ 
శివానందలవారి. 
సామాన్యముగ నిషదియములతో. జ్జ వర్తించుచు ౦డును. 
అట్లు వ_ర్తించుటచే మనక్ళ క్తి విశేషముగ నశించును. ఇంద్రియ 
ములని (గహించుటచే మనళ్ళ క్రి యి దియ మార్షమున నశింపక 
నిలిచి (శ్రమ్మకమముగ వృద్ధి యగురుః 


నదీజలనములం గాలువలుగం (దిప్పీ యొక వెటువ్రనకుం జేర్చి 
నచో నావెజువు కట్టయందుం గొన్ని రగ ధములుండెనేని చెటు 
వ్రత జొచ్చు జలనుంతేయు - నారంధములనుండి 'వెలుడివ 


మున న్ను. 


నిప్ప)యోజక . మగుటయే గాక యనేకులకు హానికరము నై 
యుండు, ఆ తటాక రం ధములంబూడ్చి యు కమగు జలద్వార 
ముల నిర్శింప నందలి జలమంతయు. బదలపలుపంబడి సకాల 
మున నాజల ద్వార ములనుండి వెలునడి నుశ్నేతములమె (దైవ 
హించి వానియందలి సస్యములను జక్కుల ఫలింపం జేయుట చే 
ననేక భూతళోటులకపారముగ మేలుచేయును గదా! అకు 
యాత్మ న _క్తి యను [పవాహము బుద్ధిమార్లమున మశస్సను తటా 
మున (బవేశించి యిం దియము జ రంధముల మాగ్షమున 
బయలువెడలి విషయములయందు నశించుటయీ గాక ముందటి 
యభథ్యాయమునం జెప్పిన రీతి ననేకులకు మహాపకారము చేయు 
ను. అట్లుగాక యిగ్రియముల సిరోధించి మనస్సును విషయ 
ప్‌ముఖముగం చేసినచో మనళ్ళ క్రి నృద్ధియై య నేకులకు మహా 
పకారము చేయుటకు సహితము చాలియుండును. ౪9 ట్రిం దియ 
వ్యాపారమును నిలిపి మశశ్శక్షిని నృద్ధిచేయుట మే యోగ 
చునంబడునుం 


“ తాంయోగమితిమన్యం తే స్థిరామిం దియ ధారణామ్‌ * 
కథోపనిపత్తు. 
దేహేం ద్రియముల వ్యాపారముచే చానిశ_క్తి తగ్దురీతిని 
మనోవృత్తులచే మనళ్ళ క్రి న్యయమగుచుండును. సంకల్పములచే 
మనళ్ళ కి వ్యయమగుచుండు గావున నద్దానిని వ్యర్థసంకల్ప 
ముగం 'జేయంగూడదూ ధర, మాచరించుటయందును, బరోప 
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కార చునరించుటయందును మాత్రము వ్యయపజుపం దగునే 
* కాని నివ)యోజకములగు కార్యములయందుం గాని పాప 
కార్యములందు. గాని ఏనియోగింపరాదు. మనశ్ళ క్రి యను. 
నది వుకుహార్థముల సాధించుటకై మానవుల కొసలంబడిన 
దివ్యశక్తి, ఆక కిని (బలికుణమంకును నిరుపయోగములును, 
ఇతరులకు మేలు చేయంజూలనివియు నగు సంకల్పములు: 
చేసి వ్యర్థము చేయుట పాపమని చెప్పవచ్చును. మనన్సును 
ఇందియములం గూడి విషయములయందు స్వేచ్చగా వ్‌హూ 
రింప బోని చ్చిన నది శ_క్రీహీనమగును. జీవితకాలమంతయు. 
గామకో' ధాహంకార మమకారములచేతను విషయాస క్షిచే 
తను మనశ్ళ_క్తిని నశింప శేసికొనువా(డు కట్టకడపట చింతిం 
పవలసిన వాండోయగును. అట్టుచేయక మనన్సును జక్క. నియ. 
మించుకొని మనళ్ళ కిని నృద్ధి చేయవలయును. ఈరీతిగా నియమి 
తమైన మనన్సు మిగుల పీర్యవంతమై యోగాభ్యా సాగుల 
కర్తమై గొప్ప కార్య ముల నెన్ని యో సాధింపల లుగు, 

ఆదినుండి యిం దియముల శో గాడీ వ_ర్రించుచుండుటచే 
మనస్సు విషయాస క్రమై యెష్పుడును విష యసంయోగమును 
గోరుచుం దత్ప్రతిబంధక ము లగు వాని నన్నింటి యందును ద్వే 
పభావముకలిగి యుండును, ఇట్లు సామాన్యముగ మానవుల 
యందు మనన్సు రాగజ్వేషూదులకు లోంబడియుంకుం రాగద్వే 
పములు సర్వానర్థమూలము అని భగవద్దీతా శాస్త్రమునందు 
భగవంతుండు నొక్కి.వక్కా.ణించియున్నాండుం 


మన న్సు. ర 


‘i ధ్యాయతో విషయా౯ా వుంస స్పంగ స్తే షూపజాయ లే, 
సంగా త్సంజాయ తే కామః కామాతో్కోిధోఒ భిజాయ శే.. 
కో/ధాద్భనతి సంమో్మోవా సృంమోహాత్స్భ ఎ్రతివి థమ, 
స్టృతిభంశాద్బద్ధి నాకోబుద్ధినాశా తృ్రణశ్యతి.” 

గతా ౨ అధ్యా. 

విషయచింతనము చే గామమును, కామముచేం గోధ 

మును, కోల ముచే నవివేకమును (అనగా యుకాయు క వివే 

చనా జ్ఞానము లేకుండుటను) కడపట సకలవురుపార్థ హానియు 
నగునసి తాత్పర్యము. 


వుజీయు నీ కామ కోగధములు క్టైనమునకు, (బతిబంధ 

కము లనియున్కు వానిజముంపక్‌ పురుషార్థ (ప్రా _వి లేదనియును?- 

కామకోగ/ధోద్భవమగు "వేగమును జయించిన వారలు టబహ్మ్‌ 

నిర్వాణమును బొందుకురనియును భగవంతు. డుపబేశించియు 
న్నాయు. 

“శక్ష్నోతీమైన యస్సోఢుం [పాకృరీర విమోతుణత్‌, 
కామకో/ధోద్భనం వేగం సయు_ క్ర స్పనుఖీనరః, 

గీతా ౫ అ.. 

కావున మనస్సు న్మాశయించియుంకు కామకో9ధాదులగు 

దుర్దుణముల నళింపం జేసి మజీయు శమదమాది సధ్ధుణముల 

మనంబున నెక్కొ_లువ్రట యవశ్యకము. నోడమై దివ్యమగు 

నొక్మపతిమను జ్మితింపం దలంచిన చి తకారు(డు మొదట భిర్తి' 
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యందున్న మాలిన్యమును దుడిచి పరిశు భముగం చేసికాని 
' యాపైని నుందరముగం |బతిమను జి త్రించువిధమున మానవులు 
'తొలుదొ ల్ల మనస్సునందలి హేయగుణసంఘము నుక్కొ-క్క- 
టి నశింపజేసి యావీదప (క్రమ క్రమము సన్షుణముం దృఢ 
-ముగనాటి వృద్ధిచేసి మనన్సు నలంకరింపవలయు ఇట్లుచేయు 
టకు ముఖ్యసాధనము ధ్యానము. ధ్యానమనంగా నతిచంచల 
మగు మనన్సును నిలిపి యే క్మాగముగం జేసి భగవ తుని యందుం 
గాని తత్సద్భశులగు పరిపూర్ణ గురువు బందుంగాని స్థిరముగనిలు 
ప్రట్సకే యత్నించుట, ఇట్టిధ్యానమున మశన్సు పలు తెటింగుల( 
బరుగిడు దుండ నద్దాని నిరోధించి భ్యేయమూ _ర్లియందు నిలు 
వుటచే మనశ్శ _క్తిసహితము వృద్ధియగుకు, దేహమునకు బరి శే 
మమువ లె మనన్సునకు ధ్యానము దార్గ వ్రముని మనది. ధ్యేయ 
మూ_గ్రిమొక్క_ కళ్యాణగుణములం బలుమాటు మననముచే 
. యుటచే నాగుణములు మనంబున దృఢ ముగ నిలిచి వ ద్ధియగు. 
దీనికిముం ద నేక జన్మార్జితయు లై. న దుర్వాసనల నశింపంచేయ వల 
_ (యును. ఇక్యార్యము సాథారణముగ దీర కాలమునం గాని 
"సాధించునది కాదు. దుర్యాసనలన్నియు. నేక కాలమున మనో 
_ నిశ్చయముచే నశింపః జేయుట సాధ్యము కానిపని. ఒక్కాక్కటిగ 
"వేటు వేటుగా మనన్సునుండి శొలంగింపవలయు, ముందునూ 
చింపంబడినరీతి నాయాదుష్టగుణమునకు విరుద్ధమగు కళ్యాణగు 
' ఇమును ధ్యేయమూూ _ర్లీయం డారోవించి యాగుణస్వరూవువిగ 


ధ్యానించిన నాదుర్దుణము తుదముట్ట నళించి తద్విరుద్ధమగు నా 
సద్దుణము స్థిరముగ మనంబున నిలుచును, ఇట్లు క్రమ గమమున 
నెక్కొక్కదుర్దణమును దొలంగించి సన్షుణముల దృథ ముగ. 
చజేసికొనవలయు. ఇట్లు కామ కోోధములుు, అసత్యము, అనూ 
య మొదలగు దుర్దుణముల నొక్కక్క-టిగం దొలగించి యా 
దార్యము, భూతదయ, సత్యము, అనసూయ లోనగు సద్దుణ 
ముల వృద్ధి చేసికొనుటకు నత్యధిక (ప్రయత్నము చేయదగు, 
ధ్యానము కొద్దికాలము చేయుటచేంగాని (పతిదినము చేయక 
యప్పు షషరు చేయుటచేంగాని, (శ్రద్ధ లేక చేసినంగాని, ఫలము 


సిదింపజాలదు. 
ధి 


అ దీర కాలాదరనై రంతర్య సత్కా_ రా సేవితోదృఢ భూమిః ” 
యోగనూ[క్రము, 
దీర్చ కాలము నిరంతరముగ నాదరముతోం జేయు ధ్యానము 
మ్మూతీము ఫలము నీయం జాలును, 


మనశ్ళ్శ క్రి ధ్యానముచే వృద్ధి నొందునని చెప్పంబడియెగదా ! 
మనశ్శ క్రి వృద్దియగుచో సంకల్బసిద్దియగు. అనగా మనస్సున 
సంకల్పించిన దంతయు నెజువేటును, ఐనను భ్యానాదులచే 
వీర్య వంతముగC "వేయంబడిన మనళ్ళ క్రి కిని మానవు. డితరుల 
మేలుకొజ కుపయోంగిపవలయును. అట్లు చేయక స్వ పయో 
జనపరుండె యాళకి నుప ఇూగించినచో వాడు రాతను 
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డనబడును. రావణానురుం డెక్కుడు భ కిచేతను, ఘోరతప 
'న్పుచేతను, గొప్ప సిద్ధులనందియు, వాని౨ి స్వ్య్రపయోజనపరుండ్రై 
పరులకు హానిచేయుట కుపయోగించెను గదా. అట్లు ఎవరు 
గాని మనస్సు నిరోధించుటచేతను యూగమువేతను బొందిన 
నొప్ప మనళ్ళ కని లోకమునకు శాధచేయుటయందు వినియో 
గించిన రాత.స శబ్బవాచ్యు లగుచున్నారు. సామాన్యులలో 
సహితము. 


“తమక యన్యహి తార్గఘాతుకజనుల్‌' దైత్ఫుల్‌” 


అని భర్తృహరి చెప్పియుండగా హాఠయోగాదులచే 
సాధించిన సంకల్ప సిద్ధి గలిగి యధికమనక్ళ క్రి గలిగి వానిని 
“బకులకుం గీకు జేయుట యందుపయోగిం చిన చో నట్టివారికంయె 
ఘోరతరులగు రాతునులు లేరని వేజుగం 'జెప్పవలయునా ! 


అట్లు గాక ధ్యానయోగాదులచే మనశళ్శ కిని వృద్ధిచేసి 
కాని స్వపయోజనము నించుక్తై నం గోరక యొల్లవుడు భూత 
దయగోల్లి పరుల మేలు కొజకుం. బాటుపకువారు సుణ్యస్వరూవ్రు 
లగు బుషులశయబుకం దగియుంనురుం 


“పరోపకా రార్థ మిదం శరీర” మ్శను న్యాయమునం బకుల 
నుఖమే తన నుఖమనియున్కు పరులదణఖమే తన దుణఖమనియు 
నెంచు మహానుభాన్రం డుత్తమయోగి యనంబకుచున్నాంను, 


అటివాయ  లేజబోవంతుంై పిపూరు డె (బహోనందము 
ట్‌ యా వ = న 
నొందును, 
ct జగ <n నమంప 
ఆళెగపమ్యేన సర్వత సమంపశ్యతియో౭_స్టున, 
నుఖంవా యదివా దు॥ఖం సయోగీ పరమో మతలో 


గీతా. 


మనోధర మేలు. 


మనోమయకోశమున వర్తించు నాత్మశ_క్రియే మనస్స 
నియు, నామనోమయకోశము తేజ_స్తత్వ |పకృతితోం జేయ? 
బడినదనియును ముందే చెప్ప[బడియె. భూలోకమున శబ్ద ము 
త్పత్తి కాంగా నామధ్యమున నుండు వాయుచలనముచే నాశ 
బ్దము (శోకో దియమును జేర వినంబకురీతిని మనన్సున సంక 
'ల్పములు పాడముచో. చేడోముయ (పకృతి (తేజ_స్తత్వము) 
చలించి యితరుల మనోమయళోశములం బొందును. మనుష్యుని 
సంకల్పము లేవిధమైనవిగ నుండిన దత్సద్భశము లగు నితరుల 
'సంకల్పముల నివియాకర్టించునని ముందు సూచింపంబడియెం 
గదా! మనన్సున సంకల్పమెడ్దియేని పొడమ నది తేజోమయ 
మగు (పకృతియం దొక రూపమును ధరించును. అనగా నాసం 
కల్పము నూక్షులోకములయందుండు (పకృతియం దొకవిధ చల 
నమును గలుగం జేసి ఆపకృతిని రూపము ధరించునట్లు చే 
'యును. కులాలుని చక్రము వేగముగం దిరుగుటచే దానిని 
మృత్తిక ఘటా-దిరూపమును దాల్చురీతిని మనస్పంకల్పములు 
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_ శేజోమయమగు (పకృతియందుం (బవేశించి యా పకృతిలో 
నొక్కింత భాగమును రూపమును ధరించునట్లుగాం జేయును. వివి 
ధములగు సంకల్పములు వివిధరూపములుగలిగి నానావిధనర్ణ ము 
లశోనొప్పును. ఎక్కు_డగు భ_క్షివోం గూడిచి కెక్నాగ్యమున 
, ఛ్యానించునవుడునూ క్షృలోళమున దిన్యమగు సీలవర్ణ్యముగ లరూ 
కముత్సే త్తియగును, మజియూ నాభ క్రి నిపష్కామమగుచో నారూ 
పములుకమలములు లోనగువుసష్పముల యాకారములను దాల్చు, 
ను.వక్నాగతే స్థిరమగుచో భక్తునిమనోమయ కోశమునుండి యూ. 
ర్థ్వశాగమాగం చేజోవంతమై నీలమగు గోవురరూపము గోచరం 
చును. అశ్లు యితేర విధములగు సంకల్పములు మనస్సునం 
బుట్టునవుకు తదనుగుణములగు వర్ణములశో నొప్పూచున్నవి 
విధరూపములు కన్సడు. యోగదృష్టి వో. జూచునవు డవి కొన్ని 
నత్మతములవ లెను, ఆలయములవలెను, మటీళొన్ని తీశ్టము 
లగు శ స్ర్రముల వలెను గన్చడును. సంకల్పములు నునస్సున 
విస్పష్థముగ లేనియెడల నుత్చత్తియగురూపము  చెదటీపోన్ర 
మేఘశకలముల వలె అంచులు స్పష్టము కాకయుండును. ఇవి 
యును సంకల్పస్వభావము ననుసరించిన వర్షములు గలిగి 
యుండును. 


ఈ రూపములు సూత్మలోక ముల వ ర్తించు జీవతలలో 
సంకల్బాను సారముగ నొక్కొ_క్క-_రి నాకర్షి ంచు కొనియు, 
స్వతం్మ త్రముగ ' నాళోకమున? స నంచరించుచుం. 


డును. ఈరూపములకును, వానినుత్స త్తిని జేయునూనవులకును 
దృఢమగు సంబంధము గలిగియుండుకు. ఈరూపములు సమా 
_ న మనోథావములు గలవారిచే నాకర్షింపం బడును. (కోధసం 
కల్ప మొకరియం దంకురింప ర_క్తవర్శమగు రూప మొకటి 
జనించి సూక్షులోకమున నొక విశాచమువలె సంచరించుచు, 
(గోధ మనన్కు_లగు నితరులచే నాకర్షింపంబకును. ఆరూపము 
వారిమనోమయ కోశమునంటి దానియందలి (శోధ భావములను 
వృద్ధిచేయును. ఇక్లే యొకరియందు. గామసంకల్పములు వుట్టిన 
నవి తత్స్పదృశరూపములను గలుగం జేసికొని నైజముగం గాము 
కులగుజనుల సూక్షశరీరములనంటి వాని నెక్కుడుగం. జలింపం 
చేసి వారి కామగుగేము నభినృద్ధిచేయును. ఇట్రాక్కొక్కరి మ 
నోభావములు ఇతరుల మనన్సులం (బవేశించి మంచిసంకల్పము 
లుగ నుండిన వారిని మంచి వారలనుగాం చేయుగుణముగలిగి 
యాసంకల్చ్పములు దుష్టములై నచో వారల దుష్టులనుగాం జేయు 
చుండును. వెలుపలినుండివచ్చు సంకల్పరూపమున కనుగుణము 
లగు మనోవృత్తులు కొన్ని యే నెకని యం ద్భుషేశీ సక; 
పము వానినంటజాలక మరలిపోవును. కామసథీల్పములచే 
జనించు రూపములు శేవలనిపష్కాముం డగు వానియందు. (వే 
శింపంజాలవు, అటులనే నిష్కామములును సర్వభూతహితములును 


నగు సంకల్పములు శీవల స్వప్రయోజనపరుం డగు కాముకు 
నందుం జొరంజాలవు, వగుణమేని యల్బ్పముగ నైన మనం 
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బున నుండినచో(' దదనుగుణము లగు రూపము లాగుణములను 
బలపజుపం జాలియుండును. కానన సామాన్యజనులలో నొకరి 
మనోవృత్తు లితరులమనంబులం |బ'వేశించి వారలను మంచివారి 
నిగ(గాని, చెడ్డ వారినిగగాని చేయ సమర్థములగును. ఇ ట్లొకరి 
సంకల్పము లితరుల మనన్సులలోం (బ వేశించి వీజరూపముగ 
నుండు గుణముల దృథఢతరములుగం జేయుటచే నామనన్ఫులయం 
దు సహితము సదృశము లగు సంకల్పములు పొడమంగా సూత్మ్మ 
లోకమున మజ్‌కొన్ని సంకల్పరూపము లుక్పత్తియె (కమ్మక్రమ 
మున నితరులం బొంది విస్తారముగ వ్యావించుచుండును, కామి 
యగు నొకండు విషయనుఖములను గుజించి పలుమాటబు చిం 
తించుచుండ వానిమనన్సునుండి కామో దేక కరములగు సంక 
ల్పరూపములు వెలువడి యదృశ్య ములుగ నూ శ్ములోకమున 
విచ్చిలవిడిం దిరుగుచుండు. ఆరూపములు కాముకు లగు నితరు 
లమనన్సులలో నులభముగం |బవేశించి వారియం దంతకుముం 
దల్పముగనుండిన కామమును వృద్ధియగునబ్లుచేసి వారిమనన్సు 
లందు గామ్మ్యస్టంకల్పములం గలుగంజేయును, ఆ సంకల్పములచే 
మతియ గ్య్రట్టిశుంకల్ప రూపములు పెక్కు. లుత్చ తిమె య 
చేకులను గౌముకులుగం జేయును. కావున నొకనిదోషములు 
వానిని జెజటువుటతో నిలువక వాని'వెంట నచేకులను జెటుచునుః 
అనేకులను జెజిచిన దోషముగూడ వానింబాందును, ఇతరుల 
యందల్పముగనై నం గామములేనిచో మొదటివాని కామసంక 
ల్పగూపములు వీర లయందు ద వేశింపం జాలియుండవుక దా ! 
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అల్పముగ నుండు దుర్ణుణముల వృద్ధిచేసిన దోమను మొకటి 
వానిని జెందుచముడ వాని దుస్పంకల్పరూపముల నాకర్షించు 
శానుట యితరునందున్న దుస్పంకల్చ్పమువలన నే కదా! 9 టం 
దటును దామువెకుటకు. డామే ముఖ్య కారణభూతులును, 
దమన దుస్స ంకల్పములు గల గయిుతరులు సహాకారుబుగను 
నగుదురు, 


“ అనాత్మనన్తు శతు ల్వే వర్రేతా తైవశ్ళతువత్‌ ” 
3 ఆశై శ్రవవ్యోర్ననో బంధు రాతై్మైవ డిప్రు రాత్మునః, స్ట 


అజ్ఞాని దనకుందానే శ్యతువువలె వర్తించును. తనకుం 
చా నేబంధుప్రు, తనకుందానే శత్రువు ఇతరులుకారని తాత్సర్య ము. 
అటులనే పరోపకారబుద్ధి భూతదయ యు లోనగు నిర్వ్య్యాజ్నపే 
వమూాస్పద సంకల్పము లొకరియందుత్ప తికాం గాద దనుసుుణము 
లగు రూపములు సూకులోకమున నుత్స తియయి ముచివా 
రలగు నితరుల మనన్సులయందుః (బ వేశించి వారియం 
చల్పముగ నుండు పరోపకారబుద్ధి భూతదయ లోనగు వా 
చిని వృద్ధిచేసి వారి మనస్సులందు నట్టి సంకల్పములం బుట్టిం 
చును. ఆసంకల్పము లన్నియు నూక్షులోకమున మూ _రీభవించి 
యనేకులలోని సత్సంకల్పముబను బలపటి చును మనస్సు చంచల 
స్వథభావమగుటంబట్టి యెడ తెగక పనిచేయుచుండును గాన జీవ్రల 
మనన్సులనుండి సత్సంకల్పములు గాని దుస్సంకల్స ములు గాని 
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నిరంతరము" బయలువెడలుచునే యుండును, వీనివలన( (కి 
మునుష్యుండును లోకమున కపార వే మమునుగాని యెన్న నాని 
కీడునుగాని కలుగంజేయుచునేయుండును. చానంజేని [పతి మాన 
వుండును తనమనన్సును విచ్చలవిడిగ విడువక స్వాధీనము చేసి. . 
' కొనుట యెంత యావశ్యకమో చూడు(డు. అట్లుచేసికొనినచోం 
దనమనసన్సునందు యోగ్యము లగు సంకల్పములను మాత్రము 
వుట్టించుటయే గాక యితరుల దుస్పంకల్చరూపములం (బవే. 
శింపనీయ కుండును, వాని మనన్సు శుద్ధమగును. వా(డు నిరం. 
తరము శుద్ధసంకల్పముల సంకల్పించుటచే నితరులకుం బెక్కు 
విధమ్ముల మేలుచేయ(గ(లుగును. మనుష్యుల నన్సులం 
బొడము సంకల్పములు దృఢములుగనుండినచో అంచులు చెక్కి. 
నట్లు వానినుండి యుత్న్స తీ యగు సంకల్పరూపములు సైతము. 
స్పష్ట్రములుగను, దృఢములుగను నుండును. మజీయు నాసం. 
కల్పములను బూనికతో దీర్చ కాలము నిలివీనయెడల నారూపష 
"ములకు నెక్కుడు కాలము స్టీరగలిగి శక్తి యధికమై మేలుకీడులం 
జేయ(జాలియుండును. అట్లు లేక సంకల్పము లదృఢములుగనుం' 
డినను, అల్పకాలనిశ్చితములుగనుండినను వానినుండి యుత్పత్తి 
యగు రూపములు సహితేము మసకలై యదృథఢములుగనుండి 
యల్పశ_క్రి గలవియగును. మనకిష్టులగు నెవరిైై న నెద్దియే నొక్క 
మేలు చేయందఅంచిన యెడల 'నావిసయము 'సేకాగ్రముగను 
దృఢముగన్లు సంకల్పించిన నోమేలు తప్పక కలుగును, ఇందును. 
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మనన్సు నిరోధముచేతను, ఛ్యానాదుల చేతను, పీర్యవంతము?6 
జేయయిడిననే సంకల్పించిన ఫలము తప్పక సిద్ధించును. కావనీ 
మశనుష్యుండు మనస్సును జక్క లోంబఅచుకొని మనశళ్ళ క్రిని 
ఛ్యానము ముదలగువాని చే వృద్ధి చేసిన లోకులకు. గోరిన 
మేలుకు జేయంగలుగురు, మనన్సు నేక్మా్యముగం జేసి చేయఃదల 6 
చిన మేలునుగుతించి దృఢ ముగను, స్పష్ట్రముగను సంకల్పించిన 
చాసంకల్పము రూపమును ధరించి యుద్దేశించిన మనుష్యుని 
యొద్దకుం బోయి యామేలును ఘటింపం జేయును. గొప్పవియును, 
వి శేష్టదవ్య సాధ్యములును నగు ధర్మ కార్యములను చేయం 
బూశుకొసన లోకోపకారులు పలుముజు నిటుపేదలయియుం 
డియు జడాముచేయః బూనిన కార్యము 'లెవ్విధముగనై న నెఆ 
చేఆనలయునని దృథముగ సంకల్పింపంగా నా సంకల్పముల నూ 
మ రూపములు రూపమును ధించి యదృశ్య ములుగ ధర్మ 
బుద్ది గల వ్రుకుషుల మనస్సుల(జొచ్చి యెవ్విధముననో యోకా 
ర్యములకుం దోడ్పడ వలయు ననుబుద్ధి వారలయందుం బుట్టించి 
యా కార్య ములకు: గావలసిన (ద్రవ్యస తు గలుగునట్లు 
చేయును. . 


మజతీయును యోగ్యులగు వురుషులు ఆయురారోగా లై ఫే 
ర్యముల విషయమై గాని, వు త్త పాక్కిగాని కలుగునట్లా శీర్వదిం 
చినచో. నయ్యవి తప్పక సిద్ధించునని (గ్రంఫములయందుం గనం 
డుటయు ననుభవమున నుంకుటయు నెటుంగుదుము కదా! 
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ఇదియును సమాహీతేమైన మనకళ్ళ_క్లిఫలమే గాని వేజు కాదు. 
మనబేశములో సమ _స్థకార్యములయందు యోగ్యులగు మహా 
జనుల యాశీర్వచనము లపేవ్నీంచుటకుం. గారణమిదియ. వేల 
కొాలంది 'యోగ్యులగు (బాహ్మణులు ఏక వాక్యము మన॥పూ: 
a) నాశీర్వదించినం బూర్వకాల మిోారీతి ఫలించు చుండెను* 
ఇప్పుడన్న నో ఆశీర్వదించు వారు స్వ పయోజనపరులును, మన 
"స్థ ఎర్యముగాని, మన౫ పారిశుద్ధ ఫ్టముగాని "లేనివాగు నగుటం బట్టి 
at 


యాయా శీర్వచనమ లు చక్క ఫలింపంజూలకుండుట యాశ్చ 
ర్యము గాదు. మజియు భక్తులగువారలు భగవద్ధ్యానా నంతర 
మునను, (గంథకాల తే పాదుల విదపను, లేోకముయొక్క మేలు 
నుద్దేశించి స్వ _స్తీవాక్యములు చెప్పునడ్టి సంపదాయము కలదా 
కదా! ధ్యానము శోత( గాని, (గంథకాల కే పముచేం గాని మన 
న్సు పరిశుద్ధమై దివ్య లేజన్సు నాకర్షించుకొని వీర్యవంత మై యుం 
డంగా నాసమయముల సంకల్పించిన తలంవులన్నియు సదైవ నా: 
ను. కావున బురాణకథనానంతర మును, సంధ్యావంద నాడుల 
తుదను “లోశాస్సమస్తాన్సుఖినో భవంతు అని యాశీర్వదిం 
చుచుండుటచే లోకములకు మేలు తప్పక సమకూరును, మటి 
యును బూర్వాచార (పకారము చేశమునందలి భక్తులుదణు 
ను (బతిదినము (బాహ్య ముహూర్తమున మేల్మా_ంచి శుచి 
ర్భూతులై యేక్నాగచి_త్తమున భగవంతుని ధ్యానించి పరిశుద్ధ 
మగు మనస్సుతో సర్వభూత హితమును గోరి మేక కాలమున 
(గింద నుదహరించిన రీతిని స్వ _స్తీవాక్యములు పలుకుచుండిరి, 


స్వస్తి (పజాభ్యః పరిపాలయంతామ్‌ 

న్యాయేన మాగేణ మహీం మహీీూశాళ 
లోకాస్పమస్తా స్సుఖనో భవంతు, 
కా లేవర్ష తుపర్టన్య॥ పృథివీ సస్య శాలినీ 
'చేశోఒయం మోభరహితో (నావ్మాణాస్సంతు నిర్భయాః, 
అప్రత్వాఃపు త్రిణస్పంతు వుత్తిణ స్పంతు పెతిణం 
అధనాస్సధనా స్పంతు జీవంతు శరదాం శతమ్‌.” 


బ్ర ఫేకకాలనున నిపష్కాము లెపరిశుద నూననులెన 

ge a థి యా 

భక్రులందజు వచింప వారియందఅసంకల్పశ క్రి యేకమై 

లోకమునం దపారముగు మేలుచేయును. సకాలమున వర్ష 

ములుకురియుటయు, _ సస్యములు ఫలించుటయు. జనటమ్లోభ 

కరము లగునట్టి యీతి బాధలు లేకుండుటయు నీ మొదలగు 

మేలులు లోకమునకుంగలుగును. ఆధునికులకట్టి యనుష్టానము 

నందు శ్రడ్గనకించుటయు, జనులు శేవలస్వ| ప్రయోజనపరు 

న ర కు వ 

లగుటచే ధర్మమునకు హాసియు నధర్మమున భ్రద్ధియుం 

గలిగి పాపఫలములగు ననావృష్టీయు జనక్షుయ కరములగు 

వ్యాధులును బలుమాటు సంభవించుట కాస్పద మైనది, ఇష్పుడై 
అగ న్‌ అధ 

నను జనులు ధర్మమునం చాస_క్రి కలిగి యన్యో। పద్వేషభావ 
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ములవదల్వి పరోపకార పరాయణులై, నిప్కూ-ములయి సెని 
జెక్చినరీతిని సకలజనుల మేలుకొఆకు ఛ్యానించినచో భజన 
సముదాయసంకల్పముల బలముచే లోకమునందలి సర్వానర్థ 
ములు నశించి లోకమునకు నేలుకలుగనే కలుగు ననుటకు సం 
దియ మావంతయు లేదుః 


ఇతరుల మేలుళాఆకు మనళ్ళ క్రి నుపయోగించుటయందు 
మజశియొక గొప్పరహస్యము (గ్రహింపందగియున్న యది. దుర్గా 
ర్లమునం (టైవర్తించుచు, సన్నార్షమును బోఢించినను విననిచ్చ 
యింపక తిరస్కరించు వారలకు వాక్కులచే జేయంబకు నుప 
దేశము పథ్యము కాక పోవుట యే గాక విపరీతమగును గదా! 
మటీయు బాలురకును,మూర్ధులకును వాజ్బూలమున నుపదేశిం 
చుట యంత యుపయోగముగ నుందదు. అట్టివారలకు నిజముగ 
మేలుచేయవలె నన్న నొకయుపాయము కలదు. ఆ వురుషుండు 
(పతిదినమునను నిదురించు కాలమున వాసినుద్దేశించి వాని రూప 
మును న్పష్టముగ మనన్సున నికానించి తేన యెదుటనుండు 
నట్లు కల్పించుకొని వానిదుప్ప్రవ_ర్హనమువలని క్రీములను గుణిం 
చియు, నాదుష్ప్రవ _ర్తనమును వదలి సన్నార్షమున వర్తించినం 
గలుగుమేలులను గూర్చియు దృఢము నేక్నాగము నగు మనస్సు 
తోం గొంత కాలము బోధిం చుచుండిన నావుకువుని దుష్ప్రవర్త 
నము (కమ్మ క్రమముగ మాొటును. ఆప్రుకుషు:డు జ్యాగదవస్థ యం 
చు మనో వ్యాపారము గలిగి విషయములయందు వీహగించు. 


చుండుటంబట్టి వానిమనన్సు ఇతరుల సంకల్పములను జొరనీ 
యదు. కావున నాకండు న్నిదించుకాల మిక్కార్య మునకు సరి 
మైనకాలము. అగి కాలమున నాజీ వుడు జ్యాగదవస్థనువదలియు) 
డుటచే నితకుల సంకల్పములకు లోనగు. ఇట్లు కొంతకాలము 
1సతిదినము నాతని నుద్దేశించి చేయు నుపబేశ మాతని మనన్సు 
నం (బవేశించి [కమ్ముకమమునం దాంబోవు మొార్షము హానిని 
గలుగంేయునది యనియు గావున నది విగువందగినదసియు నీత 
'లంవులు జా గదవస్థయందు మనస్సునం దముతట తాము స్సు 
శించును. ఇతరుల హితవచనముల నలత్ష్యుము చేయు వారికిని ఆ 
మాటలమేలు తెలియనివాకికిని వాక్కు_లచేశాని (గ్రంథముల 
చే గాని సన్మార్షమును బోధించుట దుర్లభ మైయుండ నీయుపా 
యమున వారలను నులభముగ. దోవకుం దేవచ్చును, వార 
లట్లు సద్దతికివచ్చి తము-తట తామే మం ఏవార్ల్షము నవలంబిం 
చువారని యెన్నబడుమురు, 


ఇట్ల నేకవిధ ములగు గొప్ప శార్య ముల సాధిం చుటకు మనన్సు 
ముఖ్యోపకరణముగ నున్నయది. మనన్సుచేత సవా లోకము 
నకు మేలుచేయ(దగు సంకల్పకూసముల నుత్చ త్రిచేయుటయు 
వానిమూలమున నచేకుగు మానవులకు మేలుచేయవచ్చును. 
అటులనే దుస్పంకల్పముల చేశం దదనుగుణములును,బి శాచ తుల్య 
ములునగు రూపముల నుత్న త్రి చేశ వానిమూలమున, న నేకులకు 
జోని చేయవచ్చును. మనన్సు సతృవ_రృనమువలన లోకమునకు 
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మెాహబాపకారమును, దుష్ప్రవర్త రననమువలన మపహాపకార 
మును జేయంగలిగియున్న యది. మనన్సు ఇతరులకు మేలుకీడులః 
'జేయంజాలియుండం దనకును బంధ మోత్త ములకుంగూడ ముఖ్య 
సాధనమనియును ముంబేసూ చింపంబడియెం గదా! అట్టి మన 
స్సును జక్క(గ నియమించి మంచిమార్షమునం (బవర్తింపం జే 
సినవారు కాలక్రమమున నుత్క్భష్థమగు పదమును జెంద(జాలు 
దురు. యథార్థముగ నిం|దియములకు రాజుగానుండందగిన మ 
నన్ను సామాన్యముగ మానవ్రులయందు నిగ దియములకు లో! 
"బడి వ_ించుచున్నది కద ! అట్లు ఇ్రం్మదియములకు లోయబడి 
యిం|దియనములు పోను మార్హమునంబోయి జీవనది విషయను. 
ఖములయం దాస _క్లిగలవానిగం జేయుట యనునది (పభువు 
సేవకులకు లోబడి వర్తించు కీతియే కదా! అట్టుగాక జీవ్రండు 
మనశ్ళ క్ర కిని దృథముగం జూవి యిం డియములను వశములుగం 
చేసికొనినట్లాయెనా యుకాయు క్రవివేకము (క్రమముగ వృద్ధియె. 
మనన్సు వీవయాస క్తము గాక "యీోశ్యరా స_క్షమగును. అవుకు 
జీవుడు బంధములచే విడునంబడి జననవురణ రూపమగు సంసా 
రమునుండి ముక్తు;డ;సను, కాబట్టి యెల్లవారును నీయు త్తమో 
_త్తీమ సాధనమగు మనన్సును జక్క_(గ ఆనించి వీర్యవంతము 
గన్ను నిష్కల్మ పముగనుజేసి తాము తరించి యితరులకు సదా 
మరత అనుకు రు గాక, 


పాటు 
టీ న. 
అధ్య 
(బె హాని ద్యా ద ర్స రసు 


ఎనిమిదవ యధ్యాయము* 


తనలా 
మరణము - మర ణానంతరస్థితి, 

లోకమునందు సామాన్యముగ మరణమును గూర్చి విశే 
షముగ భయపడుట కలకు కదా! మరణశ బ్లము నుచ్చరిం 
చిన మ్మాతముననే వీడకలుగుననియును, ఆశ బ్ద్లమేయ వాచ్యమని 
యు నెన్న (బడుచున్నది. ఐనను aes వారలు మరణమును 
గుటించి యించుక మొనను భయపడక యుండుటయే గాక మర 
ణ కాలమునందు? బూర్జ శాంతేమును చెచ్చుకొని మనన్సునం 
చెట్టి వికారమును. జెందక భగవద్ద్యాన పరులై బహ్మానందభ 
రితులై సంతోషమున శరీరమును వదలిపోవువారని (గంధము 
లయం దుపపాదింపటబడి యుండుటయీ గాక లోకములో ననే. 
కుల కనుభన వేద్యముగ నున్నయది. కావుననే * మంచివారిసి 
మరణమున6 జూడవలయు” నను నీలోకో క్రి (సిద్ధమై యున్న 

యది. | 
మణీయును జీవుడు శరీరమును వదలుసమయమున నెట్టి 
భావమును గలిగి యుండునో దాని కనుగుణమగు జనము. 
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ముందు గాం బోవునని (్రగీతాళాత్రుమునందు భగవంతుం డుప 
- చేనించి యున్నాడు, 


“ యంయంవావీ సరళ భావంత్యజత్య న్నే నే కళేబకమ్‌, 
తంతమేవై తికౌ వేయ సదా తద్భావ భ్రావితః' 
గీత. ౮ ఆధ్యా. 
తా. మనుష్యు( జేయే విషయమును స స్టృరించుచుం గడపట 

శరీరమును వదలునో ఆయాభావమునే నిరంతర తద్భావాస క్రి 
చలనం బొందునని తాత్పర్యము. ఈమృత్యువు విషయమై యథా 
ర్‌ మును జక్కుల నెజింగిన మానవుల కావిషయమై భయ 
మును దుఃఖమును, మనోవ వ్యధయును నశించుటయీ గాక మరణ 
కొలమున మనన్సును నిర్వి కారముగ నుంచుకొనుటచే సద్దతి 
నొందుటకు సాధ్యమగును. 


మరణమనఃగా జీవ్రంకు స్థూలశరీకమురు విడిచి పోవుటయే, 

స్థూలశ రీరముకు విడిచిన మ్యాతముక జీవుడు లేకపోవుట 

లేదు. స్థూలశరీరమును మ్యాతము వదలినవు డంతకంచు 

నూత్మముకు, చిక కాలముండందగినదియు నగు సూత్ముశరీర 

మును ధరించి యూర్థ లోకమున నుండుళు. శరీరము నశించు 

'నదియనియు జీశ్చండు నాశరహితు-డనియును (గంథములయందు 
నొక్కి చెప్పండి యున్నది. నళించునది . శరీరముగాని జీవుడు 
కొడు, జీవుడు  నిత్యు(డు. నిర్వి కారుండు. అనియందల్పజ్ఞానము, 
cs జ్ఞానము, నభివృద్ధీ చే సికొనుట క్రై యాయాలోక 
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ముల దదనుగుణములగు శరీరములను ధరించును. బకొ)క్క 
శరీరము చేం బొందందగు జ్ఞానమంతయు రాంగా నాశరీరమునలని 
(ప్రయోజనము తుదముట్టుటచే దానిని వదలి జీవుడు మజ్రీయొక 
శరీరమును గాల క్రమమున బొంది జ్ఞానము నభిన లబ్ధి చేసికొను 
చునుండును. మానవులు తాము ధరించువ_స్త)ీములు జీర్ణ ములు 
కాంగా వానిని ద్యజించి క్రొ_త్తవియగు నితర వస్త్రముల |గహిం 
చురీతిని జీవుడు జీర్ణములై నిష్ప్రయోజకములగుశరీరముల' 
వదలి నూతనములును జ్ఞాన సాధనములు నగు నితర శరీరము 
ధరించును, 


“* వాసాంసి జీర్ణాని యథా విహాయ 

నవాని గృహ్హ్వోతినరో౭..పరాణి, 

తథా శరీరాణి విహాయ జీర్లా 

న్యన్యాని సంయాతి నవానిచేహీ ” గీత, ౨ అధ్యా. 


జీర్ణ వస్త్రములను ద్యజించుట మాననులకు దుళఖ కారణము 
కాదుకదా! అట్లు (పయోజన హీనమగు శరీరమునువదలుచో 
జ్ఞానులగువారు మనోవ్యధను జెందరు. మానవుండు కార్యా 
రై యొక్క దేశమున గాని యొక (గామమునం గాన్సి యొక 
కాలమున గాని నివసించి యా కార్యము పరిసమా_క్టీకాయణగా నా 
యాస్థలములను వదలి దేశాంతరము నెందురీతిని జీవుడు మెక్క_ 
చేశమున, నొక్క . కాలమున నొక్కొఒక్క-డాతియందు చేహ 
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, భారియె జన్మించి యామా జన్టుమువలనం పొందందగు జూనము 
నంతయును బొందినవీదప నాశరీరమును వదలి బేహాంతర మును 
గూర్చి పోన్రను. అట్లు పోవుట మిక్కిలి యావశ్యక మని చెప్ప 
నలయునా! మరణ మను5ది లేకయే యుండిన జ్ఞానాభికృద్ధి 
కవకాశము తక్కు_పగ నుండును. లోకమున నెక బీదగృహ 
న్గువు తన యోగ్యతానుసారముగ నల్పమగు నొక గుడిసెను 
'నిరి ంచుకొని తనకు గుటుంబవృద్దియు, సంపద్భ్భద్దియు( గాను 
శీ థి ఎలిధి 
కాను కాస్రరమునకుః జాలని మొవటికుటీర మును విజుగంగొట్టి 
వి సీర్రమును నుఖపదమునునగు [కొ త్తగృహమును నిర్నించు 
విర ఆలి శీ 
కొనును గదా! అళ్లు జీవుడు యోగ్యతానుసారముగ నొక 
శరీరమును బొంది యూశరీరమున సాధింప దగు నంతటి జ్ఞాన 
మును సాధించి పిదప నెక్కువ జ్ఞానమున కవకాశమిాయని 
యాదేహమును వదలి డానికంశు బరిశుద్ధము నుత్క ష్ట్ర 
మున్ను పాటవము కలదియు నగు వేజొకశరీరమును ధరించక 
పోయిన వృద్ధి కవకాశమే లేదు. కావున నెకశరీరము వలని 
(ప్రయోజనము తీరినశోడచే పరమ దయానిధియగు సీశ్వరుండు 
ఆశరీరమును విలయము నొందించి యెక్కువ జ్ఞానమునకు సాధ 
కమగు దేహాంకరము నొనంగూర్చును, ఆకారణముననే జ్ఞాన 
(పదాతయగు మహేశ్యరుడు లయక_ర్తయని పిలునంబడుచు 
న్నను యథారమున నుద్దారకుడే యగు, ఇటు జన జన మున 
థి థి వే జ్జ 
జైనము నభివ తద్ది చేసికొను చు గాల క్రమమున జీవుడు పరిపూర్ణ 
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శ్ఞనియగువజకు నిర్భంధముగ శరీరముల నొకదానివెంట నెక 
ఉగ ధరించు యుండవలయును. కావున మరణమున నొకశరీరము " 
పోయి యద్దానికంు (్రేఘ్టమగు మజీయొక శరీరము వచ్చుటం 
జేసి ఇాన్చు సంతోవ కారణమేకాని దుఃఖ హేతువుకాదు, 
శేకలదుష్ట పవ ర్హనము గల జీవునకుంగూడ స్థూలశరీర వియో 
గము మేలొనర్చును. వాం డాశరీర వియోగానంతరము భువ 
న్లోకమునందలి యాతనానుభవముచే జ్ఞానమును సంపాదించి 
రెండవజన్య మెత్తునుగాన మరణ మట్టి వానికి శుభ పదమే, కావున 
జీవుని యుత్మేమణ'కాలమునం (_బక్కననుండువారలు జీవుని 
నుఖోత్య్మా.ంతి నుద్దేశించి జీవునకు నుఖముగ నూర లోక 
(పంక్తి గలుగవలయునని భగవంతుని ధ్యానించుచుండనలయునే 
గాని మృతినొందు వాని మనన్సు గలవిలపాటొందునట్లు దుఃఖ 
పడరాదు. | పలిజీశ్రునకు నుత్క_/మణ సమయమున జన్నప 
వచురణకాలమువణకుం. దానువేసిన సమ _స్తకర్శములును నేక 
కాలికముగం జ్మి తింపయబడినట్లు మనో నోచరమగు, పోయినజన్మ 
మందు దానుజేసిన సమ _స్తధ ర్భాధర్మ కర్మములవలనం గలిగిన 
శుభాశళుభవాసనలు మరణకాలనున న్ఫుటముగం గనంబడి యీ 
జన్మమున స్వభావములగును. అనంగా నిజన్మృమునం జేసిన కర్మ 
ముల వాసనలు మరకణకాలమున యథార్థ మూ రులతోడం 
బత్యతుమై రాంబోవుజన్మమునకు మూలముగ నేర్పడును. ఈ 
విషయము శీ శంకరభగవత్సాదాచార్యులవారు. గీతాభావ్య 
మునందు .నూచించి యున్నారు. 
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స్‌ జన్తాంతరకృతో ధర్యాదిసంస్కారో మరణకాలే 
అభివ్య_క్షస్స (ఖాన ఉచ్యతే. /] 

“౪ యంయంవావీ స్మరక భావం త్యజత్య నే నే కశేబరమ్‌, 
తంతమేవైతి శాం లేయ సదాతచ్భానభావితః. స 


ఇదియే యంళ్య _పత్యయమని వేదాంత శాస్త్రమున వాడం 
బడుచున్న యది. అంత్య కాలమున మనస్సున న్ఫురించు భావము 
జన్నాడినుండి స్మరణ పముగ నభ్యాసింపయిడిన భావ మేయగు 
గాని వేజుఖాన మాకాలమున న్ఫురించుట కవకాశములేదు. 
కావుననే, 
Rar ఉద అధ్య ల ఆద శి 
త స్యాత్స ర్వేషు కా లేమ మామను స్టరి 
క అంత్య కా లేచ మామేన సరళ ముక్తా క శేబరమ్‌, 

యశ్శపయాతి సమద్భావం యాలినా_స్త్య్మతసంశయ:. ”” 

అని చెప్పియున్నారు. 


తా. అంత్య కాలమునందు నన్నుమ్మాత మే సరించుచు. 
'చేవామున్లు వదలి యెవఃడు (ప్రయాణము చేయునో యట్టి జీవుడు 
నన్నే పొందుచున్నా(డు. సందేహము లేదు. అల్లే మటే యేమే 
ఖావములతో జీవుడు శరీరమునుండి వెడలునో యాభావమునే 
పొందును. అటి ట్రై యంత్య (ప్రత్యయము జన్నాదినుండి యభ్యసిం. 
పంబడిన మనోప్పత్తుల సన్వసరించియే యుండును, కావున సర్వ 
కాల స ర్వావస్థలయందును భగవంతుని స స్మరించుచున్న వాదు. 
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సడా తద్భావము గలవాండయి యంత్యే శాలమున్నసైత మాభగ 
వంతుని స్త రణమే కలిగి భగవంతుని చెందును. ఉక్క ్రమణకాల ' 
మున రాంబోన్రు జన గతిని సిర్షయిచునటి ముఖ్యమగు వ్యాపా 
శీ ణం లు 

రమున జీవుని మనన్సు లయించియుంకును. ఆకాలమునం జుట్టు 
పక్కలనుండు వారు రోదనధ్వనుల చేతను .దుఃఖవా_ర్వల చేత 
నాజీవ్రని మనస్సు జలింపం జేయుట బహుదోపక రము. అట్టి 
సమయమున నాత్మబంధువులు మనస్సుల _స్తిమితములుగం జేసి 
కాని శీఫుని స్రుకోవృద్ధికొ ఆకు ధ్యానించు చు భగవన్నామసం 
కీరనముచేయుచుండిన నే బంధువ్రు లనంబడందగియు దురు, 


జీ నాత్మ భూలోకమున న_ర్షిచుటకు స్థూలశరీరమునుు, 
డానియం దంతట' వ్యాపించి _పాణమఃన కుసికిపట్టయిన స్థూలశ 
రీర (పతిబింబమైయుండు ఇభాయాశ రీర మనందగు (ప్రాణమయ 
కోన మూర్గ ్టములగు భువర్లోక స్వర్గోకముబయందు వర్తించు 
టకు. దదనుగుణములగు శరీరములను ధకించునని ముంచే యప 
పొదింపంబడియెం. గదా! ఈలోకములన్ని యు భగవంతుని సృష్టి 
యందు జేరినవి యే. _దైహళండమునం దంత ర్భాగము లే యగు 
టం జేసి జీవుడు ఒక్కలోకమునుండి మటీయొక లోకమును 
బొందుచో న్న్మాబహోండమునం దే "వేటు వేటు భాగముల వంర్తిం 
చు వాయు గాని నశించువాండు కాండు, సామాన్యము లోక 
మున మానవుడు మృతినొండె నన జీవుండు న్థూలశ రీరమును 
వదలి నూత్ముశరీరమున వర్తించుచున్న వా(డనియర్థము. జీవుని 
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యుపాధులన్ని ంటిలోం గనిష్టమును, అల్ప కాలికమును నగు నది 
' యీన్థూలశరీరము. ఇది [ప్రయోాజనహీనమైనవుడు జీవుడు తన 
వగు (ప్రాణములను, ఇంద్రియములను, మనన్సును, స్థూల శర్రీర - 
మునుండి విడివీంచుకొని భూలోక వ్యాయామమునుండి విరమిం'. 
చుకొనిన వాండయి వానితోడ సూత్ష్మలోకమున వనర్రించు 


వాండు, 


జీవుడు బహుకాలము న్థూలశరీరమునం దభిమానమున. 
వించి యుండుటంబట్టి దానిపె నభిమానము దృఢ మై దానికీని 
దనకును గల సంబంధము నదలిపోయినను దానిని విడిచి షో 
నొల్లక దానికి సమాపమునం బే మైంజెవ్సిన ఛాయారూపముతోో 
దిరుగు చుండును. ఆ శారణముననే జీవ్రండు (జీత రూపమున 
మృతినొందిన స్థలమును, శరీరసంస్కా-రములు జరిగిన స్థలమును 
ఆశయించుకొని కొంతేకాల ముండు ననియును, బలుమాటు 
జస్థలయులలో? గొందజీ కన్నులకు గోచరమగుననియు కు లోక 
రూఢిగ నున్నది, మటీయు న్థూలశరీరమును వదలినమ్మా త 
మున రాగ ద్వేషములుగాని, యతర మనోనృత్తులు గాని జీవుని 
విడువవు గావున జీవుడు తాను (జేమించువారలకు: గన 
బడవలయు నను నిచ్చ చేతను, తన మనన్ఫునందలి కోరికలను 
గొన్నింటిని' చెలుపవలయు ననునాశ చేతను, కొన్ని సమయముల 
నాస్థలములయందుః గనంబడుటకును, అభ్మిపాయములందెలు 
వుటేకును వృభా_పయత్న ములు చేయునుగాని భూలోకసంబంధ 
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మైన స్థూలావయవములు "లేమిం జేసి న్థూలశ రీరధారు.లగు వార 
లకుందెలియునట్లు మాటలాడుటకు శ క్రి లేక యుండును. తాను " 
భూలోకమును విడిచిపోయినను వారల కెద్దియో యొక విధమున 
దనయిస్థ్రము లెజుక పడునట్లు చేయంగోరి యసంగతములగుశబ్ద 
ములుచేయుటయు( గలదు, వారలకు గనయబడవలయు నను కో 
రిక కొందటీయం బెక్కువవగ నుండుటచే బహువిధ |సయత్న 
పూర్వకముగ రూపమె త్తి దృగ్గోచరమగుటయుం గలదు. ఇట్లు 
కనంబకునది జీవునిఛాయాశరీర మే. అవుడు జీవాల్మ నూక్త్షు శరీర 
మును ఛామాశరీరమును గూడ దాల్చి వర్తించు చుండును. 
అట్లు దృగ్జోచరమైనను అట్టిదర్శనములు భయ హేతువులుగ నెం 
చరాదు, తటుచుగ శరీరమును వదలిపోయిన జీవుడు చేహ 
ఛారులుగ నుండు నిష్టులగు వారలయందు. గల మమకారము 
చేత వారలసమోపమున దిరుగుచు వారలకు గనంబడి తన. 
మనోభీష్టములను దెలుపం జూచుటయీ గాని వేటుగాదు. అట్టి. 
రూపముల బిశాచములనియు, భయ హేతువులనియు, హోనిచే 
యునవి యనియు నెంచుట పొరపాటు, చూచు వారలు మనస్బై 
ర్యము గలిగి యా రూప మదృశ్యమగునట్లు దృఢముగ సంకల్పిం 
చిన నయ్యది యదృశ్య మగును, పలుమాజు నట్టి దర్శనముల వేం 
గీడు పొందుదురని యెంచి భయపకుటచేత నే కీకుగలుగునుగాని 
తజుచుగ గతించినవారలకు నట్టి హోనిచేయుట కిస్టముగాని శ క్రి 
గాని యుండదు, ఐనను గొందజు ఈ ర్యాాశోధములతో నిండీ 
మృతినొందినచోం దమ (శోధమునుజూవునుద్దేశ్యమున భయం 
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కరరూపకును ధరించి తమ కనిష్టులగు వారలకు. గనంబకుట 
'కలదుగాసి యప్పు డితరులు స్థిరచిత్తులయి నిర్భయులై యుండిన 
చో నెటికీడురు బొాందండాలరు. అవృశ్యమగునటు దృఢముగ 
లు ల లీ య లి 
సంకల్పించినచో వార లదృళ్యు లై పోవుదుకు, 


స్థూలశ రీరము ఎంత వేగముగ నళించునో యుతవేగముగ 
దాని ననుసరించి ఛాయాశరీరము సహితము నశించును. కావు 
ననే శవములను భూస్థాపనము చేయుటకంఖు దహించుట 
యు_క్రమవి శొస్ర్రములయందు విధింపంబడియున్నది. న్థూలకరీ 
రము (అనంగా శవము భస్మ ముకాగా భాయాశరీ 5 ముకూడం 
దనంతన యణురూపముగం జిడిపోయి రెండును బంచభూతము 
లలో? గలిసిపోవును. ఉత్క్రఏమణ కాలిక క్రియలున్కు దహన 
కాలమునందు? 'జేయు కార్య ములును, తదనంతరముచేయు ను 
_త్తర్మకియలును జీవుని న్థూలశ రీరమునుండి నులభముగ వెడలిం 
చుటకును, ఛాయారూపమును నులభముగ నశింపంజేయుబకును, 
జీవుని భూలోక వాసనలను వదలించి యూర్డ లోక పాది నుసా 
ధ్యమగునట్లు చేయుటకుకు సహ కారు లుగ విధింపంబడినవి, ఉత్త 
రకాలిక క్రీయలుచేయువా రీకర్మములవలని (పయోజనముల సె 
టింగి వోంటిపోయిన జీవుని దృఢముగ నుద్దేశించి యాజీవ్రన కూ 
ర్భ స్టిగతి సులభముగ గలుగుగాక యను నతిదృఢ సంకల్పముతో 
నాకర ములను జేసిన న్మా క్రియలు సఫలములగు, అట్లు సార్థకము 
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లగు క్రియలుచేసిక వుత్తుండే వుత్తు్రుం డనందగు. “వు త్త) మంలేచ 
కర్మ్శణిొయనియును, ఫున్నా మ నరకమునుండి తరింప 'జేయువాంజే" 
వుత్తుండనియును జెప్పుట మరణానంతర మూర్థ పలోకపొి 
కనుకూలములగునీకర ముల (శ్రద్ధవోంజేయుటవలని (ప్రయోజన 

మును సూచించుటయేకచా ! అట్లు శాంత మనస్సుతోడను 

జేయు క్రియలు సార్థకము లై గతించిన వారలకు నుఖపా ప్పికర 

ములు కావలయు నను నుద్దేశ్యము శోడను, క్రియలుచేయక 

దుఃఖ వ్యాకులితమనన్సు లతో, జేయు పరలోక క్రియ లుద్దేశించిన 

ఫలముల సీయ(జాలవు. అట్టి క్రియలుచేసినను |సయోాజనము 

లేనినగు. 

ఈ క్రియలవలని ముఖ్య సయో+ జనము జీవుని |జేత లోకము 
నుండి వీతృలోకమునకు నులభముగం బోవునట్లు చేయుటయే 
భాయాశరీరము పూర్తిగ నశింపగా జీవుని నూక్షశరీరములో 
న్ధూలభాగ “మొకవీధముగమాజి యాతనాశరీరమగుచున్న 
యది. ఆశరీరముతో భువర్లోకమునందలి స్థూల భాగమునం 
గొంతకాలము నివసించును. భూలోకములో జీవించియుండు 
కాలమున రాగ జ్వేషములకులోనై, కామాతురుండై. చేసిన 
కర,ములఫలమును సిక్కాలమున నీలోకమున ననుభ వించును. 
స్థూలశ రీరముమా తము నళించెనుగాని జీవ్సని యాశాపాశము 
లును కామ కోధములును, బంధుమితకళత పుత్తాదులయం 
దలి |పీమయు నళించియుండ లేదు. భూలోకమున నెట్టికోరికలకు 
నెక్కుడుగ లోబడుచుండెనో అఆళో6క లీ యాతనాశరీరమున 
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నంతకన్న' నెక్కుడుగ న్యుజేకములై వానిసీజేర్చుకొన సా 
ధనమగు స్థూలశరీరము 'లేమింజేసి వాని ననుభవింపంజూలకో 
జీవుడు పితవీంచుచుండును. ఇందుకుం గొన్ని ద ఎ్రహ్రైంతేముల 
నిట ననువడింతుము. భూలోకమున జీవించియుండుకాల 
మున _స్త్రీగోలు[డుగా నుండినచో శరీరపత నానంతరము ఆ 
కోరిక యిరుమడించును. నూకు శోకము ల నుందు సంకల్చ 
ములుకు, కోరికలుళు ప. చాల్చునని ముంబే వచిం 
పయుడియెగదా ! పై జెక్పినట్లు జీవ్రనకుం గామ ము దేకము 
కాయగా కామహేతువగు రూపము మనస్సున న్ఫురంచును. 
అడి యాలోకమున రూపమునుధరించి వాసికి దృస్షోచర 
మగు. అరూపమును జూచి తనకోరిక నీడేర్చుకొన యత్నించును 
గాని న్థూలః రీరము లేకుండుటం బట్టి యనుభ వించుటకు సాధ్యము 
కాక యెక్కు.డుగం బితవించుకు, పరితాపము హెమ్చుచుుడు 
కొలందిని నారూపము దృఢతరము కాంగా తదనుగుణముగ నా 
సందర్శనము వలని పరితాపము నృద్ధియె కొంత కాలమునకు 
నాళోరిక దుఃఖమూలముకదాయక దానము జీవునకు న్ఫురిం 
చును. మజీయు జిహ్వా చాపల్భ ము కలిగియుడిన యెడల మిక్కి. 
లిమక్కు.వగల పదార్థముల సీయాత నా శరీర ధావయగు జీవుడు 
పలుమాజు పష నాపచార్థములు రూపవంతములై మెను 
టలోనంబడి వానియందలీ ఛోపల్యమును _ వృద్ధిే సేయ వాని 
భమీంచు నుపాయము లేక రోగియగువోండు 'అవథ్యములగు 
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మృష్టాన్న ముల(జూచి తిన గోరి దుఃఖంచునట్లు మటీచుటి పరిత 
చించును. అౌ్లే తనలోనుండిన యొక్కొ_క్క_ కోరికయు నా“ 
నూవ్మశరీరమున బహిర్లతమై రూపము. దాల్చి పరితవింపం 
జేయును. ఇట్లు బహుకాలము ఫలింపని కోరికలవలన దుఃఖంచి 
దుఃఖంచి కోరికలకు లోంబకుట తుదకు దుఃఖ కారణమును హ్‌ 
మును ధృఢపజుచుకొని రాయభోవు జన్మమున నీజ్ఞానము వాస 
నారూపముగం గలిగి జన్మించును గనుక మరణానంతరము నరక 
దు+ఖమనునది జీవుని యజ్ఞానమును బోంగొట్టి యజ్ఞానకృతకా 
ర్యముల యందలి దోషములను జూవించి జ్ఞానమును బోధించు 
టకు దయానిధియ' భగవంతుడు విధించెకు. కాని పాప్రుంనెవ్వి 
ధముననైన బాధించి తనయా, గహమును వెళ్లవు చ్చుటకువిధించ 
లేదు. తప్పూతోవలంబోవు బాలుని దయచేం దండి శివీంచి 
శ్రమను బోధించి యభినృద్ధికిం చెచ్చులాగున బరమ దయా 
స్వరూవుండును, జగదేక వీతయునగు స శ్వేశ్వరుంకు తనబిడ్డలగు 
మానవులను మొట్టమొదట గర్గ వ్యాక _రృవ్యములను, బుణ్యపా 
పములను, మంచి చెడుగులను నిభోవిం చు ధర్మములను దమ్మ పతి 
చిధులగు మన్వాదుల మూలమున బోధించి యా ఫర్మమార్షమున 
నడువని జీర్రలకీలోకమునం గలు దుఃఖముల వలనను, నరక 
మున గలుగు పరితాపము వలనను దాము పోవుమాగ్గము 
దూహ్యమను జ్ఞానమును బోధించును. ఇట్టిజ్ఞానమును బొందు 
టయే నరక దుఃఖమువలని (ప్రయోజనము. పరజన్మృమునం బూ 


120 ద్రిహ్మావిద్యాదర్పణము 


ర్వకర్శముననుసరించి విషయ వాసనలు బలముగ నుండియు 
నరక బాధనుండి పొందిన జ్ఞానము జీవునకు సహాయమై వాని న 
శుభ వాసనలనుండీ తొలచి యుకాయుక్త వివేకమును వృద్ధి 
చేయును. అట్టి వాని నిఇ్మదియములు విషయాస కుని జేయ 
చుండగా నది సి క్రీడని యీజ్ఞనము తనలోనుండి పోచ్చరిక చేయు 
చుండును, 


మెం జెవ్పీనరీతిగా భువర్లోకమునం నొంతకాలముండి తన 
యందలి రాగ జ్వేషముబును, కామ్మ కోధములునుు ఆశాపాశ 
ములును (గమ్మ క్రమమున నశింపంగా నాలోక సంబంధమగు 
"కామమయశరీరము అనగా యాతనాశరీరము నశించును. అవి: 
దప నంతకంశు సూక్షుమగు భువర్లోకము నందలి యూర్ల రభ 
గమను బితృలోకమును జేరి శీవలవిషయాస కికి పటు 
పారలొకిక నుఖముల ననుభవించి యనంతరము శేజోముయ 
మగు నచ్ముయశ రీరమును దాల్చి స్వర్లభోకమును జెందును. 
ఆభోకమునం శేవలవిషయా స క్రికి సంబంధించని పారలౌకిక సుఖ 
ము లనుభవించుచు, భూలోకమునందు వాడుక చేసిన గోద్దా 
భక్తులు నిర్వ్యాజ పే)మాదులు శ్వాస్త్రవిచారముచే( గలిగిన 
జక నర్లు నిట్టి అుతేరపారనూార్ధి క సంకల్పములు 'వెంటనంటి 
రాయగా నాచందలోకమున జీవున కవియన్నియు మూూర్తిమంత 
ములై (పత్యకుములు కాంగా వాని ననుభవించుచు వానివలనం 
గలుగు సారభాత మగు జ్ఞానమును (గ్రహించుచు జీవుడు నుఖా 
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నుభవమును చెందును. భూలోకమున జేసియుండిన సత్సంకల్చ 
ముల నన్నింటి నిట్లు మానసికానుభనమునకుం బెచ్చుకొని * 
యాయావాసనలను దృఢపజచు కొనును, ఎవ్వండేనియు జీవిత 
కాలమున బరోపకారబుద్ధి గలిగి పరులకు నానావిధములు* 
సహాయము చేయ(బూని యుండినయెడల నాసత్పురుషుండు 
స్వర్గమున న క్లే పరోపకారతత్పరుండై యుండి యనేకులు బీదలు 
తన్నా నించియుండ వారలకు. బెక్కువిధముల సహాయము 
చేసి యానందించు నట్టు మానసికా నందనుుదును. మజీయు 
నొక్కండు జీవిత కాలమునందు నెద్దియేఏ యొక ఇాత్రువ్యాసంగ 
ముం జేయుచు గాలము గడిపెనేసి యతండు స్వర్షమున నాళా 
'స్రుమునే యెక్కుడుగ నభ్యసించుచుం దనకు. గల సంజేహో 
దుల మననము చేతను స్వర్షవాను లైన శాస్రుజ్ఞల యుపబేశా 
దులచేతను వొలగించుకొని యా శాశ్ర్రజ్ఞానము విశేషముగ 
నభివృద్ధి చేసికొని నుఖానుభవమును బొందుచుండును. భూలో 
కమున నెవ్విధమగు వ్యాసంగము నెంతేపకిపూర్ణ ముగ చేసి 
యుండునో యంతవిశేపముగ స్వర్షలోకమునః దత్సంబంధమగు 
శ్ఞానము నభివృద్ధి చేసికొని యనంతర జన్మమున నాశాస్రుజ్ఞాన 
మున కనుకూలమగు దృథ వాసనల వోడం బుట్టును. లోకమున 
జనులలో గొందల్‌ొక్క_ళొస్త్రమునందు బాల్యమునుండి (పవీ. 
ణులుగ నుండియు నితర శా స్రములయందు బుక యించుకంత 
యుః |బసరింపకుండ నుండుట యనుభవ వేద్యము, ఒక్కొక్కరు 


సల బవావి ద్యాదర్చణము 
wr] | 


"అతి బాల్యము నుండియు సంగీత శాస్త్ర పవీణులుగ నుండ మ 
“తీకొందజు అధిక పయత్నము$%ో సహిత మా శ్మాస్ర్రమును 
గహింపడాలక్‌ యున్న వారు. అల్లే కొందటు గణిత శాన్ర్రము 
నందును, మజికొందజు న్యాకరణాది శాస్త్రములలో నొక్కా 
'క్క_దానియందు బాల్య మునుండి (పవీణతం జూవ్రచుందుకు. 
'ఆబుద్ధికుశలత యికేర విషయము ఎయంచముం గనంబడక యుడు. 
వారలందజు పూర్వజన్మ ముల నాయా శాస్ర ముల నధికముగ 
'నభ్యసించి స్వన్షమునం దశ్సంబంధ ముగు నాసనల దృథపజుచు 
గొని. వానివోడ జన్మి-చియున్న వారని 'తెలియం దగు, 


అట్లు జీవుండు మనుక్యు లోకమున జనన మొందుచు. బూ 
“ర్వక ర్మానుసారము* నుఖనుణఖముల ననుభవించుచు, నవీన 
'కర్మ్యములం జేయుచు. శరీర పత నానంతరము నరకసంబంధ ములగు 
“దుుఖములను, ఆవీదప స్వర్షనుఖములను అనుభవంచుచు లో 
మ్మ క్రమమున జ్ఞానవృద్ధిచేసికొనుచున్న వా(డు. 


నరకమునం దనుభవించు దుణఖమును, స్వర్షమున ననుభవిం 
'చునుఖమును బురుషార్గ సాధనము జ్ఞానము వృద్ధియగుటకొ 
“ఆకు నియమింపంబకినవిగాని కేవల సుఖదు౪ఖములనిచ్చుట 
కొఅకు(గాదని చురల మరల నొక్కి చెప్పందగు విషయము, చౌ 
లుకు పాఠశాలలో విద్యా భ్యాసముచేయు కాలమున బాలుని 
కాగా భినృద్ధి నుద్దేశించి యుపా ధ్యాయులు శిష్యుని నొకప్పుడు 
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దండించును. మజీయొకప్పుడు శిష్యున కుత్సావహాముగలుగ( 
జేయు బహుమతులనిచ్చును. కాలాకుసారముగ దండనయు' 
బహువుకులును జ్ఞానము నభివృద్ధిచేయు సాధనములు గాని 
వేటు స్వతంత్ర ప్రయాజన మెద్దియును గలవి గావు. 


పాఠ శాలకుం బోన్ర బాలుడు విద్యా భీవృద్ధికొ ఆకు: బో 
వునుగాని బహుమతులను బొంనుటకుంగాని దండన మనుభవిం 
చుటకుంగాని కాదు, ఆలాగే నరకమున దుఃఖమును, స్వరము 
నందు సౌఖ్యమును బుకుపార్థ సాధనమగు జానమును సంపాదిం 
చుటకు సాధనములుగాని వేటు కావు. కావున జీవునకు భూలో 
కమున్యు నరకమును, స్వర్షమునను నీ మూండులోకములు క్షా 
నస్థానమగు పాఠ శాలగ నున్న యవి, పరమదయానిధియగు జగ 
దీశ్వరుండు శిశు పాయులగు నూనవుల యజ్ఞారము నివ _ర్థింపం 
జేసి పరిపూర్ణ జ్ఞానులుగం జేయుటకు నెకప్పూకు నరక భాధను, 
ఒకప్పూడు స్వర్లసుఖము నొసంగి జీర్రలను దరింపంజేయుచున్న 
వాడు. ఎల్లయెడలను నుఖకుఖములు గలుగుచో వానినుండి 
(గహింహందగు జ్ఞానము నూహించుళొని దానిన భ్యసింపనిచో 
నానుఖ దుఃఖానుభవము నిష్ప్ర యోజక మగుచున్నయది. నా 
నినుండి లోరరైటిగాట్రైనము పూర్ణము నొందువజకు నానుఖ 
దుఖముల మాటి మాటికి ననుభవించియే తీరవ'లెను. అజ్ఞాన 
మును బరిపూర్జ్యముగంబొందిన న్నొపై నట్టి యనుభవ మనావ 
శ్యకమే యగు, 
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ఈరీతిని భూలోకమున జేసిన వివిధకర్శముల నుండియు 
గ్రిలోకములందలి నానావిధానుభవములనుండియు సారభూత 
మగు జ్ఞానమును (హించి తత్సంబంధములగు  శుభవాసనల 
దృఢపజచుకొనును. కాంవువాండు కొంతకాలము భామియందు 
పాటుపడి వ్యవసాయముచేసి భూమినుండి ఫలమును |గహించి 
యిల్లు చేరి యాఫలమును సావధానముగ ననుభవించి నుఖంచు 
లాగున జీశుడు కొంతకాలము భూలోకమున. గర్మములను చేసి 
యావిదప నూర్హ్వ లోకముల నాకర్శములను సావధానముగ 
మననము చేయుచు, తత్భల భూతములగు నుఖదుఃఖముల ననుభ 
వించుచు, దాని సారభూతమగు జ్ఞానమును (గ్రహించుచున్న 


వాడు. 


ఇట్లు భూలోకమున జేసిన వుణ్యకర్శములను బట్టి బహు 
కాలము స్వర్ష భోకముననుండి యావుణ్యము శ్నీణింపంగా నాస్య 
ర్షలోకమందలి యమ్మయ శరీరము సహితము నశించును. అప్రు 
డు జీవుడు విజ్ఞానమయ కోశ ముపాధిగ ననేక జన్మముల కర్ణ 
ఫలములు బీజరూపములుగ నా విజ్ఞాన మయకోశమున నుండు. 
టచే నవి యంకురింపస కాలమగుటం జేసి బహిర్ముఖుండగుచున్న 
వాడు. క ర్మానుసారమగు శుభాశుభ వాసనల గలిగి 
యుండు నవీనమగు మనోమయళోశమును నువర్లోక ప్రకృతి 
తోడను, వీదప కామమయమగు నూ మ్మశరీరము భువర్గోక ప 
కృతితోడను ఆకాలమునకు దేవతల సహాయముచే నిర్మింపంబడు 
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చున్నయది. మజీయును జీవుని కర్గానుభవమున కను[కూలముల 
గు చేశ కాలముల ననుగుణమగు కుటుంబమున స్థూలతేనువును. 
చాల్చును, కర్మఫల (పదాతలగు కర్మ దేవతలు జీవని యు త్తరజన్న 
మున; (ూరన్థానుభవమునకు ననుకూలమ' దేశము, కాలము, 
జాతి, కుటుంబము మొదలగువానిని విధించి జనన మొందిపం జేయు 
చున్న వారు. ఇట్లు విధింపం బశిన దేశ కాలాదులయందు జనన 
మొంది పూర్వక రానుసార ముగు వాసనలం గలిగి (పవర్హించు 
చుండును. ఇట్లు జన్మ జన్ముమునం గర్మములను "జేయుచు గర్భ 
ఫలముల ననుభవించు చుం గ ర్మానుభవము వలని జైనము వృద్ధి 
కాను కాను ముందటి యకుభ వాసనలకు లోంబడక యధిక 
(పముత్నముతో నాయఘభ వాసనలను దొలగించు కొనుచు 
శుభ వాసనల దృఢపణచుకొనుచు స కాలమున జ్ఞానవృద్ధు[దై 
చేహే హాం దియ మనోమలంబుల. దుదముట్ట నశింపంజేసి సదా 

ఛ్యాన యోగ పరుండ్రై పరమవ్రురుషార్థమును 'జెందుచున్నాండుం 


“అ నేకజన్మసంసిద్ధ _సతోయాతి పరాంగతిమ్‌ ” 
| (గీత 


శ్రీపర బ్రహ్మణే నమః 
(బి వా స్‌ ద్యా ద ర్స ణము 


తొ మిద ప యథధ్యాయను. 


'జీహబీజములు, భూతసూకుములు, 


జీవాత్మ యీశ్వ రాంశ మనియును, ఈశ్వరునియందు లీనమై 
యనుపొదక త _ర్త మున నుండుననియునుు, పాంచభౌతిక మగు 
(ప్రపంచమున నభివ్య _క్రమగుట కొకొ_క్క త _త్వీమునుండి యొ 
క్కొక్కు యణువును న్వీకరించుకొని దాని నాయాలోకమునం 
దుపాధిగ నొనరించుకొను చున్నాండనియును, ఆ యణుపు'లే జీవు 
నకు రాంబోవుకాలమునం గలుగంబోవు శరీరములకు బీజము, 
లగుచున్న వనియును 'బూ ర్వాధ్యాయమున సూచింప బడియె. 
ఈసిషయ మిటనించుక విస్తరింప బకును, 
మొట్టమొదట జగదీశ్వరుయ సృష్ట్యున్నుఖుండై “బహు 
స్యాం పజా యేయ” అని సంకల్పించంగా తదంశము లగు జీవా 
త్శలును ' బహిర్ముఖము లై చై శాల్మకమమునం బాంచభౌతిక 
మగు పపంచమున నభివ్య క్ర కములగు. జీవాత్సలు ఆకాశత త ర్త 
మున. నొక భూతనూత్ముమును, వాయు త _శ్రమునం, దొక 
,యణువ్రను, తేజ్బస్త _త్వమునుండి యొకయణున్రను సీ “స్వీకరించు. 
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శాని యభివ్య_క్రమగు జీవాత్మ యగుచున్నా.ండ్వు ఈయణు. 
సముదాయమే జీవ్రన కుపాధియె ము_క్లిపర్యంతము జీవుని 
నంటి యుండును. ఇదియే జీవునకు ననాద్యవిద్య యన 
బకుచున్నయది. మజియు నిటులే పృథిఏీత_త్త్వమునుండి. 
యొకభూకసూత్షు మును, అ _ప్తత్వ్వమునుండి యొకయణువున్ను 
తేజ స స్తత్త్య స్థూలభాగమునుండి యొకయణువును “కొ 
నుచు నన్నమయ (పాణమయ మనోమయ  శోశములకు. 
బీజములుగం శేసికొనుచున్నా(డు. ఈయణువ్రు లే జన జన ము 
నను జీవ్రనినంటియుండి జీశ్రని శుభాశుభవాసనల కునికిపై 
సమ_స్తశరీరములకు చీజరూపములై యుండును. కావుననే బ్‌ 
వేదాంగ (గంథములయందు Foe eee భూత సూక్ష్మము 
లని నిరూవింపంబడియున్న యవి. ఈవిషయము | శ్రీశంకరభగవ 
తల్పాదుల వాక ముండళోపనిప ద్భాహ్యమునకు (శీమదానంద 
క్లానుల వారు టీకయందు వివులముగ | వాసియున్న వారు. 


“* మాఢయామయ మహాభూతానామం శావష్ట బేర వావిద్యామ 
యభోూతనూ న్నై శీ (పాతిన్వీ కై రదృష్ట్రసహకృ తేః (పాతిస్వి 
కాక _పాణశాదయ ఆరభ్యం తే ” అని 

ఈయణువులు ము క్రిపర్యంతీము వాయుతే_త్హ్య (పకృతి 
వికారమును, జ్యోతిర్భయము నగు నొక న్యూతముతో జీవాత్త £్‌ 
కుం గట్టంబడియుండు నని దివ్యదృష్టి శో జూచు మహాత్ములు 
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చెప్పుచున్నారు. జీవుడు శరీరధారియెనవు డీయణువునుండి 
“ఆయాయణుమార్లముగా తదనురూపము లై జ్యోతిర్మయము 
లైన చిన్ననూ తము లకేకములు బయలు వెడలి యాయాశరీర 
ములను జ్యోతిర్శయమైన వలవలె గట్టిగాంజుట్టియుండును. 
కనుక జీవితకాలమందు జీవని యన్నమయ (పాణమయ 
కోళములంజుట్టి పృథివి యణుమార్లముగ నొక్క_జ్యో తిర్శయ 
మగువలయును, భువర్లోకమందు మనోమయ కోశసంబంధశుగు 
శరీరమును జుట్టి మజియొక వలయును, నువగ్లోకముదలి మ 
నోమయ కోశసంబంధమగు శరీరమును జుట్టి మూండవవలయు 
నుండును, స్థూల బేహ సంబంధమగు వల హృదయము నుండి 
బయలువెడలి * ఆపాదతలమ స్తకము లే వ్యావించియుఎకురు. 
-ఈవిషయ ముపనివ త్తులయందును జెప్పంబకినదియే. 

“పద్ద కోశ (పతీ కాశగ్‌ హృదయంభాప్యధోముఖం, 

తస్య ముధ్యే మహానగ్ని ర్వి శ్వార్చిర్విన్య తోముఖః 

సో౭ ౫ భుగ్విభజ౯ తిష్ట న్నా హార మజరః కవిః, 

తిర్యగూర్థ పమధ ళ్ళాయీో రిశ్హ్మాయ స్తస్య సంతతా, 

సంతాపయతిస్వం దేహ మాపాదతలమ స్తకః, 

సీలతోయద మధ్యస్థా విద్యు ల్లేఖేవ భాస్వరా, 

సీవారళూకవ _త్త్‌న్వీ వీతా భాస్వత్యణూపమా. 

తస్యాశ్ళిఖాయామ భ్యే పరమా తొవ్యవస్థితః. 


తై త్తిరీయారణ్యక నారాయణము. అని, 
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ఈ న్గూలదేహసంబంధ మగు నూత్రము బంగారు వర్లమై 
కాటు మేఘము మధ్యమున వెలుగ మెజవుందీలాన లెం (పకా 
శించునదియై, సీవార ధాన్యవ్రుముల్లువ లె నతిసూత్ముమై శరీరము 
నందంతటవ్యావించి యాహారమును జక్క_లవిభజించి శరీరము 
ను దవింపంజేయు చున్నయది, శరీరమున గన్సడు నుష్ట్యమునకు 
నిదియే మూలమగుచున్న ది. ఈ స్మూతము జీవిత కాలమందు 
హృదయమునుండి పె భాగమునకు, అధో భాగమునకును, (ప 
క్క_లకును (బసరించుచున్న ది. మరణకాలమందు దేహమునదలి 
దేహబీజమగు నణువునుమా తము కైకొని దాని గట్టిగ జుట్టి 
యుండును. అంత శరీర ముస్టహీనము కాంగా మృతినోందిన దనం 
బడును. ఇటు లేయూర్థ లోకమునందు యాతనా శరీరమునోడ 
భునధోకానుభనము పూర్ణముకాంగా పూర్వమువలె నా చేహ 
సంబంఫమగు వల యాశరీరమును వదలి యానూ తము న_ప్రత్వ 
సంబంధమగు నణుపునుమూ తము చుట్టుకొసియుండ యాతనా 
శరీరము సైతము జీర్ణ మైనశించును, ఈ తీరున నే స్వర్ణోకానుభ 
వము తుదముట్ట నాగోకళరీరము నావరించియుండిన సీజాలము 
(వల) ఆశరీరమునుగూడ వదలి యా బేహబీజమగు నణువును 
మ్న్యాతము చి యాసూూతము మెంజెప్పంబడిన యణున్రుణుమూ 
డింటితోడ విజ్ఞానమయకోశ ము నందు చేరును. అంతట స్వర్ణ 
కసంబంధ మగు నమ్మయ శరీరముసహితము నించును. జీవుం డీ 
రీతిని విజ్ఞానమయకోకశ మును జేరి ముందుజన్మమున కున్నుఖుండ 
యియుండునవుపు రాబోవు జనతన బొందందగు మాల సూ 
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కుశరీరమ్ములకు వీజములగునణువ్రులు గలవాండగుట చేం బూర్వ 
“క రానుసారముగ శరీరముల. గాల్మకమమున మరలం బొంద 
గలుగును, 


మానవులు (పతిజన్మమునందును వివిధము లగు కర్మ ముల 
జేయుచున్న వారుకదా! అట్టి కరముల కనుగుణమగు వాసన 
లంగలిగి జీవుడు జన్యాంతేరము నెందుచున్న వాడు ఆయాజన్మ 
ములయందలి స్థూలసూ క్షుశరీరములు ఆ యాజ న్థాంతమున నశిం 
చుచుండంగాం బె నుదహరింపంబడిన వాసనలు వాని యణువ్రుల 
మూలమున జీవుని నంటియుం సస్ఫూలశ రీరము తోం జేయ(బను 
సమ_స్తకర్మములు దానికి? గలుగు సకలానుభవములును, పృథి 
పీత త్ర పసంబంధమగు నణువు నొకవిధముగమార్చ, దానియం 
దొకవిధమైనచలనము గలుగును. ఆ యనుభవములు మరల 
మరలం గలుగను గలుగను దదనుగుణమగు చలనము దానియం 
దుంబుట్టుటచే నారీతిని జలించుస్వభావము దృఢ మగుచున్నది. 
ఇట్లుజీవిత కాలమంతయు న్థూలశ రీరముచేం 'జేయం బసు కార్యము 
లన్ని యు, అనుభవింపంబమ నుఖదుఃఖములన్నియు నాయణువు 
నందు. జలనముం గలుగంజేపి దదనుగుణమగు స్వభావమునుగలు 
గంజేయు చున్నవి. మరణకాలమున స్థూలశ రీరము నశింప నీయ 
ణువుమ్మాతేము జీవునినంటియుండు. భూలోకమున |బవ_ర్లింప 
నశ కుడై జీవ్రుడుయాత నాశ రీరమున నూర్ధ్వలోక మున వర్తిం 
చుచుం:పను. ఆకాలమున నీయణువు ఎవ్విధమగుకార్యము "లేక 
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న్నిదించునట్లుంకును. భువగ్గోక స్వర్గో కానుభవము లగు పాప 
వుణ్యములు శ్నీణీంప జీన్రణన మరలి భూలోకమున జన్మించు 
టకు రాగా నీ యణువునందుం బూర్వక ర్థానుసార మగు చలన 
ముమరల(బారంభింప నాక_రృమభివ్య క్రమగుటకుం దగిన పకృతి 
సముదాయము భూలోకమునుండి యాకర్షింపంబడి న్ధూలశరీర 
ముత్ప త్తి యగుచున్నది. కావున జీవ్రని శుభాశుభ వాసనలన్ని 
యు నీయణునునం దిమిడియుండి యనంతేర జన్మమునం దభివ్య క్ష 
మై స్వభావమగుచున్న ది. 
(శ్రీగీతాశాస్ర్రమున మూండవ యభ్యాయమున్క 
“సదృశం చేష్ట తే స్వస్యాః (పకృ తేర్ణానవానవి, 
(పకృతిం యాంతి భూతాని 2) 
అనుశ్లోకమునందలి (పకృతిశబ్బమురు, ౧౭ వ అధ్యాయ మున్క 
“ తివి వతి,గ ప్తి సంభావజూ” 
a (థ్‌ Sn ణ్‌ "ప్రై జ | 
గ్రైవాకర స్య భావజమ్‌ 
లోనగు వాక్యముల యందలి స్వభావశబ్దము నీయర్గమునే 
బోధించుచున్న ది 
by 
శంకర భాహ్యము. 
పకృతిర్నా వు___ పూరంకృత 1 
ది - అనందగిరి సంస్కారో వర్తమాన జన్నాదావభివ్య క్షః 
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సా పకృరిక“ జన్యాంతరకృణతోభక్మాది సంస్కారో మరణకా లేఒ 
'భివ్య కః స్వభావఉచ్య తే ” “జన్వాంతరకృత సంస్కారః పాణి 
నాం వ_ర్రమానజన ని స్వకా ర్యాభిముఖ ల్వేనాభివ్య క్ష స్స 
భావ” అసి 

ఒకజన్మమునం 'దేవిద్యయందుంగాని పరిశ్రమము ఎక్కు. 
డుగం జేయంచేయ ఆకాలమునం దంతట నీయణుపు దానికను 
గుణముగ. జలించుచునేయుండును, అభ్యాసబలముచే మజీయె 
ప్ప్వుడైన నావిద్య నభ్య సింహ బూ ర్యాభ్యాస బలమున నావిద్య 
యతినులభముగ నలనకును. జన్మము మాజీ వేగాక శరీరము 
వచ్చినను భూతేసూక్షుము స్థిరముగ నిలుచుటం జేసి పూర్వా 
. థ్యాస వాసనాబలముచే నావిద్య  యాజీవునను. నులభ 
సాధ్యమగును. ఈరీతిని వివిధములగు ననుభవములు, కర్ణము 
లు నీభూత సూ క్షుమున నందు స్థిరముగ నిలిచి యనేక జన్మముల 
కుం గారణము పటు. ఐనను జీవుడు. నుఖదుఃఖాను 
భవముచే సాన లవాట, యెహిక విషయములయ-దు 
వె వై రాగ్యము నభివృద్ధి చేసికొనం (గమ్మ క్రమమున విషయవిముఖి 
ములగు వాసన ట్స క ల్రీయె స్ప యనక పూర్వవువిషయ 
వాసనలు కాల్మ క్రమమున మీణించునుం ఈవిధమున వాసనాక్షు 
యము కానుకాను జన్మ రాహిత్యమునకు సేతువగును. 


మజియు నిట్లు వురుషుండు కామ కోభాదులకు లోంబడినప్పు 
డెలను సూతుశరీరమునందు. జలనమును గలుగంజేయునసి 
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ముందే [వాయంబడియె, కావుననే, మనుష్యునందు' గామ 
(కోధాదులు, ఈ ర్యానూ యలులోనగు నవి యు దేకమగుచో 
నాసూత్మ నరీర భాగమున  దదనుగుణములగు మార్పులు 
చలనవి" న గలుగ నాచలనము సూవ్షశరీర వీజమగు 
భూత సూ క్షుమును సోడి స్వభావమె శ ఆలీ మరల 
మరల నంకుకింప జేయును. కావున నవకాశము గలిగినవు జెల్ల 
నట్టిగుణములు పూర్యమునకంచు నెక్కు_డుగ న్నుదేకమై యా 
దుస్స (భావము వృద్దియగునట్టు చేయును. ఇది యిట్టుండ గా 
న్థూలకి రీశ పత నానంతరము నరకమున. గలుగుదుఃఖానుభవము 
సైతము ఆయణువునందు. జేరియుండును. కాలక్రమమున భువ 
య నరీరమునకింపంగా భూమ నన్లోక భూత సూక్ష్మము 

గో స్వర్లోక సంబంధమగు నమ్మ యశరీుముతోడను, స్వర 
న అచ్చట పూ ర్వాధ్యాయమునందు సూచిం 
సంబజియుడు రీతిని నుఖానుభవము ననుభవించుట ద్వారా 
ఆలోకజ్ఞానమును బొందును. ఆయనుభనము లన్నియు నాశరీర 
వీజమగు భూకసూశ్రమునందుః. జలనము గలుగంజీయుటవే 
నది ఆయామనోవృ తులను, సంకల్పములను మరల మరల 
బుట్టించు స్వభావము గలదియగును. స్వన్హానుభవము తుద 
ముట్ట నాశిరీరము సైతము జీర్ణమై నశించును. ఆస్థికియందు 
జీవుడు విజ్ఞానమయ కోశమునుండి పృథివ్య _స్టేకోత_త్త (ముల 
సంబంధమగు బేహబీజములంగలిగి రాంబోవు జన్మమున కు 
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. నృుఖుండై'యుండును. అవుడు మరలం |గమమున స్వర్లోక దేహ 
బీజము కాలపరిపాకముచే _ స్వభావానుసారముగం జలింప 
స్వర్లోకపకృతిని గొంతయాకర్షించుకొని రాంబోవుజన్మమున 
మనోవృత్తుల కునికిపట్టగు స్వన్లోక శరీరమునుగల్పించును. ఆ 
మింద అ_ప్త్పత్త్వ దేహ బీజమటు లే చలించి భువర్లోక (పకృతి 
నాకర్షించుకొనంగా భునస్లోకశరీర ముత్ప త్రియగును. ఆతీరుననే 
పృథివీత_త్త్వ శూరా మాను మ్‌ (పారబ్బక ర్యానుసార 
ముగ కర్శఫలముల విధించు దేవతలచే నిస్టేశింపంబడిన దేశము 
నందును, గుటుంబమునందును,తన్లి దం డులయందును (బ వేశించి 
రాంజోవు స్థూలశ రీరమునకు వీజమగుచున్న ది. జీవుని స్వ శ్హాను 
భవము పరిపూర్ణ ము కాంగా జీవుడు మైని సూచింపంబడిన రీతిని 
వునర్జన్మమునకు వచ్చుమాగ్లము పంచాగ్ని విద్యయని యుపని 
పత్తులు వర్ణించుచున్న వి. అందు జీవుడు ద్యులోకము, పర్దనష్ట 
లోకము, పృథివీలోకమున నోపధులు, ఆపైందండిదేహము, 
కడపట శేతో రూపమున మాతృగర్భమును వరుస (బవే. 
శించి శరీరమును ధరించునని సిరూవింపం బడియున్న ది. 


“తస్మాదగ్ని సృమిధోయస్యసూర్యస్సో మాత్సర్గన్య 

ఓపధయః పృథివ్యామ్‌। 

వుమా౯ శేతస్పించతి యావీతాయాం బహ్వీః 

(పజాః వురుషాత్సం పసూ తాః॥” ముండకోపనిషత్తు ౨-౧-౫ 
మజియు, 
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“ అసౌవావలోళోగాతమాగ్ని సస్వ్యాదిత్వ ఏవ “సమిదిశ 
టం 5/2. 
యాధూమో౭. హరర్చిశ్చన్ల మా అస్డారానక్షు తౌణి నిన్ఫు 
లింగా! ౧ |! తన్నిన్నే తస్పిన్న గ్నా దేవాళశ్ళ)ద్ధాంజుహ్య తి 
తస్యా అహు లేస్సోమోరాజాసమృవతి! ల 
పర్జన్యో వావగాత మాన్ని స్తస్య. ..............న్ఫులిగాః॥౧! 
తసి న్నేతసిన్న గ్నా చేవాస్సోమగ్‌ రాజానంజుహ్వతి తస్యా 
ఆహు తే రర గ్‌ సమృవతి ౫|| 
యి 
పృథివీ వావగాతమాగ్ని .. .............--విన్ఫులిడ్డాః! వ 
9 వ © we 
తేసి న్నెతేన్మిన్న గన్న 'ేవావర్షంజుహ్వూతి తస్యా ఆహు తెర 
న్నగ్‌ సమృవతి lei 
ప్రరుపోవావగాత మాగ్ని స్తస్య అల 000000009 విస్సు లిడ్డ్‌-ః॥ ౧|| 
తస్మిన్నేతస్మిన్నగ్న్న దేవా అన్నంజుహ్వూతి త స్యాఆహు తే శే 
తస్పమృవత్‌॥ ౭॥ 
యాషావావ గాతమాగ్ని... -ఏస్ఫులిరైై"ః loi 
లేసి షతేసిన్నగన్న ష దేవా నే శోజువ్యాతితస్యా ఆహు హు తేర్షర్భ 
స్పమృువతి” Ra) ఛాన్హోగ్యోపనిషత్తు. 
పంచమ పపాఠకము-_ర.౫-౬-౭-౮- ఖండ ములు. 
ఇందు డశద్ధా శబ్దముచే( బూర్వ వాసనాయు కృ కమగు నువ 
లోక జహా నీకును భూతనూత్తము బోధింపం బడుచున్నది. కాల 
కర్మ పరిపాకమున జీవ్రండు డు జన్మమున కభిముఖుండు కాంగా ఈ 
నువర్లోక చీజమునందు. బె చై (జెప్పినరీతిని జలనము కలుగ సువర్లోక 
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(పకృతినుండి కొంతభాగము నాకర్షించుకొని "దేవతల సహో 
యముచే నానువర్లోక శరీరమును గల్పించుకొనును. ఇదియే 
రాయబోన్ర జన్మమున వునోవుయ కోశమున నొక భాగమగును. 
ఇదియే “ దేవ్నాశ్ళద్ధాంజుహ్వతి” అనువాక్యముయొక యర్ధ 
మని తత్త్వవేత్తలు నచించుచున్నారు. ఈక్రొ త్త స్వర్లోకశరీ 
రమే “సోమోరాజా” యనయుమునది. పిదప భువర్లోక చేహబీజ 
మునందు' జలనము కలుగ. బూర్వమువలె నాలోక (సకృతిసము 
దాయమున నొక కొంత యాకర్టించు కొని చేవతల సహా 
యముచేం (గొ త్త శరీర మొక దాని నేర్పఅచుకొనును, ఈరెండు 
భాగములు కలిసి మనోమయ కోశమగు. ఈతీరుననే పృథివీ 
త_త్త ఏసంబంధమగు స్థూలదేహబీజము వర్ష బిందుమార్లమున 
భూమియందుంబడి యూపుధభులయందు (బవేశించి కర్మ దేవతల 
సహాయమున భవిష్యజ్ఞన్మ హేతువగు వితృదేహమున నాహార 
ముగం (బవేశించి శేశోరూపమున( దల్లి గర్భమునం దేశి వీండము 
త్పత్తియగుచున్న ది. అచ్చట నాషృథ్వ భూత సూక్షుము మైసూచిం 
పంబడినరీతిని బూర్వసంస్కా-రముననుసరించిచలింప దాని కను 
గుణమగు | పకృతిసము దాయము ఆకర్షింపంబకి దేవతాసహాయ 
మున గొ_త్తశరీరము వృద్ధియగుచున్న ది. తరువాత శిశువు (క్రమ 
ముగ జన్మింపం నొంతకాలమగు వజకు జీ వాత్ళ్శసావీ, మాతు:డు 
గనుండి శరీరస్థితికి వలయు తనక క్తిని మతము నిచ్చుచుండును. 
జీవాత్మ సామాన్యముగ నే డేండ్లు గడచిన వెనుకనే శరీరములందు 
యథార్థముగం (బ వేశించి వానినుపొధులుగ (గహించును, అట్లు 
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(గహించుటయే జీవునకు వా_స్తవముగ ద్వితీయజన్మము. అకాల 

ముపనయనమునకు ముఖ్య కాలము. ఆకిదపనే బాలుండు విద్యా ' 
అగ ఆగ లి, 

భ్యాసమునకు సహిత మెర్ష్ముండు 


జీవుడు వాని యుపాధులశోం జేయు. సమ_స్తకర్మములు 
రాంబోవు జన్ముములయందు దన స్వభావమునకు హేతువులగుచు 
న్నవి. కావున నెల్లవారును దమతమ స్వభావములను నిష్పతుపా 
తముగం బరిశీలించుకొని యశుభ వాసన లించుక యెననుండినచో 
వానినధికపయత్నమున నశింప జేసి శుభ వాసనల వృద్ధిచేసి 
కొనుటకు. వాటుపడవలయును. అట్టుచేసి దుస్స భావమును 
వదలించు కొని సత్స స భావమును వృద్ధ చేసికొనుచుం (గమమున 
నెల్లవా రు_త్తమమగు వురుపార్థమును సాధించుకొందురుగాక, 


ఖీ పరబపవాణీ నమః, 
లో UW 
పడియవ య ధ్యాయము. 


అలలా 

కర్శమనం గాం 'జేయ(బడునది. మానను(డు మనస్సు చేతను, 
వాగా దీం దియములచేతను, శరీరముచేతను జేయునదియంత 
యు గర్భమన(బడును, అట్టికర్శము లన్నియు దదనుగుణము 
లగు ఫలముల నిచ్చూచుండు. కావున 'జేయంబడు కార్య 
మును దానిఫలముసయితము కర '్రమనియే పిలువంబసుచున్న ది: 
య థార్థమునం జూడం చేయంబమ కార్యమును దానిఫలమును 
ఒక్క-టిగ నే భావింపందగును. 


లోకమున భూమియందు విత్తనము నా(టిన-చో నద్దాని 
నుండి వృత ముత్స తియె సకాలమునం బుష్పములు ఫలములు: 
గలుగ నాఫలములనుండి మరల బీజములు గలిగి యందొళ్కొా_ 
క్క_టియు( దిరిగి వృతుములకును ఫలములకును హేతువు లగు 
చున్నవి. ఎవ్విధమైన బీజమునాంటిన నవ్విధమగు వృతముల్సు 
ఫలములును నుత్పత్తియగు, ముస్టీవిత్తనము నాంటి మధురము 
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లగు మామిడిపండ్లు కానలయు నన్నదొరకునా కధ్భమన నిట్టి 
దియే. కాంబట్టి మానవు జెట్టి యెట్టి ఫలములన పేశీంచునో' 
అట్టి ఫలముల సీగలుగు కర్ష్మములను జేయవలయు చేయ. 
బడు కర్మములు ఫలములనీయ నాఫలములు (శ్రొ_త్తకర్మములకు 
హేతువులగుచుండును. ఇట్లు కర్శములును, ఫలములును మరల 
గర్భ్శములును, ఫలములును అన్యోన్య సంబంధముగలవి యె. 
యుంగసను, ఈసంబంధము కార్య కార ణరూస మైనది, కారణ 
ములేక యీ కార్యము గలుగ నేరదు. 


“అకారణం కథం కార్యం సంసా శేఒతభవిష్యతి” 

బేవీ భాగం 
“నహీకా రణం వినా కార్య స్యోత్స త్తిః” 

అన్ని ప్రాచీన సూ క్తి, 
మూననులు అనుభ వించునుఖదుణఖములన్ని ంటికీ హేతు 
భూతములుగ( గారణములుండియే తీరవ లెను డా ! కారణము 
లగు పూర్వకర్మముల నెలటుగక పస్తుతవు నుఖదుఃఖానుభవ 
ములు ఏధిక్భతములసియు, దైవికములనియును, దామస్వతం 
(తులమనియును మానవులు విధినిదాటునుకు. అట్లుదూజుట 
రైనా వేటుగాదు. (పంచమంతేయును గారణము లేక 
కార్యము గలుగనేర దను న్యాయమునకు లేంబడి యేయున్న ది. 
కావునం గారణములను గలుగ జేసిన తరువాత వానిఫలములనను 
భవింపక తీరకపోయినను కారణములను గలుగంజేయుటయందు 
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మౌానపులు,స్వతం తులు. ఈవిషయమున మానవులకుంగలస్వతం 
'తే పారతం తీముల కొక్క దృష్టాంతము చెప్పునగు. (పపంచమంత 
యు భగవదాజ్ఞకు లోంబడియున్న దనుటకు సందియమే లేదు, 
అగ్నిని స్పృశించిన హస్తము కాలును అనునది భగవ దాజ్ఞ 
యె యుండ నెవంయూౌాని నిప్పును దాళవలయు నను నిర్చంధము 
ఇంచుక మొనను లేదు. నిప్పును దాణశుటకుగాని తాశక 
యుండుటకుంగాని స్వతంతుం డై యుండ స్పృశించిన విదప దాని 
ఫలమును అనుభవింపక సీరదు. ఆలాగుననే [కుతి సతుల 
యందు గొన్ని కార్యములు విధింప బడియ్కు ముటీకొన్ని నిషే 
ధింపం బడియు నున్నవి కడా! గతి సతులు శలాక 


.నూచించునవిక దా! 


అధీ అత్య mr చున ణే 

గ రిస్టృతిర మైన వ యస్తాముల్రంఘ్యవ_ర్హ రి | 

జ మమజదేంహ్న స త మతః॥ 

ఆజ్ఞా ఏదీ ద్వేష్య స్స మేవధ్య మోమతశః॥ 

శీరిమహా భారతము, 
ఇందు నిపే.ధింపంబడిన కార్యములు చేయంబడినవో దుఃఖ 
సూతువులగుటచే నిషిద్ధములును, నుఖదాయకము లగు కార్య 
ములు క_ర్తవ్యములుగ విధింపంబడినవియునగు. కం డగు 
శిశువునకు నిప్పును దాకణహాడదని తండి విషేభంచియుడ నటి 
ట 
యాస్థ్రోల్రంఘనముచే శిశువ్ర బాధపడుట తాంచేనిన కార్యము 
నకు దగిన ఫలముగాని తండి యా గహమువలనం గలిగిన 
చాధకాదుకదా! అలాగే (శ్రుతిస్మృతి నిషిద్ధములగు కార్యముల 
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నజ్ఞానముచేం 'జేసినను సిప్పును స్పృశించిన శిశువ్రునలె. దదను 
గుణమగు ఫలము ననుభవించువాండే గాని వేజుగాదు. మానవు 
లీ న్యాయమును 'జెలినికొను నంతనజకుం గర్రవ్యా కర్తవ్యము 
లనెజుంగక పకృతి బన్హులయి వ ర్షింతురు. ఈన్యాయమును డెలి 
సికొనిన విదప కోరు ఫలముల నిజాలు కర్శములను మూతము చే 
యుచు ననిష్థములగు ఫలముల సీందగు ముల విమచుచుం 
దురు. లోకమున మానన్రలందటు సదా నుఖమునే కోరువారు 
గావున నెట్టి కార్యములు తుదకు నుఖసదములగుటచేం గర్త 
వ్యములో, ఎ్య్టికార్య ములు విడువ దగినవో తెలిసికొనుట 
యానశ్యక ము. కావునం గర్మస్వరూపమును గుణించి విచారించ 
దగియున్న యది. 


పి కర్శమునై నను 'జేయుటయందు మూఃడవస్థలుండును. 
మొట్ట మొదట విప యేచ్చ కలుగగా దాని సీచేర్చుకొను విధ 
మును మనన్సున సంకల్పించి యసంతరము కర్శమును బాహ్యా 
ముగ జేయును. కావునచే బృహదారణ్యక శుతియందు ర-క-గి 
“కామమయవవాయం ప్రరుష ఇతి సయథాకామో భవతి 
ర్న 

తత్క_తుర్భవతి యత్క్రతుర్భ నతి తత్కర్య కురుతే య 

త్కరకురు తే తవఖి సంపద్య లే” 


అని చెప్పంబడినది. 


తా. ఈప్రురుము కామస్వరూవు' స. కామానుగుణముగ 
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సంకల్పించునా.షు,. సంకల్పానుసారముగం గర్భమును జేయు 
'చున్నాం౧సు క రానుసారముగ ఫలము నందుచున్నా (౫౫ 
చీ 


ఈ రీతి. గామము, (కతువు- లేక సంకల్పము, క్రియ యని 
కర్మము మూండవస్థలు కలదగును, ఇందు. ౧. గామము. ఇచ్చా 
మ్మాత్రమనో వ్యాపారము. మానసిక కర్మము, ౨. సంకల్పము, 
విషయేచ్చ న్ఫుటమై దానిని (గియాదులచే నెజు వేర్చు విధమును 
బన్ని క్రియను "జేయంబూనుట. ఇదియే వాచిక కరము, వాక్కు. 
.నునది సశ్వేం దియములను సూచించును. కామ సంకల్పములు 
వ్య_క్షములు కాంగా వాక్కుతో వచించునట్లు స ౨ దియముల 
తోను బనిచేయుట యి౫ దియక రమని చెప్పబడును. 3, క్రియ, 
బాహ్యామగుకర్మ ము. అనంగా బయటవేయుపని, కాయిక 
కర్త ముమూండవది. ఇట్లు మనన్సు చేతను, ఇం దియములచేతను, 
స్థూలమగు కాయముచేతను జేయంబము వ్యాపారములన్ని యును 
మనోవాక్కాయ కర్మములని చెప్పడు. వీనియం దొక్కొ 
క్క_టియుం దదనుగుణమగు ఫలమునీయ(జాలియుండును. మాన 
వుండు వాచిక కాయికకర్యములవ లె. గవలమనోనృత్తులచే సిత 
రులకు మేలు కీసలు చేయం గలిగియుండునని పూర్వాధ్యాయ 
మున విస్తరించి వాయంబడి యున్నది, అట్లు ఇతరులకు మేలు 
కులు కలుగయేయుటచే వారితోం గ ర్థానుబంధమును గల్సించు 
కొనుచుండును, వాని ననుసరించి యే పురుషుడు నుఖదుఃఖ 
ముల ననుభవించు చుండు, 
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జీవం డీశ్వ రాంశమగుటచే సచ్చిదానంద స్యరూవు(డు. 
ఈశ్వరునివగు నిచ్భాజ్ఞాన డ్రియాశ కులు జీవ్రనియందునుం (_బతొ 
బించిచియే యున్న యవి. ఇవి భూ రాద్యధోలోకములయందుం 
గామములు, సంకల్పములు (క్రియలు అనుమూండు దశలుగం 
గన్నడుచున్న యవి. కావునమానసి సిక్కవా చిక, కాయికములగు కర్ణ 
ములు జీవాత్మ యొక. మూఃడులక్షుణముల ననుసరించియు౨డు+ 


ఈమూడు కర్మములు ఎట్టి ఎటియెకి ట్రే సుదర్భముల నే యేఫల 
ముల నీజాలునోయని యొటు[గవలయు నన్న ముఖ్యముగ నీ 
మూండున్యాయముల నెజటుంగ వలయును. 


౧ వురుకుడయ్యె కాముములకు లోంబకునో యాయా 
కామవిహయములకు బద్ధుడై యవియుంకు (పదేశములకా 
కరి ంపంబకునుం 

య 


కక తదేవస క్త స్సృహకర్మతై తి లింగం మకోయత 
నిమి క్షమస్య ౫» బృహ దారణ్యకము. 
అనగా మనస్సు ఏవియమునంను మగ్నమగుచుంకునో అవి 


హయమును గూర్చి క ర్థానుసారముగ జీవుడు పోవుచున్నా (డు. 


కామముగల జీన్రనకున్కు నాయావిషయములకును దృఢ 
మగు ననుబంధము కలుగుచున్నది. ఆవిషయములు కర్మపుల 
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రూపములుగ ననుభవించుట విధియె యవియుండు చోటికి విధి 
. వశముగ నీడువంబడుచున్న వాడు. ఇట్లు కామము బంధమగు 
చున్న యది. 
“అయు క్షః కామకాశరేణ ఫలేసళో నిబధ్య తే” 
నీత, 

ఆఫలము నుఖదాయక మైనను, దుఃఖదాయకమైనను అను 
భవింపకతీరదు. మాననవుండు సార్యశాలిక నుఖమునేకోరుచు 
న్నను అజ్ఞానము చేతం డాత్కాలికమగు నల్బ్పనుఖమునుగోరి 
పర్య వసానమున రాయబోసదుః ఖమును గ మనింపమిచేం గాల్మకిమ 
మున నాయల్బనుఖము తుదముట్ట దాని ననుసరించియు9:1స దుఃఖ 
మును బొందుచున్న నాకు. క ర్శఫలము నుఖరూపముగ నుండిన 
నాకర ము వ్రణ్యకర మనియు, దుఃఖరూ ఒ ఫలమునిచ్చు కర్మము 
దుష్మ_.ర్మ మనియు సామాన్యముగ నెటుంగెల. బడుచున్న యది. 
ఈన్యాయమును ఒక్క_(౫( డెలిసికొని మానవుడు తనయందు 
బొడము కామములను జక్క-గయబణీలించి శాశ్వతనుఖ 
చాయకములగు విషయములనే కోరుచు ననిత్యములగు కామ 
ముల వర్టంపందగు, వాండు కోరినవిషయములు పరజన్మమున 
దమంతటతాము (పా_ప్తంచుచుండును, 


౨. మనను కల్పనాశ _క్రికలది. మనుష్యు( జెట్టి సంకల్ప 
ములను భానించుచుండునో ఆవిధముగనగుచుండును, “యద్భా 
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వి తద్భవతి” ఎట్టిసంకల్పముల నిహజన్మమునం గలిగియుండునో 
పరజన్మమున నవి జీవునకుం గలుగును. 


“అధఖలుకతుమయక వుగుషణ. యధథ్మాకతు 
రసి న్లో కేవురుపోభవతి త భేతః (వేత్యభవతి” 
3.౧౪ -౧. భాం౦దోగ్యము. 
తా. పురుషుడు కతుమయు(డుసంకల్పరూవు(డు. ఇహ 
జన్మమున నెట్టిసంకల్పములు గలవాండగునో శరీరపత నానంతర 
మట్టి స్వభావముగలవా(డగును. 


ఈశ్వ రునియందు జ్ఞానకక్షపల జీవ్రనియందు మనస్సు 
డ్రియాశ_క్తి ప్రతిబింబ మగును. (బహ తపన్సు చేసి (ప్రపంచ 
ములసృజించిన రీతిని జీవుడు తన సంకల్పములచేతం దన్ను, 
జుట్టియుండు సందర్భములను గల్పన చేయుచున్న వాయ, 
జీవ్రంయు మనన్సున నెట్టి గుణములను మననము చేయునో 
అట్టి గుణములు గలవా. డగు. కావున మనుష్యుని స్వభావము 
సంకల్పముల చేం గల్పింపంబడినది. పలువాటు సత్యము, భూత 
దయ, శాంతము లోనగు సద్దుణములను మననము చేయ. గాల 
క్రమమున సత్స భావము కలవాండగును, అటులనే యీాక్ష్యా 
నూయలు, పరాపకారము మొదలగు దుర్గుణములను మననము 
చేయం (గమ్మ క్రమమున దుస్స భావము కలవాం డగును. దీనిని 
డెలిసికొ నిన మానన్రుడు తన స్వభావమును గోరినట్లు మార్చు 
కొనుటకు శ_క్టి(లవా(డగును, ఎట్టి గుణములను దనస్వ భావము 
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నందు దృభసఆచుకొన నిచ్చయించునో అట్టి గుణములను మన 
మున నెల్లప్పుడు మననముచేయ నాగుణములు జీవునిస్వభావముగ 
దృఢపడును. అటులే తనయందలి దుస్తణములను విడువవలయు 
ననుసంకల్పము దృఢ ముగ జేయ నాదురుణములుసెతము కాల 
క్రమమున వదలిపోవును. జీవుడు పరిశుద్ధములునుు, యోగ్య 
ములును నగు విషయములను గుణములను, గార్యములను 
బలుమాటు చింతించి సత్స స భావమును వృద్ధి చేసిన మరలమరల 
నట్టి సంకల్పములనే నులువ్రుగంజేయుచు రాంబోవు జన్మముల 
యందుం గూడ నట్టి శుభ వాసనలు దృఢముగం గలవాం డగును* 
అటు లేహేయములును, వర్ణ ఖ్టములు నగు వీచగుణములను మన 
నముచేయం దదనుగుణములగు నశుభ వాసనలతోటి ముందు 
జన్మించును. ఈ శుభాశుభ వాసన లే పూర్వకర్శమని యెన్నం 


బడును, 


3. మణీయు జీవ్రండు చేయ్యుకియల ననుసరించి చావ్యాము 
లగుసందర్భా సందర్భములు కలుగుచున్నవి, జీవుండు చేయు కా 
ర్యములితరుల నుఖదుఃఖములకు హేతువులగును గాన నితరుల 
కు నుఖము గలుగంజేయుచుండిన మానవుండు పరజస్మమునందు 
ను నుఖము ననుభవించు సందర్భములుగల్లి వుట్టును. అట్లుకాక 
లోకులకు బాధనుగ లుగ జేయు వాడు దుఃఖమునుబొందు సంద 
ర్భములుగలిగి పుట్టును, 


ct ఆర జ డా! 
య థాయథాకర్మగుణం ఫలార్థీక రోత్యయంకర్య ఫ లేసివిష్థ 
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“తథా తభాయం గుణసంపయు క్త శుభా కుభంకర్మ ఫలం 

భున క్షి” శాంతిసర(ము్ము 

తౌ. ఫలమునుగోరి జీవుండెట్టియెట్టి కార్యముల నెనరించు 
వనోరాంబోవుజనమున నట్టికు భాశుభ రూపకర్శ ఫలముల ననుభ 
“వించును, 


“నాబీజాజ్ఞాయ శే కించిన్నా కృత్వా సుఖ మేధ తే, 
నుకృై ర్వింద తేసౌఖ్యం (ప్రాప్య దేహ కుయంనరః.” 
ఇాంతిపర్వము, 
తా, విత్తనములుచల్లక చెట్లు మొలననియట్లు తా నేమియు 
"వేయక యేసౌఖ్యమును బొంద6డు, సత్కార్యములచే దేహాంత 
మునందు సౌఖ్యము కల్లును. 


ఈ న్యాయములను డెలినీకొనిన జీవ్చ(డు మంచి చెడ్డలను 
జక్క_ంగ విమర్శించి నడుచుకొనుచు రాంబోవుజన్నములయందుం 
గోరిన ట్లనుకూల (పతికూలములను గల్పించుకొనం జాలియుం 
డును. అనంగా సత్సంకల్పముల చేత మంచిస్వ భావమును, దుస్పం 
కల్చ్పముల చేత దుస్ట్రస్వ భావమును జీవుడు. కల్పించుకొనినరీతినే 
సత్క్మా_ర్యముల చేత ననుకూల సందర్భములను, దుప్కా_ర్యముల 
చేత (బతికూల సందర్భములను గల్చ్పించు కొనును. 


లోకమునం ద నేకులు బాల్యమునుండి నైజము గమంచిగుణ 
ములు గలిగి యుండుటనుు ముటీకొందబు దుర్గుణములు గల 
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వారుగనుండుటను జూచుచున్నాముకడా ! అట్ట నసుగుణదుద్దుణ 
ములు పూర్వజన్మముల యందు వారుచేసిన మానసికములగు 
కర్ణములఫలములని యెన్నందగి యుండును. మణీయుగొందణు 
జీవ్రలు యోగ్యతయుండినను "లేకుండినను, నిరంతరనుఖము నను 
భవించుటయును, మజికొంద జెంత |పవీణులుగ నుండినను విఫ 
లమనోరథు లగుటయును గన్ను లారం గాంచు చున్నాము. ఇద్ది 
యును బూర్వజన్నములయందలి "కాయికమగు కర్శపులమేయని 
యెబుంగ (దగు. 


ఇటీ మూ(డున్యాయములును జీవుని యిచ్చా జ్ఞాన [కియా 
శక్తుల ననుసరించునవి, ఈమూండుశ కులును జీవ్రనకుం |బతిజ 
న్మమ్మునందును కోరికలుగను సంకల్పములుగను, చాహ్యకా 
ర్యములుగను గన్సడుచుండును. మెనూచింపంబడిన మొదటి 
న్యాయము ననుసరించి కోరికలవలనం గోరునట్టి జీప్రునకు, కోరం 
జడు పదార్థమునకును దృఢమగు ననుబంధము కలుగుచున్నది, 
అటులనే సంకల్పమువలన జీవునిస్వ భావము నిమూవింపంబడుచు 
న్నది. కాయికములగు కార్యములి ననుసరించి చావ్యాములగు 
ననుకూల (పతికూలనిమి త్రము లేర్పడుచున్నవి. ఇట్లు మూఃడు 

అవని మ్‌. 

విధములగు కర్మ ములఫలములు జీవుని ననుసరించి యేయుంమయను, 


జీవుండు ఎల్లప్పుడును |క్రొ_త్రడియగు కర్శమును జేయుచు, 
బూర్వకర్శఫలము ననుభవించుచునే యున్న వాడు, పూర్య 
వురాగబ్వేప వాసనలతోడ జన్మింపక తీరదు, పూర్వవుసంకల్పము. 
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'లచేతం గల్పింపంబడిన స్వథావమునకు సామాన్యముగ. లోయడి 
వర్టించుచుండును. పూర్వపు గార్యముల వలని బుణానుబంధ 
భూపములగు ననుకూల (పతికూలముల నిర్భంధములకు లోనై. 
యుండక సీరదు. ఐనను జీవాత్మ యీశ్వ రాంశ మగుటచే 
స్వతంతుండుగ నున్న వా(డు. పూర్వ మేరీతి నిచ్చయిం చెనో 
సంకల్పిం చెనో, బాహ్యాములగు కార్యములయందు. (బవర్టిం 
చెనో ఆలాగుననే వేలువిధముగ నిచ్చయించుటకును, సంకల్పిం 
చుటకును, కర్త ములను జేయుటకును స్వతంతుండై యుండు 
ను. పూర్వవుం గర్భబంధములకు లోనై వర్తించుచుండినను 
తనస్వతం్యతమును గొంతవట కుపయోగించుటచే నాపూర్వవు 
బంధములం (౫ మ క్రమమున వదలించుకొనుటకు శ క్షికలవాం 
డయియుండు. పూర్వక ర్మానుసార మెర దుర్వాసనలు, దుస్ప్ట 
భానములు దృథిముగనుండినను ఈజన్మ మున? బురుష్నపయత్న 
ముచే నాస్య భావమునకు లోంబడక మంచిమార్లమునం (బవ 
_క్రింపణలిగియుండును.  కీవుయు. పూర్వ్ణజన్నాంతమున నర 
కానుభవముచే విషయ వాంఛలకు విశేషముగలోంబడుట 
బాధకర మను జ్ఞునముక్‌ లెని వానిని వదలవలయు నను నిశ్చయ 
మొక్కి_౦త యైనను ౫లవా(డయి యుండును. కావున దరువాతి 
జన్మమునం బూర్వ క ర్మానుసారముల'ప దుర్వాసనలు దృఢ 
తరములయి యుడినను, తనకుండిన స్వల్పజ్ఞానముచే నైనను 
మంచిమార్ల ము నవలంబింప యత్న ముచేయుచు( (గమ్మక్రమ 
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మున నఘభవాసనలను నశింపంజేసికొనం జూలును, కృవపీ.చేయు 
వాండు భూమిపై మొలిచియున్న బీజూంకురములలో మంచి 
మొలకలను వృద్ధి చేయు (ప్రయత్నములు చేయుచు నితరముల 
గు నంకురములను [గమముగ నశింపంజేయుటకుం దగిన పయ 
త్నములుచేసి తుదముట్ట వాని నశింపంజేయునట్లు జీవుండొక్కొ 
క్క జన్మమునందును vr (గమకమముగ. నభి 
వృద్ధి చేసిళానుచు, అశుభ వాసనల సమూలముగ నశింపంచేయ' 
వలయును. ఇదియే విద్యా భ్యాసమువలని ముఖ్య పయోజనము. 
ఉపాధ్యాయులు విద్యాగ్థిస్వ భావమును గుర్తించి పరిశీలించి 
శుభవాసనలను లాలనపాలనములచే నృద్ధిపఅచుచు, నశుభ 
వాసన లుండిన వానిని వృద్ధికాసీయక తెంచుచుండవశెను. 
అట్లు చేయుటచే బూర్వపుం గర్భ బంధముల నతి కవించుటకు 
జీవునకు శ_క్టి గలిగియుండును. ““ శర్ధానుసారిణే వి ద్యాబుద్ధిః 
కర్మానుసారిణీ ” అనులోకో క్తి యర్థమింతియ. ఇందలిపూ ర్యా 
ర్థమును నిరాకరించి శకవభాగమును మ్యాతము పలుమరు (ప 
ముత గైకొనుచు6 దమతమ కార్యములయందు దమకు 
స్వతంత్రము లేదని భా వించుచున్నారు. ఇయ్యది పొరపాటు, (ప 
లిజీవుండును బూర్వ క ర్థానుసారముగ నే నడుచుకొనుట విధియె 
నచవో శాత్ర్రములయందెలి. విధిని పే ధములన్ని యు నివగయోా 
జనములగును గడా! శ్యాస్త్రములయందు' గొస్ని కార్యములు 
కర్తవ్యము లని విధింపంబడి మజకొన్ని నింద్యములని నే. 
ధీంపం బడియుండుటచే సిం ద్య కార్యములయందుం బూర్వక ర్గా 
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నుసారముగ బుద్ది వసరించుచుండినను అట్లు (పకృతి “బద్ధులయి 

వర్తింపక ఇాన్ర్రుములం బరిశీలించి శా స్త్ర చోదితేములగు కార్య న 
ములయందే వర్తింపవలయునని |గహింపవలయును గదా! లేని 

చో శాస్రుములవలని ప్రయోజనము లేదు. స్వభావము శా స్త్ర 

మునకు విరుద్ధముగ నుండినవుడెల్ల దానిని మార్చి శాస్తాను 

సారముగ జీవుడు వ_ర్జింపవలయును. 


“యశ్శా స్ట విధిముత్సృజ్యవ _రతే కామకారతు, 
నస సిద్ధిమచాష్నోతి ననుఖం నపరాం గతిమ్‌. 
తస్మాచ్చా_స్త్రం ప్రమాణంతే కార్యా కార్యవ్య వస్థితౌ, 
జ్ఞాత్యాశా_స్హ్రవిధానోక్రం కర్మ కర్తుమిహార్హసి, ” 
గీత ౧౬ అధ్యా. 
తా. ఏస్రరుషు(డు శా_స్త్రనియమమును మోాటిీ యదాను శ్‌ 
సారము వర్తించునో వాండు ఫలసిద్ధి నెందండు. నుఖపడం జాల 
డు, పరమగతి వాసికి లభించదు. కావున నిది చేయ(దగినదా, 
చేయ(దగనిదా యను సందియము గలిగి నవ్రకు శాస్ర్రుమే 
(ప్రమాణము. కాంబట్టి యర్ధునా ! నీన్ర శాస్త్రములో? జెవ్పీ 
యుండు దాని నెజీంగి కర్ణము చేయందగి యుందును. 
ఈయర్థమే (శ్రీమహాభారతమునందును వివులముగ నిరూ 
వింపంబడియున్న యది. వురుష్మపయత్నము. లేకయే కార్యసిద్ధి 
కానేరదు. కావున బురుష పయత్న మెక్కు_డుగ నుండవలయు. 
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కార్యసిద్ధి, నొనణార్చుట యందు బురుహ పయత్నే వమూాజు 
' ఛాగములనియును దై వికమొుక్క_ భాగమసియును వురాతన 
గ్రంథములయందు నిభూవీంపం బడినది. 

“వడ్భిర్మినుష్యయ తై షే స ప్పమందై న చింతనమ్‌ 

కాంవువాండు పొలమును దున్ని విత్తి కలువుతీసి మజియు 
ననేక విధముల [పయత్నముచేసిననేగదా డై వికమగు కాలవర్ష 
ములు సస్యములను ఫలింపం జేయును! వుకుష్కపయత్నేము 
'లేనచో దై వసహాయము వలసి ఫలమెట్లు సిద్ధించును ¢ 
మతీయు హీళశోవదేశమునందు నీయర్థ మే యెక్కు_డుగ 

సిద్ధాంతీకరింపంకి యున్న ది. 

యథా హే శేనచశేణ నరథస్య గతిర్భ చేత్‌ , 

తథావురుపుకా శేణ వినా వైనంన సిధ్యతి. 

పూర్వజన కృతం కర్మ తన్హైవమితి కథ్యతే, 

తన్మాత్చురుపుకా శేణ యత్నంకుర్యా దతం దితః 

ఉద్యోగినంపురుప సింహము పైతి లకీ 

శైవేనదేయ మితి కావ్రురుషా వదంతి 

దైవం నిహత్య కురు పారుషమా త్త శక్యా 

య ల్నేక్ళ తేయదినసిధ్యతి కో2౭(తదోప:ః.” 

తా. ఒక్కచ్మకముతో బండిసాగదు. అ ప్లు వ్రుకమపయతక్న 
ములేక దైవముచేతనే ఫలనిద్ధిగలుగదు. తొలిజన్మమునం జీని 


కొనిన కర్ణమే దైవమని చెప్పబడును. కావున బుకుషయత్న 
మును పూసిక తో? జేయవలయుకు. 


వురుష పయత్నే ముచేయు వుకుషునికి ఫల పా ప్తిగలుగును. 
దై వముచే ఫలమియ్య(బ:సననుమాట అజ్ఞానులు. చెప్పునది. 
డ్రైవమును చంక్కి యాత్మ శ క్రితోం పహ bm య 
త్నము చక్క_(౫ జేసియు ఫలించనిచో దోపము లేదు. 
ఇాన్రుములును, శాస్త్రార్థములను చెల్పు సితర్మగంథములును 
నీరీతి నుద్ధోషింవ్రుచుండ విధిక్భృతము జరుగుచున్న దనియున్సు 
దానిని దాయుటకు మానవులకు శ_క్షిదాలదనియును, మాన 
వులు (పనాహ కాష్థములన లెను, గాలిచేం దూలిపోవు తృణము 
వలెనున్నారనియు నెంచుట యెంతటిపొర పాటు? జీవ్రండు ధీరుం్రై 
యాత్త్మశ కిని వినియోగించి యత్యు త్రమమగు కార్యములకి 
సాధింపవలయు. అట్లసాధ్యములని యెన్న బడిన ఘన కార్యముల. 
సాధించిన మహావ్రరుషులయొక్క_యుు, మహాపతలి నతలయొక్క_ 
యు, వృత్తాంతములు పూర్వ గం ఫములలో నిడి యున్న వికద! 
వూర్క_ం జేయుని యాయున్ర పదాటు సంవత్సరము బు మించ 
దని ఫ్రక్ణినప్పుకో విధినిగ్గిస్త మై యుండినను స్వ సయక్నము చేత 
నే ఫూర్ణాయువు నొందుటమా త్రమే గాక చిరాయుపునుసెత 
ము సంపాదించెను గదా! మటియుకు పత్మివతాశిరోమ శియగు 
సావి తి తనపూనిక చేతను, ఖ్‌ ర్యముచేతను, యముని చేంజిక్కిన 
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(పాణనాథుని (పాణములమరలించి దు_స్తరమగు విధిలిఖతమును. 
దరించునట్లు చేయలేదా! 


కావున నుత్సాహముగలిగి పూనిక శోడ నుద్యమిం చువా 
రల క సాధ్య మెద్దియు నుండదు. 
ఏ 
(మ న్నీ లక్‌ ధల జ . 
కర్మ ణేం దోభ వేశేవో (టబహ్మావు త్త) స్ప్వకర్శణ 
స్వకర ణాహేరాసో జన్న్మాదిరహి శో భవేత్‌. 
శ ది 
స్వర గానం మమరత్వం ల భేద్ధ్రనమ్‌, 
లే త్స్వకరణావిస్లో స్సాలోక్యాది చతుష్టయం, 
నురత్వంచ మనుత్వంచ రా జేంద్రత్వం లభేన్న రఖ 
కర ణాచ నివత్వంచ గ గేశత్వం తె వచ. 
ఆలీ రా 
(శ్రీటేవీ భాగవతము ౯స్క_ం౦. ౨౭ అధ్యా. 
మజియు యోగ నాసిష్థమునందు, 
“పారుపేణ (పయ శ్నేన సహసాంభోరుహాస్పదం, 
కశ్చి దేవ చిదుల్లా సో (బహ్మతా మధిగచ్చతి. 
సారేణవురుపా గోన స్వేన్రైవ గరుడధ్వ జః; 
కళ్చిదేవవుమూనేపు వుకుహో త్తమతాంగతః, 
పౌరుసే.ణ (పయశ్నేన లలనాకలి తాకృ్ళతిః, 
శరీరీక ల్లి చేవేహ ౫తశ్నం, చాగదూకతామ్‌. ” 
ర్చ ఎట్‌ భధ 
తా, జీన్సండు స్వకర్శ నశమున సనిందుండును, (బహ్మవుతుం 
డును గావచ్చును. మజీయుహరిదానుందును, జన్మ రహితుంయును 
గావచ్చును. ఇంకను సక లస్ఫిదురినుభూంద ననా? అమరత్వమును. 
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బొందంజూలును, సాలోక్యాది చతుర్విధము క్రులను , జెందయగలు 
గును. దేనత్వమును, మనుత్వమును రా జేం దత్వము మొదలగు 
వాసి నెల్ల. బొందంజాలియుండును. స్వకర్శ బలముననే శివత్వ 
మును, గగేశత్వమును బాందనగు. వురుష్మపయత్న ముచేతనే 
యొకా నెక జీపుండో (బహ్మత్వమును బొందును. అటులనేశుద్ధమ 
గు ప్రురుషకారము చేత నే విష్ణుత్వమును బొందెను. ప్రరుష పయ 
త్నముచేతనే యుశకానోక పురుషుడు శీవత్వమునుబొందెను. 


కర విషయమున నింకొకవిధమగు దురభిపాయము 
గూడం బలువుర మనన్సులయందుంబాడముచుంకును. ఎవ్వం 
జేన్‌ దార్శిద్యుముచేం గాని రోగాదులవేతంగాని బాధపడు 
చుండ వాసింజూచువారు వానిని చై వ్రైపహతునిగ భావించి 
వాసికి సహాయముచేసిన నదిడై వో రేశ్యమునకు విరుద్ధమగు 
ననియు. నెంచుటగలదు, అస్లైంచుట ర రము, న్‌్‌ 
పఫలానుభవము ఎవు డారంభనమైనడియు నెవుడు పరిపూర్ణ 
మగుసదియును నురగ మనుష్యులకు సమ్మగముగ( చెలియ 
సాధ్యము కాదు కడా ! భాధితుల బాధలను దొలంగింప యత్నిం 
చుట మాననుల ధర్మ మైయుండ నవకాశముగ లిగినవు డట్టియత్న 
ముచేయకయుండుట యధర్శము. చాధపడుచుండువారిని జూచి 
నవుకు వారికిసాయముచేయుటకు( |బతిమూనవుడును యన్నిం 
పవలయును. బాధపడువాని కర్ణము పరిపక్వము కానిచో నా 
సహాయము లభిపక పోయిననుపోవచ్చును, సహాయమునొందు 
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టకు గర్భము పరిపక్వమైనదియు, కానిదియు సర్వజ్ఞాలగుమహోన్‌ 
“యులకున్సు దేవతలకును నెటుంగనగు గాని యితరుల కెజుంగ 
నసాధ్యము. కావున _బతిమానవుయను దూఖతులగు వారిని 

చునవ్రుజౌల్లం దన ధర్మమును విడువక _ నడుపనలయును. 
అనుభవించు వాని కరము పరిపూర్ణము కానిచో సహో 
యము చెందకుండం జేయుట కర్మ దేవతల ధర్మము. చేవత ల 
దానిని జేయ జూవియుందురు. 

ఇదియునుం గాక మజీయొకసందియ మా విషయమున 
బొడముటయుం గలదు. ఒకొ)క్క- జన్మమునందును బీఛ్చ్రండు 
చేయుకార్యములు (గహములభారము ననుసరించి యుంకు 
ననియును, తమకు స్వత "తే మేమియు లేదనియును, గహ 
ములు కార్యములను 'జేయించువారనియును మన దేశమున 
విశేవముగ వాడుక్‌ గలదు, ఇంచుక యేని యాలోచించి చూచి 
నచో నీయభ్ళిపాయను తప్పవిస్పష్టమగుచున్నది. జననకాల 
గ్రహసంప్షి జీవుని పూర్వవులర్మఫులమును సూచించునడి యే 
గాని గ్రహములు ఫలములవిచ్చువారు గారు. నాధావణముగ 
జన్ముప _తిక వాయునవుడాదియందు _వాయంబకు శ్లోకము 
లీ యర్థమునే విస్పష్టముగందెలువు మన్న యవి. 
శో “ శుతాస సాధుజనానురంజ కా 

వి తంతరంగోత్సల చారుచ దిక్కా 

థావ్యర్థనంనూ చన నత్నకురటికా 


కర ము. 157 
- 


విలిఖ్య తే సంపతి జనప త్తి్ర'కా, 

జననీ జన్మ సౌఖ్యా నాం వర్గస్‌ కులసంపదామ్‌, 
అసస అట మః నో వ 4 స, $Y 
పదవీ పూర్యవుణ్యా నాం లిఖ్య కే జన్మపత్హ్రీ కా 


““భావ్యర్థ సంసూచన, పదవీ ఫూర్వవుణ్యానామ్‌ ” అను 
పదములవలన( బూర్య కర్మఫలములను (గ్రహములు సూచించు 
నవియేగాని ఫలముల నిచ్చునవి గావని స్పష్టమగుచున్నది. కా 
వున గొందజు మానవులు అకృత్యములం జేసి తమజూతకరీతిచే 
గ్రహము లట్టి కృత్యములను జేయించి రని చెప్పుట యశా స్తీ 
యము. పూర్వ కర్మానుసారం మగు శుభాశుభ వాసనలను మన 
శక్తులను జాతేకేమువలనం  చెలిసికొన(దగుం గాని జీవుండా 
ఫలముల? దన (పయత్నముచే మార్చ్పంజూలండని చెప్ప రాదు. 
జాతకమునుబట్టి జీవ్రన శకెద్దియేని యశుభ వాసన లున్నట్లు తెలి 
యవచ్చినచో వానిని నశింపంజేయు పీద్యను బూనికతో నభ్య 
సించి యాదుస్థ్రృ్రవాసనలః నశింప చేసికొననలయు. ఇందుకు 
దృష్టాంతము నెొకవురాణ కథ గలదు. తొల్లి యొక రాజ 
సంస్థానమున నొక్క. చ్‌ స్ట్‌త్‌ష్కు_6 నుండెరు, అతనికి: 
బు_త్త)జననము కాయగా. దత్కాలమును బకికించి జాతకము 
ాయుచుండంగా శిశు విరువది నత్సరముల |(పొయము గల 
వాడై నప్రుకు చోరుండగునని తేలిసెను. దానికిం జింతించి 
యాచార్యనృ త్తి వుత్తున కలవాటు పడకయుండం దొలంగింప 
వలయు నసి యుద్దేశించి దీర్ణ ముగ యోచించి విద్యాభ్యాసము 
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వలనంగాని. దానివి దొలంగింపరాదని నిర్గ యించి యదిమొ 
'దలు విద్య చెప్పుచున్నవు డనేకనీతులను బోధించుటలోం జౌ 
ర్యవృ త్తి నీచమనియు 'బాపహేతువనియు, నపకీర్హి కరమనియు 
ని బ్లనేక విధముల లత్యులకుణ వురస్పరముగ బోధించుచు నయ్‌ 
పదార్థముల నపహరించిన నేయేవోషములు రాంగల వ్లూ యెట్టి 
శికులు గలుగగలనవూ వానినెల్ల నెక్కి. నొక్కి చెప్పుచువ 
ఇచ్చెను, ఆభబాలు. డాసంగతినే దృఢ ముగ నేర్చుకొని గమ 
ముగ విద్వాంనుండయ్యెను. కాని పూర్వ కర్ళవశ మున నాకా 
లమురాయగా దొంగిలించవలయు నను ప= యుదయించెనుం 
ఆర్మాతి యొరు 'లెటుగకుండ రాజమందిరమును జొచ్చి యచ్చ 
టచ్చట వెదకి ధనాగారమును జూచి యందలి దవ్యమును హా 
రింపం దలంవు కలుగలాం దనకు దండిజోధించిన విషయ 
ములు న. రత్నాదు లపహరించుట వలన 
గలుగుపాపములు శితులు తలంవునకు వచ్చినందున సదోష 
ములని వానినెల్ల నపహరించుట మాని మరలి వచ్చుచు 
.నొకమూల రాసిగాం బోసియున్న వరిపొట్టును జూచి దాని 
యం దేమియు దం[డి దోషమును జెప్పియుండ లేదు కావున 
దోషములేదని యపహరించి యింటికిం బభోవ్రుచుండెను. రాజ 
గృవాము వెడలుతటిం గావలియున్న సేవకు డాతనిం బట్టుకొని 
కట్టిపెట్టి యుదయమున రాజు సమ్ముఖమున నిలిపెను, రాజు 
తన యాస్థాన పండితుని పుత్తు డిట్టిపని చేసినందుల కాళ్ళ 
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'ర్యపడి యేమి యిది యని యమగ నతండు నిజస్థితిని జెప్పెను. 
"నిశ్చయ వార్త చెబుగయగోరి యాతని నెక చోట నునిచి తండి. 
ని నిలువించి రాతి వృత్తాంతము నజిగిం చెను, జ్యోతిష్కుడు 
'జాతేకదోషమును చెప్పుచు స్తేయదోపమునే విద్యాభ్యాస కాల 
మున బలుమాజు నొక్కి. చెప్పితిననియు నత. డా విషయము 
నెటీగియున్న వాండు గావున నావృ రత్రికి బోండని నిశ్చయించితి 
ననియుం జెప్పెను. రాజు సత్యము నెణీంగి వి పకుమారుని విడి 
చిపెబ్టను. దీనినుండి పూర్వక ర్మాశు గుణములగు నశుభ వాస 
నలను విద్యాభఖ్యాసమువలన విశేషముగ మార్చి కాల్మ క్రమము 
నయబూర్లముగ నశింపం జేసికొన సాధ్యమగునని స్పష్టమగుచున్నది 
కదా! ఉపాధ్యాయు లగు వారలు విద్యార్థి జాతకలక్షుణముల 
నెటింగియుండుట యెంతి ప్రయోజనకారి మెనదియు, నెంత యా 
వశ్యక మైనదియు నీ యితిహాసము నుండీ స్పష్ట మగుచున్న ది. 
పాఠ శాలలయం దుపాధ్యాయులు _పైనినూచించిన రీతిని విద్యా 
ధల నెక్కొ_క్కరిని (బత్యేకముగం బరిశీలించి వారియందలి 
యమభవాసనల నెజింగి యాయశుభ వాసనల దుదముట్ట నశిం 
పంజేయుటకును, శుభ వాసనల బీజావాపముసేయుటకును, బీజ 
రూపముగ నుండు శుభ వాసనల దిన దిన ప్రవర్ధమానములుగం 
'జేయుటకును సదా యత్నింపవలయును. విద్యాభ్యాసము వలని 
(పయోజము విషయ జ్ఞానము నభివృద్ధిచేయుటమ్నా త్ర మేగా 
చుం విద్యార్థిని నుళీలునిగం జేయుట ముభ్యో దేశ్యము. పూర్వ 
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ము గురుకులవాసము వలన నిది సమకూరుచుండేను. ఇప్పుడు 

పాఠశాలలయందు. 'బెక్కంర్మకు శాలు రొక్కయు పాధ్యాయుని 

యొద్దం గొద్ది కాలము మాత్రము విద్యను (గహించుచుండుటచే 
ది ది 

నాముఖ్య ప్రయోజన మంతేగ సమకూరుట గానము. 


కరములు ఫలము నిచ్చు శ్రి నిబట్టి మూండు విధములుగ 
విభజింపంబడియున్న వి, (్రరబ్దము సంచితము, [కీయమాణము 
అని. (క జక్కుల నారంభమైనది. అనగా ననుభవ 
మునకు నచ్చిన పూర్వక ర్శము, సంచితమన ననుభవమునకు 
గాక చేరియుండు (ప్రాకర్శము. ఇది సాధారణము? జీన్రని 
స్వభావముగను, శుభాశుభ పాసనలుగను, మనశ్ళ్శ కక్షిగను 
గన్సడుచున్న యది. [కియపూణమన్న౯ వర్తమాన కర్ణము. 
అనయా (బన్తుత జన్మమునందుం "చేయ-బడు-చుండునది. 
“అశేకజ నసంజూతం (పా గనం సంచితం స తమ్‌, 
లీ U వాతి సల 
క్రియమాణంచ యత్కర్మ వర్తమానం తదుచ్య శే, 
సంచితానాం పునర ఛ్యాత్సమాహృత్య కియత్క్మి_ల, 
చేహారంఛేచ సమయే కాలః పేరయతీవ తత్‌. 
పారబంకర్తవి జేయమ్‌” 
Shears 
దేవభాగవతము౬స్క_.౧౦ అధ్యా, 
సంచిత కర్శమన ననేక కోటి జన్గములయందు+ జేసిన కర్ణ 
ఫలమనుభవించంగా మిగిలియుండు కర్మ శేపము. (ప్రారబ్ధమన్న 
నట్లు కేషించియుండు కర్శమునుండి యాజన్మృమునందు ననుభవ 
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మునకు వచ్చుభాగము, గృహకర్త దీర కా లానుభవమున 
కుం దగినట్లు సేకరించిన పదార్థ తుల్యము సంచితము. చదాని' 
నుండి యప్పు డప్పు డుపయోగముకొజకు విభజించి 
తీసికొనంబడు పచార్థమునంటిది (పారబ్ధము. అనేక జన్మ 
ములయం దనేకులఃళో సంసగ్షము కలిగి వారితోల ర్థానుబంధ 
ము చేర్చిడి యుండును. అట్టి జీవ్రులందటు నేక కాలమునందుజని ౦ 
చుటయు, జని ంచినను భిన్న భిన్న (పదేశములయం దుండుటచే 
నొకరితో నొకరు కలియుట కవకాశ ముండుటయును దటస్థిం 
పదు. కాప్రున నొక్కొ_క్కజన మున నేమేజీనులతోటి బుణాను 
బంధములను దీర్చకొనుటకు సాధ్యమగునో అట్టి జీవుల నెక -చో 
జనించునట్లు వేయుటచేతను, లేక మజీయేవిధమున నైనను 
వారలు గలియుసట్లు చేయుటచేతన్సు కర శేషమునందుం 
నొంత భాగ మనుభవమునకు నచ్చితీరునట్లు కర్న ఫల పదాత లగు 
దేవతలు నిరూపింతురసి చెప్పియున్నాము కదా! అ ట్లొక్కొాక్క 
జన్మ మునందు ఫలానుభ నమునకు వచ్చిన కర భాగము (ప్రారబ్ద 
మనంబడును, అనగా జక్కంగా ఫలమునిచ్చుట కారంభ మైనది, 
అనంగా ఫలభూతమగు కర్మము, జీవునకు గలుగు శరీర సౌష్థ 
వమ్ము మాతావితలు, 'దేశ కాలములులో నగునవి యన్నియు నా 
(పారజ్ధక _ర్షము ననుసకించియే కలుగును. వింటినుండి విడువయు 
డిన బాణమువ లెం _ారబ్ధ మనుభనమునకు రాకతప్పదు. (పార 
బ్ఞమునుమా ర్చుట శెవ్వరికీని సాధ్యముకాదు, తనఫలమును డా 


il 
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నిచ్చియే తీరును. “ప్రార బ్బకర్మణాం భోగాదేవక్ష.యః” అని. ఇది 
యుంగూడం _బయత్నముచే మార్పసాధ్యము కావచ్చును గాన 
(ప్రారబ్ధఫలమును, వుకుష (ప్రయత్న ఫలమును రెంశుళు గలిసి 
ఫలరూపముగ. బకిణమించును. ఒక తా మునిజుప్వి దానిని సిరా 
టంకముగా( బోసచ్చినచో నదిపోందగుస్థానమునకుం బోవక నిలు 
వదు. అట్లుగాక దానిక డ్డముగా మటిమొకతాయిని అుఫ్యన నా 
"రెండును నొకటితో నొకటి దగిలినచో మొదటిజామి తాం 
బోందగుస్థలమును బొందదు. రెండవతాయి స్వేచ్చగా దాను 
బోదగుస్థలమునకు బోదు, రెండుమార్లములువిడిచి మజియొక 
మూలగాం బోవును. ఈరీతినిం (వారబ్ధ్బము తన ఫలమునియ్యక 
తీరకయుండినను వుముష్మపయత్నముచే దాని మార్చ నసాధ్య 
మని యెంచక ప్రురుష్మపయత్నము చేసినచో. _బయోజనము 
కలుగక పోంజూలదు. _పయత్నములేనివచో దాని ఫలము తానే 
వచ్చును. కొన్ని పారబ్ధములు మనకుందెలియక యే పెం బడ 
వచ్చును, వానిని నిలుపను| బయత్న ము చేయను మనకవకా* మే 
కలుగదు. సంచితకరమిట్టుగాదు. సంచితకర్మము సల స్వయాప 
ముగం బకిణమించనివి. దానిని _పయత్నముచేత ననగా వర్త 
మానకర్శముచేత మార్పందగు.. సంచిత కర్మమున స్వభావ 

పముగ(గన్పడందగినదంతయు నా రూపముగ6 గన్సముచున్న 
దనియు న_ర్భమానజన్మమునందుః 'జీయు పయత్న ముచే నాస్య 
భావమును నూర్చందగుననియును సిమూవీింపంబడి యున్న యది 
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కదా! ఇంతియగాక సంచితకర్శ ము_త్తవముమగు నాల్మస్టానము 


వలన నశించును, 


అ ne Aes డ్‌ 

“య ధాంసీ సమిద్ధ్‌ “గ్నిర్భస్నృసాత్కు-రు పెఒర్జున 
ఆగ ఆగ నే ” 

జ్ఞానాగ్ని స్పర్వక శర్వాణి భస్తసాత్కురు ఆ తథా. 


తా. దీపాగ్ని కజులను ఎట్టుభస్మృముగం 'జేయునో అక్లై యకు 
యాని (సా య ౧౧ జ 
నా! జానపానరుండు సర్వకర ములను భస ముచేయుకు. 
El - - 


చేయంబడు కర్మ మంతయు ఇంమునీయకి పరద ను సిద్ధాంత 
మొకటి యుండ గ్ఞానముగోత మాతము కర్మ మెట్లు 
ఇ చి దా 

నశించు నని యడుగ వచ్చును. సంచితకర్శము ఫలమున 
కున్గుఖము. కాక యుండుటచే నింకను వీజరూపముగ నున్న 
దన(దగు, ఇం్టదియముల చేతను మనన్సుచేతను శయం 
బస కర్త ముతయును జీవునకు స్వ భానహాపముగ నుండుటచే 
నెల్లప్పు ర్‌ నూర్చందగియేయున్నయది. శాయికకర్మము మా 


(త్రము ఇతరజీవ్రులకు నుఖవఃఖకారణమై యుండి జు టై 
యాయాణీవ్రలు భూలోకమున జరం కాలనూబు 

నుబంభథములం దీర్చుకొనుట కవకాశముల నిచ్చును. శ 
గూడ క జీవుల బుణములుమా తము (పారబ్ధము 
నందుల చజేకియుందుట చే వ ము. చీర్చంబకును. ఇతరజీవులు 


భూలోకమున జన్నించియుడమిచే వారల బుణములు మా 
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[త్రము సామాన్యులగు జీవ్లలకుందీర్చుట కవకాశముగలుగదుం 
ఐనను సత్క- ర్భానుస్టానము చేతను, ధ్యాన యోగాదుల చేతను, 
భక్రిజ్ఞానముల చేతను బక్వచిత్తుండైన యొకానాక మహావురుము 
నకుమా| తము పూర్యజన జ్ఞానము గలిగి యాసంచితమును 
నళింపంజేయనగు పూర్వజన్నములం చేమేజీవులతశో నే యేయ. 
నుబంధము లేయేకీతిని ౫లిగినడియు, వానికి దివ్యదృష్టి గోచర 
మగును. కాన వాం డే కర్ణములచే సీయనుబంధములు గలిగి 
నదియు, వరాగ ద్వేషము లీకర్శములకు వీజములై నదియు నె 
టీంగి యాయానీజములను (బయత్నేముచే నాశము చేసికొన 
వచ్చును. ద్వేష పూర్యకమగు ననుబంధ మెవరితోనై నం గలిగి 
యుండిన యెడ లం (బేమపూర్వకము లగుసంకల్పములచే నాద్వేష 
బీజమును నశింపజేయును. టన పూర్వకమగు ననుబంధము 
కల్పించికొని యుండినచో ద_త్త్వజ్ఞానముచే నాకర్మనిజమును 
నశింపజేయును. ఈరీతిం గర బీజ ములనన్నింటిని నశింపం జేఫినట్టా 
యెనా దగ్ధబీజములవలె స న స... ఫలదాయక ములు 
గాక నళించిపో పును. ఫలాభిముఖము శాకయుండు కర్శము 
మాత మివ్విధమున జ్ఞానసహాయముచే నశింప౯జేయ సాధ్యము 
శాని ఫలాభిముఖమైయుండు (పౌరబ్ధకర్ణుమునుమా తను ఫల 
మోయకుండునట్లు చేయ సాధ్యముకాదు. ఒక దృష్టాంతముచే 
సీవిషయము స్పష్టమగుచున్నది. ఎవ్వండేని బుద్ధిపూర్వకముగ 


వ 
విషభకుణముసేయ నిచ్చయించి విషమును సేకరించియుంచే 
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ననుకొందము. ఆవిషము లోపలికి. దీసికొనక ముందు దానిని 
నశింపం జేసి దానిఫలము రాకుండ నిలుపనచ్చును గాని దానిని. 
(చావిన వెనుక దానిఫల మది యాయ తీరదు. అట్టిసమయమందు 
విజుప్రుమందు నిచ్చి దానిఫలమును గాంతమాతేము మార్స 
నగును, విషము దేహమంతయు వ్యా వీంచి మోజిపో మిన చో? 
(తి క్రియ నిష్ప్రయోజనమగును. తీసియుంచిన. విషతుల్యము 
సంచితము. “సికొన్న విషతుల్యము (ప్రార బ్బము. దానిఫల మేదో 
యది వుట్టిషకవికువదు. దాని నొకవ్చుడు (పయత్నముచే 
మార్చనచ్చును. మటీయొకప్పు శు మార్చ నలవిగాకుండునుం 
సంచితమునుమ్మాతము ప్రురుహపయత్నముచే బాత్తుగా ఫల 
వరూయకుండః జేసినను జేయవచ్చును. 


కథ 


నోదమయాత్సు రారబ్ధం కర్న జానాన్న నశ్వతి, 

షొ థగ ఫ్ర 

అదత్వాస్వ సఫంం లక్ష్య ముద్దే క్యోత్సృష్ట బాణవత్‌. 

వ్యాఘ్రబు స్య్యాపినిర్ముకా చాణఃప శ్చాత్తుగోమతా, 
నతిష్ట తీిన జ్యెన లత్ష్యు వేగే గన నిర్భరమ్‌, స 


తా, Sg గలుగ కముందు ప్రారంభించిన కంగన 
శ్ఞానమువలన గుజిదూచి (ప్రయోగించిన భాణమువలె ఫలము 
నీయక నశించదు. తొలుత వ్యాఘ్ర మనుకొని బాణ పయోగ 
ముసేసి తకువాత గోవనితెలిని నిలుపంజూచిన నాబాణము 
'లత్మ్యు వేగముచే నాపరాకి పోయి యాగోనును జంవును. 
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చెని (నాయంబజినదంతీయు నాయాజీవ్రని © త్యేకకర్భ 
మును గుజీంచినది. ఇదిగాక జనసముదాయమువే ననుభవింపం 
బడు కర్ణము సంఘాతకర్శ మనంబడుచున్న ది, ఒకానొక సమ 
యమున గొప్ప జల పవాహముచేతంగాని భూకంపము చేత? 
గాని లేక ధూమశకటము లోనగువానికి హానికలుగుటచేతం 
గాని పెక్కు_జను లేకకాలమున బాధనొందుటయు, నశించు 
టయును గని విని యున్నాము.అ లనే మొకానొకప్పుకు ప్రభు 
సందర్భనాది కాలములం బెక్కర్టస జను లనేక మెహూాత్ప్సవ 
ముల జూచుట మొదలగు నుఖములం జేరి యనుభవించుట 
యు గలదు, ఈనుఖదుఃఖము లస్నియు సంఖాతకర్శ మనంబడు 
చున్నవి. ఎప్పుడేనియు. బెక్కగ్మడు జీను చొక్క_విధమైన కర్మాను 
భవమునకు. బాతులు కావలసినట్లుండినం గర్భసల (పడాత 
లగు చేనతలు ఆజీన్రల నందలి నొక్క స్థలమున 'జేరునట్లు సమ 
కూర్చి యట్టి నుఖదఖముల ననుభ వించునట్లు చేయునురు. అ 
యనుభవమునకుః బా్యాతుయుకాని జీవం డొక్క. డా సముదా 
యము నందుంకీినను, ఎద్దియో యొక కారణము చేత నాసంఘా 
తకర్శమునుండి దై వికముగాం వదొలంగింపం బసను ఓడయందుం 
ప్రయాణము చేయు జనులలో నొక 'డెచ్చటనేని దిగి పోయిన 
మటునిముసమందే యాయోడ మునింగి పోన్రటగలదు. అవుకు 
పూర్వ్ణతుణమున దిగిపోయిన సాడు ఈసఫాతకర్శమునకుం 
బాాతుండై య ౦డ లేదని యెన్న వలయును, అఫ్లే పొగబండి 
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(పయాణము నుద్దేశించి పయనమై చై వికముగ నేదియో యొక 
యసందర్భమున నిలిచిపోయిన నాంటిదిన మా పొగబండి కపా' 
యము సోశి యాబండి నశించిన యెడల నాపయనము చేయక 
నిలిచి పోయిన వారు సంఘాత కర్శమునకుం చ్మాతులు గామి 
చేంగర్శదేవతేల వలన దొలణింప బడి రనియెన్న(దగు. 
ఆలాగున నే మార్షమున నొకానెక స్థలమున? గాందటు జను 
లాబండిలో. _బవెశించి సంఘాతకర్మ ఫలమగు మరణము నొంది 
యుండవచ్చును. ఇ్రశే భూకంపముచే నొక్కస్థల మున వేలకొలంది 
జనులు స్వబ్బకాలములోనే నళింపగా ముందుదినమున నెందజలో 
యాస్థలమును విడిచిపోయి యుకుటయు మటికొంద అచ్చ 
టికిం బూర్వతు ణముననే నచ్చియుంుటయుం జూడ గర్భఫల 
(పదాతలగు దేవతలు కర్శానుసారముగం గొందటిని దొలం 
గించి కొందఅ నిచ్చటకుం జేర్చియున్నవా రని స్పష్థృమగు 
యన్నది. 


జీన్రండు కర్ణముల నెల్లప్పుడు చేయుచుండియు. గర్భబంధ 
ములనుండి యెట్లు విము కుం డగునను విషయము వివారింప6 దగి 
యున్న యది. సామాన్యముగా నొక బహ్మాండము నందుండు 
వజకు సీళ్వరుని క నతి కమించుటకు (బహ్మాదులకు సైతము 
శక్యముగాదు. ఈశ్వ రాజ్ఞకు లోబడియీ వ _ర్తింప వలయును. 
అంత మాత్రము జీవులకు పారతం త్యమున్నట్లు చెప్పవలసి యీ 
యున్నది, అయా నత్మ్‌కమించక (టహ్మ్ముండమునందు వర్తిం 
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చుటలో జీవునకుం గల స్వాతం త్యవివయ మిదివజు కే విశదీక 
రింపయికి యున్నది. సంచిత్యప్రారబ్ధ కర్ణములు జీ ఫ్రవిచేం 
బూర్వము చేయంబడిన మనోవా క్కాాయ కర్మము లేగాసి నిర్చం 
ధముగ జీవుని బంధించు భిన్న మగు విధిక్భత ములు గాన్సు, విధియ 
నంగా చట్టము. కర్శమునకు: దగినఫల ము తప్పక కలుగుననునది 
యీాకర విధి, కాన్రన విధిశబ్దముచేత జీన్రని వు రాకృత కర్మము 
లే తెలుపంబముచున్నవి గాని యితరము గాదు. కాన్రననే యోగ 
వాసిహ మను వేదాంత్మగంథమున సంచిత |ప్రాగబ్బకర ములు 
తి థ్‌ 
ప్రాక్షన పొరుపేయము లని సిరూవింపం బకి యున్నవి. 


“కర్మణా బధ్య బేజంతుః” అను వాక్యము సామాన్య ముగ 
లోకమున వామకలో నున్నదియేకదా! కరము చేయునంత కా 
లము కర్శబంధములనుండి నిము_క్లియే లేదా యనుసందియము 
వావుబకు |శ్రీభగవద్దీత యందు. 


“యజ్ఞా రాత్క_ర ణోన్య త్ర లోకోయం కర బవవః। 
బ్లు థి శి 4 థి 
తదర్థం కర్శకౌం తేయ ముుక్తసంగ స్పృమాచర, ”” 


అని యుపదేశింపం బకియున్నది. అనగా నీశ్వరార్పణ 
బుద్ధితో స్వ ప్రయోజనము నత్యల్పమైనను అపేవ్నీంపక కర్మ 
మం దభిమానములేక చేయంబకు కర ము తప్ప తేక్కిన కర 
= - 

ములు జీవులను బంధించుచుండును. కాన్సన నీశ్వ రార్పణ మ్‌ 
తో రాగ ద్వేషములు లేక కర్మము చేయ వలయునని తాత్పర్యము, 
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ఏ [ప్రయోజనము నుద్దేశించి జీవ్రండు కర్మ మునరించు 
వాండో అపయోజనమును భగవంతు. డన్ను౫హించుచున్న 


వాను. 


“మేయథామాం (పపద్యం శే తాం స్ప ఖై వభజామ్యహ హమ్‌” 
ఫలార్థుల కిష్టభోగ ములను, జిజ్ఞాను వ్రులకు శ్ఞానమును, ,ముముత్ను 
న్రలకుమోకుము నన్నుగహించును. కావున జీవుండు ఫలాభిసంగ 
రహితముగం జేయు కర్ణములు బంధరూపములుగావు, అట్లు 

౧౧ 
చవేయంబకు కర్మములు మ న. గర్భములనంబడం జాలపు- 
'అటివాండ కర్భమం దకర్శమును జూదువాండని యెన్నందగు. 

లు స 
అతండే నిజమైన సన్నా స్ట్‌స్‌యు, యోగియు నని భగవంతుంకు 
బోధించియున్నా (డు. 

“క ర్చణ్యకర్థ్హ యః పే వ్ర దకర లచ క్‌ యః, 

స జరుక్‌: మనుే బ్యుషము సయు రః క్చృత్స ఇకర్మకృత్‌ = 

టన క కర్మఫలం కార్యం స, రోతియః, 

స సన్న్యాసీచయోగీచ ననిరగ్నిర్నణా క్రియ!” 

ఇవి(ధ మగు క జీవని బంధింపదు, లోక సం గహర 
ముచేయంబడునది. అశికర ములు సంపూర ముగ కామ వివరిత 

ల _1 ౯ జ 

ములె యుంకుటచే బంధ హాపములు శాక పోవుటయే గాక హా 
(పొ_ీకరములు గూడ నగుచున్న వి. 


పఫ్‌ క్‌ అడు య ఆధ 
యదాస rg (పముచ్యం తే కామా యే౭.స్యహృదిస్థి తాః, 
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అథదుర్ష్యోఒమృతో భవత్యత (బహ్మసమశ్ను తే.” 
కఠోపనిపుత్తు, 
ఈయర్థ మే _శుతులయం దచ్చటచ్చట విశేషముగ నొక్కి... 
చెప్పబడియున్నది. గీతా శా స్ర్రమునందును బెక్కు.మాటు లు 
దాహరింప(ంబకియున్న ది. 
“యస్య స్వే సమారంభాః కామసంకల్ప వర్జి తౌ 
జ్ఞానాగ్ని దగ్ధక ర్మాణం తనూహుః పండితం బుధాః 
త్యక్వ్యా కర్మఫలాసంగం నిత్యతృషప్తో సిర్మాశయః, 
కర్శణ్యభ్మి పవృవోవి నైవ కించిత్క_రోతి సః 
శారీరం కేవలం కర్మ కుర్వన్నా ప్నోతి కల్పిపమ్‌, 
సరు స్పిద్ధావనిగ్గాచ కృత్యాని ననిబధ్య తే. 
గతసంగన్య ము కస్య క్ష జ్ఞానావస్థిత చేతసః, 
యజ్ఞయాచచరతః కర్త స గ్రరి (పవిలీయ తే. 
(బ్రహర్టీర్పణం ద్రహ్మహవిర్బ)హ్మాగ్నా (ద్రహ్మణాహుతేమ్‌. 
(బ్రహ్మైవ తేనగంతవ్యం _్రహ్మకర సమాధినా 
(బ్రహ్మణ్యాథాయ కర్మాణి సంగం త్య క్యా కదోతియః, 
లిస్య తే న సపాజేన పద్మప పత్తమివాంభసా.” 
ఇట్లు ఫలా పేకు లేక న శ ములు ఆదియందు! జి త్త 
శుద్ధిసాధనము లై యావిదప నాత్మ జ్ఞాన హేతువులై మోకుసాధన 
ములగుచున్నవి. చి _తృళుద్ధికాక ప పూర్వమే కర్శములను విడుచుట 
సైతము బంధకారణమే యగు. ఇసక ముర ల "కామమును. 
సంపూర్ణము జయించి భగవంతుడు లోకాన గ హార్గము 


క రము 17 
సీ 


నో తుకకరుణతో లోకమునందు వర్తించుకీతి లోకమున బర 
ర్‌ ఆ wt 
మేశ్వర (వీతికొాఅకు స్వామిభృత్య న్యాయమునం గర్మములను 
జేయుచు వర్తించుమహానుభాన్సండు బంధవిము క్తుండై పరమ 
వురుపార్థమును చెందును. అట్టిమహాత్మునిగుజించి యే. 

“అత (బహ్మసమన్న త్ర పాతు అనలా నిక్క 
డనే (ఈశ రీరమునందుండంగా స్వే (ైహ్మానందము ననుభవించుచు 
న్నవాండుః ఏర లే ఏవను కు లనంబకువారలు, అటిపదవిని బొం 

శా ట 
దినవీదస నా యానందము ననుభవించుచు నుండిన నుండ 
లరు. లేక ర్‌ హాోండమునందు సీ సీన్వరుండు వ _రించునట్లు న్‌ర్వ్యా 
జకరుణ ణో భం కొటకుం గర్భమును జేయుచు 
నుండయలరు. 


“'నమేపార్థాన్తి క్షా నేయ (తిషులో కేషుక్‌ం చన 
నానవా ప నవా స్తన్యం వ ర్ర్వవవచకర ణి, ప 


aor.) 


అని భగ వంతుండు తీనద్నృపాంతేముచే నరునుని గర మం దు. 
అర డె శీ 
త్పాహముగల నానినిగాం చేసాను గదా! 


ఈ కాలమునందును స్వ పయోాజనపరులుగాక లోకోప 
"కారముకొఆరకు. బాటుపడం బెక్కం డు మహాత్తులు కావలసి. 
యున్న వారు. కావున జిజ్ఞానువులగు నెల్లవారును లోకహి తార్గము 
కరములు సేయుచు. డాముపరిళుద్దు లై పరమవురుషార్థమును 
జెందుటమేగాక యల్లరకు నట్టిపదవి గలుగ ౧జేయునంతవఆకు 
(శ్రమపడి భగనదుద్దేశ్యమును సఫలము చేయుదురు గాక, 


కీ పర బపహాన్తో నమః, 
ఆ ఆ 


స్థ న) ది 
(బి హా ద్యా ద ల ము 
పదునోకండన యధభ్యాయము, 


ర 
క్‌ 


ధర్మమన శీవుం చేశాలమునందుం గాని యుందుస్థితినుండి 
యంతకంాటు నుత్కృష్టమగుస్థికికిం దేందగునుపాయము. లోకము 
నందలి భూతము లన్నియు న నేక తారతమ్య ములుగ లిగియు౨డు 
ను.ధర ము లోకమును ధరించుచున్న ది. అనంగా ధ రానుఘానము 

ఆశీ శ © 
చేతనే లోకము నుఖతరముగ నృద్రియగు చున్న యది. 

' యఖ 


“ ధారణాద్ల హు ర్ల రయతి। పజాః” 
ప మ ఏ, ర్థర్ళోధా (గుడా 
క (పభవాగ్థాయభూతానాం ధర్మ పవచనంకృత మ్‌, 
యస్స్యాత్సభవసంయు క్రిః స ధర్మ ఇతి నిశ్చయః 
ధాక ణాద్ధర్శమత్యాహుః ధ ర్మణపిధృ తాః పజాః, 
యస్స్యాద్ధార ణసంయు క్ర స్పథర్మ ఇతి నిశ్చాయః.”” 
శాంతిపర్యము. 
అను వచనము లీయరమునే స్పష్టపఅచుచున్నవి. సమస్త 
@ లు — 
భూతములు వానివాని ధర్భనులను జక్క ననుష్టించుచుండు 
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టచే లోకవ్యాపారము సమంజసముగ నె వేలటుచుండ నందబు 
ను బురుపార్థములం 'జెందయజాలుదురు. లోకమునుదలి జీవ్రల 
తారతమ్యముల కనుగుణముగ నిమోవింపంటబకిన ధ రృములే వర్ణా 
శమ ధర్మములని యెజుంగంుడు చున్న వి. పరికించిచూడ ధర్మ 
మెల్లష్పుడును నుఖమునిచ్చు కు. అధరము దుఃఖ సదమునగు, 
భరతఖండమున వర్హాశమధర్మములు (పశ్యేకముగ నిరూవింపం 
బడీయుండినను, ఇతర దేశముల నట్లు "బేమిచే నాచేశన్థులయ + 
దిట్టి తారతమ్యాములు "లేవని యెంచ రాదు, సనాతన ధర్భళా 
స్ర్రక_ రలు దృ శాదృశ్య (పపంచత త్త ములను జక్కుల నెటిం 
గినవా రగుటంబట్టి జీవ్రుల నుత్తమస్థితికిం దేందగు నుపాయముల 
సిశ్చయముగ. దెలిసి నిరూవీంచి యున్న నారు. ఇతర దేశముల 
యం దిట్టి ధర్మ పరూపణము పకిశిలించి చేసి యుండమిచే జీవులు 
తమయోగ్యతకు. దగిన ధర్భుమును భాను సిశ్చయింపంజూలక 
యనేక కష్టముల బకుచున్న వారు. ఐనను హీందూ ఇాస్రు) 
ముల నిరూవింపంబడిన ధర్మము లన్నియు మానవకోటి యంద 
అచే ననువ్వీంపయడం దగినవి యీ. 


సామాన్యముగం బరిశీలించి చూచిన జీవులలోం గొంద 
వ. ముసింగి, జడత్వమును బొంది, న్న్మిచాలస్యము లే 
స్వభావము గలిగి యున్న వారు. మటీకొందబు (పతికార్యము 
నం దతి పవృ త్తికలిగియుక్తాయు క్ర వివేక జ్ఞానము విశేషముగ 
లేక స్వ పయోజనపరులై కామ్మకోధాదులకు లోలబడి వర్డిం 
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చువారు. మటికౌెందజు కైానన్యమావుల శనమదమాది సద్దుణ 
నంపన్ను లై, విజితమత్సరులై శాంతాత్తులై యున్న వారు. ఈ 
తారతమ్యముల ననుసరించి యే చాతుర్వర్ష్యవి భాగము చేయం 
బడియె. ఈ విభాగము సృష్ట్యాదిను డి యేర్పడిన దేగాని మధ్య 
కాలమున మనుష్యుమ్మాతులచే: 'కేయంబడినది కాదు. ఉత్తమ 
పురుబార్లి సాధనముగ కేర్పడినదిగాని యెహిక (యోజనము 
మాషతము నుద్దేశించి చేయంబడ్‌నది కాదు, 
క చాతుర ర్ల రం మయాస్ఫృష్ట గుణకర్న విభాగశః” 

అని భగనుతులు గీవోపనిపుత్తునందు వక్కాణించి 
యున్న వారు కదా! 

ఈ మూంకు తరగతుల చవ్రలు తమోగుణ (పథానుల 
సియు, రనగోగుణ (పథానులనియ్యు సత్త గుణ (వధానులనియు 
నెజటుంగంబకుదురు, ఈ గుణవిభాగము లన్ని జేశములదుండు 
జీవ్రులందఅకును సామాన్యమే నిదా! శరము లన్ని యును 
మొట్టమొదట దమోగుణ (పథానులు౫ నుంషు జీవులయ:దలి 
తమన్సును అనగా జడత్సమును, ని దాలస్థములను దొలః 
గించి రజోగుణ (పథానులుగ( కసి కడజట స్ర్త్టగుణ (ధా 
నులుగం శయుటకును నాధనములుగ నున్నయప, అదియందు 
జీవులు శీవల పశు పాయులుగ నుండి ల హీనులై శరీరపోపు 
ణమునకు వలయు సి దాహారములను, గ్రామ్య కీయయుం దప్ప 
నితర వ్యాపారము చేవియు లేక జడస్వరూవులుగ నుదురు. 
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పూ ర్వానుభవస్మృతిగాని రాంబోవు కాలమును ,గుటించిన 
చింతగాని వారియం దేమ్మాతమును గానము. అట్టి జడస్వరూ 
వులను జ్ఞాననంతులుగC 'జేయవలసీనచో మొట్ట మొదట వారి 
తమన్సును బోంగొట్టు నుపాయము లానశ్యకములు. కాన్రవచే 
భగవంతుండు (వపంచమునం దెల్లయెడలను నుఖకరములు 
రుచికరములున్ను మనోహారముబునుు, నుందరములును నగు 
పదార్థజాలముల నిండింపం వేసి యున్నా(మయ. రుచిర పడాన్థాను 
భవమున నుఖించుచు నుఖంచుచు నానుఖస్మృతిచే నావను 
వుల నాశించుదు వానికై పాయుపాదురు.. పమఘ్మ పాయులగు 
వారలకు తాత్కాలిక విషయానుభనము తప్ప వేజుచింత 
యుండదు. వారికీ విషయానుభనమునలనం (బపంచ జ్ఞానము 
వృద్ధి కాందగియుండును. ఆహారము నందుంగాని, చేస్టలయందుం 
గాని నియమములు లేవు. ఇస్థానుసారము నర్హించుటయే 
వారల ముఖ్యలక్షుణము. అ వారలకు థరధర ముల కట్టు 
చాట్ల నేర్చఅచుటకు సాధ్యమే కాదు. మంచి చెడుగులు వారల 
కట్టి యనేకానుభనములవలనం గలుగ వలసినదియీ కాని చేటు 
విధమున గానేరదు. ఐన నిష్టా నుసారముగ వర్తించుచో కొ 
న్ని కార్యములు దు;ఖమును గలుగ 'చేయుటయ్సు మజికొన్ని 
నుఖకారణము లగూుచేతనుు ఈ నుఖకిరములగు కార్యములే 
"చేయం దగినవనియు దుఃఖ హీతువు లగు కార్యములు చేయ 
రాసివనియునుు నెటుంగుమురు గదా! అట్టి జ మంకురిం 
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చుచు రాగా పెద్దలగు వారు “సైతము కొన్ని కార్యములు ధర్శ 
విరుద్ధములగుట చేం 'జేయ రానివనియును, మజీకొన్ని ధర్మమునను 
సరించియుండుటచేం గ _ర్హన్యములనియును బోధింపం దమ యను 
భవమునరకును, "పెద్దల యుపదేశమునకును, సమన్వయము చేసి. 
కోని యా పెద్దల వాక్య మునందు విశ్యాసబుద్ద్ధి గలవా రగుదురు, 
జకులగు వారకి యుక్తాయు క్ష జ్ఞానము పిశేషముగ లేకపోన్ర 
టచె నా ప్రులగు పెద్దల నాక్యమునందు భీ విశ్వాసములును 
వారియందు గురుత్వబుద్ధియు గలిగి వాణి యనుమతికి లోంబడి 


ఎ 
యండి వారలకు శు శూ ప చేయుటయు ముఖ్య ధర్శములగు, 


ఈ కరవు వలనం దమోాగుణజూతములగు జడత్వము 
ను, ని దాలస్య (పమాదములు (గకమముగ శీ.శింప విశేషము 
గం గార్య (పవృ త్తిగల వారలగుదురు. తమోగుం (పథానులగు 
జీవులకు _ విధింపంబడిన ధర్భములన్నియు ద మోనివృ త్రి 
సాధనములుగ నుద్రేశింపం బడినవి. తమోగుణము నివృత్తియ 
గుటకు సేవకనృ త్తి ముఖ్యసాధనము. అఆనృ త్తియం దితరులకు 
లోయబడియుండుట, ఇతరుల యిష్టానుసారము వర్తించుట, కాల 
ము నత్మికమించక విధింపం బడిన కార్య యుల నెల వేర్చుటయు 
సీముదలగు ధర ముల చేత ను, ఈకృత్య ము భొనకించుటయం దిం 
చుకయైనను లోపము గలిగినచో దానికి విధంపంబకు దండన 
విధులచేతను, మైకృత్యములను సకాలమున నేర్పుతో. 'జేయః 
బడినవుడు గలుగు సనానములుు బహుమతులు మొదలగువాని 
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చేతను, పూర్వపు నాలస్యము, సోమరితనము, మైమజప్రుభో 
నగునవి (క్రమ్మక్రమమున నశించును, ఇట్లు స న్థానమునందలి పీతి 
చేతను, దండనమునందలి భీతచేతను, దమోగుణము తగ్గను త 
ను రజోగుణము వృద్ధియగుచుండును, ఇట్టి జీవులకు నాచార 
వ్యవహారములయందును, ఆహారవిహారములయందును విధినిషే 
ధములు శ్యాన్రుములలో విశేషయుగ 'జెప్పంబడి యుండ లేదు, 
వే శూ దజాతియందు జస్మించువారని స్మృతులయందు 
వక్కా_ణింపంబడియున్న ది. ధర్మ ఇాత్రుములయందు వారలకు 
విధింపంబడియుండు ధర్మములు మె నుదవారకింపంబడిన (పయో 
జనమును గలిగించునవియె యున్నవి. 


“పరిచ ర్యాత్మకం కర్మ ఛూ దస్యావి స్వ భావజమ్‌” 

గీత _౧౮_అ ధ్యా. 

"రెండవ తరగతి జీవులు రజోగుణ మెక్కువ గాణగలవారు, 
తమస్పంబంధములగు గుణములను (గమ క్రమమున జయించిన 
జీవ్రుండు పూర్వముకం మె నిం చుక యు_త్తేమజన్మృమున కర్ష్ముండగు 
చున్నాడు. అట్టిస్థితియందు జీవునకు (దవ్యమును సేకరించుట 
యం దుత్సాహము స్వాభావికముగ నుండు. జగమంతయు ధన 
మూలముగావునం గృషి, వాణిజ్యము, గోరతుణము మొదలగు 
వృత్తులు ధనార్థనమున శే ముఖ్య సాధనములగుటచే నవి వారికి 
ముఖ్యకర్శములుగ విధింపబడియున్న వి, ద్రవ్యము నుఖసాధన 
మై యుండుటచే దానికొజకు నెక్కుడగు (ప్రయత్నములు 
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చేయుచు నార్జింపబడిన |దవ్యమునందు విశేహమోవాణుు గలిగి 
సద్నాదవ్యకాము(డై వర్తించుచుండును. ధనమునందుంగామము, 
ధనార్జనమునందు( (బతికూలములు సంభవించినవో. గోపము 
మొదలగు గుణములు ఈజీవునకు సహాజములుగనుండు. ఇతండు 
స్వాభావిక ముగ ధనార్జన మే పరమార్థముగా (గ్రహించి దానిక 
యితరుల నుఖదుఃఖముల నించుక యేం విచారింపక బహువిధ 
(పయత్నము చేయుచుంకును. అట్టి (పవ_ర్భనమువలనం గేవల 
స్వ్మపయోజన పరత్వము;, ఇతరులత్రో విరోధము, మాత్సర్యము 
లోనగునవి యన్నియు. గొంత కాలము వృద్ధియగుచుండును* 
-ఈరీలి ధనార్జనమువలని నుఖమును, బహువిధములుగ నితరులకు 
దుఃఖ హేతువులగు కార్యములు చేయుచోం దనకును దత్ప్రతి 
ఫలములగు కష్టములుకొన్ని సంభవింపక తీరవు. అట్టనుఖ 
దుఃఖానుభవము వలన గొన్ని కార్యములు దుఃఖ హేతువ్లులని 
యును, మజికొన్ని నుఖహేతువు లనియును [గమ క్రమముగ 
నెజుంగంగలండు. కామ్మకోధాదులవలనం గలుగు |కీడులనుదెలిసి 
కొని వానిని జయించుటకు శ్యాస్ర్రమునందు సూ చింపంబడిన 
భరము అనుసరింప(దగిన దనియు ననుభవమువలన నెజుంగును. 
ఈతరగతి జీవులకు నై జముగ నర్గకామములు ముఖ్య ఫురుపార్గ 
ములుగ దోంచుచుండ వారుకుటుంబములందున్ను జనసంఘము 
నందును, అన్యోన్య సుఖ పదముగనుందుటకుం గొన్నికట్టుబాటు 
లకు లోంబడి వ_ర్జింప వలసియుండు టావశ్యకము. కావున 
భరము మొదటి వురుపాన్థముగ నేర్పడుచున్నయది, జీవుండు 
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తానుతమ స్థితిని బోందుచు నితర జీశులకు నుఖ్మ పదము 

నుండునట్లు (పవ రించుటయే ధర్భమార్లము. అధర్మమువలన 
౧ం వి ౧ 

జీవుండు మునుపటికం కె సీచస్థితి నొంకుటయీగాక యితగులకు 

ఫంసచేయును. 

ఈ వీవులకు ధనమును సంపాదించుటయు, నుఖముల నను 
భవించుటయుం గోరికల నిడేర్చుకొనుటయు ముఖ్యధర్మములని 
చెప్పంబడియెనుగాని యీ ధనాస్టనమునందును, నుఖానుభవము 
నందును, ధర్మము ననుసరించి కొన్ని విభినిపే.ధములు ఆవశ్యక 
ములగుచున్న యవి. (దవ్యమును సేకర౭ించుటయం దితరులకునపష్ట 
మును గలుగ జేయకుండవలయును, నుఖముల ననుభవించుట 
యందును ఇతకులసుఖములకుం (బతిబుధము లేకుండునటు 
నడ చుకొనవలయును. ఇట్టి సిబంధనల ననుస3ం చుట చే గమ 
క్రమమున జీవుడు కేవల స్వపయోజన పరత్వమును వదలి 
యితరుల సౌఖ్యమునుగూడ గమనించి ఫర్‌ న్యూ మున నడువ 
వలయునని తెలియునటి స్థిగికివచ్చును. విదపం గాల (క్రమమున 

టఫ్‌ ( 
'బరో పకారబుద్ది వృద్దియై “ పరోపకారార మిదంశరీర ” మకు 
థి అథిమా థి - 
న్యాయము ననుసరించును. 


ఈ రీతి నాజీవుయ శేవలార్థకామములకు లోబడక 
“యుండునటుల ధర్థ్యము “మొదటి వురుపార్థముగ నిరూవింప 
బడియున్నది- ధనము. నార్జించుటయందు ధర్మమును దప్పక 
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ఆరింపవలయును. నుఖములనుభవించుటయందును ధర్మ మూగ 
ఒ | 
మును మాజక యుండవలయును. 


“ధశ్హావి కుద్దో భూతేషు కామో౭న్నీ భరతర్షభ” 

నీత. 

ఈస్థితియందుండు జీవులకు ధగ్శవిరుద్ధముకాసి కామము 
మిక్కిలి యా వశ్యక మగుటచే నది తేన స్వరాపమేయని భగ 
వంతుడు. గీతాశాస్రైమునందు వక్కా-ణించి యున్నా(కు. 
కాబట్టి ధనార్జనమునందును, కామోపఫేోగమునందును జీవు 
లిష్టానుసారము వ్ర్తింపక యుంకుటకు ధర్మము నతి (క్‌ 
మింపక్‌ యుండవలయు ననునిర్భంధథిము మొట్టమొదటిది. 
మజీయును ఆత్మ దన్యమునందు గొంత భాగమైనను బరోప 
కారమునకు వినియోగిం) చుట యీజీఫులకు ముఖ్యధవ్మము. 
ద్రవ్య మూర్జితపజ చుట ముఖ్య న్యాపార ముగ నుండున ప్రు డార్డి 
తవిత్తము తనకు మాత్రమే యుపయోగింపవలయు. ననుట 
యంత మంచిది గాదు. అసిజాగరూకతతో ధనమును భ దప. 
చుట, వ్యయ మొనరించుటయం దిష్ట్రము లేక యుండుట యట్టి 
జీవ్రలకు సహజగుణములుగ నుండు. ఐనను పరోపకారము కొఅ 
కల్పముగ నైన ధనవ్యయము చేయంబడినవో భగవంతుడు 
తి నొంది “పెక్కు_మడుంగులు (ద్రవ్యమును (బతిఫలముగ 
నిచ్చుచుండును. 'దేశకాలప్మాతము లెటింగి భగవదర్పణముగ 
చానము లోనగునవి చేసినచో నిహపరనుఖములు గలుగు నను 
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ఫె న్‌ రు శా,న్ఫుము 
ధర్మము లనుభవజ్ఞులును, తత్త్వవేత్తలు నగువారు శాస్త్రముల 
యందు (బకిపాదించి యు-డుటచేం బరోపకారమున నక్కుు 
డాస క్షి కలుగును. -ఈగరీతిం (గమ్మకమమునం బరోపకారబుబ్ధి 
వృద్ది యగుచుంశును. కాల్మకమమువం బరోపకారబుది వృద్ది 
అధి థ్‌ అధి 
కానుకాను ధనమునం దభిమానము మమత్వబుద్ధి వదలుచు 


మటియు శరీరనుఖముకు గొంతనజకు వదలినం గాని 
'భనాక్జనమునంగు నేర్పటి కాం డాలయ. కాయిట్టి చేహూనుఖము 
నంతగా గోరక కార్యనిర్వహణమందు జాగరూకతయు, పూనిక 
నభ్యసించి పరిజనుల విషయమై మేయే మనుష్యులచే నెట్టిపను 
"లం వెత మెప్పుషెప్పుకు చేయించవలయునో, "హా చ్చుతక్కు 
వలు లేక మయెంతమాతము వారికి 'వేశన మావలయునో తెలిసి 
య్మపమ త్తతశో వర్శింపవలయుకు. ఇతరుల శో జేయు [కయ 
విక యోదిన్యా పార మునందు న్యాయమును మిాజరాను. ఆర్థిం 
చిన ద్రవ్యమును సద్వినియోగము చేయవలయు. ఈముదల 
యినవి యీజీవ్రలయందు న్వ్‌ కాం దగిన లక్షణములు. 


ఇ జీవ్రలు నై శ్యజాతియందు జన్మ ముఖాన లనిహీందూ 
మత గంథముల యందు నిరూవీంపంబడి యున్నది. ఏదేశమునం 
టైనను జీవులు రజోగుణ పథాను లమి (ద్రవ్యమును సేకరించు 
టే ముఖ్యనృ_త్రిగ నుండువారలు వై శ్యజాతివా రని ఖావింపం 
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దగు. ధనము నార్ట్జించి యూరి తముచేసి యుచితముగ మితవ్య 
యము చవేయుటయు, పరోపకారముళొజకును, చేశ షే వము 
కొజఆకునుు విద్యా భివృద్ధికొ ఆకును, ఆర్జిత దవ్య మును వినియో 
గించుటయు నేర్పి కమ్మ క్రమముగ ధనమునం దున్నమోహా 
మును వదలి కొంత నిస్పృహత్వము నొందుటయే దీనికీముఖ్య 
వురుపార్ధము. 


ఈజ్ఞునము కొంతవజకు వృద్ధి కానుకాను జీవులు లంత 
కంకు నుత్కృష్టమగు జనము మెంద నగ్గు లగుచున్నారు. 
ఇంతవణకు (దవ్యమునం దున్నమోహ మించుక [కమ్మకమ 
మున వదలుచుండినవుకు చేహాభిమానము వదలియుండదు గాన 
బేహము సహితము పరుల మేలుకొణకు వినియోగము వేయ! 
దగిన వ న. వ్వ కావలయును. అట్టి స్థతియందు జీవుడు 
త తియజాతియందు జనన మొంద( దగియున్న వాడు, క్షు 
యులు ధనమునం దభిమానవుః కొంత తీయు నెక్కుడుగం గీకి 
కాములై (పజల దమయాజ్ఞావళ వర్తులను జేయ నిష్టముగల 
వా రగుదురు. [పజాపరిపాలనము చేయుచు ధిర్జుర క్షణముల 
(బజల మేలు ఎల్లప్పుడు కోరుచు దమన భామ వదిన నుండు 
వలయు ననునభిలావ గలిగియుందురు. తు తియులు శౌర్య ధై 
ర్యా దార్యములు లోనగువాసియందు. చామాన్న త్యముగనుండః 
దలంతురు. (పజలను రశీంచుటయం దధికాభిమానము గలిగి 
వారల కించుకయేని యపాయము గలిగిన దాసిని దొలంగిం 
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చుచు, ఒకప్పుడు వారికై _పాణత్యాగము చేయవలసివచ్చి 
నను వెనుదీయక వర్శింతురు. ఇందును (గ్రమ్మకమమున ధన 
మునం దభిమానము వదలినరీతినే శరీరమునం దభిమానము 
కూడ వదలించుకొనుట యీధర్మమువలని ముఖ్యపయో 
జనము. ఈస్థితియం దుండుజీవులు తమకు. గల యధికార 
గర్వము చేత. మ యాజ్ఞ కులోంబడిన (పజలను వమోభింపం 
"జేయుచు. దమ సంపత్తునంతయు స్వ పయోజనమున శే విని 
"యోగించుచు. దమయున్నత ధర మును మణఅచినను బహు 
విధానుభి వములచే నామార్షము అధర్మ మని తెలిసికొని పజా 
శేమము కొఆకే భగవంతునిచే సృజింపంబడితిమని యెజింగి 
సర్వస్వము జఒరులన్రై యుపయోగముచేయుచు గట్టకడపట 
"దేహమునందలి యభిమానమును యుద్దాదుల యందు వదలుదు, 
నంతేక ౦కు నెక్కు_డగు జన పము నొందుటకు నగ్గులగు చున్న వారు. 


ఆదియందు జీన్రడు కేవలవిషయాస క్కుడుగనుండి యుక్తా 
యుక్తము లొకించుక యైన నెటుంగక న ర్రించి వివిధానుభవము 
లచే నల్పముగ జ్ఞానము. నుంది వీదప సేవకన్భ త్తియందుం. దన 
కంచు నుత్తములగు జీవులకు శు శూషచేయుచు, షష. 
కులోంబడి నర్తించుచుం దమోగుణ జాతములగు న్మిదాలస్య 
(పమాదములను దరించి స్వతంత వృ త్తికర్షుండై రజోగుణవశ 
వర్తిమ, ధ నారనమున కనుకాలమగు వృత్తులయందుం ద్రైవర్తి 
ల్దుచు నర్భ మేస్రురు పార్గముగ భావించుచ్చు దానికై పాటుప 
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డుచు, (దవ్యమునందు ఏశేషమగు నాశయు: మోహమును 
గొంతదనుక కలిగియుండి కాల్మకమమున వివిధా కుభవముం 
వలన నా మర్గ్థమువ నగలు సౌఖ్య ములు నశ్వరములను 
జ్ఞానము దృఢ కారుకాను (క్రమ క్రమమున ప 
న. నదలించుకొని యంకకంశు ను త్రకుమాట జన్మ 
మున తలని (పజాపరిపాలనము మొునలగు ధర రర షణ కార్య 

ములలో వ రించును శౌర్యథె ర్యా నులు గలిగి తనమేలు 
కంకు: (బిడారకుణము నక్కునగ ee తనశెార్య 
థైర్యములను, శిరీకపాటవముకు శే_క్షీహీనులను గాపాకుట 
కాఆకే యుపయోగించుచుం దనయ సీనమగు ద్రవ్యము (పజల 
మేలుపొం'బ వినియోగించుచు, తనశరీర మును సహితము (పేజా 
రకుణమున-కె త్యజించుట కుత్సాహము గలవాండగుచుం గమ 
శ్రమమునం జూర్వము (దన్యమునందలి యభిమానమునువదలి 
నన్లు దేహాభిమానమునుగూడ వదలి పూర్వజన్మృంబు లన్ని ంటి 
కంశు నుత్తమమును, సత్త (గుణ (పభానమునగు జన్మమును 
బొందుటకు జీను డర్ద్ముం డగు చున్న వాండు, 


యథార్థముగ జీవ్రస విషయనుఖములయం దాశయ్యు 
నై హీకనుఖసాధనమగు ధనము నండభిమానముకు, చేహాభి 
మానమును గొంత నత్మికమించియే యుండును. ఇట్టి లక్షణ 
ముల నో. గూడినజీవ్రండే యు_త్తమజూకి జీను డనివించుకొనును. 
ఇట్టి పదవినొందిన జీవం డితరజీవ్రలకు జ్ఞానమును బోధించుటకు 
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నర్హ్ముండు. జీవ్రండు న్నిదాలస్యాములవలని నుఖంబును, ధనార్డ 
నమునలని మోదమును, చేహాభిమానమువలని సంతోషమును 
నస్థిరములని డెలిసి స్థిరనుఖ మెన్దియోా యవ వెవకుచు నది కా 
నసాధ్య మని "తెలినీ కన్నా తము నంద క్యు త్సాహా ముల వా 
డే యుండు. మొవట మొదట విద్యావ తు:డననునభిమానము 
కొంత గలిగియుండినను _గ్రమ్మ క్రమమున దనజ్ఞానమంతయు: 
బరుల మేలుకొఆఅ కుపయోగించుటకు "నేక్చుళానును. బహు 
కాలము నానావిధములగు శాస్రుముబు మొవలగు నపరవిద్య 
'లనేర్చి సాోలవిద్యాపారంగతు(డై యావిద్యలన్నియు స్టిరసౌ 
ఖ్య మున కాధారమణు పరమాగ్గత త్స (మును బూన్హ ముగ బో 
ధింపజాలవని తెలిసి సక లవిద్యా (తిన యగు పరవిద్యమయొ 
కటి యుుడనలయును గదా యని యెజీంగ్గి యాపరవి వ్యను 
గురుముఖమున స్వీకరిం చుటకు యన్నించుకు. ఇవుకు జీవునకు 
వేదళా _స్థములను జబదున్రుటయుు నితరులకు వానిని జెప్పు 
టయ, లోకహితము నుద్దేశించి దేవ యజ్ఞము బు మొదలగు 
వానిని జేయుటయ్సు ఇతరులచేం జేయించుటయు ముఖ్యము 
అగు బట ధర ముఖం మజణటియు నిం దియుములను విషయా 
సక్తములను గాకయుండ నియమించు కొనుటయు, మనన్సును 
ఇచ దియములతోం "జేరి వానికి లోంబడి వర్తింపకయుండునటుల 
మరల్బుకొనుటయు, ఇందియములను దమకధిపతి యగు మన 
న్సునకులోంబడి వర్షించునట్లు చేయుటయు నివి పట్టుదలతో 
నభ్యసింపందగిన యాంతర౨గధర్భములు. 
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ఇట్టి పదవింబొందిన జీవుడు జ్ఞానమును అభివృద్ధి చేసి, 
కొని భగవద్భ_క్రియు తుమ (అనయా నితరులయందున్న లోప 
ముల నోర్చుస్వ భావము) సర్వభూతహితత్వమును ముఖ్యముగ 
ననువ్యీంపవ లెను. పూర్వజన్మములయందు విత్తము మొదలగు 
వాని యందభిమానమును, దేహాభిమానమును, గామ |కోధ 
ములను జయించియుండుటచే నిప్రుకు సర్వభూతహితు. డగుట 
కర్షుండై యున్న వాయ, కామ్మకోధములను సంపూర్ణ ముగ 
జయింపం (బయత్నము చేయనలయును. ఎల్లప్పుడును శరీర 
మును, ఇం దియములను, మనన్సును స్వాథీనము చేసికొనుచు 
విషయవిముఖుండగు చుండవలయును. వేగిరపడి యేశార్యము 
చెనం జేయరాదు. సదా శాంతిస్వరూవు(డుగను, శుదుడుగను 
యా థి 
నుండందగు, ఉ తమజ్లానమును బురుషార్గ సాధనముగ భావిం 
ఆ ఇ 
చుచు నద్దానికంటు (ేస్టమగు విత్తము వేళొకటిలేదను మనో 
సిశ్చయముగ లిగి యుండవలయును, 
“శథమోదమ _స్తపశ్శౌచంమోంతి రార్టవ మేవచ, 
c& న వి ఆద్య క్ర అచ వ 5 
కారకాల! మా_స్తిక్యం dah రన్యభా జమ్‌ 
గీత_౧౮_అధ్యా. 
6 Sy క్‌ 
“నై తా దృశం (చావ్మాణస్యా స్తి విత్తమ్‌ 
యశథైకతా సమతా సత్యతా చ 
శీలం నీతి రండనిభాన మారనమ్‌ 
యి యు జ 
తత స్పపశ్చోపరమః (క్రియాభ్యళ” 
ఫురాణవాక్యము . 


క్‌ ] 
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తా వకత్వము, సమత్వము, సూనృతో క్రి సదాణార 
ము, స్థిరత్వము, మొదలగు వానితోసమానవుగు (దవ్యము 
_బాహ్మణునకు వేట్‌ొండు లేనేలేదు. 


ఈలకుణముల శోంగూడిన జీవం "సత్తమ జాతి జీవుడనివీం 
చుకొనును. వదేశమునందు జన్మించినను ఇట్లిలతు ఇములు గల 
జీవు లేయ్మ గజాతి జీవ్రలని యెన్నందగునురు, ఈంకుణములుఆర్య. 
సంఘమునందలి (ాహ్మాణులయందు స్వాభావికముగ నుండ 
వలయును. ఇవిలేకపోయిన యెడల నానినభివృద్ధి చేసికొను 
టకు వలయు (పయత్నము చేయవలయు. అట్టుకానిచో _ాహ్హ్మ 
ణజాలియందు జనించినను (బాహ్మణుడని యెన్న బనుట 
కర్గు(డు కాడని స్మృతులయందును, ప్రరాణముల యందును 
దృఢ ముగ జెప్పంబడియున్న యది. 


ధర్మములనుసివి జీప్పని నుత్తమ స్థితికి దెచ్చుటకుం ద 
త్త వచే _త్రలగు మహాగ్థులచే విధింపంబడిన సూక్షములు. జీవని 
పూర్వజన్మ సంస్కారమును చెలిసి గుణకర్మ విభాగములు సేసి 
ఆరగ్యసంఘమునం దొలుత. జాతుర్వర్థ్య విభాగముచేయ(బడిన 
దని భగవద్దీతలయం దుదాహరింపయబడియున్నది. పూర్వకాల. 
మున మానవులు శ్మొన్ర్రములయందు విశ్వాసముగలిగి శాస్ర 
విధులగు స్వధర్శముల నుల్లంఘింపక యనుష్టించుచుండుటం 
బట్టి సామాన్యముగ జీవునియంతరంగ స్వభొనము ననుసరించి 
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యీ "'బావ్యామగు జనుము లభించు చుండెను. అనంగాం దమో 
గుణ్మపథా ములుగనుండు జీ కలు శూ దజాతియ దును, రజో 
గుణ (పధాకులుగ నుండుజీన్రులు ER త తియ జాతులయం 
దును, సత్త (గుణ (పధానులుగ నుండు జీవులు మాత్రము 
ఆహా ణనర మునందును జనించుచుండిరి. వారియందు. గామ 

థొ”ణ @ 
ము "సాచ్చనుహెచ్చను వారుస్వ ఫయోజన పకులై ధర్మము 
నతి కమించుబచే వస్మసంకరముక లుగ సాగెను 

జీవుం;య తాం బుట్టిన వర్ష మునకు పవ్గ్‌ంచిన బాహ్యాధర్శ 
ములననుష్టీంపక పోవుట వ్మాసంకరమని సామాన్యముగా: జెప్పు 
చున్నన్సు ఉక్క లగ విచాకెంచినచో జీపు తనస్వ భానమునకు 
సిపోలని నర్హమునందుః బుక్టుట యే వర్శసంకరమని యెటుంగ 
వలయును, కామములకులొనై జా స్త్రవిహితములగు ధర్మ 
ముల సతీ క్రమించి విచ్చలవిడిగ నర్తించుటచే ననేక వర్ణ ముల 
నారిలో నానావిధములగు బుణానుబంధములు కల్పించుకొ 
నుటచే ఏసుకరము _స్రా_స్లించుచున్న ది. ఐనను క రాధ బేవతలు 

ల = - 
ముందుసూ చించిన స చేయ్‌ కాలమున నేయేధర్మముల నను 
స్టించుట యే మేజీవులకు నిశ్శేయః కారణమగునో వానిని 
జక్కులగంజూచి వారికనురూపమైన వర్శములయుదు వారిని 
బుకునబు చేయుచునా, గు. కావున స్తూలముగాం గనం బడు 
టౌ 4 గ 
హ్యసంకరము: తేన సృ్రసమః? 

బాహ్యా ఎకరమును మతము పాటించి శాస్త్ర మృతముగన్సు 
యు _క్షియు కముగను 'జయంబడిన వర్ణ విభాగమును బొత్తిగా 
ననాదరణనము చేయుట సమంజసము కాదు, 
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ఇన్కా-లమున నీచేశమున నాయావర్షములయందు. జన్మిం 
చియుండు జీవులు వర్భభర్శములః జక్కుల ననుష్టింపకుండుటచే 
త వర్ణ విభాగము నందాదరణము త గైననియును, ఈవిభాగము 
యు_క్లియు కమనియు నెబీంగి దానివలసి (పయోజనముల నుప 
లశ్నీంచి యెలనారలు తమతమ వర్ణ ఢిర్శములను సాధ్యమగు 

లి అ టీ 

నంత (శద్ధవో నన్నుంచుచు, స్టృృతిక _ర్తలగు మహాత్ముల యు 
చేశ్వముల నెఅనేర్చి వర్గ పిభాగ ము నిరుష్టముగ నుండునటులం 
(a) టీ లం (“లు 
జేయుటకు మహ పయత్న ముచేయవలయును. 


పెైనుదహరింపయుడిన ధిర్జములన్నియు బరిశిలించి చూడ 
ముఖ్య విషయ మొక్క టిగానవచ్చుచున్న ది. ఒక్కొా-క్క_వర్జము 
నకును ధర్మములు విధింపంబడియున్న వి. అనయా 'నుక్కొక్క-వ 
ర్ల మువారును జేయనలయు కర్ణములును, వాకియందుండవల 
నీన గుణవిశేషములును నిధింపంబడియున్న వి గాని యాజాతివా 
రికింగల యగ్గ్గ్శారమును గుణించి యిఎచుక యైనను ఇాత్రము 
లయంను( జెప్పంబడియుండి లేదు, ఒక్కొక జాతివారును వారి 
వారికి విధింపంబడిన కార్యముల నించుక యేం లోపము లేకుండ 
జేయుచు, ని పెఖంపబడిన పనులను బొ త్రిగవదలుచుు నారివా 
రియందుండం దగినయంతరంగ లక్షుణముల నభివృద్ధి చేసికొను 
టకుయతణ్ని ంచుచుండికి గావున దేశమునందలి |పజలందజును 
సమరసభావముగలిగి శరీరమునం దంగములునతె జనసముదడా 
యమునకు శ్నేమము నొనగూర్చుచుండి?. శరీరమందలి యంగ 
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ములన్ని యు నన్యో న్యానుకాల్య ము గలిగి శరీర సౌఖ్య ముకొఆ 
"కుం చాటుపడుచుండిన నే శరీకమునకును, ఒకొక యంగము 
నకును వేవమముగలుగును గాని యొక్కొక్కు యుగము ఇత 
'రాంగముల కొజకుం బాటుపడందలంపనిచో సమస్ట్రిశ రీరమునకు 
వేమము లేకపోవుట యేగాక యొకొ_క్కయంగమును గృశిం 
చి నించునుచా! అ*ఎజనసముదాయము నరీనమునకును, 
జనులు ఆసరీకమందలి య వయకములకును బోల్పందగిన వారు. 
జనులందబు నారివారి యోగ్య తానుసార ముగ. దమతమధిర్య 
ముల నెజీంగి చక్క(౫ నాచరంప సమ్వురూపమగు జనసముదా 
యమునకు సేమము గ౫లుగుటయీగాక జనులకు సహితము ను 
ఖంబొనం౧సాయను. అట్లు అన్ని వర్థములవారును Sn 
ముల జక్క(గ నాచకించుచు, నితరులయందలి దోపుదర్శనప 
రులుగాకుండునంతకు హిందూ దేశమున జనసంఘము అసనూాన 
నుఖము ననుభషపించుచుంగోను. అట్టుగాక యొుక్కొ_క్క_రును జ 
రుల నేమో వారిధన౫ ముల నాచరిం చునట్టుచేసి దానినుండి తమ 
కురా-దగు లాభమును మాతము కోరనారంభించుటచే నీవ్య 

స్థగల్లెను. ఈరీతి సర్వజనులును తమతమ ధగ్మములనువదలి 
పరస్పర స్పర్థలశోం జెడిపోయిి, జనసముదాయమనునకును ద 
దంగములగు జీఫ్రులకును క్నెమము [కగ్రమ్మకమమునం దగ్గిపోయె 
ను. శరీరమునందలి యవయవము లొక్కొ-క్కటియు శరీరపో 
పణమునకు. 'బాబుపకడుటలోం. దనుతమ కార్య ముల చమఅక చే 
యుచుండవలయునేగాని తనువ్భ తులం దుత్తమమధ్య మ న్‌చము 
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ర 
= 
'లనుభౌవములం జర్చింపరాదు. అయితే చాతుర్వర్ణ విభాగ 
మునందును ఒళ్కొ_క్క_జూతి వారును వారివారిధర్మములను బరి 
పాలించుటకు బహువిధముల యత్నింపవలయునుగాని కొంద 
అు_త్తములనియు, మతజీకొంద ఆఅఢములనియు భావించుటగాన్ని 
కొందజునూ తము పూజ్యులనియు, తక్కిన వారు వారివి బూజిం 
చుచుండవలయుననియును ఎఎచుట ఇస్ర సమ్మతము గాదు, ఎవరు 
గాని తమధర ,ములను లోపము లేకుండ నాచరించుటచేం బూజ్య 
తయున్న దిగాని జన్మ మునమ్మాతేము పూజ్యత నెందంజూలరు. వ 
మదమాది గుణసంపన్ను (డె లోకళోపకారపరాయణుండె , సత్క 
రై నా. 
ర్మనిరతుం డై యుండు (బాహ్మణు(డును, స్వ పయో జనము నించు 
క యేనిగోరక (పడారక్షుణ తత్సరు(కై యుండు భూపాలుండును, 
ధర ము నతి క్రమించక యరమునారి చుచు గుటుంబమునందు. 
శీ థి జ 
గోశాధాపబివలె జనసముదాయముసంతేయు నొక్క కుంటుబము 
గభావించి యాకుటుంబమునందు. దాను గోశాధిపతిననియెంచి 
నిస్పతు పాతేముగ యోగ్యత ననుసరించి పాత్రత నెటీంగి ధనము 
నువ్యయించుచుండు నైళ్యుండును, జూగరూకుండై (ప్రమాద మొ 
కించుకేఏ లేక తనకువిధింపంబడిన కార్యములన్నింటిని యథావిధి 
నె వేర్చుచుంము శూ దుయను బూజింపం దగుదురు గా 
సియోగ్యత లేకయున్నను జన్మమున మ్మాత ముత్తమజాతి వార 
— 
మసియును, పూజ్యులమనియు నెన్ను వారందటు పూజ్యులు 


కాజాలరు, 
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“యథా కాష్టమయో వాస్తీ యథాచర్మమ యామృగ! 
యశ్చ వి పోఒనధీయాన (త్రయ _స్తేనామధార కాః 
యో2-నధీత్య ద్విజో వేద మన్య తకురు లే శమమ్‌ 
సజీవన్నేవ శూ దత్వ మాకు గచ్చతి సాన్వయణొ 
మనుస్మృతి. 


యథో క్ష గుణసంపన్ను (డుగాని _నౌహ్మృణుడును, (మా 
నితో. శేయంబడిన యేనుంగును, చర్చనిగ్ణితేమగు జింకయును నివి 
యన్నియు నామమువమ్శ త మేగలవి. అధ్యయనము చేయని 
సాన తాలు య థార్థముగ _ాహ్మణక బ్రవాచ్యుండు కాడని. 
మను నకతుందు స్పస్ట్య స. జెప్పంబకడీయున్న ది. ఈ యగ్గము 
_స్ఫృతుబయందును బు రాణములందును ఇతిహాసములందును 
వివరింప'బడియున్న ది. 


(గ్రీమహాభారతమున సర రాని యము నరు యుధిఫ్టీ రాజగర 
సంవాదమున నిట్లు వివరింప ంబడియున్న ది. 


“సత్యం దానం శమాళీల మాస్ఫకశం స స్యం తపోఘృణ" 

దృశ్యం తే యత నాగేంద స ps ఇతి _స్ఫృతః 

శూ జేతు యద్భవే ల్ల ల్లత్యుం ద్వి బే తచ్చన విద్యతే 

నైవ మ భవే రూడో (ాహ్న్మృణోనచ _భాహ్మణః 
జత న్లిమ్యతే సర్ప వృత్త తం స స |బాహ్మణ స్మృతః 
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యత నైతద్భవే త్సర్ప తం శూద్ర మితి నిర్షి శేత్‌ 
నయోని ర్నావి సంస్కారో న శుతం నచ సంతతిః 
కారణాని ద్విజ త్వస్య వృత్త మేవచ శారణమ్‌.” 


తా. సత్యము, దానము, ఓర్చు, శీలము, సౌమ్య భానము, 
తపన్సుు భూతదయ యివి యన్నియు నెవసియం దున్న వా 
అతండు (వాహ్మణుం డనం దగును. ఈగుణసముదాయము భూ 
(దునియందు నోచర మయ్యె నేని యతండు శూ దుండు కాండ 
శూ దాధీకుం డనుట. ఇవియస్నియు (వాహ్మాణునియందు 
గోచరములు కావేసి యతండు (ాహ్మణుండు కాయ. శ్యూద 
తుల్యు( డని భావము. వుజ్ణుకయు, సంస్కారములును, పాం 
డిత్యము, గో తము నను నివి (గాహ్మణత్వమునకుం గారణములు 
"కావ్చం సద్వ్భృ_ల్తియే ముఖ్య హేతు వని భారతవచనాఖి 
(పాయము* 


మటియు శ్రీవిష్తుభాగ వతమునందు, 


“యస్య య ల్లక్షుణం (పోక్షం వుంసో వక్షాభివ్యంజకం 
యదన్య (తౌవి దృశ్యేత తే నైవ వినిర్దిశేత్‌ .”' 


తా. వురుషునకు జాతినూచకముగ నేలకు ణములు చెప్పం 
బడినవో యవి యితరునియందుం. గూడ గనంబడు నేసి యత 
డాజాతివాంః డని విషుఖాగ వతాభపాయము, 
౯ 
13 
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అగ 


ఇ ట్ల గజాతివారు పూజ్యుల మని యితేరులనుండి సనా 
నమును బలాత్కారముగం నోరుట ధర్మము గానట్లు వారల 
యందు దోపారోపణనము చేయుటయు సిర్హ్యానూయలు గలిగి 
యుండుటయు నిత రులకును ధ ర ము గాదు. అన్ని జాతులవారును 
సోదర భావమును గలిగి పరస్సరమై తి నభీవృద్ది చేసికొనుచుం దమ 
తమధర్శ ముల లోపములు లేక జరుపఫ్రుచుండినయెడల జనసము 
దాయ మంతయు శ్నేమమును బొందం గలదు. 


ఆకగమధర. ములు. 
జీవునకు మనువ్యజన్ఫృము (పా_క్సించినది మొదలు ముకి 
(పొప్తిపర్యంతము జీవువియ్యాత నాబ్దుభథాగములుగ విభజింప 
బడి యున్నది. మజియును (పతిజన్మమునందుకు జీవితకాల 
మనంగా న్థూలశ రీరముతో భూలోకమునందు వరించుకాల 
మంతయు పై వీభాగమున కనుకూపముగనే నాల్దు భాగములుగ 
నేర్పడు చున్నది. 


ఆదియం డేలాటినియమములకు లోబడక యిచ్భానుసా 
రము వర్తించుచు దలిదం పుల పోపణమునరు బాతు(డై 
"సె భవము గడకి వీదప కొంతకాలము వి ద్యాస్వీ కారము సేయు 
(= 
చు గురుగ్భహమునందు సివసించుచు, గురువు నాజ్ఞకు లోబడి 
వర్తించుచ్చు గురుకు భూప చేయుచు బూర్వమున శూదసమ 
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మగు జన్య మునందు జీవం డుండిన కాలమున. బొందిన జ్ఞానమును 
మరల (తి కొ_త్తజన్మమునందును దృఢ పఅచుకొనుచుంకును, 
ఇదియ ఆర్యధర్మములందు (బహ్మచ ర్యాశమధర్మ మని వీలువం 
బకుచు. దేశాంతరములందు వి ద్యార్థధర్మ మనఃబడుచున్న ది. 
గురుగృ్భుహమునందుః గాని లేక దేశాంతరములయం దుండురీతిని 
ఇఛారి శాలాధికారుల విచారణకులోంబడిన నివాసములయందు6 
గాని విద్యార్థి నివసించుచు, ఉపాధ్యాయుల యాజ్ఞకు లోయడి 
యుండి కాలనియమము తప్పక కాలోచిత కార్యముల నెఅవే 
ర్ప్చుచుు సదా గురువుల స త్సాంగత్య మున గలుగు మేలు నొం 
దుచు నుంకుటవేం గీడాస క్రి, (ప్రమాదము లోనగు బాలుని నై జు 
గుణములను దరించి యు క్రివయన్కు-. డై నవుకు పారతంత )ము 
నందుండి వదలి స్వతర్మతముగ. గార్యని ర్వాహాకచు చేసికొను 
కుకు నలయు నుగుణసంప తిని బూందం గలిగియుండును. ఇట్టి 
యేర్చా' లు పశ్చిమ దేశ ములయందుం జేయంబకుచున్నవి. పూ 
ర్వ కాలమున హిందూ దేశ మునందును గురుకులవాసముచే సీ 
(ప్రయోజనము లెక్కు_కుగ మ వ. ఇక్కాలమున 
గురుకులవాసము గానరాదు. బాలురు స్వగ్నహాములయందు 
వివసించు చుం దలిదండులయు బంధు వ్రలయు. |బేమాతిశయము 
లకు బాతు లగుచ్చు నతినుకుమారముగం బెంపణలకుచ్చు 
"లేక యితర్మగామములయందు వ కయాన్నభో_క్రలయి యింటి 
యందలి నిబంధనలు -సెతేము లేక పాఠశాలలకు బోవు నల్ప 
కాలమునందు దప్ప తక్కి.న కొలముల విచ్చలవిడిగ వర్తించు చు: 
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గాలోచిత కార్యములం జేయించి విచాకించువారు లేకయున్న 
వారు, కాయిట్టె పూర్వులయం దున్న నుగుణసంప తి యి 
"క్కా_లప్రవారియందు లేకయున్న ది. చాలునకు నడంకువుి అతో 
లత విద్యాస క్రి, నుఖేచ్చ లేకయుండుట, పాటుపడుట్క ఇవి 
ముఖ్యలకు ఇములుగ నుండ దగు. ఈంకుణముల నభ్యసించి 
దృఢ పజచుకొనినచో స్వతంత్రముగం గార్య భారమును వహిొం 
చుట కర్ష్ముం డగు, అవుకు గురుకులవాసముచేసి సంసాగభార 
మును వహించుటకును నరు ( జె నచొ వివాహితుయడె గఇపహాూనా 

లా ౬ రూ లి థి 
శ మధర్శముల ననుస్టింపం దగియుంను. 


గృహస్థునకుం గుుంబమును భరించుట 'మొదటిధర్శమగు 
చున్నది. ఇందును అనువ్టీ ంపయబడు సర్వధర్మములున్సు, వేయ! 
బడు సర్వకర్శములును జీవునకు. బధమార్థ సాధన మగుజ్ఞాన 
మును వృద్ధి చేయు నుద్దేశ్యము గలవియీ. వివావాము శేనల 
మెహికనుఖసాధనముగ నెంచ రాదు. 


ధనము నార్జించుటయు క ఈర కాకయుండ నైహీ 
కనుఖముల ననుభవించుటయు, ఆక్టించిన |దవ్యమును వల 
స్వశరీరపోహణమునకు మ్మాతముగాక [క్రమ్శకమమునం బరోప 
కారముకొఅకు వినియోగించుటయు, గృనాన్థువున కభివృద్ధికా 
రణము లగుధర్శములు, ముదటమొదట తనకు నుఖమూలకము 
లగుదారనుతాదులనుఖమును అత్మనుఖమువలె భావించుటయ్యు 
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కమ్మక్రమమున బంధుమి తాదులయు నుఖమును గోరుటయునీ 
మొదలగునవియు వానికి నజ మగుస్వ| పయోజనపర్యతేమును 
వదలించి పరోపకారబుద్ధిని వృద్ధి చేయును. కాలము గడువను 
గడువను గామసంకలితముగాని (చమ చుభిన్భద్ది యగు. గ్భ 
హ స్థధర్మమునందుస్వతంత ముగ నార్టన ముచేయు సామ్య వము 
గలిగియుండుట చేత గృవాను వనేకు లగునితరజీవ్రలకు నాథార 
మగుచున్నా యు. ధనార్డనచింతే లేక ఏద్యాస్వీ కారము చేయు 
ముండు (ట్రహ్మచారకిన్సి సంసారతావష తయ మునుండి విరమించు 
కాని శౌకిక వ్యా పార విముఖిండై వైదికనృత్య ములయందుం 
గాస్కి లేక స్వ ప్రయాజనమును మాని లోకహితముకొఆఅకు 
చేయు కార్యములయందుం గాని కాలము గకుస్రదుండు వాన 
(ున్గునకును, సర్వసంగ సకత్యా గ యె మైహెకముగాని ఆముమ్మీక 
మునుగాని స్వ్ర్పయోజనము నించుక యేఏ యఖిలమింపక సదా 
లోకోపకారిఒరా యణుంగై ధ్యాన యోగ పరుం డగుసన్నా నీ 
కిని గృహస్థువు ముఖ్యా ధార మగుచున్నాండు. ఇస్లైల్లవాకికిని 
సహాయము చేయుటచేత ధనమునం దభిమూవము వదలునుం 
తనకంశు నుత్తము లగున నకుల సాంగత్యము పలుమరు కలుగు 
చుంకుటచే నహాంకారము నశించి భ కిజ్ఞానములు వృద్ధి యగు 
చిన్న లగువిద్యాగ్థలు ముద లగువారలకు నహాయము చేయు 
చన కాశము గలుగుటచేత కరుణ వృద్ధి యాగు, ఇట్లు సర్వభావ 
ముల నిప్యా-మ్మ పేను దినదిన (ప్రవర్భమాన మగుచుండు. 
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ఈగ్భహస్థభర మును జక్క ననుష్టించుటచే ధనము" 
నార్జించు శ క్రి గలవారియందుసామాన్యముగ(గన్సట్టు స్వ ప్రయా. 
జనపరత్యము, అహంకారము, శామ్మ కోధలోభములు (కమ్మ క్ర 
మముగా మార్చునొంది సెన సూచింపయబడిన భక్షి పేనూను 
రాగములు కరుణలో నగునట్టి నుగుణములు అభ్యుదయ ముం 
దుచుండును. కాయబట్టి యోధర్శము జీవ్రనకు. గాల క్రమమున 
ను_త్తమఫురుపార్థసాధన నుగుచున్నదియే గాని మోక్షుమార్ల 
మునకు. |బగిబంధము కానేరదు. చీవ్రండు పర మివురుపార్థమును 
సాధించుటకు వలయు నానావిధానుభ నములు గృ హస్థధర్మము 
నందే పొందం దగియున్నవి. ఆ యనుభవములును, వానినుండి 
పొందందగిన జ్ఞానమును గృహన్గువ్రుగ నుండి పొందనిచో నా' 
స్థితకన్న ను_త్ర్తమము లగువనస్థ యలిధర ముల ననుష్టీంచుట. 


కరు (డు కాంజూలయుం 
Sad 


ముట్ట మొదట గృదానువ్రు కుటుంబ భారమును వహించి. 
యుండు వాండగుటచేం దనపోవణమునం దుండునా౭ సౌఖ్య 
మును నిత్యము సమకూర్పుట యే (వధానకార్యము గలవాం 
డగుటంబట్టి కుటుంబ సంరత్షుణమునందు మనఃపూ_రిగ వ 
యోజన పరత్వము వదలక తీరదు. తాను _బేమించు దారను. 
'తాదులను, తనగ్భహాము న్మాశయించి వచ్చు బంధుమి తాతిభు. 
లను సంతృ_వ్రిపఅచనిచోం దాను బకిపూర్ణ సౌఖ్యము నొందం 
జూలండు, కాంబట్టి కుటుంచియగువాండు తనకోరకను గొంత 
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క్‌ ప్ల్రపఅచుచ్చు నితరులకు నుఖమును గోరుచుండుటచే వాని 
యందు నిప్కా_మ (పేమ యభివృద్ధియగుచుంకు, 


మతజియుం గుటుంబమున కంతకు నధిపతియె యుండుట 
చేత. దన్నాశయించియుండు వారియందు గరుణ వర్ధిల్లుట 
కాస్పదముగలిగి |క్రమ్మక్రమమున బీదలయుదుకు, శ కిహీనుల 
యందును, వవిధముననై న దక్కు_వగ నుండు నారియ దును, 
దయ, అనుకంపయు వృద్ధియగు, మజీయు నితరుల యందలి 
లోపముల విషయమున సహానముగూడ వృద్ధియగుట కవకాళ 
ముగలుగు. ఇట్టినుగుణములు కుటుంబిగనుండి యే యభ్యసింప 
సాధ్యముశాని యితే ర్మాశమముఐలోనుండి వీనినభ్యసింప నవ 
కాశము చాలదు. ఇంతియగాదు, గృహపతియగు వాడు ఇంటి 
యందును వారినందటను సేవకులనుగూడ(బోషీంచుటమా త 
ముగాక వారలను మంచిమార్లమున నడప్రుచు శినీించుచు 
వారల నంద నుత్తమగతిని బొందించుట యతెని ధర్మము. 
ఇంటియందు. బలువురతో వసించియుండుటచే ననేకములగు 
నిర్భంధనల నోర్చుకొనవలసియుండును. ఏకాంగియగు వాని కవి 
యుండస్పు, దినదినమట్టి యిబ్బందులను సహించి కొనుచు మన 
సృమాభానము నభ్యసించుటచే తితీకీయు, నుపరతియు నల 
వాటు చేసికొనుటకు గొప్పయవ కాశ ముగలుగు, 


ఒకానొక సమయమున తొందరపడి తెంవుచేసి సన్న వ్ట్‌సిం 
చిన వానికి గృహవన్సు వాహూనాదులు ఒక్క_టియెన లేమిం జేసి 
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వానియండలి సంగమున కవకావము లేకుండ వచ్చునుగాని 
యంతమా తమునం దానునిజముగ విరాగినై తినని (భమించ 
వచ్చు. ఐననెప్పుడేని విషయస్పర్శము కలుగ వైరాగ్య భంగ 
మైనను గాందగు, అట్లుగాక గృవహాన్గువుగనుండి ధనము న్యం 
చుచు భోగ్య ములుగ లిగి యుండియు వానిపె నాస్తి క్రమ 
(క్రమమున తగ్గించుకొనుచు నిస్పంగము నభ్యసించుట చే నిజ 
మగు వైరాగ్యము వృద్ధియగును. అట్టివాండు “అుతసా గీ 
బహిస్సంగీ” యనివించుకొనును, అటువంటి త్యాగము మోతు 
సాధనమగునుగాని యంతస్పంగము గలిగ్ని “బహిస్హా్యగి” యె 
నంతమా। తమున ముక్తిని బొందంజూలండు, ఈ కారణమునుబట్టి 
పరిపక్వముగాని జీవునకు సన్నా ఫ్రసముకంశు గృహస్థ ధర్మమున 
నిష్కామమగు కర్మయోగ మభ్యసించుట నిజముగ మోతు 
సాధనము, 


గృహస్థ ధ ర్మానుస్టానమునలన వేశాక (పయోజనము 
గాడ గన్ఫ్సట్టుచున్న ది. దినదినము గృవామును గూర్చి వచ్చు 
చుండు నతిథ్య భ్యాగతులను (బీశిపూర్వకముగ సత్క్రరించుటచేం 
(గమ్మ క్రమమున సంపూర్ణ మగు నా జు వృద్ధియగు 
చున్నది. అతీథి భగ వత్సే (యావుడని శాస్త్ర ములయందు 
నిరూవింపబడియున్న ది కదా! గృహమునకు వచ్చిన యథ్యా 
తులకు గృృహాన్థును ఉదకము, ఆసనము, ఆదరముతో.గాడిన 
మృదుమధురో కులు, ఇంతమ్మాతమైన సమర్పించ వలయునని 
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స్థ తులుర్ధ్హోపీ.ంచుచున్నవి. కావున గృహస్థువు అతిథ్యభ్యా 
గతులను సత్క_రించుటకు ధనవంతుండుగా నుండుట సెకమ 
నావశ్యకము. ద్రీకిపూర్యక మైన సంభాపణము వలన వారు 
తృ వ్రులయినట్లు ఆదరణము లేని యన్నాది దానములచేం 
దృ స్రులుకాయజాలరు. “అన్నంబు జీర్ణమగుు ఆదరణంబు శాశ్వ్య 
తంబు” అనవింనుముక చా! ఇవ్విధమున నొక్క_(కు నిష్కామ 
ముగ సత్క్మ_గింపం బడివచో నాతం్షయు మానవకోటికిం (బతినిధి 
యగుటచేం మూనవకోటి యంతయు సత్మ_రింపం బడినదని 
యెన్నందగు. ఇదియు భగ నత్పీితికరము, మతీయునతిథ్య 
భ్యాగతులు మూ తముగాక గృహాన్థుని యింటి చుట్టు దిరుగు 
చుండు కాక శునక బిడాలాదులు సహితము ఆబింటి న్మాశ 
యించి జీవించు చునేయున్న వి. అఆర్యధర్మము (ప్రకారము ద్విజు 
లగునారలు దినదినము చేయు బలిదానము శునక వాయసాదుల 
సంరతు.ణము నుద్దేశించియే చేయంకుచున్న దనుట శాస్ర 
ములనుండి స్పష్టమగుచున్నది. ఇప్విధమున బీదలయదునుః 
పర బేథీయులయందును, అల్పజంతువుల యంకును, (వీతియు, 
కరుణయు నభివృద్ధి యగుటయేగాక జీవుని నానా విధములగు 
బుణములు సహితము తీటుచున్న ది. 

ఈ విషయము కర యోగాధ్యాయమున విస్తరించి 
(వాయంయబడును. 

ఈ రీతిని జీవుడు పూర్వము వైశ్య ధర్శమనుష్టించు 
కాలమున. బొండిన జ్ఞానమునంతయు సీజన్ముమున గృవాస్థా శ్రమ 
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మున మరల బొందుచున్న వాయు. జీవుని దీర్చ య్మాతయుదు. 
చె శ్య ధర్న మెట్టిజ్ఞానమును వృద్ధి చేయందగునో, ఎష్టుసద్దుణముల 
నెక్కొ_లుపం జాలునో, ఆజ్ఞానమును, ఆగుణములను బలపఆ 
చుటయందు గృహస్థ ధర్మము సమర్థముగనున్నది. ఈ ధర్మ. 
మునం బూూదందగిన జ్ఞానమునంతయుం బొంది మయైహాక నుఖ 
ములయందును, లౌకికకర్మములయందును గొంత నై రాగ్యము 
గలుగ నానుఖములనుండియు, ఆ శార్యముల నుండియు విర 
మించుకొనం దగిన సమయము, కావననవుకు లౌకీక వ్యవహా 
రములను విరమించుకొని సంసార భారమును యుక్త నయన్కు 
లగు నుతులయం దునిచి యహాంకార మవమశారములను విడ 
నాడి న టా వయన్పునందుంగాని తనకం'కుం జిన్న 
లగువారలకు బోధచేయుచు, వారలచే ధక్మంబుల ననుస్టింప6 
జేయుచు వారియందు యుకాయు క్ర జ్ఞానము వృద్ధి చేయుచు, 
తాను న న మొవలగు సత్కా_ర్యుముల యందు 
గాలము గడప్రుచుం (మ్మ కమమున సంసారముకుండి సం 
పూర్ణముగ వికమించు కొనుట కర్చ్మం డగుచున్న వాడు 
ఇదియ యార్య ధర్భమునందుం దృతీయ్మాశమమగు ననస్థ 
ధర్మము. ఇందు జీవ్రయ. లౌకిక కార్యముల నెల్ల విడిచి 
వివాహాకాలమున స్వీకరించిన యగ్ని హో తాదులనోడ ఛా 
ర్యయుః దానును పట్టణ (గామ వాసములను వదలు 
కొని యడవులయందుం గాని గిరిగుహూలయందు. గాని నివనిం. 
పననువగు న్న్మాశమమును గల్పించుకొని వసించుచ్చు వెదికక 
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ర్భములను మ్న్మాతము నడువుచు, వన్య ములగు నాకలములను, 
కందమూలములను, ఫలములను అహారములుగ. బరి గహించి 
కాలము గడుప్రుచుండ(దగు. ఇక్కా లమున నీధర్శమా చరణ 
మున గన్పడదు. కాలానుసారముగ జనులెక్క_డుగ విషయా 
సక్తులై యంత్యకాలము వఆకు విప యేచ్చలయంచే కాలము 
గడువుట సాధారణముగనున్న యది. ఈధర్శమును జక్క 
ననుష్టించుట యందుముఖ్యమగు నుదైేశ్య మెద్రియనంగా జాయా 
పతు లొక్క పదేశమున వసించుచుండియు  విషయసుఖముల 
నభిలవీ,0పక గురుశిష్య న్యాయమునను, సోదర సోదరీ న్యాయ 
మునను (బవ ర్రించుచు, _స్ట్రీవ్రురుషులు విషయ సాన్ని ధ్యమున 
నుండియు భో గేచ్చ లేకయుండుట నభ్యసించుటయే. ఈయభ్యా 
సము యథార్థ సన్నా న్రీసమునకు మిక్కిలి యావశ్యక మని చెప్ప, 
నేల? ఈధర్శమున నరణ్యగ మనమే ముఖ్యాంశి ముకాదు. విష 
యసాన్ని ధ్య మున విప యేచ్చ లేకుండుటయు, సంసారముననుం 
డియుం దాష్రతయ రహితుండుగ నుండుటయు, ఛగవరద్ద్యానము 
చేయుచు బరత_త్త (మును బోధించు గంథముల బఠించుచ్ము 
మనననిదిధ్యాసములు చేయుచు! గాలము గడువుటయే ముఖ్యాం 
శము. కానున బరనూార్భ చింతల వారెల్లరు నపరవయన్సు 
(ప్తావ్రించగనె విష యేచ్చలను వదలుకొని భగవద్ధ్యానాదుల 
నభ్యసించుటకు విశేషపయత్నము చేయదగు. ఇదివర్గ ధర్మ 
ములయందు క్షుత్రియధర్శమును బోలినచైయున్న యది. విదప 
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జీవుడు సర్వసంగపగి త్యాగ ము చేసి సన్న్యసింప నగ్గ్యుడగుచు 
చున్నాడు. 


అంతట్నవె రాగ్యము దృుఖము కాంగా సంసార సంస్పర్శ 
మించుక మెననులేక్‌ సదా భగవస్ధ్యాన పరుంజై యుుకుట కవ 
కాశముగల వాశగునుు ఐహికములస నిషయముల మెక్కి 
నైనను గోరండు. ఐహికనుఖముంందువ లె స్వర్షసౌఖ్యములయం: 
దుసహితము దృ? వై రాశ్టముగలిగి స్వగ్గనుఖ మునక ౦ మె నుత్త 
మమగు ము క్లిపదమును గూర్చి బహ్ముసయత్నమును జేయు 
చుండును. అవుకు భిన్న భావము సంపూర్ణ ముగ వదలుచు, సర్వ 
భూతములయందు నాళ్శిస్వరూఅమును జూచుచు, సర్వభూత 
ములయందున్న యమాత్మయు, తన యందుడు నాత్మయు నొక్క 
టియేయని తెలిసికొని సదా అత్మత శ్వ్వముకు బోధించు గంథము 
లనాలోడించుచు, (శనణ మనననిది ధ్యాస ముల నభ్యసించు చు, 
(పపంచమునందుం గన్సకు నానాత్వమునం జేకత్వమును జూ 
చుచుంగడపట “సర్వంఖల్విదం బహ” “నేహనానా స్తీకించన” 
అను మొదలగు మహావాక్య సారమును స్వానుభవముశం డెలి 
నసికొనుచుు నాత్మానలోకన పరాయణుడైే యును. అట్టివారి 
యందు “అహా” మును (ప్రత్యయము లేశ మైనముడ దు సర్వ 
మునం దేకత్వమును జూచుచుండుట చేతను, భీశ్న భావమించుక 
మైనను లేమిచేతను అట్టివారు కర్మమాన్షమున కతీతులైన 
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వారన దగియుందురు. అ4నారికి శోకమోహములు సంపూర్త 
లు ౯a 
ముగ నళించినవియే. 


60 డన 
యని లస (3 ౫ ర (గ ర 
వ్‌ సర్వాణి భూతాన్యానై వాభూద్విజానతః 
ఎళ్ళ గ జ gs 
తత కోమోహః కశ్శోక వకత్వమను పశ్యతః J 
ఈళావాస్యము, 
తా. వపదనియం దేకత్వమునే చూచుజ్ఞానిక సకలభూశ 
ములు ఆతగ నేయగునో అట్టి స్థితియందు మోహ శోక ములె 
టుక్‌లుగును € 
Lag) 


ఈస్థిలినిబొందినజీవ్రండు సర్వ తవకత్యమును జూచువాః 
డగుటంబగ్జి జాతీఖేదముల నతి క్షమించిన వాండనందగు. వవ్విధి 
మగు ఫలాపేక్ష లేమిం కేసి యీవురుషునకుం గర్భము లెవ్వి 
యును విధింపంబడియుండ లేదు. లోకసం గహమునుద్దేశించి పరో 
పకార సాధకములగు కరముల జేయుచుండిన నాకర్మములచే 
కనున నశ్వరమగు పదార్థ మందభిమానము నుంచు 
కొనండు, శరీరము ధర్మసాధనములలో మొదటిదగుటవే శరీర 
పోషణము మతము భిమోన్నభోజనముచేం జేసికొనును. అం 
దునుగూడ యదృచ్చ్బాలాభ సంతుష్టుడై యుండందగు, ఈధ 
ర్శమును జక్క ననుష్టించు వా శేపరమార్గ సన్నా సనులు, 
ఇదియ ఆర్య ధర్మ మున దురీయా శమమను యత్యా శ్రమము. 
ఇందు ఇం డియములనుు, మనన్సును జక్క_గ నియమనము 
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చేసికొనుటకు సర్వ్వపయత్నములు చేయుటయే ముఖ్యలకు. 
ణము. 


ఈ యా | శమమునందును యోాగాభ్యా సాదులవే:బొంద 
బడిన యాత జానమునందలి తారతమ్య ములను బీ యతుల 
టో లట 
యుదును తార తమ్యములు (గ్రంథముల యందు సూ చింపంబడి 
యున్నవి, ఏరు కుటీచక బహూదక హంస పరమహంసలను 

ప స్త 3 పరిపకం సితిననుసరి f 
భేదముల నెప్పుచుం:స వారు. వీరి పరిపక్వ స్థితిననుసరించి ధర్మ 
ములు సహితము భిన్న భిన్న ములుగ నుపనిషత్తులయందు విధిం 
"పంుడియున్నవి. ఐనను అందటును నివృ _త్రిమార్లమునే యను 
సరించువారు. ఎల్లప్పుకు భగవద్ధ్యాన పరులై తపస్పంపన్ను లై 
తపోధ్యానముల ఫలములను సహితము లోకమునకు మేలుచే 
యుటయందు విసియోగము చేయుచుందురు. యోగ్యులగు 
శిష్యులను వెదకుచు నటి వారు దొరకిన వారల కాత్తజాన 

ట్‌ లో 
మును బోధించుచు భగవంతునివలె లోకమునందుండు సర్వ 
భూతముల (కే యోవృద్ధిని గూర్చి లోకమునందు భగవంతుని 
(పతినిధులుగ నర్తించుచుందురు. వీర లేభగవంతుని జన్మ కర్త ము 
లస్వరూపమును యళభార్థముగ నెటింగి పున. రో 
ముననే ము క్లినుఖము దభ జీవన్గుక్తులని వీలువంబడు 


వారు. ఇట్టి వారినుద్దేశించి య్‌ గీతా శ్వాన్ర్రమునందు, 


“జన కర చమే దివ్య మేవం యో వేతిత తతః 
పాలీ వాజ్‌ 9 నా! ప్ర 
క అధ శ్రి 
త్యకా్వ దేహంవునర్జన సతి మా మేలిపాండవ 
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wv వీళ, క ౨ 

స శికృము(డు చెప్పియున్నా (డు. ఇట్టిమహనీయు లే జన్మ 
రాహిత్నమున కోరులగుచున్న వారు. 

$ బా 


(పవృ ల్లినివృ_తిమార్ల ములు. 


జీవు( డభ్యసించు ధర్మములలోం గొన్ని (ప్రవ త్తిధర్ణము 
'లనియు గొన్ని నివృ_గ్రిధభర్శములనియు థర నులు శెంశువిధ 
ములు. మొదట జీవుడు వాంఛా సేతు(డై సర్వ తస్య పయో 
జనములను గోరుచు, నితరులలాభముకంశు. దనలాభమెక్కు_ 
డుగ భావించుచ్చు. స్వ ప్రయోజనమునశకై పాటుపడునుగదా |! 

ని లీ ప 

ఇడియంతయు( (బవ్ఫమార్షమనందగు వనువ్యు జన్మము పా 
చ్లీంచినది మొద ల నేక జన్మములందు వివిధ నుఖదుఃఖానుభవ 
ములుగలిగి వాసినుండి పొందందగు ప cE సిజమగు 
వై రాగ్యము దృ? మగు నంతవణకును (బవ్ఫ శ్రీమార్హముననె 
జీవుడు తిరుగుచుండును. ఐహికములగు నుఖముల నెక్కు_డుగ 
వాంఛించి వానికొఅకు బహు పయత్నములుచేయు. ఆనుఖము 
లు లభించినవుడు సంతోషీంచుచు వానియందే రమించును. 
వానియం దత్యంతానురాగ ముగలిగి వానివియోాగము సించుక 
యైన నోర్యక దృఢములగు ననుబంధములచే వాసికి బడుల 
యుండు, ఐనను కాల క్రమమున నందెద్దియేని నశింప విశేషము 
గ శోకముతో. దవీంచి దీనభావమునుజెందు. ఈయనుభవము 
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మాటిమాటికి లుగను గలుగను దనకు ను_త్తమనుఖ సాధనము 
లని భమించి (పేమించుచుండిన విషయములన్ని యు నంతము 
లు గలవియగుటచే కుణభంగురములనియు, నశ్వరములనియును 
జ్ఞానముకలిగి వై రాగ్యమించుక యంకురించును. కాలయాపన 
మున దూఃఖముక్లీ ణింప నావిషయములయందు మరల మము. 
కారము (కమ్మకమమున వృద్ధియె వీజవూ తగుగనున్న వైరా 
గ్యము మబజుంగుపడిపోపునుం ఇట్టివై రాగ్యమే జె”త్సుక్యనూ 
త వై రాగ్యమన వీలువంబకుం ఇట్టిఏయ ఫురాణవై రాగ్యము, 
శృశానవై రాగ్యమునని లోకమున. (ుసిద్ధముగ నుండువవి, అ 
చేకజన్హములం దిట్టి యనుభవములు మరల మరల: గలుగను 
గలుగను వైరాగ్యము మరల మరల నంకురించి (పతిపర్యాయ 
ము [కమ్మకమమున దృశ[తరమగుచు నై హికములగు నుఖము 
లన్నియు దుఃఖమూలములను జనక దృఢతమమగును. అప్పు 
డుగలుగు వైరాగ్యము వ్‌ త్మ్‌నమై మోతీ పూార్లమున( భా 
టుపడుట కుత్పాహమును గలిగించునదియగు. 


“యీహి సంస్పర్శజాభోగా దుఃఖయోనయ వవ తె 
ఆద్యంత వంతః కౌంతేయ నతేషు రమతే బుధః” 
గ్‌త, 


ఈవై రాగ్యము గలుగునంతకు మున్ను తఆచుగ సప 
'యోజనముకొఅకుం బాటువడుటయు, బాహ్యములగు విషయ 
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ములను (గ్రహించుటయు ననుభవించుటయు జీవుని ముఖ్యలతు. 
ణములు, అట్టనుభవించుటచేత నే అప్పటికిశీవ్రండు వృద్ధి కాందగు. 
అజ్ఞానదశయందు గడుచుజన్మములందును బిదప (పతిజన్మమున 
న్య మూావనములందును బై సూచించినరీతిని చావ్యావిషయ 
ముల్బగహించి యనుభవించుట జీవుని యభివృద్ధికి సూతువగు 
చున్నది. వీని ముఖ్య ప్రయోజన మేవునంగగా భూలోకమునందలి 
నుఖదుఃఖములు జ్ఞానవృద్ధికీ సూతుస్రులసియు నందలి (పకృస్టను 
ఖములకం3కు మిగులసార వంతములు శాశ్వతములు నగు నుఖ 
ము లున్నవనియును డలిసి యథార్థవై రాగ్యము ద్భగఃప 
డుటయే. 


ఈానము గలుగునంతవజకు (పవృ త్తిహూర్ల ము జీవ్రనక 
ఠా ఆ ౧ 
భక కార ఆము విషయనుఖములను సంపూర్ణ ముగ ననుభ 
వించి వానియందలి దోషములను జక్క_గనెణింగి త్మీవవైరా 
గ్యము వృద్ధియగునంత వజకుం (బవ్ఫ_్రిధర్మమును వదలకయుం 
డవలయును. అంతకుం బూర్వమే (పవృ _త్రిధర్శమును విడుచు 
టో బరిపక్వముగాని కాయను పండ వేయ ఫలింపక చెడిపోపు 
రీతిని జీవన కథోగతి (పా_ప్పమపనుగాని య్హుత్తమగతి కదిసా 
ధనము గాచేరదు. ఇక్కాలమున హిందూజేశమునం బలువురు 
యు_క్రపషయన్కు_లుగాకయు, అరవ రూనులు గాకయ్యు నిజవుగు 
వైరాగ్యము లేకయు సన్న్యసిం చుటబే, ను_త్తమమగు తురీయా శ్ర 
మమునకు నపవాదము కలిగియున్న ది, నీవై. రాగ్యము కలుగ 
\ 
14 
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కమున్నె సన్న స్థసించుటచే యథార్థముగ యతిధర్మముల నను 
పంచుట యసాధ్య ము కావున “కామిగాక మోకు కామిగాడు” 
అను లోకోక్తి (పసిద్ధముగనున్న యది. సన్న ్యసించినవిదప శరీర 
పోషణముక్‌ొజకు నితరుల న్మాశయించియుండుట విధియైెయుం 
డం దన్ను పచరింపందగు గృృహన్ధు వ్రలులోనగు వాకికిం. బెక్కు_ 
మడుంగు లెక్కు_వ మేలు చేయు సామర్థ్యము గలిగియుండినం 
గాని యాయాశ్రమస్వీకారము పార్ధకముకా నేరదు. వఏలయనం 
గా సదా భగవద్ద్యానపరు(డై సర్వభూత హితరతుండై. సర్వ 
భూతహితముళొఆశే భగవంతుని టౌర్థించుచు నెల్లరకు జ్ఞాన 
డాతయె మార్షదర్శియై యితరులకు మేలుచేయు సామ్య వ్రము 
కలిగి యాసామర్ధ్య మును జక్క-_(గ వినియోగింపనిచో నితరుల 
నుండీ తాగాను భివాన్న కౌవీనాదులు నూతనములగు బుణా 
నుబంధ హేతు వ్రలగుటచేః గర్భబంధములగుచున్న వి. కావుననిజ 
మైన వై రాగ్యము గలిగినవిదప (పవృ త్తిమార్లమును వదలి 
నివృ_త్రిమార్లమున వ రింపందగుం 


నివృ త్తి మూర్షమున స్వ పయోజనము నపేఖ్నీంపక పరోప 
కారమును గోరుచు నితరులనుండి తానుగహీంచు |పయోజన 
ములకంబ నెక్కు_డగు మేలుచేయుట ముఖ్యలకు ణము. మొదట 
నితరులవలనం దానుబొంగులాభములను మేలును, (ప్రయోజన 
ములను డెలిసికొని వానికిసమానముగ నైనం (టబత్యుపక భతిచే 
యుట యావశ్యక మనినివృ_త్తిమార్ల మున (బవర్శించువాండు 
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కొంచెమైనను లోపము లేక న్యాయమును బరి పాలించు చుండును. 
జ్ఞానము వృద్ధి కాశుకాను అజ్ఞానదశ యందును, బాల్యయావన 
ములయందును నెక్కుడుగనితరులనుండి తాం బొందిన మేలును 
ఈవ్నీంచి తద్వారాగలిగిన బుశానుబంధములను దీర్చుకొనవల 
'యు నని యెక్కుడుగ, బరోపశారబుద్ధికల వాం డగు. అవు డిత 
రులవలనం దనకు. గలిగిన మేలుకంణబ నెక్కు_వగ నితరులకు మే 
లు చేయుచు గాల్మకమమున స్వ్యపయోజనము నించుశేని గో 
రక పరుల కుపకృతిచేయుట యే ముఖ్యధర్మ ముగ నభ్యసించును. 
ఈరీతి నొదియందుం దాం చేసికొనిన బుణములన్ని యు గొంచె 
ముగూడ లోపము లేక వృద్ధి నో: గూడం దీర్చి తుదకు బుణవి 
ముక్సుం డగుటకురబయల్నించు. 


ఈవిధమున మనుష్యజన్యము గలిగినది మొదలు ముక్తుం 
డగున-తవజకు జీవుని కాలమంతయు! బూర్వ భాగము (పవృతత్తి 
ము "క్షమనియ్యు "ండవ భాగము నివృ_గ్గిమార్ల మనియు నెటుంగం 
డగు. పూర్వ భాగమున సీశ్వరుని మాయాశ క్రి జీవుని నవిద్యా 
రూపమున గప్పి (పక అ్రతిబన్టునిగం "జేయుచుండును, రెండవభాగ 
మున నాషవాయాశ క్రియే విద్యాస్వరూవిశియె జీశ్రనిసంసారము 
నుండి మరలించి యార్తాభిముఖునిగ( జేయు. ఈరీతి జీవ్రునియా 
(తేయంతేయు నొక్కొ_క్క-జనము నొక్కొ_క్క-యా|శ మమును 
(శువృ ్రినివృ త్తిమార్షములు రెండును జూవింప నగు, 
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ఎల్లవారును ఈధర్మస్వరూపమును జక్క_-గం చెలినికొని 
తమతేమధర ములను జక్క ననుష్మించుచుు య థాశ_ క్లిగ 
నితరులకు బోధించుచు. దాము కృ తార్థులగుటయె గాక యిత 
రులను గృతాద్ధలను జేయుచు సనాతనములగు నీధర ముల 
బరిపాలించుట ద్వారా ఆదియందు నీ ధర్మముల: (జతిపాదిం 
చిన మహర్దుల బుణమును దీర్చుకొనినవారగుదురు గాక, 


శీ పర బ్రస్గాణే నమః 
ద బ వాని ద్వా డు ర్స ణము 
మ నార్‌ 
పం డెండవ యభ్యాయము 


మోతమార్ష్మతయముం 

జీవుల డీశ్య రాంశమనియు, ఈశ్వర శక్కులన్నియు జీవుని 
యందు బీజరూపముగ నున్నననియు, ఆ బీజయాూపముగ నుండు 
% క్రులన్నియు సంపూస్చి ముగ నభివ్య క్షమగుటకొఅకు జీన్చ్రండు 
పాంచ భొతికమగు [ప్రపంచమున (బవేశించి సంసార చ్మకమునం 
బరి భమించు చున్నాండసియుకు దాని (పయోజనము మో 
తము బొందుకు యనియు. బూ ర్యాథ్యాయమున సూచింప 
బడియె, ఆదియం దిశ్వరాంశ మగు జీవాత్మ (కమ్మ క్రమమున 
కరమ స్థూలతరము, స్థూలతేమమునగు (పకృతియందుం 
(బశేశించి యేక లోకములయందు నాయాలోక సంబంధ 
మగు (పకృతిలో నొక కొంతభాగమును జేప్పుకొని దాని ను 
పాధులుగ నొనర్చుకెనుచు నన్ని టికంబు స్థూలమగు భూలోక 
మునం (బ వేశించి కొంతకాల మచేతనము లగుమృత్పాపాణా 
దులయందున్ను మజికొంత కాల మోపుధి వనస్పతులయందున్ను 
వీదప జంగ మములగు తిర్యగ్టంతు ప్రలయుదును నివసిచి యనే 
శవిధానుభవములం బొంది కట్టకడపట మనుష్య రీర మును ధరిం 
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చుచున్నా (డు. జీవాత్మ సచ్చిదానంద స్వరూవు-డయ్యు మృ 
త్పాపాణాదులయందు సత్తామాతముగ నావిగ్భవించి యున్న 
వాడు, న్గూలమగు (పకృతియందుం (బకాశరహితముగ నుం 
డుటవలన వీనియందాళ్ళ యున్న దా యనుసందియ మొందం 
దగినంత యంతర్భూతుండె యున్న వా(డు. ఈస్థితియందు య 
థాస్థముగ జీనత్వ మున్నదనియేవి చెప్పుట కవకాశము చాల 
కేయుండు. ఐనను గాల్మకమమున మృత్చాపషాషాదుల నత్నిక 
మించి యోపధివనస్సతులయందుం బరిణమించు కాలమున 
వానియందు (దవసంచారముచే నవి (పాణభృత్తు లనందగియు 
న్నవ్‌, తిర్యగ్థంతునులయ ౧ దుశ్వాసని శ్వాస రూపమగు (పాణము 
కన్పడును. చిత్తమంతగాం గానరాదమ. జంతువులయాదును 
[బవ్ఫ _ రూపక సంచారముచేతను, (గోధహ ్లైూకుల చేతను 
జిత్రము కొంచెము కనంబకుచుండును. ఐనను మనుష్యుశ రీర 
ఛారియెనపష్ప్పృడే మనన్ఫక్షి స్పష్టముగా. గెనంబకుచున్న యది. 
ఆఫు డిం దియము లచేత బాహ్య పపంచమును డెలిసికొనుట 
కును కెలినిళొన్న విషయములను వాక్కుతో వివరించుట 
కును గడచిన విషయముల నృురించటకను రాబోవు విషయ. 
ముల నూహించుటకును సమగ్గుడగు. ఈ మనశ్శ క్రియుదయిం 
చిన విదిపనే జీవాళ్ళు మనుష్యలోకమున నున్న వాండనియు, 
చేయుకర్మములయందు స్వాతం త్యము గలిగి యుండుట 
ఫలానుభ వమున రు బద్ధుడై వివిధనుఖ దుఃఖానుభవముల చే 
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లను (గ్రమ్మక్రమముగ నభివ్య_కృములుగం జేసి కొనుచున్న వాం 
డనియు (గహీంచుటొప్పు. సంసారచ। కమునందు దిరుగునంత 
"కాలము జీవాళ్శకుం గలుగు బవహునిధనుఖదూఃఖములును, 
మటీయు జీవుని యోగ్య తానుసారము విధింపంబడియుండు విధి 
నిషేధరూపములగు ధర్మములును, బీజరూపముగనుండునాత్మ 
శక్తుల నభిన్య _క్రములుగం జేయుటకొలు కు బ్లేశింపంబడినవి. 

జీవునకు నూన నజన్న్మము (సొావ్లీంచినది మొదలు ముక్తి 
సాన్నిధ్యమును బూందువజకు నడచుకొను మార్గములలో ము 
ఖ్యముగ మూండు నూర్షములు గానంబకుచున్న వి, ఈమాగక్ష 
ములన్ని యు గడపట జీవాత్మ కుం బరమాళత్న్శసం యోగమును 
గావించుటకు సమర్థములయినవి. ఈ సంయోగమునశే యోగ 
మని'పేరు. ఈయోగము నొనంభార్చుటకు సాధన మగుట చేసి 
యీిమౌాక్ష్మతయము యోగసాధనముగ నెన్నందగియున్న యది. 
ఆమాగ్గములు కర్శమాగ్షము, భ_క్రిమార్షము, కానమార్ల మను 
నవి. ఒక్కొక్క మార్గము తుది నొక్కాక్క యాగము సిద్ధించు 
చున్నయది. కర్ణమాగ్లము తుది. బొందందగినది కర్మయో 
గము. భక్తిమార్షము కడపట నొందందగినది భ_క్రియోగ ము, 
జనవర ము కడపట జెందందగినది కామ 

ఇట్టు మార్లములును 'యోగములును మూ-డైయున్నను 
గమ్యస్థాన మొక్క.టియే. వమార్షమున నడిచినను తుద సీశ్వర 
సాన్నిధ్యమును జెందుటయీ డానికి ఫలము. కర్త మార్ల 
మున బవ _ర్తించినను గట్టకడపటం గర్భ యోగముచే జీశ్చండు 
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పరిపూక్లుడుకాగా భ మాములు వానియందభివ్య కృములయి 
(పశాశించును. 'భ_క్షిమాగ్తమున౦ (బవర్సించినను భ్క్సి్‌పా 
చ్చ్చనుహాచ్చను భావ్యాములగు నైహికనుఖములయందుః 
(బీకితగ్గుచు సర్వకర్శములను భగవంతునియం దర్పించినను 
సదా భగవత్సాన్నిధ్యమును గోరుచు సాయుజ్యము నొంది 
నపుడు జనము తనంతట: దాను వానియందు. |బకాశించి 
భ్‌ క్లీజ్ఞానములు శంసును బరి కిపూర్ణ ములు కాంగా సర్వ భాతహి 
శమము కో జన కాదులవ టెం గర్భము లందు ప్రక రరచును: 
మటియు జ్ఞానమాగ్షమునందు జీవ్రండు వివారముచేత నిత్యా 
నిత్య వ వివేకజ్ఞానము గలిగి [కమ్మకమమున నశ్వరములగు విష 
యముల నస్నింటియందు వైరాగ్యము నభివృద్ధి చేసికొనుచ్చు 
నావిషయము లన్నింటి ననాత్మ్మగా నెజీంగి శరీరమును సింది 
యములను, మనోబుధ్యహంకారములను వరుసగ ననాత్మగ నె 
టుంగుచు. గట్టకడపట నొక్కటియగు నాత్మ స్వరూపమును చెలి 
నీకొనియు నా న్మేతరపదార్థ మొక్క-టియు లేదని నిశ్చయించిన 
నాసితియం దు త్తమో_త్రమమగు పరమభ క్రియు నభివ్య కృము 
శాశ తీరదు. అట్టిజీపండు లో కాను గహ తత్పరుండై కర్ళములందు 
సహితము (పవర్దించును. ఇట్లొక్కొక్కమారక్షమును వేలు వే 
అుగం గన్పడినను సరగ యను మార్లములన్ని యు నొకటి 
యగు దున్న వి. కావున సంపూగ్ణ యోగి కర్ళికంచను జ్ఞానిక 
న్నను, భిక్తుంకన్నను ర్రోముఃడు. 
“ తపస్విభ్యోఒధికోయాన్‌ జ్ఞ జ్ఞానభ్మో ఇవీ మతో౭_ధీకః 
కరి భ్‌ క భ్యశ్బాధికో యోగీ తసోద్యోగ భ్‌ చన సర 
గీత ౨ అధ్యా. 


శీ పరబపహాణే నమః 
UJ U4 
అద్య 
బహవనిదాదర ణము. 
eS 
పదుమూ(డవ యధ్యాయము. 
nt టాా 
కర యోగము. 
ప 
నీవ్చనియందు. బీజరూపముగనుండు నాత్మశ కుల నభివ్య 
స్రైములుగం "జేయుటయే యిోగామార్హము వలని (పయోజనము. 
(పపంచమునందలి మతము లన్నింటియందుకు విధింపంబడి 
యును "నొహ్యాములగు కర ములన్నియు: సామాకము( 
0 శీ అ లి 
లోకమునం జేయంబకు లౌకిక కార్యములన్నియు న్నాపయోజన 
మును లభింప జేయుటకు సాధనములుగ నుద్దేశంపంబడినవియ. 
మొట్టమొదట బీవ్పంకు తమోగుణమునకు లోంబకడియుుడ నా 
త మోగుణముకు బో.గొట్టి రజోగుణ [పధారు౨గం జేసి తువకు 
సత్హ్వ్యగుణమునం (కిఫ్టీతు 9౫ జేయుఏకు వివిధక ర్శములను 
శా నము య మః దత్తవేర్త అగు ము రశత్ములు విధంచియుక్న 
వారని పూ ర్వాధ్యాయము 3 వి స్తకింపుబకి యున్నదికదా! 
అందు సక్కు_డగు నళ్తనసలన మునిగి తమోగుణ (పధాను 
లుగ నుండు జీవులు తమకం'కు నుత్తములగు వాకలకు లోంబడి 
వర్రించుటయు, వారిని సేవించుటయు: దప్ప నితరములగుకర్శ్మ 
ముస ఎవ్వీయు విఫంఎపంబడీ యుడలేవు. అుతకంశ డేను 
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లగు. జీవ్రలకు వివిధకర్శములు _ విధింపంబడి యీ యున్నవి 
జీవుని పరిపాకావస్థ ననుసరించి యంతకంశు నుత్క్ఫస్ట స్పస్థితికి చే 
దగు ధర్మములమందుం జన్పించితిమి, ఇపుడు మ 
విధింప(బజియుండు కరముల గూర్చి విచాకింతుము. 


విహితములగు కర్శములన్నియును, వ గ్హ్మాశమధర్శము లన్ని 
యును,శ రీరథారణమునకు సాధనములగు వృత్తులన్ని యును బూ 
ర్వాధ్యాయమున సూచింపంబడినరీతిని బీజకూపములగు నాక 
శక్తుల నభివ్య_కృములుగం జేయుటకు జీవని స్థూల సూత్ష్మశరీర 
ముల మాలిన్యమును బోంగొట్టి పరిశుద్ధముగం జేయ సమర్గము 
'లెనవి. నిత్వనె మి తికములగు యజములు దానములు మొద 
లగునవి జీన్రని పలువిధములగు బుణములనుండి విము క్తునిగం 
"జేయ సమర్థములయియున్న వి. వర్హ్యాశమ ధర్మముల విషయము 
ఫూర్యాథా భ్యాయమున వి స్తరింపబడియున్న ది. ఇక బె సంస్కా_ 
రములను న త ములను గుటీంచిమా త్రము 
విచారింతుము. 


జీవుని యుపాథులయందుండు మాలిన్య మును బోంగొట్టి 
వానిం బకిశుద్ధనిగః "చేయుటకొఅ కన్నిమతములవార లనేక 
సంస్కారములు విధించి యున్న వారుకదా! ఒక్కొక్క మతము 
నందు నెకొ_క్క_ జేరుచేం బరంగుచున్నను మతసంబంధము ల 
గు (క్రియలన్ని యు నాయుగ్దేశ్యము నునగూర్ను వవియే. ఈ 
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సంస్కారములు జీవుని (పతిజనమునందును ఆదినుండి యంత 
మునఆకును గాలానుసారముగం జేయయబకునట్లు విధింపంబడి 
యున్నవి, పీని యన్నింటియందును (గహింపందగిన ముఖ్యాంశ 
ములు కొన్నిగలనుః 


౧. జీవాత్మ యుపాధులు౫~లిగి యాయుపాధుల మూలము: 
న భూరాదిలోగకములహోడను, ఆలోకవానుల శోడను సంబం 
ధము గలిగి యున్న నాడు. ఒక్కొక యుపాధిమూలమున నొ 
కొ_కలోకముశో సంబంధము గలిగి యాలోకమును స్పృ 
శించుచుండు. ఒక్కొ_క్క_యుపాధియు నొక్కొ_క లోక తత్త్వము: 
లతోంజేయంబడి యాలో కానుభవమున కు సాధనమగుచుండును* 


౨. లోకమునందలి సమస్త [పకృతి సముదాయ మెల్లవు. 
డు చలనము గలిగియే యుండును. ఇది (పకృతి శాస్త్రాలు 
పశీలించి యొక్చియున్నారు. ఈరీతినే జీన్ఫని సు లయం 
దున్న (వకృతిసముదాయమును స్వాభావికము*ం జలనము 
గలిగియే యుంకును. కావున దానిని ధరించిన జీవాత (్రలయందు 
మానసిక వాచిక కాయిక కర్మముల చెం గలుగు చలనముచే నా 
యుపాధులయందును జలనము గలుగుచుంకును. మజియు 
నాయాలోకమునం గల యితర శరీరములు మొదలగు (పక్కతి. 
సముదాయమంచదేమైనను జలనముగలిగిన నదియు నాయాలోక 
ములయందు నా జీవునికి గల శరీరములయందా (జలనము గలుగ 
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జేయుచుండు. ఈచలనములచే నాడీశుని యుపాధులయందుం 
డిన (పకృతిసముదాయము చెదరిపోయి యితర (పకృతి సము 
దాయముచేరి శరీరము లెల్లప్పుడును మాజుచునే యుండును. 
తొలుత జీవుని యాయాయుపాథుల కొక్కొ_క లోకమునుండి 
వచ్చు బాహ్య స్పగ్భములచేం గలుగు చలనములనలననే యాశరీ 
రములయందుం జలనము గలిగి యాయా లోక జ్ఞానముగలుగను 
మార్షముగనుం:సకు. న మభీవృద్ధి కానుకాను స్రసె జ్గానాను 
భవమున లోపలనుండి _పేవణము కలిగి తనంతట తాను చేయు 
కర్మములంబ్య్రియు నాయాశరిరములయందును జలనము నలన 
జ్ఞానము వృద్ధియగు చుండును. ఇట్లు డీవ్రలకోల్లప్పు డు చేయుకర్మ 
ముల చేతను చొవహ్యాస్సర్శములచేతను జీవుని యుపాభుల 
యం దననరతము చలనముగలిగి యది నూజు చునేయుండును, 
జ్ఞానము వృద్ధిశారూ ను ఈమార్చులు విశేషమగుచుంనును. 


3 ఒక్కొ_క లోకసంబంధమస* శరీరమును ల్‌వాత్ళ (కమ 
క్రమము బక్‌శుద్ధముగను, జ్ఞా సాధరముగను చేసికొను 
చుండు. సదా జీ నాత్మ తన యుపాధులను భోయజబజ దుకొని తన 
యిష్టానుసారము చలించునట్లు చేయయస్నంచు ముండినను ఉపా 
భుబు పూర్వకర్శవాసనాబంముచే లోయబడక వేఅువిధముగం 
జలించుచుం:ు. శాసన జీవుల డుత్తమగతినొందుటకు. జేయు (ప 
యత్నములు సఫలములు గాశ్రవోవ్రటయుం గలదు. ఐన నెద్దియే 
నియుపాయమున నుపాభులను మంచి మ గమున( జలింపంజే 
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యంగలి”నేని జీవుడుత్త్రమ గతింగోరి యొనరించు ప్రయత్న 
ములు సఫలము లవ ' 


ఉపాధులయందలి దుష్ట్రచలమును నిలిపి సద్వృత్తుల కను 
కూలమగు వర్తనమును గలిగించు టయందు మంత్రములు మొద 
లగునవి మిక్కిలి సహకారములు. మంత్రముల నుచ్చరించుటచే 
జీవుని స్థాలసూత్ము శరీరములు సౌవమ్యుముగం జలించి తమ 
యందలి మాలిన్యమును బ్రమ్మక మమునం బోంగొట్టుకొనునుః 
జీవ్రయ మంచిమార్నమునం (బైవ_ర్జిందుటకుం బూనినవు డుపా 
ధులు అనగా స్థూలనూరు శరీరములు అట్టి సత్స)వ_కనమున 
కు (బదిబంధములుగ నుండినవోం ద _త్త్వ వేత్త త్తయగు గురువు 
వలన బొందంబడిన మంత్రము నుచ్చరించుటచే నాయుపాధుల 
యందలి స్వాభావిక చలనము నిలిచి యవి జీవునకు లోంబడి య 
నుగుణవుగం జలించు. శావ్రన సంస్కారము లన్ని ంటియందును 
మంత్రములు విసియోగింపంబడుచున్న ఏ, మజియును గొన్ని 
మ్యుదలును, కొన్ని దవ్యపులు నుపయోగింపం బశుచున్న వి, 
ఆమం లేముల యుచ్చారణముచేతను, ఆమ్ముద్రల (5 పయోగము 
చేతను నాపరిశుద్ధప దార్భముల నుయోగించుటచేతను, జీవుని 
స్టూలనూత్ము శరీరీముల యందలి మ్‌ *లిన్యము తుదముట్ట నశించి 
యా'జేహములు పరిశుద్ధము లగు చున్న విం 


మంతము లన నేమి? వాని నుచ్చరించుటచే శరీమునందలి 
వ లిన్యము నశించు ఒట్లు? లోకమున నొకొొ_క్క-శ బము ను 
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చ్చరిం చుటచేం గలుగు ధ్వని సామాన్యముగ నద్భశ్య (పపంచ 
మునను, పలుమాటు న్థూూలమగు దృశ్య పపంచమునను, ఒక్క 
రూపముగ( బిణమించును, నానావిధశబ్దములు నానారూపము 
ల నుత్ప నిచేయుచుండ నందు గొన్ని మంచిగుణములు గలవి, 
యు, మజి కొన్ని చెడుగుణములు గలవియు నై యుండు. ఇది 
గాక యాకూపము లొక్కొక్కటియు నొక వర్హము కలదగు. 


సూవతఎలోకము లన్నింటియందును ఆ మాలోక వాను 
లగు చేవకోబులున్న వారు కదా! ఒక్కొక్క లోకమునందలి 
డేవతలును నానావిధవస్థిములు గలవారుగ నున్న వారు. కొం 
దటు దేవతలు ర _కృవర్ణముగల వారని, కొంతమంది పీత వర్ణము 
గలవారని, మజణీకొందణు నీలవర్ణముగలవారని యి ట్లనేక విధ 
ముల వర్ణములుగల వారని (గ్రంథముల వలన దెలియవచ్చు 
చున్నది. 
ఉచ్చరింపంబడు శబ్దమున కనురూపమగు కుక క్ల్షకృృష్రాది వ 
రములతో నొప రూపము నూకు (ప్ర పపంచమునం గలుగునని' 
పంత యనువడింప.బడియె. ఆహాపము తదనువాపమగు వ 
ర్లముగల యొక దేవత నాకర్షించును. ఆదేవత యారూపము 
నందు (బవేశించి యాశబ్దము నుచ్చరించు వుకుషునితోడ సం 
బంధభముగ లదియగ్వు, 
సూక్షుద్భష్టిగల తత్త్వవేత్తలు వివిధములగు శబ్దముల 
జక్క_గ బిళీలించి శబ్దముల సంఠోగమునలనం గలుగు రూప 
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ములను, వానివర్ణ ములను బరీశీంచి యుపాసకుని కనుకూల 
మగు వర్ణ మున్కురూపము నుత్స ల్తిచేయ(గలిగి తదనురూవ్రులగు 
'దేవతలనాకర్షింపం గలుగు శ బ్రములను సంయోగముచేసి మంత్ర 
ములుగ నిరూపించియున్న వారు. కావున సూత్షలోక వాసియగు 
నొక్క_దేవత కుపాధికాందగి తదను రూపములగునర రూపము 
ల నుత్ప గి చేయగలిగి తత్త్వ వేత్తలగు మసార్జులచే సంయో 
గముచేయంబడిన యశురకసము చాయము మంతమశంబడు, 
మంత్రము లితర శబ్దజాలములవలె నర్భమ్మాతే (ప్రయోజనము 
గలవిగావు. అక్షరముల లోపము లేక, వకుసకప్పక్క విధింపంబ 
డిన స్వరము నత్నికమింపక యుచ్చరింప:బడవలయు. లేనిచో 
మం తౌధి దేవత నాకర్షించు శక్తి లేక వాంభిత ఫలము నీయం 


జాలదు. 


“మం శోహీనస్యర తో వర్గ తోబా 
వె లా 
మిథ్యా పయుకొనతదర్థమాహ 
సవాగ్య[జో యజమానం హీన స్తీ 
యేం దశ తు స్వ్యరతోఒపరాధాత్‌ ” 


మ త్రముచ్చరింప: బడినవు డెల్ల సూత లోకమున రూప ము 
త్స త్సియగుచుండును. ఆమాపమునుండి మేలుగలుగున్నా లేక 
కీడుగలుగునా, అది మంచివేయు బేవత నాకర్షించున్తా, లేక హాని 
కరములగు వీశాచముల నాశర్షించునా యను నివిమం తముల 
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యందలి యతర పదస్వర (శమముల ననుసకించును. మజీయు 
మంతను నుచ్చరించు వాని పారిశుద్ధ్య ము, భి జ్ఞానము, 
చిత్తై క్మాగ్యము పని ననుసరించి యది యుద్దిష్టఫలము నిచ్చుట 
యందు వీర్యవంతమగును, కాన్ఫననే మంత్రజపము వేయుట 
యందు 'బారిశుద్ధ్యము, భుకీకానచిజాాా గ్యములు లేనిచో 
మం|తేసిద్ది కా జాలదు. 

థి 


మంతముచ్చరించుచో సూ క్షశ రీరమున సౌమ్యమైన చల 
నము గలిగియుండునుం అమంతమును మరల మరల నుచ్చరిం. 
చుటచే నాసౌమ్య చలనమెక్కు_ డై చిత్తె న్మాగ్యమునకు సహ గారి 
యగును. కాన్రునచే మంతేము నుచ్చరించు వారలకును, గర్గ 
తోవినునారలకును మనళ్ళాంతము కలుగును. 


మంత్రమునం దుదహరింపంబడినదేవత నామోచ్చారణ 
మాత్రమున నాదేవత శరీర స్వఫా నానుగుణమగు చలన మా 
మంతముచ్చరించు వారియొక్క_య్సు  వినునారియొక్క_యు ను 
పాధులయం దుత్ప _గ్లియగు. మంతేమును ప్రరశ్చరణము చేయు 
టవలన నాచలనము బలపడి స్థూలనూ కక రీరములయందు సమ 
రసభావ మభివృద్ధి చెందునట్లు చేయును. ఆదేవత కేజన్సు శక్తి 
యుం బురశ్చరణముచేయువారి శరీరములయందుం (బవేశించి. 
ఛానిసి బరిశుద్ధములుగం చేయును. 
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ఇట్లు మంతవురశ్చరణము చేయుకాలమునం 'జేయువారి 
శరీరములు మంతాధిదేవత 'కేజన్సుతో నిండియుండుటచే 
భూతములవలని భాధ లాజీనుని సమోవీంపజాలపు. 


మంత్రము లుచ్చరించుటయందు మం తౌధిదేనత యు 
పాధులయందలి స్వాభావిక చలనమునకు ననురూపమగు చల 
నము దాని నుచ్చకించువాని శరీరమున. గలుగుటచే నట్టి లీజ్ష 
మగు చలనమును భరింపంజూలని మలిన (పకృతి సముదాయము 
వానిశరీరమునందుండినవో నాశరీరము ఆచలనమును భరింపం 
జాలక బాధపడును ఒకానొకప్పు పుపాధి నశించినను నళిం 
చును, కాస్రున దుస్ప్వ భావము గలవారు తేజోభరితముగు గొప్ప 
మంత్రము నుచ్చరించినను, వినినను, జపముచేయువారి సమిప 
మున నుండినను వారలకు విశేష ళూధ కలుగును. అట్టుగాక 
సన్షుణ (పధానులబి  వారియుపాధులయందు( బరిశుద్ధమగు 
(పక్ళతిస సముదాయము విశేవముగనుండి ముదు (పకృతి 
సముదాయ మల్చముగనుండినచో మంతో చ్చారణము వలన 
బరిశుద్ధమగు భాగము త్మీవమగు చలన మొండి, యపరిశుద్ధ 
భాగమునందలి (పకృతి సముదాయమును [గమ క్రమమున విడం 
దీసి వెలుపలికి: (దోసి వేయును. దానిస్థలమున( బరిశుద్దాణుర్ర 
లాకగి ం౦పంబడి చేర్చుకొనంబడునుం 

ఇట్లు పరికుద్ధమంత్రములను మరలమరల నుచ్చరించుటవ 


లనను, ఐసోటవలసను న్థూలనూతీగ్భపాధులు క్రమ్మ క్రమమున 
15 
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బరిశుద్ధములన్ప. మజియు దుస్ప 6ఖానము లేకుండియు, జ్ఞానాభి 
వృద్ధి తక్కువగాగల సామాన్యజీ వుల యుపాధులును స్థూలము 
ను మాలిన్య మునగు (పకృతి సముదాయము చనెక్కు_వగ(౫లిగి 
యుండుటచే దుస్ప గథావముగలవారి యట్టు పీకును మంతము 
లనుచ్చరిం చినను, వినినను నవి బాధకరములవు. 


ఇవిగాక (పపంచమునందలి పదాగ్గములన్ని యు స్వాభావి 
కమగు లేజన్సు గలిగియున్న వనియును, ఆతేకోగుణము ననుస 
రించి సాత్విక రాజస తామసములని వి భజింపంబడియున్న వచిపూ 
ర్వాభ్యాయమున సూచింపబడియె. ఆమావన్తువుల నుపయో 
గించుటవలన వానిసంసగ్గముగల యితరవన్తువ్రుల తేజన్సు/సాడ 
మాటును. కావున సమ స్త వై_దికకర్శములయం దుపాభులను 
బకిశుద్ధము చేయు న _క్రీగలపదార్థముల నుపయోగింపవలసినట్లు 
తత్త్వ వేత్తలగు మహాత్సులు విఫించియున్న పారు. కనుక జీవని 
యుపాధులనన్ని టిని బకిశుద్ధముచేసి జీవ్రనకు సద్దతిని గలుగంజే 
యుటకు విధింపంబడిన సంస్కారము లన్నింటియందును, మంత 
ములున్కు యంతములును కొన్ని పరిశుద్ధపదాగ్ధములు నుప 
'యోగించునట్లు సర్వమత (గంథములందును నిర్ణ యింపయబడి 
యున్న ది. 


పెన సూచింపంబడిన ముఖ్యాంశ ములను జక్క గహిం 
చినచోం గర్మములు చేయుటయందు. (బతి పాదితములగు విధి 
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నిపేధములు సాగకములగుచున్న వి. ఎటియెట్లివాకు మతము 
p లు లు 

లుచ్చరింపనగ్గు భో ఎశివారనగు శో ఎక్తివారియవుట నుచ్చ 
యా రు బా 9) 

కింపనగునో, ఎ్టి చారి యెదుట నుచ్చరింప రాదో, సయేపదార్థము 

లు హోమములకునుు దానములకును ్ఞయాగ్యములో యా 

మొదలగుపిధి ని ప.ధములన్నియు సృ్రపయోజనముబుగం గన్న 

డు ఈవిషయముల నెబుంగనిచో నన్ని మతములయందును. 

విఖంపంబడిన నానావిధకర్శములు నిరర్ధక ములుగ దో. అ 

న్ని మతేములయందు విధింపంబడిన సంస్కారము లన్నియు జీవుని 

యుపాధుల యందున్న మాలిన్యబిను దొల గించి పరిశుద్ధములు 

గం జీసి జీవ్రనియందు బీజహాపముయుగ నుండు నాత్మ శ క్రులనన్ని 

టి నభివ్య కిము బుగం 'జేయుబకును, ఆమాగ్షమునం గలుగు 
పాలా తిన ను 

నంత రాయములను దొలంగిచుబకును విధింసంబడినవని తెలి 


వికిమిగ దా, ! 


మతసంబంధములగు క్రీయలయం దన్నిటియందును, జల 
ములు ధాన్యములు, వుష్పుము బుబోనగు పదార్థము లుష 
యోగింపం బసుదున్నవికదా! మ్మాతేము లుచ్చరింపంబడు 
నవుకు కలుగుదివ్యము, తేకోవంతేమురు నగు చలన ముచ్చరిం 
చువానిశరీరమునందు గలిగి యుపాధులనన్ని ౧టిని బకిశుద్ధము 
గంజేయును, మజియును, మంత్రము లుచ్చిం చుకాలమునమం 
(త్రశ_క్రియును, మం తాధిదేవత 'తేజన్సును జలమునందుంగాని 
చుజి యితరవ స్తునందుంగాని (ప వేశింపవలయునని దృథ ముగ 
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సంకల్పించినచో నాశ_క్లి యాజలములయందుం (బ వేశించి యా 
జలములను బరిశుద్ధ 'లేజన్సుగలవాసిగం జేయును. ఇంతియకా 
దుం (క్రీయలయందుః గొన్ని యం తముల నుపయోగించుటక ల 
దొ. కొస్నకొన్ని చృక్రములున్కు వానియందు. గొన్ని బీజా 
తరములును, పుచద భాష్టదళపదములు మొదలగు యంత 
ములు వాయుటయు ముగ్గులు వేయుటయును గలదుగడా! ఇ 
వియన్ని యు శ_క్టియు గిములగు యంతములు. మంతములుచ్చ 
రించుచు నట్టియం| తములను లిఖంచినను, లిఖంచినయం తము 
నందు మం తాధిదేవతను ఆవాహానముచేసినను, అనలగానాదేవ 
తథ_క్తి యాయంతముననిండి దానిని చేజోవుతముగం 'జేయవ. 
లయునని చి త్తెకాగ్య)ముతో సంకల్పించినను, ఆమంతాధిదే 
వత సంబంధమగు దివ్య లేజన్సు ఆయంతమునం (బవేశించిదా 
నిని వీర్యవంతముగం జేసి యాయంతేమును ధరించువారల శరీ 
రమునం దపరిశుద్ద చలనమును బోంగొట్టి పరిశుద్ధ లేజన్సును 
చించి యాశరీరమునందలి మాలిన్యమును బోంగొట్టి పరిశుద్ధము 
గంజేయును. రోగములుండిన నవి నివారణములగు, వీనాచము 
లులోనగు బాధలుండినఛో నవి వదలిపోవును. ఉపాధులు పరి 
శుద్ధములు కానుకాను అంతఃకరణము పరిశుద్ధమై, శాంతమై, 
వక్నాగమై (పకాళించును, అః మంతములచేతను, యంత్రము 
లులేక మ్ముదలచేతను, జలములను దండులములును ప క్యాన్నము 
ఫలములులోనగు వానిని అభిమంతించినచో నామం తముయొ 
క్కయు), మంతాధిదేవతయొక్కయు దివ్య లేజస్సు ఆపదార్థము. 


కర యాగము, 999 
మీ 


లయందుం (బవేశించి వానింబకిశుద్ధ ముగం జేయును. అప్రుడాజల 
ముల నితరపదార్థముల్నమైం (బోమీంచినను, ఇత రులక్షరీరముల మెం 
జల్లి నను, వానియందలి దుష్ట చలనము శమించి యాయుపాధు 
లు పరిశుద్ధములను. బ్రిట్లభినుం| తింపంబడిన పదార్థములను భ్‌ 
శ్నీంచినను, జలముల (దావినను బగుస్టులగుదురు. 

కాప్రనం (గియులయం దన్ని ౧టియందు జలముల నభిమం 
(బెంచుటయుు, నాజలములచేం బిశుద్దములగు పదార్థములను 
హబుూమముముదలగు కార్యః ముల కుపయోగించుటయు హు 
తమువేయఃగా మిగిలిన శేప మును sien భక్తుల 
గువారు (గ్రహించుటయు విధింపంబడియున్న ని 57 .య్టనాన్థునగు 
బాకు స్నానము సేయునవుకు జలముల నభిమం(తించి యాజల 
ములశో స్నానముసేయనగు. భగనంతుని థ్యానముచేసి మం 
(తముఐతో నభిమంతించిన జబముల ఫోం బంకుద్ధముగద "వేయం 
బడి జేవ్లునకుని వేదనము చేయయిడిన యన్నా దులనుభుజింపనగు, 
ఇసు సంస్కరింపంబడిన యన్నము మేధ్యము. ( (అనంగగా దేవతా 

అ 

వంబమఘచున్న ది. అట్ట యమృతేమును భుజించువారు సమ స్తషా 
పనిర్ము క్కు లగుదురనియును, (టబహాత్వమును సహితమునొందువా 
ee శా న్ర్రములయందు నిరూవింపం బడియున్న ది. 


రాధవముచే? బరిశుద్ధనైనది) అనియును అమృతమసియు. విలు 


“తుజ నిషా శినస్సంతొ 'ముచ్యం తే సర్వకిల్చి డే 
ఇట 
యజ్ఞ నిష్రామృతభుజో యాంతి (బహాసనాతనమ్‌ ” 
షట — 
గీత 
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మజియు సనాతన ధర్మ ₹"స్రుమునందు సమస్త కార్యము 
లకు నాడియందుగాని, యంత్య్వమందుగాని వుణ్యాహన "చన 
ముసేయవలయునని విధింపయబడియున్న డి కడా! మంగళకరము: 
లగు మంతములంబఠించి యామంతములచేం బవ్నితములగు 
జలములను అక్షతలను గృహన న్లువాహనములపెజల్లుట యొ. 
లరకుం "'దెలినినవి షయ మే. ఇందును మంత్రముల చేతే స్థలకుద్ది 
యు బడార్థశుద్ధియుః గర్తలు భో కలు శుగ్గులగుటయు నివియ 
ముఖ్యో దేశ్యములు. సామాన్యము? గొందణుమా( తము మం 
లేముల(బరఠింప నర్గులనియను, కొొందజనర్గు లనియును 'జెప్పంబ' 
డియుండుట కొందజరకు న పియమ్మగనున్న యది. ఐనను దాగిక 
గారణము ముందే సూచింపంబడియె. పరంపరానుష్టితేమగు నా 
పోరసియమము, ఆచారనియమముగలిగి కొంచెము సలు నం 
లగు గరీరములు గల వారుమా(తిము మంత్రముల బకించినమే 
లుపొందుదురనియు, ఆహార వ్యనహార విహారనియమము లకు 
లోబడక యిష్టానుసారముగ వ_ర్తించువారలకు మం తేపకనము 
హాోనికరమేయనియు నెటింగి యపారదయా సమ్ముదులగు మహో 
త్తులు వారలకు మగ తపఠనము నిపే.ధించిరిగాని వేటుకాదు, 
స్య పయోజన పరులై యట్షుచేసిరనుళొనందగ దు. సదాపరోప 
కార తత్పరులై “ఆత గవత్సర్వభూ తాని” యను నియమమున 
సరించు వారియందు స్వ పయో" జన పరత్వము నారోవించుబట్టు? 
అనర్హులకు మం్యత్రపఠనమువలనం గలుగు క్‌డెటింగి మరం్యతపఠన 
ము గూడడినికిగాని యెవరకైనను సత్కార్య నిపషేధముచేయః: 
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శీ 


వలయునని కాదు. మషతములకు మాటుగ భగవంతుని నామ 
మంతములను, వు రాణవాక్య ముల నుపయోగించుచు సమస్త 
కార్యములు వేయవలయునని యే విధించియున్నారు. 


(పపంచమునందలి మతములన్నింటియందును గొస్నిసం 
స్కా-రములు విధింపంబడియే యున్ననసి ముందే సూచించితిమి. 
ఐన గొన్ని మతములయుదు విస్తారము విధింపబడియున్న 
యని. ఆర్య జనములకు ముఖ్యముగ గొన్నిసంస్కారములు ని 
యమిఎపం బడియున్న వి. ముఖ్యముగా గర్భసంస్కారములు 
అనయా జీవుడు (పతిజన్గమునందును మాతృగర్భముననుందు 
కాలమున 'జేయంబడు సంస్కా-రములు వాకియందు విస్తరింప 
బడి యాచరణమున నున్నవి గాని యితరమతముల యంద-త 


గాం గాన రావ. 


హిందూ మత (గంథములయందును సం క్కారములు పె 
క్కు.లు పేర్కొనబడి యుండీనను వానియందు ముఖ్యములయి 
నవి యించుదాహరింపంబడుచున్న వి. 


౧ గర్భా ధానము. ౬ అన్న పాశనము, 
౨ వుంసవనము, ౭ మూడాకరణము. 
3 సీమంతోన్నయనము. ౮ ఉపనయనము. 
ర జాతకర్శము ౯ సమావర్తనము. 
౫ నామకరణము. ౧౦ వివాహము. 


234 బ్రావి ద్యాదర్చణము 


యు. బరిళుద్ధమనన్సు గలిగి యుండ(దగు.. ఇస్టుండిన గర్భమున 
నుండు శిశువు మంచి యారోగ్యమున్న పరిశుద్ధ లేజన్సును గలి 
గియుందుకు. ఈ ముఖ్యసంస్కారములు విడిచిన కారణమున 
నిక్కా.లమున బుట్టుశిశువ్రులయం దారోగ్యలోపము, తేశోబల. 
పీనతీయు. గనంబడుచున్న యవి. 


ఆవలి సంస్కారము జాతీకర్శము- ఇది శిశువు భూపతన 
ముకాగానే చేయంబడునది. శిశు న్రనకు దీర్దాయువు, సూము 
ణు దనుక భుగునటులః (మారులు, మంత్రముల బఠిం 
చుచు, నువర్ణ్శ ము దికశో దధిమధుఘృతములను గలివి మధు 
పర్క_ము తండి శిఘుపున కిచ్చును. జాతక ర్భాహారా మము సూతి 
కా గృహమునకు దుష్టగణముల వలని బాధల దొలంగించి 
కాపాడును. 


పదునొకండవ దివసంబునం జేయంబకు సంస్కారము నా 
మకరణమనంబకు, ఈ మూడింటిలో జాతేకర్శము సకాలమున 
జరుపంబడుట లేదు. నామకరణమైనను విధ్యు_క్షముగా నెల్లరు 
జరువుట కానము. బ్రంధునృలు రాకపోవుట మొదలగు కారణ 
ములచేత సకాలమున నామకరణము చేయక కాలము గడు 
వుట గలను. అట్లకాలమున జరిపిన సంస్కారము మంచి ఫలము 
నీయ(జాలను. 


కర యోగము 235 
శీ 


అయిదవమాసమునలాని యావిదప వత్స రాంతము లోపల 
గాని యన్న పాశన మనువడి జకుషందగు. ఇదియును సమం 
[తేకముగ జరుపంబడవలయును. [ష్మపథమమున నన్నము, ఓవ 
ధుల రసము శిగున్రు భత్నీంచు నట్లు చేయుచు నీయోప. 
ధుల సారము శిశున్రునకు సదా ముగ ళకరమగుంగాక యని 
దేవతలను ము[తములతొ (ారించుచు, మధు రాహః 
రమును 'బెట్టనలయును. వత్స రాంతమునంగాన్తి మూండవసంన 
త్సరమునంగాని బాహ్మణులకును, తు తీియుల కె దవసంవత్సర 
మునందును, వైశ్యులకు స_్పమసంవత్పరమందును, చూడాక 
రణనుచేయవలయు. అనంగా శిఖయుంచనలయు. దీనినోడం 
గర్గ వేధనముచేయుటయు వామకగలదు. ఈసంస్కారమువలన 
శికుప్రదేవాము సదాసంరశ్నీంపం బడుచున్నది. మజియును తలి 
దండులనుండి వచ్చిన పాపప్రుంజ మాసంస్కారములవలనం దొ 
లంగుచున్న ది. 


“ పవ మేన శృమం యాతి బీజగర్భసముద్భనమ్‌ 1 
మాడు నల్కల్వస్త ఎ 


జాతకర్శము మొదలు కర్ణ వేధాంతముగల కర్మములు శై శనము 
నందు జరుషందగినవి. ఆపెసంస్కార ముపనయనము. ఉపన 

నసంస్కారమునో శిశువునకు గామారానస్థ యారంభమగు. 
అపుడు [కిడాసక్రివదలి విద్యా(గహణము చేయుటకు యత్నిం 


286 టెహావిద్యాదరృణము 


చు. ఉపసనయనమనలగా యనోపవీతఛారణమును గాయ తు) $ 
'పదేశము చేయుకర్శము. ఇదియీ ద్విజత్వమునకు: గారణము. వే 
దవేత్తయగు నాచార్యుని చేత గాయ (తీమంతోపబేశమును బ 
డయుటయే నిజవముగు జన్మము. ఈజన్మృమయు జరామరణములు బేని 
జనుము, అనాం దల్లీగ ర్భ మునుండి గలిగినజన్ముము జ రామర 
ణములకు లోంబకునది. వేదవే త్తయగు నాచార్యునివలనగాయ 
త్వు)పచేశ మువలనం బొంద'బ కిన యీజన్మము సిజమైనదియు, 
జగామరణముల కకత మెనదియునగు. 


“కామాన్హాతా విశావైనం యదుత్చాదయశో మిథః 
సంభూాగిం తస్య తాంనిద్యా ద్యద్యో నా వభిజాయ తే 
ఆచార్య స్తస్యయాం జూతిం విభవ ద్వేద పారగః 
ఉత్సాదయతి సావ్మిత్యాపా సత్యా సా౭_ జరామరాీి 


మనుస్మ ఏతి 


ఉపనయనమన(గా నుత్తమో_త్తమమగు గాయ్య్మతి మం 
(ోవదేశము ద్వారా వటువు ఆచాక్యు సమిోాపమునకుః బేంబ 
డుటయని యర్థము. ఉపన మనమున నటువునకు మంతముల 
నుచ్చరించుట కధికారముగలుగు. ఉపనయనమునకు ముందు 
జేయంబకు సంస్కారములయం దితరులు మంనోచ్చారణము 
చేని ఛాలువశరీరమును సంస్కరింతురు. ఉపనయనము మొదలు 
బాలుడు తావే మంతేముల నుచ్చరించుటకు కు వేదముల న్వే 
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చ్చు బకించుటకును అధికారము నొందుచున్నాండు, ఇది 
"మొదలు బాలు(డు ఆచార్యుని యధీనుః డై విద్యాభ్యాసము 
చేయుచూ కాలము గకుపవలయు, ఈస్థితియందు బాలుడు 
(ట్ర హ్మచారియనంబడు. అనంగా వేదములను 'బఠించుటయంజే 
(పవర్తించువాండసి యర్థము. (బహ్మచారి కౌ వీనమును, మాంజి, 
కృష్ణాజినము, జన్ని దము, దండము వీనిని ధరించవలయు. ఇవి 
యొక్కొౌ.క్కటియు (బహ్మచారిధర్శములను బోధించునవియెై 
యున్నవి. కౌవీనధారియగుట చేత నిం|ద్రియ వ్యాపారములయం 
దు మనన్సు పోనీయకయుండందగు ననియు, మాంజిని తననడు 
ముచుట్టు మూండుచుట్లు చుట్టుటచే చేదములయందలి సంహిత, 
(బాహ్మణము, ఉపనిషత్తులు వీని. బకించవబయుననియు ము; 
కృస్టాజిన భఛారణముచే విషయవాంఛలను వదలి నై రాగ్యము 
గలిగియుండవలయుననియు బోధించుచున్న యవి. యబ్లోపపీత 
ము తంతు త్రయయాపము (మూ(డుపోయుల్సు ౫నుండి యొకటి 
గంజుట్టంబడియుంకుట చేత (బపహ్మండమునందలి మూ క్మితయము, 
ఇచ్చాజ్ఞాన్మకియలగు శ_క్షితయము, సచ్చి దానందలత్షణములు, 
సత్త రజ_న్రమన్సులను గుణ్బత్రయము, మనో వాక్కా_యిక 
ములగు కర్మ త్రయములోనగు (గైతయముల నన్నింటిని సూచిం 
చుచున్న యది. దండము వాగ్గండ మనోదండ కర్ణదండములను 
(తిదండ ములను సూచించును అనంగా మనో వాశ్చేష్టలను 
మూండింటిని నియమనము చేసికొనవలయునని బోధించును. 
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శణీతిని గురుగ్భహామునందు విద్యాభ్యాసము చేయుచు 
స వి స ? ల షో ‘ : సనో అత 
సక్‌ల విద్యాపారగుండ్ర గురుసా న్నిధ్యమునఎదు సని పచే సం 
స్కరింపంబడి పరిశుద్ధుం డ్రై గురువునాజ్ఞైనుబ వసి ఆపె సమా 
వ రనమను సంస్కారమును బొంద నకు (డగుచున్నా (డు. అవు 

నక. యో 

డు గురువునకు దక్నీణను గృతజ్ఞ తానూ చకముగ నొసంగి తద 
నుజ్ఞవడసి స్నాతకుండగుచున్నాండు. ఆమో(ది సంస్కారము 
వివాహము, 


వివాహమైనది మొదలు గృవాన్గువై, వైదిక కరముల 
నొనర్చుట కథికారియె, ఆకర్శముల వలన బుణ తయమును 
చావుకొనుచున్నా(డు. వివాహ సంస్కారమును, గృహన్థువు 
చేయు సమ_స్తకర్మ్శములును జీవుని బకిశుగ్గుని జేయుటకు సమర్థ 
ములైయున్నవి. వివాహము జీవునకుం గ ర్గాధికారమును గలి 
గించుచు! బరిళుద్ధునిగం జేయు నై దికసంస్కా_రముగాని ఫో గార 
మును వే:సకకొఆకును చేయంబడునది కాదు, అదిమొవలు భా 
ర్యాభ_ర్పలు గృ పహాధిపతు లై వియోగమునొందక గృవాస్థధర్శ 
మును జరువుచు గురుశిష్య న్యాయమున న న్యున్యాను రాగము 
గలవానై అన్యోన్య సహకారు లై పరిశుద్ధులై పరిపూర్హులగుటకు 
విథింపంబడీనది వివాహము. మజీయు గృహమునందు జాయా 
పతులు సదయహృదయులై గృహము న్మాశయించియుండు 
నెల్లభూతకులకు నుఖపదాతలగుచు, ధర్మమును బరిపాలించు 
చు నుత్తములగు వుత్తువు త్తోకలను గని వారలను సన్మార్ష 
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మున శిఖ్షీంచి పెద్దవారలంజేసి సగ పదాయమును దప్పకయుం 
డునటుల ధర్మమును (దైవ ర్లింపజేయవలయును. భార్యాభర్త 
లు ఇరువురును జ్ఞానము గలిగి ధక్మజ్ఞులై ధర్మము నిందుకయీ 
నత్నికమించకయుంకుట చే నట్టివారి గర్భమున నుత్తములగు 
జీ్రలు జనన మొందుదురు. అట్లుగాక (స్ర్రీప్రముషులు శేవల 
శాముకులె, ఇందియారాములై, ధర్మము నత్మికమించి వర్తిం 
చుచుండినచో సత్సంతానము గలుగ(జాలదు. [కమకమమున 
నావంశమున నష్టాలను జీవులు జష్ణించుటవలన నధర్శము వృద్ధి 
యగుటకుం గారణమగు, (ాహ్మణులు విద్యావిహీనులు జ్ఞాన 
హీనులు నగుటయ్యు శ త్రియులు తేజోహీనులును బలహీనులు 
ను సావాసవర్జి తులునగుటయు, వైశ్యళూ దులు తమతమ వ్యా 
పారములయందు నేర్చజులుకాక పోనుటయు వివాహాసంస్కా_ 
రమువలని యు_త్తమ్మపయోజనము గమనించక పోవుటవలననే 
కలిగిననని దృఢముగ(జెప్పనగు. ఎల్ల వారును వివాహము ధర్మ 
సాధనముగ నెజీంగి గృహస్థధర్థమును యథా శాస్రముగ జరి 
చీనచో. దాము గృ తార్థులగుటయకాక జ్ఞానవంతులును, "లేవో 
వంతులును, (పాగల్భ్యము గలవానునుు, సూత్మబుద్ధులును 
నగు జీప్టులకుం దగిన శరీరముల నుత్చ త్తిచేయందగి తమదేశము 
నకును, లోకమునకును, విశేషముగ మేలుగలుగంచేయందగిన 
వారగుదురు. 

ఆపైసంస్కా_రములలో ముఖ్యమైనది మరణానంతర క్రియ. 
'ఆకి మలు జీవుని శరీరమునుండి నుఖముగ వెడలించుటకును, 
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wa 


నుకరముగ (తత్వమును చొలణించి వితృలోకగతునిగం జేయు 
టకునుం గాల్మకమమునం విత లోక మునుండి స్వర్షలోక (వా శ్ర 
గంజేయుటకును సమర్థములయినవి. ఈవిహయము (వాగు కమే 
కాబట్టి యచ్చట సంష్నేపముగ (సాయయిడియె. 


ఇట్లు సనాతన ధర్శశాస్ర్రమున గర్భోత్స త్తి మయొవలామ 
రణము నానావిధసంస్కారములచే జీవుడు (పతిజన్నమునం బరి 
శుద్ధుః డగునట్లు విథింపంబడియున్న ది. ఈసంస్కా_రములన్ని యు ను 
పాధులను బరిళున్టము చేయుట ద్వారా జీవుని గృతాష్టని చే 
యందగియున్న వి. 


యజ ములు. 

(పపంచమునందు(గల చేతనరాశియంతయు. నై దుగణము 
లుగ భాగింపందగు.. ఎట్టనిన, జేవతలనియు, బుషులనియు", 
బిత్మడేనతలనియు, మనుష్యులనియ్యు నితర భూతకోటియనియు 
నై దగణములుగ నున్నయవి. జీవు-డు పాంచ ెతికమగు (ప 
పంచమునం (దైవేశించి యేక కోటిజన్య ములనె త్తి మానవజ 
న్మమునుబొంది సంసార చ, కమునందుం బిభ్ళమించు కాలమంత 
యు సీయైదుగణములకు నానావిధములై న బుణములకులోనై_ 
యున్న వాండు. |ప్రతిజన్గుమునందును దనకుంగలుగు స్థూలశ రీర 
మునకు గారణ భూతులగు తబ్లిదండులు మొదలగు పెద్దల 
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కును, మను మ్యజన్మృము రాక కపూర్వమును వచ్చిన వెనుకను బ 
హు కాలము తనన్గూల నూత(్ళోపాధులను సర్భించుచు వానిన 
భివృద్ధిచేయు చునుండు సోమసదులు నగ్ని ప్యూత్తులు బర్హిపుదు 
లు హవిర్భు కులులోనగు వితృచేవతలకును బుణస్ధుం డై యున్న 
వాడు, మటీయు (బపంచస్థితిని బహువిధ ములుగ వృద్ధిచేసి 
(పజాసౌఖ్యముక్‌ అకుం శాటుపడిన పూర్వు లందజును రేడి 
తకు సతులు వాన్ని వారుః అనంగా లోకమున వాసయోగ్య 
ములుకాని యరణ్య క్నోత్రములను జక్క చేసి పట్టణగాామముల 
నిర్మించి వాస యోగ్య ములుగ శేసినవారును, బాటసారుల యుప 
యోగ ముకొటకు 'రాజమాగ్గములను నిర్భించి గమన సౌకర్య 
మును గల్లించిన వారును, (గామములందును రాజమార్లముల 
చెంతేను జనోపయోగముకొఆకు వావీతటాకములను సృతముల 
ను నేర్చజచిన వుణ్యాత్తులును, పాంథుల యలజడిని దీర్చివి శాం 
తినుఖమునొ స రాజమార్లిముల్న పక్కన ఛాయావృతుప జు. 
లనునాటి యభినృద్ధిచేసిన సత్పుకుషులును, ధూమశకట తం శ్రీ 
వారాయంతముల నించి యుపకారమూనొనగ్చిన మవాసీయు 
లును, పాఠ శాలలు వై ద్య శాలలు చేవాలయములు మొదలగు 
వానిని నిర్మించి (ప్రజలకు జాశ్వతమగు మేలు వేవినవారును, 
నా నావిధములగు శిల్చవిద్యలను గల్పించి యభివృద్ధి నొందించి 
తమవెనుకటివారలకు6 బరంపరగా విచిత్ర కార్యరచనా చమ 

తృ తిని గలుగం జేసిన మవోళోప కారులును, కృషి వాణిజ్య ముల 

య భివృద్ధికొఅకుం బాటుపడిన వారును వేయేల తమవెనుకిటి 

16 
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వారలకు సర్వవిధముల నై హికనుఖముల నొసంగుటకు. బాటు 
పడినవారునునగు నందజకును (బకిమానప్రుండును బుణఫ్టుండై 

థు 6. 
యున్న వాయ. ఇది వీితృబుణ మన(బశుచున్న ది. 


లోకములను బంపాలించుచు. గాలాను గుణముగ వృష్టీ, 
తుఫారము, గాలి వేండిమినిచ్చి సస్యములను, ఓపధివనస్పతుల 
ను రఖ్నీంచి నృద్ధి చేయుచు, లోకులకు గ ర్భానుసారముగ 
ఫలములనిచ్చుచు, నానావిధముల జనులకు మేలుచేయు నద్భ 
శ్యణులగు దేనగణములకును మానవులు బుణము తీర్చవలసిన 
వారగుచున్న వారు. ఇది చేనబుణము. 


మజియు నాదినుండి పామరుల నుద్ధరించుటకు న్గు ఎ్రతులు 
ధర 2” ్చ్రుముల్కువు రాణములులోనగు శ స్త్ర గంథముల నపా 
రకరుణచే రచించిబోధించి సంపదాయమును పరంపరగ (ప్రవ 
he ౦పంజేసీన మహర్దులును, కాల్మ క్రమమున నాయు_త్రమజ్ఞానము 
నశింపకయుంగునట్లు గాపాడి లోకుల కుపచేశించుచు' గాలనశ 
మున నంతరించిన ధర్మములను బునరుద్దారణము చేయుచు. గా 
లానుసారముగను (దైజల యోగ్య తానుసారముగను సనాతనధ 
ర్శముల నుబోధక ములగునటుల నవీనమార్లముల వివరించి (గం 
భములరచించి లోకమునందలి (పజల కెల్లరకు క్లునదాతలగు 
మహాసీయులకును మనము బుణన్థుల మగుచున్నారము. ఇది ము 


వీబుణము. 
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ఇవిమూండును బుణ్మతయమవి (శుతులయందు నిరూపిం 
సయిడియున్నది. బుణతయముకు బావుకొనుట కే జీవుడు మా 
నవశరీరమునం [బవేశించినదని (కుతి భోధించుచున్న యది. 


ఇవికాక యేకాలమునందుంగాని మానవ్రల కన్యోన్య సహా 
యములేక నుఖ మెంతమా తము సిద్ధింపదు. కావున నొక్కొ 
క_(డును మానవకోటికి నప్పుదీర్పవలసినవాంజే యగుచున్నా6 
డు. ఇది మనుష్యుబుణము. 


ఇంతియగాదు, బహువిధములగు పకుపమ్య్యూ దులు సహిత 
ము మాసన్రలకు నుఖము నొనగార్చుచున్న వి. గోవులు మొద 
లగు జంతువులు దథిశీరఘృతంబుల నెసంగుట చేతను, వృషభ 
ములులోనగునవి (పయాణములందును, గృషియందును సహ 
కారములుగ నుంకుటచేతను, హేయములగు ననేక జంతునులు 
"సహితము భూమియందలి ముజికిని దొలంగించుటచేతను, మ 
త్స స్రములు ముదలగనవి బహువిధముల జలములను బరిఖేద్ల 
ముచేయుటచేతను, పక్షులు వృక్షుములయందలి ఫలములనుదిని 
వీజములను బహ్ము పదేశ ముల వెదజల్దుటనలన వృమోత్ప త్తిని 
"జేయుట చేతను, మధుర స్వనముల చేతను నివియన్నియు మను 
ష్యుల బుణ్మగ న్తులనుగ( జేయుచున్న వియే. ఇదిభూతబుణము. 


ఇట్లు (పతిమానవునకును అయిదువిధములగు బుణములు 
సంసారమునుండి తరించి సన్నా ్యసియగువఅకును వెంటనంటి యే 
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నచ్చును. ఈబుణ విము _ీకొఆకు నై దువిధములగు, యజ్ఞము: 

లు విధింపంబడియున్నయవి. ఇవియే పంచమహాయజ్ఞ ములని 

యెజుంగంబకుచున్నయవి, ఇవి నిత్యకృృత్యములు. అనంగాం 

[దైలిదినమును జేయందగినవి. ౧ (బవ్మాయజ్ఞ ములేక వేదయజ్ఞ 

ము, ౨ చేనయజ ము, 3 విత్భృయజ్ఞము. ౪౮ మనుష్య యజ్ఞ ము. 
న షా జో 

౫ భూతేయజ్ఞ ము. 


“బుహయః కితరోదేవా భూతా న్యతిథయ _స్తథా, 
ఆశాస శే కుటుంబిభ్య నేభ్యః కార్యం విజానతా, 
స్వాధ్యాయే నార్చయేతక్‌ ౯హోమై చేవాన్యథావిధి, 
2 | జ్‌ న నె శ సైగ 
విత్యంఛా/ద్ధన ాననె్న ర్భూతాని బలికర్ణణా 
భధుస్న తి" 


తా. మునులు, విత్భ దేవతలు, చేవతలు, భూతములు, అవి 
థులు గృవాన్గులకొజు కాశీర్వచనములను "చేయుచుందురు, అ 
నంగా మేలుకోరుచుందు రనుట. జ్ఞానియగు వా(డు వారిబుణ 
మును దీర్చుకొనవలయు. ఎట్లనంగా వేదపఠనముచేత బుముల 
ను, "పహారా మమ్ములచే 'డేవతలను, (శాద్ధము లొనరించుట చేతః 
బితరులనుు అన్న దానమున మనుష్యులను, బలిదానంబున భూ: 
తెంబులను దృ _వీచేయవలయు నని తాత్పర్యము. 


(బ్రవ్మాయజ్ఞము. “స్వాధ్యా యనార్చ యేతర్షీ ౯”; “అధ్యా 
పనం (బవ్మాయజ్ఞలో; అను స్ట అత వాక్యముల వలన పలా 
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మనంగా "వేదశాన్త్రము లను విధ్యు క్తముగాం బఠించుటయ్సు 
నితరుల కుపదేశించుటయు నవి స్పష్టమగచున్నయది. సనాతన 
ములగు వేదములవలని మెహాూాపకారమును ఏవరింపవలసినడి 
లేదుకదా! 


మహసీయు లగు బుషులును కామరజనోద్ధారణార్థము 
స్య తులను ధర్మ శాస్రుములను బరతే త్త్వబోధకము లగునూ 
1త్రముఐను భాహ్యములను శేర్పఅచి జనులకు మహోోపకారము 
ను జేసియున్నారు. వారికి మనము (సత్యుపకృతిగాం జేయునది 
గఘొక్క_టియును లేదు. కల్పాంతముదాఃక జనుల యోగక్నేమ 
ముల గోరుటయీకాని నాకి స్వార్థ మొక్కటియును లేదు. 
వారు (పతిపాదించిన SR నశింపకుందునట్టు తామభ్యసించు 
టయు, నభ్యసించిన దానిని ఇతరులకు బోధించుటవినా వారి 
బుణమును దీర్చుసు ఇర్షము వేటు లేకు. కావున గురువుశిష్యు 
ల కినుష్టకూష్చ్‌ పనుప్రనప్పుడు సగ సదాయ్మపవచనమున నప 
మక్తుండై యుంకునట్టు లాజ్ఞాపించి పంపుట యాడినుండి సంప 
దాయముగ నేచ్చడియున్నదిం 


ఎల్లవారును దాము వేదమును, 'వేవరహస్య ములను 
బోధించు వే వాంత (గంథముఐను బకించుబయు వానియం 
వు బోధింపంబడియుంకు విషయముల నభ్య సించుటయు 

ర ననుషీంచు; 
నాధర్శముల సతరులకు బోధించి భర యుల నుష్టీం చునట్లు 
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చేయుటయు, వీనిరూపముగ సనాతనములగు ధర్మ ముల? 
గాపాడుటయు నీముదలగు నవియే జాన దాతలగు మహర్షు 
ల బుణమును దీప్పుకొనుమార్లములు. దినదినము మధ్యాహ్న 
కాలమున నాలుగైదు వేవమంతముం బఠించి యుదకముల 
విడిచినమ్మాత మున (ద్రహ్మ యజ్ఞము పూ_గ్రియాయె ననుకొనం 
గూడదు, మజటియు (పాము మన అధ్యయనము, అభ్యాపన 
ము అని నవుకు కేవలము సంహితలుమ్మాతము పఠించుటచాల' 
దు. వేదర హాస్యము లగు వేదాంతార్థ (పతిపాదకము లగునుపని 
షత్తులును, భాహ్యుములును, స్నూతములును మొదలగు (గం 
థములంగూడ గ్రహింపవలయు నని gu లగువా యభి పొ 
యము. ఈకీతిని జాన మునువోధంచా (గ్రంథముల. జదువ్రుట 
వలనను జదివినవిషయముల నభ్యసి ౨చుటవలనన్ను ఇతరులకు 
బోధించుటనలనను, జనుల జానవృన్ది కొ ఆకును భాటుజడిన మ 
హర్షులబుణమును దీర్పికొనంజూలును గాని నేజువిధములం 
గాదు. ఇదియ సను దీనికోంగముగం జేయంబడ్షునవిం 
జేనగ్టి వీత్ఫేతేర్పణములు. 


వర నం 5 విస య స తర్పణమ్‌” * వీత్యూళ౯ 
గౌ క్లేనచార్చయేశ్‌ ” “| పజయావిత్యా౯” అను వాక్యములచే 
విత్యాణముత్బొకొను మార్గములు విధింపంబడియున్న యవి. 
పితృదేవతలు ఆదినుండి (ప్రజావృద్ధికొఅకును, (పజుూడ్నే మముకొ 
ఆకును పాటుపడి ధర్మము లనడివి లోకము నభివృద్ధి చేసిన వా 
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రలు. [పతిమానవుండును మానవకోటిసౌఖ్యముకొఆకు పాటు 
పడుచు, ధర్మ కార్య ములం జేయుచు, తాను [పారంభించిన ధర్మ 
కార్యముల నెజ వేర్చుటకును, కొనసాగించుటకును, అభివృద్ధి 
చేయుటకును దగిన సత్సభజనుత్స గ్లిచేయు చు6 బితరులబుణము 
ల(దీర్చుకొనవలయును. దీనికై వివాహము చేనికొనుటయు, 
భార్యాభర్తలు య థావిధిగృహస్థధర్భమునడువుచు, భక న 
ముల నభ్యసించుచు, ధర్శస్వరూవులగుచు; ఉ త్తములగుజీ వుల 
దమ%ర్భమున జన్మిం చుటకుం దగినమార్షమున నడచుచు న రిం 
చన లెను. తమపూర్వు లారంభించిన సత్కార్యమును ర్‌ 
తోడ కొనసాగించి వారల మనోభీష్టములఃదీర్నుచు, వారల 
మరణానంతర మునందును వార లంద్భ వ్రులం జేయుచు “రావలెను 
అటు వారలకు మర ణానంతర్మ కియలుసలివి ఊర (భోకయ్మాత 
య Go 
కు(దగిన యుత్తర (క్రియలు చేసి నుఖముగం బితృలోకపాన్రీయు, 
తదనంతరము (క్రమమున స్వర్షలోక[పా వియుః గలుగునటుల 
౧ జాని 

గ్రౌాద్ధ క్రియలు జరుపవలెను. నిత్యమును బితరులనుడ్లేశించి 
వారలకుంబరలోక నుఖ పా_ప్తి సాధినముగ( దర్చణములను, 
నేమి లికములగు మాసికా ఏకములగు (ౌద్దముల జేయు సత్చ్ర 
B= స లా. ఈ. థి 

జను గనుచు రావలయు. ఈరీతింగాని విత్యేణము తీరదు. 


'దేవబుణము, “ పళోమై న్లేవాన్య థావిధి * వళోవుముల 
వలన దేవతలనర్చింపవలయును. గృహ స్థధర్ణణు (ప్రారంభించి 
నది మొదలు జీవుడు వైదికకర్ణముల నొనర్చుట కర్టు(డగు, 
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వివాహశాలమున స్వీకరించిన యగ్నులను గృహమున వేల్చు 
చు గృహ మేధియగుచున్నా(డు.. నిత్యమును సర్వ దేవతలకుం 
(బతినిధియగు నగ్ని దేవునియందు "పహూూమముసలికి చేవతలం 
దృ వ్లులుగం చేయు, అగ్ని యందు (వేల్చంబడిన హేమ ద్రవ్యము 
త_ప్పమై సూత్షుమకాపముగమా శి యదృశ్యులగు దేవకోట్ల కా 
హోర మగుచున్న యది. కావుననే యగ్నికి చేవముఖుడనియునుు, 
దేవతలకు బర్జిర్ముఖులనియును నామములుగలనవ్ర. హోమ 
ముచేయంబడిన (దన్యముచేత దేవతలు దృస్తుయి సకాలమున 
వర్షము మంచు మొదలగువాసి నిచ్చి సస్యములు మొనలగువా 
నిని వృద్ధి చేయునురు. 'బేనతల యన్ముగహముచేంగాని సకాల 
మున వలయునంత వర్ష ములు మొదలగునవి గలుగవ్చు. వారి 
యన్నుగహము లేనిచో. గొన్ని శాలముల నతివృన్ట్రియు మతి 
కొన్ని కాలముల ననావృష్టియు, కొన్ని వేళల నతి కూరములగు 
తాపములు, కొన్ని వేళల వలయునంత సూర్యరశ్మి "లేక పోవుట 
యు, నెక్‌ కొన్నసమయముల జంరగ్లామారుతము వీచుటయు, 
మజొక కాలమున గాలి లేక పోనుటయు సీమొదలగునట్టి యీతి 
బాధలు కలుగుచుండును, ఇక్కా-లమున దేవతా వీతికరములగు 
బూూముములు యజ్ఞములు విధ్యు _కృపకారమున జేయుట 
యరుదగుటంబట్టియే లోకమున నానావిధములగు మోభలు 
గానవచ్చు చున్న వి. దేవతలం దృ ప్రులంజేయు కార్య ములచేః 
(బజామేమమును, (ప్రజాభికృద్ధియును గలుగునని భగవంతు(కు 
గీతాశా _స్తామునందు బోధెందియున్నా(డు. 
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ర 
« నహయజ్ఞాః (ప్రజాః సృష్ట్వా వుళోవాచ (పజాపతి, 

అనేన (పసవిష్యధ్వ 'మేషవో స్తీ (ప్ప కామభధుక్‌ 

చేనా౯ భావయతానేన తేదేవాభావయంతు వు, 

పరస్పరం భావయంతేః శే మః పరమ వాప్ప కధ, 

ఇష్టా౯ భోగా౯హివోబేవా దాస్యంతే యు భనకు 

వేరా నపడాయె భ్యో యోఘ_క్షే స్తేర ఏవసః” 
“పజలను సృజించుకాలమున వారిశోడ యజ్ఞములను గూడ 
సృజించి యీయజ్ఞ ములనలన మాకు నృద్ధి నొందువురు గాక 
యని (బ్రహ్మచేవు డాదియంబే పలికెను. చేవతటు యజ్ఞము చేం 
ద్భప్రులయి మిమ్ము ద్భ వ్లింజేయునురు. పరస్పరము తృఫ్తులయి 
పరమ్మేయమును బొందుకురుగాక ! చేనతలు యజ్ఞముల చేం 
దృస్రలై యిస్ట భోగముల నిశ్చెదరు. వాగలవలన. జొందిన 
భోగములలో నెకథాగము నాదేవతలకు నర్పింపక సర్వమును 
భుజించువాండు దొంగశో సనూనుండు. ” అని తాత్పర్యము: 


కావున చేనతానుకూల్యము లేక లోకమున సస్యములు 
మునవలగునవి యభివృద్ధి నొందంజూలవ్రు, దేవతలు సకలభోగ 
ముల నిచ్చు వారలు గావున నిత్యనైమి త్రీకములగు యజ ములను 
జేయుటచే చేవతల బుణమును దీరక్పవలయును. 


గృహన్థువు దినదినమునం జేయువాపాసనము, వైశ్వదేవ 
ము లోనగు ెహోామములు నిత్యకర్యములుగ విధింపంబడినవి. 
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ఇవి కామ్యుక ర్మములు కావు. ఇవిగాక మతీకొన్ని యజ్ఞములు, 
జ్యోతిష్టోమము లోనగునవి ("తయజ్ఞములని యెబజబుంగంబము. 
చున్నవి. వానిని గుటీంచి ముందు వి_స్తాంపంబకును, 


ఇపియుకుంగాక గ్రీభగవద్దీతా ఇాత్రైమున నాల్లవయభ్యా 
యమున శీకృషుండు సెక్కుయజ్ఞములను సూచించి యున్నా. 
౯ 
డు, అంచు. _బాణామామము, పత్యాహారము, ధారణ, నియ 
జ » శ ల దో వ € న వే 
తాహారము, స్వాధ్యాయము, వం ద కు 
తపన్సు మొదలగునవి యన్నియు. బేర్కొనంబకి యున్నవి, 


Cara 


ఏవం బహువిధాయజ్ఞా వితతా 
స్వే శ్య శేయజ్ఞవిదో యజ్ఞ తువితకిలి ల్చిపా 
ణు శిష్టాశిన స్పంతో ముచ్యంతే సర్వ He సు 


ఇవీయన్నియు [శుతిచోదితములై న యజ్ఞము లే యని 
యును ఈయజ్ఞములం జేయుటచేత సమస్త పాపములనుండి 
విడువబకుదురయు నొక్కి చెప్పియున్నారు. వీని యస్నం 
టిలో జ్ఞానయజ్ఞము (శేష్టమనియును బోధించియున్నారు. తే 
క్కి-న యజ్ఞములన్ని యు నల్పఫలముల ని మ్చున వియేగాని ఇళ 
తమగు వరిమస్తుకువా కను సిచ్చునవి గావ్రు.ఇవ్విషయము ముం 
డకోపనిషుత్తునందు స్పష్ట్రముగ నిరూవింపం బకియున్నది. అం 
ద నేక (క్రతువులను సూచించి వానిఫలములను జూపి, యావిదప 
నాపలములన్నియు నల్పము లేయని ఏివకింపంబడి యున్నది. 
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tan అ హస Ee 
పనా హత అద్భక యజ్జకాపా 


ira “త్‌, wes 39 
అష్టాదశో కాహ్యావరం హ్యాషఃకర్ణ 


ఆలు డ కుట న తనం గలుగు ఫలములు డృ?ములుగాని. 
తెప్పకొయ్యలశతో సమానములు. అల్పఫలముల నిచ్చునవి. 


జానయజమన్ననో సంసారసమ్ముదమును దరించుటకు 
కే C 
దృథమైన నానశో సమానము. ఇట్లు మూండు విధములగు 
యక్ఞాములను 'జేయుటవలన బేనర్షి వితృబుణములు దీకును, 


మనుష్యయ జము 
షా 


(వదటిమానపుయను మానవ కో(ిక బుణన్గుడై యున్న 
వాడని ముంచే సూచించితిమి. మానవ్రులందణును అన్యోన్య 
సహాయము లేక లోకమున జీవించుటయే యసాధ్యమైయుడ 
నుఖముగనుండుట యసాధ్యమని వెప్పవలయునా* ఇంటియ 
కాదు. మానపులు సమ_స్తభూతములును జగ దేకవిత యగు నీశ్వ 
రునుండియే వెలువడిన నియు నాయీళ్యరుని విర్మాడూాపము 
నందలి యవయవము లనోన్యసహాశకారులై వర్షించునటుల 
మానవు లెల్లరును ఇతరుల సుఖముకొజకు. బాటుపడి పరస్పర 
బుణములం దీర్చుకొనవలయుననియు యోగదృస్ట్రగలమహద్టులు 
విధించియున్నారు. * నృయజ ౬ల్‌ థపూజనమ్‌ poe న్యాననై్న్న 


శిరి అనా నిడగ్యాదర్భొణయు 


రర్చ యే ” అను వాక్యములు మానవకోటికిం గల బుణముం 
దీక్చుకొనమాగ్గముల  విధించుచున్న యవి. మనుమ్యయజ్ఞ 
మన నతఠిథిపూజనము. అతిథియన భోజనసమయమున నన్నా 
ర నచ్చిన మనుష్యుంయం 


గ జఇభోవాయదివా దేంభ్లో మూర? పండితఏనవ్యా 
బు ఎ లీ ఖు 
సం పాపో వెళ్ళ దేవాం తే సోఒతిథి స్ప్వ్వర్షసం క మః. ట్‌ 


తా, మ్మితుండుగాని శ తువుగాని సురా నాసి విద్యాం 
నుండుగాని వైశ్య దేవము కడపట నచ్చిన వాంకు స్వగ్గనుఖము 
సీజాలును. అని. అన్నాన్థులయి నచ్చు వీదలనందజివి సోదరు 
లుగభావించి నారి కన్న దానము చేయఃదగు. దూర దేశమునుండి 
మాగ్గము నడిచి శమ చెంది భోజనస మయమునకు నచ్చి చేరు 
మను ష్యుండు ముఖ్యముగ బూజ్యుండు. అట్టివాండే యకిథియని 
యెటుంగ(దగు. ముందు నచ్చిన వొండు గాదు, 


వ దూ రాధ్యోసగత (ంతం వైగ్వదేన ఉపస్థితమ్‌, 
అం తం విజాసీమాన్నాతిథ్‌ః పూర్వమాగతః. న 


అస అధ్య 5 జగ అర్య ఆపన 
అట్టి వుసుుషుంషయుగాని, _న్త్రగాని (పత్యత్షపర మేశ్వరస్వరా 
పముగ భావింపందగును. అట్టికునుష్యుని కులనో తములు సయి 
తము విచారింపనక్క_ర లేదు. 


కర యోగము. 259 
ము 


ల నపృశ్ళేద్గో తచరణో నస్వాధ్యాయంకుతం తథా 
వృాదయే కల్పయేదేవం సర్వదేవమయోహి సః, 
అన్న స్యముధితం ప్యాతేమ్‌ షు 


అను వురాణో_క్లి యెల్లరకుం దెలిసినదియే. తెలియందగి 
నదియే. అట్టు ఇలుసేరిన యతిథి ముందు పూజించి ఉదక 
ములిచ్చి, యాసనమునం గూర్చుండం బెట్టి ఆదరము సోడ మృదు 
మధురో కులం గుశలమడిగి, అన్నో దక ములనిచ్చి తృవ్లువిం జేసి 
పనుపందగు. ఇ ట్లొక్కకివి బూజించిన మానవకోటిని బూ 
జించి తృవ్రింజెందించినట్టయగు. అన్నోదకము లీయవలయు 
నన్న వచ్చిన వాని కావశ్యకములగు నవియన్నియు. సీయందగిన 
వని (గావ్యాము. అనంగా నన్నోదకములుమాూ.త మిచ్చినం 
జాలువనుకొనరాదు. నస్ర్రహీను(డై యుండిన యథాకక్తిగ 
వస్త్ర దానముచేయ(దగు. ఒక వేళ రోగా రుడై యుండినచో నా 
పధమునిచ్చి యుపచరించి పంపందగును. కేవల మావశ్యకముల 
నందగ్గు వాంఛలన్నియుఃదీర్పిసంసం దగునవి యరగ్గము. 


ఇ టుతిధథి సత్కారము పంచమహాయజ ములలో నెక్క_టి 
గం జెప్పంబడి యుండుట యేగాక అన్నిటిలో (ేఘ్టమనిగూడ 
నెన్న యబడుచున్న ది. 

‘ అ ల్‌ | 
“సా యేనాగ్ని హో, కేణ యజేన తపసా త 
పౌర ప హో త్త థా 


ఫా 


నచాష్నోతి గృహీలోకాక౯ యథా త్వతిథిపూజ నాత్‌ . 


ఫవ్రైర్టిశ్హీ (ఎహౌవీద్య్వాదర్పణము 

ఇందు వర్ణ భేవములుగాని, అశమభేదములు గాని చూడక 
నవసరము లేక పోనృటయమీగాక నిజముగ ఆశలిగొని దూ రాధ్వ 
గుండై వచ్చినవాండు అంత్యజుండై నను, పంచమహా పాతకులలో 
'నొకండై ననునాడ _ నాదరింప(దగిన వాడని ప్ర ఫతులయందు 
దృఖ ముగ జెప్పంబడియున్న ది. 


“పాపోవాయది చండాలో విపఘ్న:ః వితృఘాతుకః, 
_వెశ్వేదే వేతు సంపా స్టే సో౭_తిథిస్స్యర్ల సంక్షమః.” 


ఇవ్విథ మగు నతిధిపూజనము సోమయాగము మొదలగు 
వానితో సమానమనియు, నిక్కాలమునం దఆచుగ యోగ్యత 
చాలని బుత్విక్కు-లు మొదలగు వారిని గొని విధహీనముగ ను, 
మంతహీనముగను జూలినంత యన్న దానము లేకయు విధ్యు 
_కదవ్నీణలనీయకయుం 'చేయంబకు యజ్రములకంశునుు పంచ 
మహాయజ్ఞ ములు-వానిలో ముఖ్యముగ నతిథిపూజయే యే 
మనియును స్యృతులయందు స్పష్ట్రముగం (_బకటింపంబకియు 


నా 
న్నది. , 


“ యత్సలంసోమయాగోన (ప్రాష్నోతి ధనవాల౯ ద్విజః 
అల జ us అత + ఖు » 
ఎమ నులాతడ కద వన వావ్మ మూర 


ఈసం దర్భమున నెక్కవఏిహయము ముఖ్యముగ యోవి౨ 
పందగియున్న ది. దూరమునుండి వచ్చి యన్నాగియిప వాండు 
థి 
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పూజ్యుండగు నతిధి మని స్త ఫతులయందు నిరూవింపంబడీయు 
న్నది. ముందుగ నాహ్వానము చేయంబడిన సత్పురుషుండు 
సయితము మూజ్యుండగుం అట్టుగాక 


హ్‌ నైక్కగామాణ మతిథిం సంగృహ్హీకేక దాచన, 
అనిత్యమాగ : శోయస్యా _త్రస్థాదతిథికుచ్య కే? 


ముందు వీలువంబడగయు దూరమునుండి మాక్షవశ మున 
రాకయుు, (గామమునం దేయుండియు, దార్థ్య్యము గలిగియుం 
డియు నుదరపోహణమునశకె నను బనిచేయనొల్లక వృథా కాల 
యాపనముచేయుచు, గర్భ ములగువృ తులం గాలముగడప్రు 
చు సోమరులై భోడనసమ తుమునకు జక్క_ంగవచ్చి యతిథి 
పూజనమ పే.కీంప నట్టివారు పూజ్యులని వారిని.బూజించీనవో, 
జను లనేకులు స్వధర్మ చ్యుతి నొంది భూభార హేతువ్రలగుదురుం 
మజియు యుక్తాయు క్రవిచారణము లేక దానములుసేయుట చేత 
నీచేశమునం బలున్రరు గృహన్ధులుగ నుండియుం దమకుటుంబపో 
పషణమున నై నను బాటుపడరు. కాల్మకమమున నిట్లు పెక్కం 
(డు నాహ్మణు లధ్యయ నాధ్యాపనాదిక ర్మములనువిడిచి సమ 
దమాది నుగుణసంప గతియు బరోపకారబుద్ధియు లేక గృవాస్థ 
వృ త్తినిమాని భిమోటనముసలుపుదురు, చానంచేసియీ యిష్ట 
డును _బాస్థాణవృ_త్తియన భిమైోటనమని యనేకులచే నెన్నంబ 
డుచున్న దిః 


256 టహ్మవిద్యాదర్పణము 

(బావ్మాణులు శా _స్త్రీయమగు తమవృత్తులను వదలి యా 
చించుచుండుటయు, మజీకొందజు తృ తియులమనివించుకొనుచు 
వందిమాగధులవ లె నితిరుల న్తుతిచేయుటయే తప్ప వేజువృ త్తి 
లేక కుటుంబపోపణముకొఅ కితరుల న్నాశయించి యుండుట 
యు వైశ్యళూ(ద (పముఖులగువా రనేకులు విచ్చముత్తుటయే 
వృత్తిగ నెన్నుటయు నీమొదలగు నధర్మ్మ వ్యాపారములు కా 
రణములుగా నీదేశము దురవ్యకువచ్చెను. ఈవిహయమును 
చేశాభీమానులందజును జక్క_గ( బకిశీలించి యన్నాది సమః 
_స్తదానములయందు యుక్తాయుక్త వివేచనము చేయదగు. 
అట్టివి వేచనము లేనిదానమున సోమకితేనము వధ్ధ్లును. కావున 
వారలయందుండు. త మోగుణమునుబోంగొట్టి యుద్యోగవుతు 
లుగం జేయుట వారికి నుత్తమమగు లాభముచేయుటయేగాని వే. 
అుగాదు. అట్టివారికి యు_క్రమగు సాయముచేయుచ్యునుదర పో 
పణసామర్థ వ్రముగూడ లేని యంగహీనులు రోగవీడితులుఅనా 
థలులోనగు వాకికి వలయు సహాయమువేయుచు, ద యార్ష్ర 
హృదయుశై, దేశాభిమానుఖై, పరోపగారతత్పరులై, మను 
స్య యూ దమును జక్కుల జరుపవలయును. 


భూత యుజ్ఞ ము: 


“భూతాని బలికర ణా” “బలిర్భూతౌ” అనునాక్యములు 
భూతముల బుణము తీర్చుకొను మార్షములం జూవుచున్నయవ్‌, 
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పశుపమ్యూదులుసహితము మానవకోటికుషయు క్షములుగను 
న్న వనియును, సర్వభూతములు నాత్మ స్వరూపము లేయనియు, 
నా చ్మేతరపచార్థమొక్కటియుం గాన రాదనియును జెక్కు_మా 
అతులు సనిరూవింపంబడియె. గదా! అట్టసర్వభూతములతో నెక్‌ 
భావమును దృఖముగ మానవులకు గల్లించి భూతత్భ_సిశోయు 
టకొజకు బలి పదానమును సర్పంకలగు మహర్షులు విధించియు 
న్నవారు. పక్యమయిన యన్న మును బ్రంటిచాట్టను నలుదిక్కు_ 
ల నాంచనళయయను. దీనివలన నింటిచట్టును. దిరుగు చుం 
పీనజాటీజనులకును, శునక, వాయస, (కవి. కీటాది సమ_స్స 
భూతములకు నుపయు కమగును, 


“శునాంచపతితానాంచ శ్వపచాం పాజరోగిణ-మ్‌, 
ఇ*యసా నాం (క్రీమి శాంచ శనై ర్ని రగ పేద్భువి.” 


షా... తి 


కుక్కలు చండాలురు, శ్వ దులు (కుక్కె వాంసమును 
భశుంచు పరమహీనజాతులు) పూర్వ పాపములనలనం జెద్దరో 
గముతో బాొధపడుజనులు వాయసములు, వురుగులు మొద 
లగు వానికొఆకు ఆస్నమును భూమిపె మెల్రగనుంచవల 
యును, అనంగా (గ్రద్ధితోదను, భ_కతోడను, పరిశుద్ధస్థలమున 
నుంచనళయును గాని భూమిపై ఏసగివేని యన్నము మంటిళోం 
గలిని చేడిపోవు నట్లు వేయంగూాడదు. ఇక్కార్యము సయితము 
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భక్షి (శద్ధలతోడ భగవుతునకు నివేదనము చేయుదీతిని చేయ 
వలయునని విధించుచు శాస్త్రములు సర్వభూతములందును 
ఈశ్వర సాన్ని ధ్యమును బోధించుచున్న యవి. 


మనుష్య యజ్ఞ మగు నతిథి పూజనము దీనియనంతరము 
చేయదగినది. 


ఇటు మనుష్యులు తమబుణములం దీర్చుకొనుటకు 
నను చనల. ములు విధింపంబడి యున్నయవి. బ్రవియన్ని 
యు నిత్యకర్శములు. అనయా? దైతిడినమును గృవాన్గువగు 
వురుషుండు చేయవలసిన కర్మములు. ఇందెద్డి ae 
నను పాపహేతువనసి దృశ ముగం జెప్పంబడి యున్నది. ఈ యజ్ఞ 
ములను జగివీస వీదప మిగిలిన యన్నము యజ శిష్టామృతమ 
ఇట 
సయు మేధ్యమనియు నెజుంగ(బశు. అన్న మిట్లు పరిగువ్టము 
గా థి 
గానిచే నమేధ్యమని యెజుంగండును, ఈయాహారము తామ 
సాహోరమనంబడు 


“ ఉచి ప మవిచా మేధ్య భోజనం తామస ప్రియమ్‌ ” 
శీత 11 అ. 10 ళో, 


అదృళ్యు లై సంసారచక్రమును |డిప్పుచు నెల్లవి ధముల 
నీశ్వ రాజ్ఞా (పవర్తకులగు 'దేవకోటులకునుు, మానవ కోటికిని, 
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తిర్వగుంతువ్రలగు పకుపమ్యానులకును మజియుం (గిమికీట కాదు 
లగు సమ సఘాతములకుంగల యెక్య ఘనము నివ్విధముగం 
ద త౦దర్వులగు మహారులు వెలడిగ బోధించియునా రు. 
ఈపరస్పరసంబంధమును డెలిసికొస సమానజనములం డనోో 
సర భావమును, ఉ_త్తములగు దేనతాదులయందు భ_క్షియు, హీ 
నులయంకు దయయుః. గలిగి బుణములం దీర్చి యెల్ల వారును 
గృతారులుగాందగు. 

ED 

సక లజనులును నా శే మవి భాగ మునకు లోంబడినవారయి 
నను కానివారైనను నిధర్శముల మననునకుం దెచ్చుకొనం 
దగు. ఈ కర్మములు హిందూ దేశమున ద్విజులగువారికి మా 
(త్రమే విగాంపంబడియుండ నెల్లవా రు లీకర్మ ముల నెబి వేర్చు 
వా రను సందియ మక్క-_ర లేదు. ద్విజులగు వారలు బపబుకాల 
పరంప రానుష్టితేములగు నాహారపిహుూర నియమములకు లోయ 
డి కొంతవజరకుం బకిశుద్ధములగు నుపాథులం గలిగియుండువా 
రగుటంబటి స్వతర్యతముగ మునముల ) బఠంచుటకును, వినుట 

లు 
కును దగియున్నవా రని విధింజంబడీయున్నను డ్విజులుగాని 
వారుకూడ వేదమంతములు లేక “నమ” యరుమం తమున 
నిక్కార్యము లన్నియు: "చేయుట యావశ్యకమని విథంపంబడి 
యీ యున్నయది. 
అధ రచ న | వ i: 
శ్నూదస్య సన్న తిశ్ళాచం సేవాస్వామిన్య మాయ య్యా 
అమ్మ త్రయస్తోవ్యా సేయం సత్వం గోవి పరకుణమ్‌. ” 
ఇ ఫీ స్రీ 
భాగవతము. 
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న్‌ 
“ నమస్కా.*ేణ మం లేణ పంచయజ్ఞా౯ా సహావయేత్‌ ” 


విషుఫ్రురాణము. 
సె బ 


భూతముల శొండొంటికిం గల బుణముల నంగీకరించి బుణ 
ములం దీర్చుకొనుటయు, సర్వ భాతములయందు (ఢా తృభావము 
గలిగి వానికి హితముం గోరుటయు యథాశ క్రి భాతహితము 
చేయుటయు, ఎన్వరితోంాని చ్వేవింపకుండుటయు ముఖ్యాంళ 
ములు. ఇపి లేనిచోట సమం తకముగ6 'జేయుకర్మ ములు సహి 
తము అల్బ పయో జక ములు, జనమా త్రేమున ద్విజులుగనుం 
డియు, ఆహారాది నియమనుల ననువ్యీంపనివారలు మం్యతము 
లతోడ నొనర్చుట కనర్హ్ము లేయని యెన్న (దగు. నియమములః 
బూర్జముగ ననుస్మీంపక పూర్వవు సజ్బాహ్మణులవలె గొన్ని 
మంత్రముల బఠించుటచేతన్సు గొన్నికర్మములు చేయుటచే 
తను అనేకు లిక్కాలవు గ్రై'హ్మాణులు రోగవీడితులును చేజో 
కీనులును నగుటకుం గారణమై యున్నది. 


మహర్షులు సూత్షులోకములను జూచినవారు గనుక ఆలో 
కములందును సూక్ష్మ శే రీరములయందును మంత పఠన మువలనం 
గలుగు ఫలముల నెతింగినవా రగుటంబట్టియు నపారకరుణవే 
మంతముల నుషయోగింప నరు అవరో యనరు అవరో యని 
| యో ల్‌ 
విధించిరికాని వెటుశారణముల నట్లు విథించిరసి యెంచి వారి 
యందుదోపషము నారోవింప రాదు.మహాతులు మం; త, దపూరణి 
వాలీ & టం () 
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అనలా మంత్రములకు జూచువా రని విలువంబడుటకు. గారణ 
మిదియ, మర్మ తోచ్చారణముచే: గలుగు ఫలములుకుు, అనర్హ్ము 
లుచ్చగించుటచే: గలుగు కీకురు బూర్వము. వి_స్తరింపంబడిన 
దియే. దయాసముదు లగువట్టి మహాకులయంను దోపారోప 
ణము చేయక యోజన మున మశన్సును, ఇం దియములన్ను 
కొయమును సనియమించికొని రా.గల జన్మము లయ౨దం 
'బకిశుద్దములగు నుపాధులను బొంద యత్ని ౦ంపవలయు. 


(హో హశండమున జని ౧చినమా ేము5: బె సరూవింపయబకిన 
రీతిని (పతిమానవ్రుకును స 1 బుణన్ధుండై డె యుం 
డంగా వాం సుదరషోషణముకొటకు జేయు కర్మము ఎయందు 
ఇతరభూతములకు: గొస్నింటికై నను హాఏచేయక తీరదు. 
గృహ సమ్మార్షనమునందును, గ హాూపకరణములు కడుగుట 
యందును శాకములు మొదలగు వానిని గ త్రిపీటతో ఖండిం 
చుటయందును, (పౌయ్యియం దింధనములు మంటచేయుటయం 
దును, వడ్లు మొదలగుధభాన్య ముల దంచుటయందును మటియు 
న నేక కార్య ముల యందు న నేక భూతములకుహెంస చేయ కతీరదుం 
ఇట్టి పాఒము సర్వజనులనంటి యే యుండును, ఇవి ముఖ్యముగ 
'బంచనూనము లని హిందూధర్మ శాస్ర ము బయ ౨దుం విలువ 
బడు దున్న వి, 


“ఖంఎడినీపేవీణీ ఖుల్లీ మా 
పంచనూనా గతా స్య 
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పంచసూనముల పరిహారము కొటకు వైశ్వెదేవమను 
శరంబరణప హోమము గృహన్గువులకు విధింపంబ కియున్న ది. 
ఈహాోమమువలన సర్వభూతములం బోషమీంచి యభివృష్ధి చేయు 
చేవతలు తృ వులగుదురు. వారు తృ వ్రులగుటచేత వారిచేం 
బోవమీంపంబడు భూతముల కభివృద్ధిగలుగును. ఇట్లు అల్పహీంసలు 
ను బరిహారింప(బకు. 


ఇదియును గృహన్గువ్రనకు విధింపంబడ్‌న నిత్యక ర్శములలో 
నెకటి. 


గృహాన్థునిత్యకృత్యములు. 


దినదినమున గావాను వాచరకింపందగు దిన చర్య యెః?5 
ల అ లు 
చూతము. 


ఛాహ్య(ముహూ రమున మేల్కా-చి | పాతఃకాల [కీయ 

“oS అ U U 
లం చీర్చకొని స్నానంబానరించి సూర్యోదయమునకు ముండే 
సంధ్యావందన “మొనరించి భగవంతుని ధ్యానముచేయవ లెను. 
"వెనుక పాతఃకాలమునం జేయందగు నగ్ని ాహూూతమును సలిపి. 
దేవతలను గురువులను బూజించి కొంతకాలము వేదములను 
చేదాంగములను బించవలెను. వీదప కుటుంబపోపషణమునకు 
వలయు (దవ్యమునాగ్టించుటకుంబోవల యును. తలిదండులుు, 
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ఉపాధ్యాయులు, ఆచార్యులు మొదలగు వారికిని, దారనుతుల 
కును, గృహమున "కే తెం చుబంధుమి తులకును, ఆలిథ్యభ్యాగతు 
లకును నిరాధారులు రోగవీడితులునయి సోదర పోషణసా 
మర్ధ్యము లేని బీదలకును మజీయు గృహము న్మాళయించుకొని 
తిరుగుచుంకు జంతువులకును శరీరస ఎరత్షణమునకు వలయునంత 
మతము సంపాదించి గృహమునకు మరలివచ్చి మాధ్యాహ్న్‌ 

క క్రియబందీర్చవలయును. _ మధ్యందిన _సంధ్యావందనమును 
వై శ్వదేవమును జేసి దేవర్షి వితృగణముుఎను దృ స్టి మశనట్లు 
చేసి యాసమయమునకు వచ్చిన యహ్య్యాగతులం బూజించి 
యన్నమిడి తృ వ్లులుజీసి భూతబలియు నొసంగి విదవ దాను 
భుజుపవలయు. వెనుక కొంతతడనవు వురానతిపాోసములను ధర్మ 
ఇ” స్రుములను బశించి స్వతం్యతముగం జదున్రకొనజాలని వార 
లకు వానియర్గములను బోధించి యనంతరము 'దేనతాగ్భహము 
లనుగాని సత్పురుషుల గోవ్వినిగాని సందద్శించి మి్మతుల తోడ 
గొంతత డవు పొద్దువుచ్చుకొని సాయంసంఛ్యా కాలము నతి క్రమిం 
పక యిబ్లుసే సేన సాయంసంధ్యావందనాగ్ని "పూ త్రముల నెన 
రించి భుజించి వ్మిశమింపందగు. 


“భుతూతు సుఖమూ యు తదన్నం పరిళామయకొ, 
ఇతిహాసవురాణాసి ధర్మా స్త్రాణి చాభ్య సేత్‌ , 


వృభావివాద వాక్యాని పరివాదంచ వర్జయేత్‌, 
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అద్‌ 


నా౭.సచ్చా స్త్ర వినోదేన సన్మాన్షార్థవికోధినా 


wd గ + అ. జ్య, Ey 
అహా శేషం సమాఎఏత శి షె పెశ్చే బంధుభీః 


ఇ్రస్టుడినముతయును సత్క_ర్మముబ నొనించుఏ యందున్ను 
శరీరపోషణమునకు వలయు కృత్య మునందును గడపవలయును 
గాని దూవ్య సం ఫావణమునం నుం గాని దూహ్యనృత్తు అయ దుం 
గాని దుష్ట జనుల సాంగత్య మున(గాని కాలశేపముచే మ రాదు. 


ఇక్కా_లమునకుం దగినరీతిఏ పెసూదింపయబడిన మార్గ 
ము నల్పముగ మార్చుకొని దినచర్యను జరుపందగు. (గాహ్మ్య 
ముహూర్తమున మేల్కాంచి సూర్యోదయముకకు మున్ను 
సంధ్యానందనము, జగన లకు వాఎవావె యా చార్య పకార 
ము చేయఃదగు. విద గొంత సేపు సద్ద)ంశథము ల. జదివి యిక 
రులకుబోఫంచుటయందు గడుపఃజగు. అవంతరము గృహాకృత్స 
ములయంగణ" గొంత కాలముగడివి మాధ్యాహ్నిక (క్రియలను 
జరివీ భుజించి రాజకీయ కార్యములు మొదలగునుద్య మములకుం 
బోనవ కాథమున్న ది, కార్యాలయములనుండి మరలి సాయం 
కాలకృత్యములం దీర్చికొని కొంతకాలము సద్షంథముల(బోంచి 
సద్దోనీ యందు గాల ముడవీ గృహకృత్యము లం దీ భుజిం 
చి యల్పకాలమైనను భగవంతుని మనన్సున నిలివి ధ్యానించి 
నిదురింపం దగు, 
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“శయ్యా మధిష్టా య రాతిసూ కృం జవిత్యా 
వాళ ముస వో అగ ఆ * 
విష్టుంన స్య త్య ఇష్ట దేవతాస్మరణం కృత్వా 
సమాధిమాస్థాయ అన్యా౯ చవ వైదికా౯ 
మం తొ౯ సావి తీంచ జపిత్వా స్వజేత్‌, 
అష వ 5 జయ ఇప గ్‌ శ్ర 
నమస్కృ త్వా న్యయం విష్ణుం సమాధిస్థస్స్య పన్ని శి 


విషుపురాణము 
ను క 


ఈరీతిని గృహామ్థువు దనకుం గల శార్యములన్నియు ననం 

ఎ 
'ల్కు బేశము మేలుకొటకుం చేయందగు కార్యములు లోనగువా 
నిని ముందుగ. నిశ్చయించుకొని కాబనియమము నేర్పఆఅచి యే 
యే కార్య మున శ తెంతశాలము వలయునో యదియుఏశ్చ యిం 
చి దినచర్యకు ముందుగ బదకము నేర్పణ ఏ యాపదకము నను 


గా స్వ కార్యములు స్వామిశార్య ములు, పరల కనారరరు 


సరించి కాలము నతి కవింపకయుండ వృథా కాలశేపము సేయ 
కొ కార్యములన్నింటిని జాగరూకు:డె నెల వేప్పుచు దినమును 
గడుపనగునే కాసి (పవాహ శాష్ట్రమువ లెరు, గాలిం గొట్టుకొని 
పోవు తృణముభంగిని (ము. వ ర్పింపరామ. ధీరుండై 
పురుష పయక్న మున సందర్భము నన్నింటి మా ప్పకొనునట్లు 
ఆత్మశ కని సిని యోగింపవలయు. 


మెంజెన్పిన వన్నియు నిత్యకర్శములని ముందే యనునదిం 
పంబడియె, ఇవిగాక నాకు క కరం కాన్నియు, శెతయ 
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జ్లిములని కొన్నియు ఇాస్రుములయందుం 'బేర్కొనంబడియు. 
న్నవిం పాకయజ్ఞములయందు ముఖ్యములు. విత శాద్ధములు. 
ఇవి గతించిన పితరులను బూజించుటకు జేయుకర్మములు- 
ఇందు మరణానంతరము |సేతీలోకమున నుండు జీవునుద్దేశించి 
యాజీవ్రున కూర్థ్వలోక (ప్వాక్సి నులభముగం గలుగుటకొఅకుం 
'చేయంబకు కరము అకిగూర్య్‌ పూర్వా ధ్యాయమున నే (సూయా 
బడినది. ఇవి 'యేకోద్ధిస్టశాద్ధములని యెటుంగంబడుచున్న వి. 
ఈ ధ్ర ్థముంయండు: గటేతయొక్క లకే పూజింపంబకుచున్నా 6 
డు. కీనియందా వాహానముగాని ెహుామముగాని లేదు. విశ్వే 
'చేవతలం బూజించుట లేదా సకిండీకరణముతో ముగియును. స 

విండీకరిణకాలమునం (బేతలోకమును దరించి జీవుడు వితరుల 
లోకమును జెంచును. సాధారణముగ మూంకు తరములు 
గడచుశాలము జీవుడు విత్యళలోకముననుంకును, కావున జీవః 
డు వితృలోకమునొందు సమయము నాబ్బవవితరుండు స్ఫషలోక 
ముచెందుగాలము కావున నాబ్ద్బవ వురుషునకు స్వర్షపా ధేయము 
నిచ్చి స్వర్షమునకుం బంపంబకును. అది మొదలు విత ౫ాద్ధముల 
యందా హనమ చేయంబడండుం (=. రను మువ్వురు 
వితరులనంగా మూండుతేరముల వారుమ్మాతి మాహ్వానము అ 
యంబడుదురు. ఇవియును రెండువిధమాలుగ నున్న యవి, అభ్యు 
టయ గా సములని, సా ధారణవీతృ శా క ములక; అభ్యుదయక 
(శ్రాద్ధములనగాం బుత్తుని యొక్కయు బు్లోకయొక్క యు 
వివాహకాలములయందును, ఉపనయనకాలమందును జూతికర గ; 
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నామకరణ కార్య ములయందు నాహ్యానము చేయ(బడు నాందీ 
ముఖవితరులనుద్దేశించి చేయంబకు కార్యములు. నాందీముఖుల 
సంగా సంజోవముతోణపాడిన ముఖముగలవారు. వీరు విత 
లోకముకు దాటి స్వర్లభోకమునుబాందిన వీతరులు. అనంగా 
మూండు తరములకు ముందుగా-బోమిన వితరులు.పీరు స్వగ్గలో 
కపా? వులయినవారు గాన్రన ఛశా/ద్గ కీయలనచే పీరలకుం (బయో 
జన ముతగాం గానరాదు. వీరలు శుభ కార్య ములయం దాహ్వా 
నము చేయంబడి తమసంతతి వారలయభ్యుదయముననం గా నైహి 
కమగున్ఫృద్ధి నను గహింతురు. 


వీళ్ళ ద్ద ములుందు సన్నిహితు లగు మూయ తేర 
ములవితరులు మ్మాత్రేము వూజింపంబడుదురు. సామాన్యముగ 
మూః:డుతరములవారు వీతృలోకముసనుండి భూలోకముననుం 
డు తమసంతతి వారినుండి మ సహాయమును దృ, 
_వ్రిని గోరుచుందురు. అట్టి వితరులనుద్దేశించి జేయ(బకుసిత్య నై. 
మరకత సములు వారలం ద్భ ప్రులం చేయు, న. 
దుం బీతరుల నావాహనము చేయుటయుం బక్యాన్నము నగ్ని 
యందు హోమము చేయుటయు, విశ్వేదేన్రల నాహ్యానము 
చేసి పూజంచుటయుు, (నావా గణాలకు సోజనంవిడుటయు ము 
ఖ్యిఖ'గమ'లు, ఇం దాహ్వానము చేయబడు _భొహ్మణులు వి 


లు? న్కునుళశ్లీలురు! నుండవలయును. 
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“య గేరిణే బీజముప్తా్యాన వప్తా లభ తే ఫబమ్‌, 

తథాఒన్ఫచే హవి ల్లా న దాతా లభతే ఫలమ్‌, 
(ఇ చి 

నశ్యంతి హన్యకవ్యాసి నరాశా మవిజాన తామ్‌, 

భస్టుభూ తేషు విపేషు మోహాద్దత్తాని దాతృభిః, 


తా. ఊపర శ్మతమున. విత్తనము వేయు వాండు ఫలము 
నేలాగు పొందాలో య ట్లనృచుం డనంగా వేదాధ్య యన. 
ముచేసియుడని ౫ బ్రాహ్మణునకు దత్తముచేయం బడిన హన్య 
కవ్యములు ఫలమునియంజూ లను, అజ్ఞానులు మోహముచే బూ 
డిదెళో సమాను లగువ్నివులకు దత్తము చేయు హన్యకన్య 
ములు నశించును, 


Grr వేదాధ్యయనము చేత ణు లయి యగ్ని 
సమానులుగ నుండనలయును అగ్నియుదు _వే్వఃబడిన పో 
మ్మదవ్యము లాయగ్ని యందు దీ ప్తములై సూకత్షరూపములుగ 
మాజి దేవతలను జెందులాగున విజ్ఞాని యగువి ప్రనియందు ద 
తము వేయం బకినహనవ్నకవ్వములు వీత దేవతలను జెంది 
ఎం లి రీ లి 
వారలను దృవ్తులుగ( జేయు. అట్లుగాక బూదియంనుం. జేయంబ 
డిన హోమ మెబ్లు 'జేవతలను జెందం జూలవోయబులనే బూకి 
"జవంటి వ్నిఫ్రులకు ననగా వేదమును జకువని _ౌహ్మా జంకు 
ద త్త నుగుహవ్యక వ్యములు వీతరులను జెందజాలవు. చేశన 
కర్ణము ఫ ఫలముల నీణజాలక నశించు, 
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6 (యావ్మాణో హ్యనధీయాన_స్త ఎ్రణాగ్నిరిన నశ్వడ, 
త స్టేవావ్యంనదాతవ్యం నహిభస్థ్మని వహూయతే ” 
అధ్యయనముచేయని |బాహ్మణు(డు గడ్జినిప్పువలె క్రీ ఘు. 
ముగ జల్లారిపోవును. ఎవ్యరుగాని బూడిదిలో హాోమముచే 
యరు గదా! అటులనే యనధీతు( డగు (హణునకు హవ్యక 
వ్యములు ద _త్రముచేయరాదు. (”ద్దములయందు యోగ్యు 
లును, జ్ఞాన వంతులునగు విపులు భుజించి తృన్రలు కాంగా 
వారలు వీతరులకు శా'శ్తత (బహ్మలోకనివాస సిద్ధిగ లుగు నట్ట 
శీర్వచనములుచేయం బితరులు మేలు పొందుదురు. _ాహ్మణ 
భోజనము వలని ముఖ్యో దేశ్య మిదియ, ఈఫలము పూర్ణ ముగ 
గలుగ వలయునన్న (బాహా శకాలు పరిళుద్దులుగను, క్షానవంతు 
లుగను బండితులుగ నుండవలయును. అట్టుగాక లల నామం 
త్రితులను జేసిన న్నాజాద్ధము సార్గకముగ నుండ జాలదు, 

ఈ ₹ాద్ధములన్నియు భూలోకమును విడిచి |పేతతోకమున 
గాని వీతృలోకమునం గాని యుండు జీవుల తాయాలోకసం 
బంధములగు శరీరములను బరిగుద్ధిచేసి సంస్క_రించుట కుద్రేశిం 
పం బడినవి. తక్కినసంస్కారము లన్నింటి యందువలె ఏనియం 
దు మంత్రములున్వు (దవ్యములును (బయోగింపం. బడుచు 
న్నయవి. 

(తి అ వసరు సహితము వావరు జ ములసియును 
నముకము లనియును రెండువిధములుగ6 బదునాలుగు య 
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జ్ఞములున్న యవి, వీనియన్నింటి యందును, మతములు విశే 

స. నుపయోగింపః బుసచు నెయ్యి శీరములు పక్వాన్న 
ములు వీష్టములు మొదలగు నవియును సోమము చేయంబ 
శుదమున్నవి. ఇవియన్నియు నగ్నియందు దహింపంకి దేవతల 
శాహారమగుచున్న వి. దేవతలు తృస్రులై యజమానునకు నై హి 
కాము వీకసుఖముల నితురు. 


ఈరీణొని విధింపం బకిన కర్ణము లన్నియు జీవుని సంస్క 
రించి వివిధమాలిన్యములను దొలంగించుటకున్ను వా'నిబుణ 
ములను దీషృటకును సమాములు 


మొట్టమొదట [బహ్యం కము నందలి ద్రైహ్లావి స్తంఛపర్యం 
తసమ ము న్లభూతములు నొకటితో నొకటి యవిచ్చిన్నము లగు నను 
బంధములచేం గట్టంబడి యున్న ననియు, నన్యోన్యసహాయము లే 
నిది యొక్కటియుకు జీవింపంజూలదనియు బోధించుచు మను 
ష్యుని జీవితకాల మామూల్యాగము యజ్ఞములతో నిండియుం 
డునట్టు విధింపం బడియున్నది. భగవంతుండు యజ్ఞ స్వరూవుం 
డనియున్కు నామరూపముల కతీతు. డగు (బ్రహ్మము (పకృ 
తిత్లోం జేరి నామరూపాత్మక మగు (ప్రపంచరూపముగం. బరి 
ణమించుటలో గొప్పయజ్ఞ మునరించెననియును |శుతులు 
ఘూాషించుచున్న యమ ప్రురుషనూక్షమునందు. వర్ణింప బడి 
యుండు యజ్ఞమంతేయు నిదియీ. 
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యజ్ఞముచేం (బపంచ ముక్ప తిమె యజ్ఞ ముచే రకీంప 
బకుచున్న ది. ఒకవిధమ'భ జీవము మజియొక విధమగుజీవము 
నకు జీవనమగుచుండుట లోకమున జూదుచున్నాముగదా! 
“ జీవో జీవస్య జీవనమ్‌ ” ఇట్టుభూతేములన్ని యు బరస్పరా 
శృయానుబంధములచే( గట్టంబడ్‌ (పతిభూతము నితరభూ కము 
యభివృద్ధికొ ఆకు పెనియోగపకుచున్నది. పాపాణాదులు, మృ 
త్తు, మట్టియందలి వివిధప దార్థము ౫, తరుగుల్మ లతాదుల కుప 
యోగించును. ఇవి నానావధములగు పకుపమ్యా దులకును, మ 
ఉయు నివి కొంతమంది మానవ్రలకును నాహారములగుచున్న 
వి. ఇవియన్నియు మనః పూర్తిగా దమ్ము: దామితేకుల యభివృ 
ద్ధికొఆ కగ్సణముచేసికొనుట లేదు. హా యన్నింటియ దు జి 
_త్తమంకురించియే యుండ లేదుకదా ! స్వభావముగ_ నొకజీన 
మింకొక జీవమును హరించుటచే జీవించు చున్న యది. అజ్ఞా నావస్థ 
యందు మనుష్యుంయ సహితము (పకృతిస్వభా నము ననుసరించి 
యితేరజీవములను దనజీవనమున కుపయోగించుకొనుచున్న 
వాయ, మనను వికసింపను వికసింపను జైనము. కాను కా 
ను మనుష్యునిధర్య్మము మాఅ(దగియున్న ది. _పకృతిసంబంధము 
లగు శరీరము లన్నియు నితర భూతముల హరించుటచే నభివృ 
ద్ధియగుచుండ శరీకియనయగా జీను డితర భూతముల యభివృద్ధి 
కొఆకు: దనశరీరము నుపయోగించినంగాని యభివృద్ధి కాంజాల 
డు, *పరోపకా కారార్థ మిదమ్‌ శరీర” మను నార్యో' క్త యో 
యర్థము నేక దా ేతిపాదించుచున్న యది. 
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"మెవివరింపం బడిన కర ములు యజ్ఞములన్నియు సీయు 
౬ జీ జ 
పాధులస్వభావమును (గమ్మకమమున మార్చి జీవుడు (క్రమముగ 
నివృ త్తిమార్షమునం (బ వేశించుటకు సాధనము లగునటు విధింపం 


“లోశేవ్యవా యామిష మద్య సేవా నిత్యాన్లు జంతోర్నహి 
తత వోదనా, వ్యనసితిసాను వివాహయజ నురా గపా 
అ ఫీ స a & . కట్‌ 


రా నునివృ్తి కష్టా. 


సీవ్రురువలయం దన్యోన్యభోగోచ్చయు, మాంసాహార 
మునం దిచ్చయ్యు, మద్యమునందిచ్చయు నివి జంతున్రలకు 
స్వభావజన్యములు. వీని విషయమున శాస్ర చోదన మనా 
వశ్యకము. శాస్రుములయం దీవిషయకమగు విధులన్నియు 
వివాహము జ్యోతిల్టోమాది [కతువులమూలమున గోమ్మకమ 
మున సీయిచ్చలనుండి జీవుని వఏరమింపం జేయుటకొఆకుం చేయం. 
బడిన నిబంధనలుగాని యెల్లరు విషయేచ్చలకు లోబడి. వివ 
యములయందు రమింపవలయునని కాదు. విధి నిబంధనలు లేక 
_స్ర్రీవురుషు లిష్టానుసారము కామవశులై రమింపకుండునట్లు 
వివాహసిబంధనము. విధ్ధింపంబడినది. దీనిచే నుక్క_సురుషున 
కొక్క స్రీకని మ్యూతము సంబంధము గలుగు. వీరిద్దజుకును 
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స్వేచా విహారములు లేకుండునట్టు కాలనిబంధనముల విధించి 
విషయభోగ ములనుండి మనస్సుల గొంతమట్టుకు మరలింప 
శేర్పుట-కే. శాస్త్రములు (వవర్షించినవికాని (పతియొకండును 
వివాహితుండు గావలయునని కాదు. అటులనే మాంసాహార 
మునందలి యిచ్భ యెల్లవారలకు సహాజముగ నుండ నిచ్చగలి 
గినవు డెల్ల జీవహింస చేయక యుండునట్లు దేవవితృకార్యముల 
యందు మ్యాత మామిపాహారమును వినియోగించి తత్ప్రసాద 
రూపముూగ మితముగ యజవమాను లద్దానిః గొనవచ్చు ననియు 
ఇాస్రుములయందు విధిపబడి యున్న దిగాని జేవతలకు నిత 
రులకు నామిపాహోరము దత్తము చేయనిచో వారలు తృప 
లు గారని కాని, కర్ణలోప మగునని కాసి చెప్పుట కాదు, జనులు 
మాం సేచ్చ గలిగి యిప్టూనుసారముగ నాహారముకొఆరకుం గాని 
జీవముల హింసించుచుండ. గొన్ని కార్య ములయందు మాత్ర 
ము జీవముల హీ:ంసింపందగు నని నియమించి యజట్టిహింస; 7 
గూడిన కర్యములను జేయుటయందును గష్ట్రసాఖ్యము లగు 
కొన్ని నియమముల ననుల్లంఘ్య ములుగ విధించి జీవపింసనుండ్లి 
మూానవ్రలను (గమ క్రమముగ వొలంగించుట కై శాస్త్రములు 
(ద్రైవర్తించియున్న వి కాని యిక్కాలమున. బట్టణములయం కు 
నిరాశేపముగ వేలకొలది దినదినము హింసించి భమీంచు 
నోరు లేనిజంతురాశి లెక్కకు మజియు. గొన్నింటిని జేర్చం 
గాదు, శ్యాస్త్రవిహిత ము లగుకర్శ ములయందు పీధింపయడిన 
విధినిపేధము లన్నియు జీని సహజవాంఛలన్ని టిని గ్రమ్మకి 


IN 
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మమున జయించి విరాగమును వృద్ధి చేయునవికాని విషయ 
వాంఛల వృద్ధి చేయునవికాని కావు. మజీయు సీరీతి మద్యము 
నందలి వ ధమ? గ్రమముగ వికుచునట్టు విధ్యు కృముగం 
జేయ(బడు స్నా తామణియను యాగమునందు' దప్పం దక్కిన 
సమయముల మత్తును గలుగం జేయు వస్తువులను (గహింపరా 
దని కటు బాబు చేయంబడినవి. అటి కార్యములయందు నచించు 
లు య లు 
మంత్రము మొదలగువానిచేకన్తు వానిచే నాహ్వానము చేయం 
బడు దేవతేల దిన్య తేజన్సు చేతను, వానియం దుపయోగింప? 
బడు వనువులు పరమైద్దము లె తమసహజదుక్షుణమును గొంత 
పోయగాటుకొని యుండును. గ్రమక్రనుమున జాన మభివృద్దికాను 
ల జా య 
కాను జి తకుది కాంగా హింసారూపయజ ములు గూడ. ద్యజిం 
వాలి థె జా 

పడును. శ్నాస్ర్రక_ర్హల యుద్దేశ మిట్లుండ శా స్ర్రనిబంభన 
లను బూర్జ ముగ (గ్రహింపకయు ననుష్థింపకయు విషయేచ్చలు 
గలిగి కర్శమార్షముల నుండువారికి విషయభోగములు శాస్ర 
ములచే విధింపంబడి యున్నవనుట పొరబాటు. మొట్ట మొదట 
కర ,ములనలన భూతకోటులకుం గలయన్యోన్య సంబంధమును 
సూచించి యన్యోన్య సవాశకారిత్వమురు విధించుచు నొక్కొ 
క్క_రును దనకుంగల భోగ్య విషయములను బరోపకారముకొజ 
కుపయోగించునట్లు శాస్ర ములు బోధించుచున్న వి. 


యజ్ఞక ర్మములయందు జీవ్రండు తనకులల వస్తువుల నొ 
కొ_క్క_టియు' గొంత యితరభూతముల యుసయోగముకొ 
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“అకు దత్తము చేయ నేర్చుకొనుచు నీమూలమునం దాను ఇతర 
భూతములనుండి పొందిన మేలునకు. (బత్యుపకృతి చేయుచున్న 
వాయు. ఇ క్క-రములయం దెద్దియేని నల్పముగనై నను జీవం 
డర్పింపంగాం బెక్కు_ను కుంగులు గ్రతిఫలము కాలాంతరమున 
రా గోరుటచే సద్యశఫలమును వదలుకొని నిబ్బరము గలిగి 
రాంబోవ్రఫలముల నిరీక్షీించుచుండుట. చేర్చుకొనును. ఆరీతిని 
వచ్చిన ఫలములన్నియు నశించునవియే కావ్రన నశ్య్వరములను 
జ్ఞానము శాల్మక్రమమున( బొందుకు. విదప దేవతాొనుగహాము 
చే నిహుతోక మున గలుగు (పతిఫలముల గోరక్ర దీర్ణ కాల మను 
భవింపందగినపరలోకనుఖ ములను గోరి యజ్ఞ ములు చేయును. 


ర జ్యోోతిళ్టో మేన స్వర్గ కామో యజేత యని (శుతి విధిం 
చుచున్నదికదా ! పరలోకనుఖములనునవి యదృశ్యములును 
చురణానంతరము పొందందగిననియువై యుండుటచే వానిం 
గోరి (పకృశోపయోగము లగున న్తువులను ద్యాగము చేయం 
గలుగుట మెహిక నుఖములను గోరుటకంశు ను _ర్తీమమగుస్థితి, 
ఈరీతిని స్వర్గ కాము డై బహువిధములగు యజ్ఞముల నొనరించి 
చిరకాల మిహలోకమునను, పరలోకమునను నుఖానుభ వము 
నొందుచు భగవంతుండు తేనశ క్రిని దనబిడ్డలతో సమానులగు 
భూతకోటు లయభివృద్ధికొ ఆ కుపయోగించు చుండ | బతిమాన 
వుయను దనకంశు రోము లగుదేవకోటులకొ అరుం దనభోగ్యప 
చార్థములను ద్యాగము చేయుట ధర్మ మనుజ్ఞానమును (గమ 
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మున బొందును. మటీయు బహుకాలానుభ వముచే స్వర్లను 
ఖములు సహిత మంతము నొందంగా “తిన్న వుణ్యో మర్దషలో 
కం వశంతి” యను న్యాయానుసారముగ స్వర్షమునుండి మరలి 
మ_ర్యలోకమును బొందును. జన్మమున నిట్లు భూలోకనుఖము 
ల నూర్థ్వలోకనుఖముల ననుభవింపం వాడకు భూలోకనుఖ 
ములవలెనే స్వర్షలోక నుఖములు సయితము పర ములగ 
వనుజ్ఞాన మంకురించి దృఢ మగును. స్వర్గలోక నుఖములకం మె 
ను_త్రమ మగునుఖము న న్వేషి౦చుచుం గడపట ఫలావేతు. 
యుండినంతవటకు నివాపరలోకనుఖము లగుఫలానుభవములు 
తప్పవనియు నవి నశ్వరములనియు చానంజేసి యీభోగము 
లన్నియు దుగణఖయోను లనియు జ్ఞానము వ్‌ లా జీవుడు 
కర్మత్యాగము చేయంజూచునుగాని యష్పుడును తాంతిరూష 
మగునుఖమును ౫న(జాల(డు. కర్శములను వదలుకొని తూ 
స్ట్రీంథావము ననుసరించి యున్నను విషయభోగముల యందలి 
యిచ్చమాత్రము అరణ్య వాసమునందు సయితము వెంట నంటి 
యే వచ్చుటం జూచి పరిపాకావస్థయందుం గేవలకర క్యా 
మున బొంద నసాధ్య మగునుఖము కావుముల విడుచుటవలన 
జొందనగు నను మనము కలుగును. 


న కర్ణణా మనారంథా నె శార్న పురుపో=_శ్ను శే, 
నచ సన్న ్యసనాబేవ సిద్దం స న] 
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శ కుర్వ న్నే వేహ కర్గాణి జిజీవిపే. చృతగం సమాః, 
వవం త్వయి నాన్య భేతోఒ స్త్రి న కర్మవిద్య తే నే. ” 


ఈశావాస్యోపనిషత్తు. 


కర్మ ములను విడుచుటచే శాంతిరూపముగు నుఖమును 
బాందంజూాలంయం. శేనలసన్నా్యాసము చేత మారవుండు (సిద్ధిం బూం 
దంజూలయ. ఐతే జీవి కేచ్చయర(గా దేహాభిమాన ముండునంతవ 
అకు నూజుసంవత్పరము లై నను గర్మములను జేయుచునే గడు 
సువలయును, కర్శములచే బద్ధు.డుగాక యుుడుట కివియే మా 
తము, 'వేటుమార్షము లేదు. 


కామముల మిసమటయే యు త్రమమును, నాశరహీత 
ముక నగునుఖశారణమనవి యెటింగి ఫలాభిసంధి తహితముగ సం 
సారచ్మకమును |దిప్పుటకొజు కే స్వధర్మము నాచరింపవలయు 
ననియు జెలిసికొనును. మొదట నై హికఫలకాంత తోను 
ఏీదఒం గొంత కాలము స్వర్షకాముం డయ్యును సకలభూత హిత ము 
లగు కార్యములను జేయుచుం గడపట ఫలకాంతు యించుక యే 
నియు తేకయ్‌ లోకహితము నుద్దేశించి (పవుచచ్మకమును 
దిప్వటయీ ముఖ్యో ద్రేశ్యముగ స్వధర్శమును జేయును. 


“సకాః కర్మ ణ్యవ్‌ ద్యాంసో యథా కుర్వంతి భారత, 
కు ర్యాద్వి ద్యాం _సథాసక్త ప స్‌ 
లే. శీ. ఆ. 
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విద్వాంసులు గానిమనుష్యూలు కర్ణలయం చాస క్త లె 
యె టాచరింతురో విద్వాంనుండు కర్వాస క్రి "లీక లోకసంగ 
(ag) —E చలీ 
హారము కీర ముల నకు యాచరించు నని తాత్పర్యము. 
థి శీ గా 


స్వధర్మము లగుకార్యములను జేయునుగాని ఫలముల 
విషయ మగువిచారమున కించుక యెనను లోంబడంకు. 


క కర్మ ణ్యే వాధికార స్టే మా ఫలేషు కదాచన, 
మా కర ఫలహేతు ర్ఫూ రా తే సంగోఒ సన(కర ణి” 
వశీ భెడా De 


తా. కర్మ ముచేయుటయే నీయధికారముగాని కర్ణ ఫలముల: 
విషయ మగుచింత నీదికాదు. కర్ళఫలములను నోరణహాడదు, 
అయినను కర్ణముచేయక యుండవలయు  ననుకోరికయు. 
గూడదు. 


ఇట్లు ఫలములను గోరకయే |పపంచమంవదలి సకలభూ 
తముల మేలును | ఒబపంచాభిన్సడి 
(బ్రపంచాభి ఎప గోరుచు. గర్భములను "వేయు. 
చుండును. 


పూర్వక ర్యానుసారముగ. (బా _ప్తించిన జన్హమున( జేయ 
దగుకర్మము లన్ని యు జక్క నెఆ వేర్చిన నాబుణవిము_క్తి 
యగునుగాని కర్ణములను విడిచి పాజిపోవుటచే నై ప్క ర్మ క 
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సిద్ధి గలుగదు. కర్త ములను జేయుచు మనోన్ని గహము చేయవ 
లయును గాని కర్శముల విడువ గాదు. కాలము పరిపక్టము 
"కాగా. గర ములు తమంతట వదలిపోవుటను, బంధములు ఏడి 
పాకం గాని (తెంవీ వేయరాదు. కర్యములను జేయుచు 
స్వ ప్రయోజనము నెంతెమాతము కు గోరక లోకము మేలునే 
కోరుచుండ(దగు. కడపట (చాను స్వధర్మ మును విడువక విహిత 
కర ములను లోకసం గ హార్థము చేయుచున్నా( డనను నహాంకా 
రమునుగూడ మాని కర్త మునందుంగాని ఫలమునందుంగాని య 
భిమానమును సహితము విడిచి భగవంతుని సేవకునిభ గి నీశ్వ 
రుని (పతినిధిగ భావించుకొని లోకమునకు మేలుకొణ శై (ప్రవ 
రించుచుంకునుం 


విద్యావంతు. డైనచో నావిద్యను దనకు బూజ్యత 
కొఆ కుపయోగింపక యజ్ఞు లగువార లను గడ తేర్నుట కుపయో 
గించును. (పభుత్వాధికారము గలిగియుండిసచో నాయధథికార 
(పజల యభివృద్ధికొఆ కే యుపయోాగించునుగాని న 
వలె స్వకార్యధురంధరుం డె తనభోగము కొఅకు వినియోగిం 
పండు. ఎల్లప్పుడు (పజలయభివృద్ధిని సుఖమును వెదకుచు (బజల 
పయోగము కొఆర్‌ు. (గొత్త కొత్త వగుకార్య ములను 
జేయుచు దండి బిడ్డలకాఆకుం బాటుపడులాగునం కాటుప 
డును. (ద వ్యార్థనము చేయువాండుగ నుండినవాండు ధనము 
నార్జించుచు, నాదవ్యతో మానవళోటి యనుగొప్ప కుటుంబ 
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మునకుం జెల్లునదిగ నెంచుచు( దాను దై లోక్యకుటుంబ యగు 
భగవంతుని చేనియమింపంబడిన కోనాధిపతిగ భావించుచు జగ శు 
టుంబయోగ శే మముకొఆకు ద్రవ్యమును విని యోగించుచుం 
గొత్త్నకొ త్తధర్శ ఇాత్రు కార్యములను బన్నుచు. నొనసాగిం 
చుచుం దనయొద్దనుండుద వ్య మును, దనశరీర పాటవమును, 
మనళ్ళ క్రిని, బకోపకారముకొఅ కుపయోగించుచుండు కు. మణి 
యు నేయేపదవియం దుండినను జ్మకవర్దిగ నుండినన్కు సేవ 
కుడు నుండినను, దనధర్మమును భగవ్నత్కె.ంకర్యముగ 
భావించుచు లోకళోపకారకమగు నేకార్యము కుగాని పేయము 
గ నెంచక యెల్ల కార్యములను బకిపూర్ణ ముగ నె వేర్చును. 
అన్ని కార్యములను సకలభూాక ముల మేలుకొజకు: జేయుచు 
నొక్కాక్క కార్యము భగవంతుని పాదములయం దర్చింఒ6 
బడు నొక్కవుష్పముగ నంచి భగవంతుని నర్చించుచుండు. 


ళ్‌ స్వకర భా త మభ్యక్చ్య సిద్ధిం విందతి మానవః 
గీతం 


స 


కర్మము లనువుష్పములతో నాభగవంతుని నర్చించు 
మానవుండు సిద్ధి ననగా మోాకుముకు బొుదుచున్నా డు, 


తాన్ను పజల మేలుకొఆఅకు సత్మా_ర్య ములను జేయు చున్న 
వాం డనియుకు, |బజలు తనకు. నృకజ్ఞులు గా వలయుననియు6 
గొంవెము కోరికమొదట గలుగునుగాని కాల క్రమమున నాకో 
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రికయు విడిచి యాశ్వర్న పీతి నొకదానినే కోరుచు. గార్యము 
లగుకర ములును జేయును ఇటువేయ సర్వకర్మిములును యజ్ఞ 

- య శీ Ey 
స్వరూవుం డగుజగదీశ్వరునిం జెందును అట్లు యజ్ఞార్థము చేయం 
బకు కర్మములు బంధరూపములు గాక మోత్ససాధనము లగు 


“యజ్ఞార్థా త్కర్మ్శణోఒన్యత లోకో౭_.యం కర్ళబంధనః శ 
న కీర 

స్వవర్లా శ మధ ర్మేణ తపసా హరిఫోపణాల్‌ , 

సాధనం (పభ వే త్పుంసాం నె రాగ్యాదిచతుష్ట యమ్‌.” 


అవుకు జీవం జేయేకార్యములను జేయు చుండినను నీశ్వర 
"తాదా తము గలవా డె యుండును. 
para a 


రాగచ్వేష వియు న్తె స్తు విషయా నిగ దియె శ్చెర౯, 
క య 

యోగయుకో విశుద్ధాత్మా స శాంతి మధిగచ్చతి. 

గ 5 దిని x Met ఇద 

ఏపూ Wo స్థితి పొద నైనాా (పాష్య విముహ్యూతి, 

9 మ వీ ప త 

స్థ త్వాస్యా ంత్యకా లజవీ (బహ్మ నిర్వాణ మృచ్చల్‌ 


మన్ననా భవ చుద్భకో మద్యాజీ మాం నమన్కు-రు, 

మా మే వైష్యుసి సత్యం శే (పతిజానే ప్రీయా౭నసి మే. 

సర్వధశ్మాకా పరిత్యజ్య మా మేకం శరణం (వజ, 

అహం త్వా సర్వ పా'పేభ్యో మోతుబిప్యామి మాశళుచః,” 
శీత. 
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ఎల్లప్పుడు నన్నేచింతించుచు నాకు భ కుడ వై నాకర్పణ 
ములుగ( గర్భములను జేయుచు, నన్ను నమస్క_రింవ్రుము. నిస్సం 
బేహముగ నన్నే చెందుదు వని దృఢముగ నమ్ముము, అన్ని ధర 
ములను నాయందు విడిచి నన్నే శరణుపొందుము. సమ స్తములః 
గు ఫ్రణ్య పాపములనుండి తొలగించి మోతుము నిచ్చు వాడను, 
విచారపడకుము. అని గ్రీకృష్ణ భగ వాను లభయ దానమిచ్చి 
యెల్ల వారికి గడ తేర్ప(జాలుమార్లమును బోధించి యున్న వా 
రుకదా! అట్టి స్థితిని జెంది యే మేకార్యము చేయుచున్నను నిశ్వ 
రుంజే తనచేత: జేయించుచున్న వాం డసయును, ఈశ్వరునకు 
శరీరమ్మాతుండుగ6 దాను నడుచుచున్న వాం డనియును దృఢ 
ముగ థావించుచుం. గర్జముల వర్హిచుచుండును. ఇదియే 
కర్మయోగము. 


“సిధ్య సిద్ధ్యోస్సమో భూత్వా సమత్వం "యోగ ఉచ్య తే” 
| గీత 


ఈశ్వరుని చే (బేరితుం డై కార్యములను జేయుచు? జేసిన 
కార్యము జయించినను జముంసక్‌ పోయినను లెక్కి_ంపక యీ 
శ్వరుని కర్పణము చేయుచుందును. ఇదియే నిజ మగుయోగము, 

ఈస్థితికిం డెచ్చుటకు సాధనముగ నుండిన మార్గము షి 
మార్లము. మొట్టమొదట నై హికఫలములనుగోరి స్వ పయా 
జనపరుండై కర్శములను జేసి పిదప స్వర్షనుఖములకొఅకుం ఛా 
టుపడి యావల బుణవిము క్లినే యుద్దేశించి కర్మములను బేల, 


కర యోగము, 288. 
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తదనంతరము లోకహిత ముపొంశు స్వధర్మము ననుస్టించి కడ. 
పట నీశ్వ రార్చ్పణబుద్దితోం గర్భముల జేయుచు నెల్లయెడల నెల్ల 

థి చై ౧౧ ౧౧ 
వేళల నెల్ల కార్య ములయందు నిశ్వర సాన్నిధ్యమును గల్పించుకా 
ని యీశ్వర తాదా త్త్యమును బొంది యీళ్యర సముం డై వ 'రీం 

అట్లీ Qa ఆలీ 
చుచుం బరమయోగి యగుచున్న వాయ. ఇట్టివాం 'డెల్లకాలముల. 
సీశ్వర్తసన్ని ధానంబున నున్న వాండు కావున నుత్తమ మగుభ క్రి 
యునుత్తమ కైనా దమంతట తాము వాసనియందుం (కా 
శించును. 


“త్ర త్సయం యోగసంసిదః కాలే నాతని విందతి” 
థ్‌ వ 
త 


ఇట్లు యోగముచేత నిద్ధులయిన వారి హృదయములయందు 
జాను తనంతేన యశభివృద్ది యై (పకాశించును. ఇట్లు కర్ణ 
Le నులు మూండు నీయోగియందు బూ గం (బనా 
నించును. ఈ యోగి కర్మికం కను, భక్తుని కన్నను, క్షూనికంయెను 
నథికు. డని భగవంతుడు వచించి యున్నా సః 


“తపస్విభ్యోఒధికో యోగీ జ్ఞానిభ్యోరవి మజతో౭_ ధిక 


కరి భ్య శ్వాధికో యోగీ తస్తా ద్యోగీ భ్‌ వార్జున” 


ఈ యోగము కర మార్గము తుదను జెందందగియుండుట. 
వ గర్భ యోగమన(యబడుచున్న ది. ఇదియే నిజమగు యోగము.. 
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ఇ యోగమును బాుదినవాండే నిజమగు యోగి. ఇట్టి మహా 
లట 
వుకుషుండు శరీరథారియెయుండియు ము కుండే. పీర లే జీవన్నుక్తు 
“లని విలువంబడు మహానుభావులు. అట్టిమహోత్తుల యన్మ గహ 
ల శీ 
మునకుం కూ, తులు కాం గోరువా శెల్లరును వారిచే ననుస్టింపంబ 
డి వారలవే లోకళోపకారాగము ఇాత్రుములయందుం. _బతిపా 
థి 
'దింపణయుకిన యీామాగ్షము నవలంబి ఎచినిప్కాము.లె భోకహీతా 
రము సత్క_ర ములను జేయుచు. దమజన ములను సార్గకము 
ఖ శీ ఆశీ ఖు 


లుగ6 జేసికొందురు గాసి 


జానమూార ము, 
క న ఇ 
ప చై జెవీనకర గ పప | 
పూ ర్వా ధ్యాయమునం జె సనక నూ ను (3 ౦చమం౨ 

దలి జను లనేకులచే ననుష్టింపంబదుటకు సుకర మై యనేకులచే 
ననుష్టింపంబకుచున్న యది. ఈయ ధ్యాయమున జ్ఞానయోగము 
నుదత్పాధనవముగు జానమాగముం గూర్మియు వివారింపంబడును" 

న స ౧ పు 
ఇది కొదిమందిచే ననుస్టేయము గాని యెల్లవారికి సాధ్యము 

యె 
గాదు. ఈమాస్టము ననుసరింపందగినవాని లక్షణములు మొట్ట 
మొదటనుండి యే తెలియ దగు. ఆదినుండియు జ్ఞానమునం దిషు 

' టె రి 
ము గలిగి జ్ఞానవృద్ధికొఆఅ శే పాటుపసకుచుంనుం ఆజ్ఞానమునై నను 
నిష్మామముగ నే యభ్యసించును గాని యగ్థాంతేరయు నుద్దేశించి 

mp 
య భ్యసింపం డు, అనంగా నర్గకాము( డగువాండు త దార్జనమునకు 
సహశారి యగుజ్ఞానమును బహ్ముపయత్నముచే |గహించు, 
జా (_ 

బావ్యాము లగువిపషయనుఖములం గోరువాంస తనమనశ్శ క్రి 
యును, జ్ఞానమును, ఆపిషయనుఖములను బొందుటకు సహకా 
రములుగ నుపయోగించును. ఇక్కాలమున బహువిధము లగు 
పక న్‌ స్టే జ a pre 9 
పే తిలా స్ర్రీము అభివద్ధి కానుగాను వాని నన్నింటి నై హికము 
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లగు నుఖముల నభివృద్ధి చేసికొనుట కే యుపయోగించుచున్నా 
రుకదా! అట్లు గాక (కొ_త్త్మకొ తృజ్ఞానమును సంపాది-చుటయీ 
యుద్దేశ్యముగ లిగి యాజ్ఞాన మును సాధించుట మీ పరమనుఖముగ 
నంచుచు శ రీర సౌఖ్యమును గాని దవ్యలాభమునుగాని యించు 
"కైనను నోరక సర్వకాల సర్వావస్థలయందును గొత్తకొత్త 
వగువిషయములః: బరీవ్మీంపం (బయత్నించువాందు జ్ఞైనమార్ష 
మున కర్ష్యుండని తెలియందగు. ఎన్దియేం యొకయుద్య మము గలి 
గిన-వోం దద్విషయక జ్ఞానము పూర్ణ ముగ సాధించుదాణక దృ 
వ్లుయగాక  తనశ_క్రినంతయు నావీషయముననే వినియోగిం 
చుచునుండు.  ఎవ్వండే _ నొకనూతనశాస్ర్రకును. గల్పించి 
యభివ్భ్య చేయవలయు నన్న. దద్విషయక మగుబహువిధ 
(పయత్నములం కేయుటయ్సు బహువిధము లగు కొత్తకొత్త 
యేర్పాటులు చేయుచు. గొ త్తళా త్తనేర్పు చూవుచు నానా 
(పయత్నములచే నాయాసందర్భముల చెజీంగి జ్ఞానమును 
చృద్ధి చేసికొనును. నిదాాహారముల సహితము గోరక పనిచే 
యుచుండును గడా! కృవిశాస్రాము నై ద్య శాస్ర్రుము, 
ఖగోళళ్యాన్త్రము నీమొదలగు శాస్త్రముల మొట్టమొదట 
నిర్మించి యభినృద్ధి చేసినవారల  యూరక్సునుు నేర్పు 
ను గ్రోద్ధయు నెంతటివి? నుండవలయునో యూహింపంద 
గ్గు. నకు త్రములను (బతి రాతిని గమనించి వానిగతులను నీశ్నీం 
చుచు నేండ్లకొలంది పాటుపడిన గాని యొక్క గహసంచార 
ము నైనను దప్పులేక తెలియ సాధ్యమా ! ఎన్ని సంవత్సరములు 
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ఎని దాభంగముతోే గహనక్షతగతులను బకికీలించి జ్యోతిర్ల 
లత శాస్త్రమును బూర్వులు నిగించిరో యని మన కూహింప 
నైనను సాధ్యమా ! అంత శమపడి సాధించిన జ్ఞానముచే వార 
లకు లాభము వేతొక్కదాని నాశాస్ర్రు మాంగలి”నా! (పతి 
ఫలము నినుకుంతయు నచీవ్నీంపక జీవితకాలమంతయు నాక్ఞాన 
మును సాధించు టయంబే గడవినమహాత్తులు జ్ఞునమునందే సక 
లప్రకుషార్గములను జూచుచుండిరి గాని యర్థ కామముల నించు 
కయెనను గోరియుందురా ! అట్టి వారలు పూర్వకర్శస* పాకము 
చలన విషయ నాంఛలను దరించి యెప్పుడు స్వా భావికముగ విష 
మేచ్భబు లేక జ్ఞానమునందే రమించుచుందురు. అట్టివారలయో 
ర్పును, బూనికయు గారవార్డ్యము లనందగినవి. సదా నూతన 
ము లగువన్తువృలను శోధించుటయు, నూతనధర్శములం గన 
గొనుటయు వారి క ధీష్ట్రముగాని చేటుకోకికల నెబురు. డొ 
_త్త్మశొత్త విషయములు మనోగో-చరములు కాంగా నత్యానం 
దభరితు లగుదురు. డొ _త్తజ్ఞునమును సాధించుటకు వారిమున 
స్పుత్సహిం చును, అట్టి వార లిం దియములను మనన్సును జ 
యించినవార లనియును, బుద్ధినూ కుత గలవార లనియును 
జెప్ప నక్క_ర లేదూ. అట్టివారలయందు సామాన్యజనులయందు 
వలె రాగ ద్వేషము లుండు నని యెంచుట కవకాశము లేదు 
oe లత్యుముగ ఛావించుచు జ్ర నార్థము తమదగు సరస 
మును వినియోగింతురు, అట్టివార లే యీజ్ఞానమార్షమున నభి 
వృద్ధి తాం దగుదురు గాని యింద్రియని గహాము లేక (ద్రవ్యకా 


288 ద్రహావిద్యాదర్చణము 


ము ల. స్వపయోజనపరు లె సదా లాభాలాభముల 'లెక్కఖంచూ, 
చుండు వారలు క్ఞానమాగ్షమునకుః దగరు. అట్టి వారలు మొన 
టముదట బాహ్య ప్రపంచము నందు బాందం దగు హా 
లోపము లేక |గహేంచుటకుం బాటుపడుదురు. వ్యక్త మఫనొ 
కొ_క్క_వన్తువును బకిశీలించి పకృతిగుణములను శోధించి వస్తు 
ధర్భముల నెటుంగుదురు. ఒక్కొ_క్క_విధ మగుజ్ఞునమును బొం 
ది మజీయొకవిషయమును బిశీలించుచు నెంతటికి జ్ఞానమున( 
దృవ్లులు గాక నూక్షు, సూత్ముతర, సూత్మతమములును, 
మహాత్తులు, మహా_త్తరములును నగు వన్తుసముదాయము నెడ 
తెగక శోధించు చు; జ్ఞానము నభివృద్ధి చేసిళొందురు. ఇట్లు భూ 
లోకమున (గ్రహింప ,దగినజ్ఞాన మామూల్మాగముగ (గహిం 
చినను, న్థూలములగు నిం దియములచే (గ్రహింప దగువిష 
య ముక్క_టియు లేకపోయినను సూతుము లగుళలోకముల 
దృష్టి యభివ్య_క్షము కాలా నాయాలోకముల విషయ మగు 
జనము సాధింతుపు. ఇంతకును జ్ఞనేచ్భ యొక్క_టి తప్ప వేణు 
కారణము లేదు. జు వ్య క్షపపంచ మంతయు. బగిశీలింతుకు 
గాని యీపరికిలనమునకు. భారము కానరాదు. (బ్రహ్మాండము 
నంతయు శోధించినను దృ శ్యాదృశ్యము లగులోకము లన్ని యు 
నెజిగినను మజియు ననేక కటి బహ్మాండములు లెక్క_కు మా 
తియున్న వి. (ద్రహాండమునంటే (బ్రహ్మాండమును బరిశలించినను 
దుదముట్టదు. మహాదేవ: డొకానొక కాలమున జ్యోతిర్థ య 
మగునొ"క్క_స్తంభ ముగ జూపట్ట (దైన యు విష్ణువు సనా 
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జ్యోతిస్సరాపమగు _స్తంభమునకు న్మగమును మూలమును 
“గనుంగొనం దలంచిరి. చతు ర్శుఖుం డ్య్గమును గనుగొనుట 
కూర్డ ప్రముగ వేయిసంవత్సరములకాలము పోయినను గడపటి 
భాగమును జూడంజూలక మరలెను మూలమును గనుంగొన 
నధోభాగమునకు వేయిసంవత్సరములు పోయి నెదకినను 
మూలమును గనజాలక విష్ణువు మరల ననువురాణ గాథను 
వినరా ! ఇట్లు బాహ్యముగ వెదకుటచే స శ్వేశ్వరుసి సృష్టికిం 
దుదయు మొదలును గన సాధ్యముగాక కడపట నంతర్నుఖుండు 
కాయగా బరమదయానిథియు. సకలలోక గురువును నగు జగదీ 
శ్వరుం డాతని యంతఃక రణమునందలి యయజ్ఞై నమన గొంచెము 


తొలంగింప 


“మతః పరతేరం నాన్యర్కీ-ంచి ద_స్టి ధనంజయ, 
నతేద_స్టీివినాయత్స్యా నయా భూతం చరాచరమ్‌.' 


ఈశ్వరునికం కు (నాత్మకం"బు భిన్న మగు తే_త్త (మొక్క 
టియు లేద యు ననంతములగు భిన్న రూపములుగం |బకాశిం 
చునవి యన్నియు నాత్మయేయనియుం |బకృతిసంబంధములగు 
నుపాధుల యందొెక్క- టియగునాత్మ భిన్న భిన్న ములుగ. గన్న 
డుచున్నదనియు జ్ఞ ముకం స ఆత్మయొక్క-_టి యెటుంగ 6 
బడిన సర్వము విదితిమగుననియు, నాత్మ నెజుంగక "వెలుపలిశుం 
డి యుపాధుల నెంతకాలము శోధించినను మూల మగుత_త్ర న 
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ము నెజుంగ శక్యము గాదనియును దెలిసి కొనును. గొప్పనృ 
తుమును జేే మూలమును గనుగానక యొక్కాక్కయాయకు 
ను, రెమ్మను, బువ్వును "వేటు వేటు కోధించుచుండిన నొక 
దానికి మజియొక డానికిం గలసంబంధము గానరాక యెన్నింటి 
ని శోధించిచూచినకు మజీయుం గొన్ని మిగిలియుండునట్లు 
మూలమును 'వేద్యమును నగునాత్మ నెటుంగకి యనాత్మ స్వ 
రూపము లగునుపాధుల నెన్నింటిని బరిశీలించినను నెన్నిటి ఖ్‌ 
మును బొందినను జ్ఞానము ఫ్లూర్థ ము కాదను నెజుక కలుగును. 
అవుకు చేని నొక్క_దాని నెటుంగుటచే సర్వము విజ్ఞాతమగునో 
యాయాత త త్త (ము నెజుంగుటకు బహు పయత్న ములు చే 
యును. అవుకు (ప్రపంచమున వ్య క్షమైయుండు పదార్థముల 
న్నియుం_ బుట్టుటయుం జెటుగుటయుు, + ఘుమ్మీంచుటయు, 
వృష్టన్‌ ర ముంళయు, బహువిధము లగుమార్స్పుల నొందుటయు, 
నళించుటయు నీమొదలగు వికారములను  జెందుననియు. 
గావున నవియన్నియు ననిత్యము లనియు, సిట్టిమాక్పులలో మా 
ఆకయుండునదియు. నిత్యమును నగునది యాత్త్య యొక్క_టి 
యనియు; జ్ఞాన మల్చముగ నైనను దోచిన నిత్యానిత్యవన్తు 
వి వేకజ్ఞానము గలుగును. అవుకు (పతికూపమందు నంతేర్భూ 
తమగు నాత్మస్వరూపమునే చూచుటకు యత్నించుచు, నాత్మ, త 
_త్తీ మును గానని యితరమగు ఇుననురరిు సష్టాననస్‌ యె 
అుంగును. చాహ్యాములగు వన్తువుల విషయమగు డ్రస్‌ 
మంతయు, (బకృతిళశాత్ర్రుము లన్నియు, దృశ్యములు నద్భ 
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శ్య యులు నగు లోకముల శాన ముంతేయుః గూక నజ్ఞాన మేయ 
ఒనియు, నీజ్ఞాన మంతేయు ననంగాం జకుష్టష్టి కళలుకు, జతు క్వేద 
ములును, 'వేదాంగము లన్నియు * నపరవిద్య ” యనియు, నథి. 
“రుండును, సిర్వి కారుంకును, నంత ర్యామియు, సర్వభూతముల కా 
'ఛారభూతుండు నగు నాత్మ యొక్క తత్త ప్ఞానమే క పరవిద్య ” 
యవియుం డెలిసికొనును. ఈకీతిని (బ్రపంచమునందెల్ల యెడల 
నాత్మవన్నువును జూచుచు నాత్మయొక్కటియే నిత్య మను వివేక 
ము నభ్యసించుచు రాయగా నసితేషమగు ననాత_యందు పరాగ 
'మును, నిత్యమగు నాత్మయందుం (బీతియును నావిరాగముచే 
నిత్యానిత్య వన్ను వి వేకమును, వృద్ధియగును. ఇట్లు నిత్యానిత్యవ 
ను వివేకముచే విరాగమును,విరాగముచే ని త్యానిత్యవన్తు వి 
"వేకమును (గ్రమ్మక్రమముగ నృద్ధియగుచు "రండునుదృథ మగును, 
“అట్టివాండునాశ నమునకుం గాల్చడునవి యన్నియు విడువ(దగిన 
వనియు, నాశరహిత మైనది యొక్క_టి యే పొందం దగినదనియును 
జెలిసి మైహికములగు సుఖము లన్నియు తుణభంగురము లని 
యు, నై హికములువలెనే యాముష్మీక ములనంగాం బరలోక ను 
ఖములున్తు అంతేవంతేములై. యుండుటంబట్టి దు?ఖ దాయక 
ములై కోరందగినవి గావనియు నెటీంగి రాగ ద్వ్యేషములను జయిం 
చును. ఆదినుండి య్మ కియములును, దుఃఖ హేతువులు నగు విప 
యములయందు ద్వేషమును, నుఖకరములగు విషయముల యం 
దుం [బీతియు, జీవునకు సహజముగ నుండినను వివేకముదృఢ 
ముకానుకాను నుఖదుఃఖములు నొక్కరూస్రుగం జూచుచు నె 
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కదానిని జ్వేషించుటయు, మటీయొక దానిని (బేమించుటయు. 
రండు నజ్ఞానజాతములని శెంటిని జయించుటకు యత్నించు: 
ను. ఈవై రాగ్య మైహికాముమ్మీకములగు భోగముల శెండీంటి' 
యందును గన్పడును, ఐహిక నుఖములయందు రాగ మె ట్లా. 
తజ్ఞానమునకు! (బతిబంధక మో యాారీతి నే స్వర్షనుఖమునందలి 
యిచ్చయు నార జానమునకుం (బతిబంధకమనియుః ధ్యాజ్య మ. 
నియు నిశ్చయజ్ఞానము కలుగును. వివేకవై రాగ్యములు (కమ 
(క్రమముగ వృద్ధికానుకౌను జీవుడు ఆత జ్ఞానమును బోందుమా 
రృమును గనుంగొని భయూస్తైన నం పూర్ణముగ సాధించుటకు 
మడ్డుణ సంపత్తి యవశ్యకమనియు నది లేక యరాజ్ఞానము సాధ్య 
ముగాదనియు నెటుంగును. ఈసంప శ్తి శమాది హడ్డుణసంప త్తి. 
యని సముదాయముగ. జప్పం బడుచున్న యది, 


శమాదిపుడ్గుణసంప ని 


(౧) ఫమవమనంగా నంతేరిం డియ ని గహాము, (౨) దమము. 
3 Ee 
అనయా బొ హ్యాందియ స్మి గహము, (8) ఉపరతి. అనంగా క్‌ 
ములనుండి నివృ_త్తియు మిగుల గొప్ప తాలిమియు? 'జెప్పందగు. 
ర్క తితీకు_అనగా దృఢమగు నోరు (౫) శద _. అనగా శా 
(5) లశ SO 
_స్తమునందునుు, ఆచార్యో _క్రియందును దృథివిశ్వ్యాసము (౬), 
సవమాధానము-అనంగా సమచి త్తత్వము, -ఈయాజునుపట్పం. 
పతి యని యెజబు(గంబగుం, 
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| ఇందు శమము మొదటిదిం అంతరిం దియమగప మనన్సును. 
స్వాధీనము చేసికొనుట. మనస్సు జీవున కుండుసాధనములలో 
నుత్తమమగునది. * కిమితరచ్చేత స్పమంసాధనమ్‌ ” మనస్సు 
“బంధ మోతుముల లెండింటికిని గారణ ము, 


““మనవవ మనుష్యాణాం కారణం బంధ మోకు యోః ” 
బంధాయ విషయాస క్షమ్‌ ను క్తై సిక్విష యం మనః” 


మనన్సు ఇందియములనోలహాడి విషయములయం౦మ 
'రమించుచుండిన బంధ హేతువగు. ఆమనన్సు విషయములనుండి 
విముఖమై యిర్మదియ ములకు లోంబడక యిం డి యుములకు 
రాజై నానిని లోయజఅచుకొని యాత్మ వశ్యమై వర్హించునవుడు 
మోక్షహేతు నగుచున్నది. కావున మొట్రమొదట మనన్సు 
స్వాధీనము వేసికొనంబడినం దక్కిన యిందియములన్నియు 
'నులభముగ లోంబకును, మనం బీందియముల: ౧ జేరనిచో 
నిం దియములు స్వతంత్ర వ్యాపారమున కథ క్రములని యెల్లవారి 
కనుభవవేద్యముగ నే యున్నయది. మనము మనస్సు నొకవిషయ 
మున నేక్మాగముగ నునిచినవు డితేర విషయములు గోచర 
ములు గావు. ఎన్వండైనను విచ్చితమగు నెకనస్తువ్రు నత్యాశ్చ. 
ర్య ము 6 జూచుచుండు కాలమున నెవ్వరు గాని వీలిచిన 
శాశేబ్దమును వినంజాలండు. స్పృశించినను గనుగొనంకు, ఏవివ 
'యముననైనను మనన్సు లబించి యుండునవుడు మైనుఆది 
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యున్న నాండనట పసిద్ధము. దీసిచే మన స్పాక విషయమున ల- 
యించి మునిగి యున్నదనియు నాసమయమున నిత శేం|ది 
యము లన్నియు నిర్వాగిపారములై యున్న వవియు దెలియ 
వచ్చుచున్న ది. కావ్రన మనన్సు స్వాఫీనమై న_ర్జించుచోం దక్కి. 
నయిం|డియము లన్నియు నులభముగ జయించుటకు సాధ్య 
ములు. కావున “ శమము ” మొదట నభ్యసింపందగినది. మన 
న్పు స్మి గహింపంబడినచో చాహ్యేర్యదియములన్నియు నులభ 
ముగ లోంబడును గనుక రెండనడి దమము. మూడవది యుప 
రతి. ఉపరతి యనంగా నుపరమించుట విడుచుట సన్నా న్ట్‌సము' 
నగు. విధ్యు_క్షముగా విహితకర్శ ములను ద్యజించుటయని చే. 
జాంతులు చెప్పుచున్నారు. సన్నా న్రీసమునకు లింగములు. 
అనయా బహిరంగము లగు చిహ్నములు అంతే ముఖ్యములు 
గావు. కృతార్థత నిచ్చక_కి శేవల బాహ్యకర్థములుదు లేడని 
దృఢ ముగ. డెలిసీ వానియందు రాగమును బూగ్గ ముగ విడిచిన 
నంతస్పన్నా వ్ట్‌సము తప్పక న్‌ సరమ అట్టివి రాగము గలుగుటరు. 
వత్తా సమే సారభూతముగాని చేశ కాలనిమి_త్రములను బట్టి 
"కాయికకి ర్భుములం డెంతభేదము లుండీనను వాసింశాటింపం దగ 
దనియు నిశ్చయము గలుగవలయును. సారమునొక్క_ దానినే 
చూచుచు బావ్యాధర్మములం 'దెన్ని భిన్నమార్షములున్నను గ 
మనించక మనోభావముల మా(తము లెక్కీంచుచు నందటిీ 
యందును సమబుద్ధి గలిగి యాదరించవలయును. సారహీను 
లందును సారముగలిగించు మార్షములను వెదుకవలయును 
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గాని బాహ్యా వ్యాపారములను మార్చవలయునని యంతపూను 
కానరాదు. ఎన్లైెడలం బరమాళత్మ యంత ర్యామిగ నున్న వాండని 
యు, లోక వ్యవహార మనేక విధములుగ6 బరిణమించు ననియు, 
దానిచే నాయావిధముల ననుసరించియీ వేశ్వేలుగ నాయా 
వారికి. దరణోపాయము గలుగవలయు. గాని యందణకు 
నొక్క-మార్ల మే బాలదనియు వెల్లడిగ( దెలియ వలయును, 
కావున మతభేదము లాచార భేదములు మొదలగు భేదము లన్ని 
యును గ ర్మానుసారము లగు రుచిభేదములను బట్టి కలిగినవని 
కాని సారభూతములు గావని నిశ్చయించి వాకివాకిమార్లముల 
వారివారిని బోనిచ్చి సారమందే దృష్టియుంచి యందజియందు 
నన్ని మార్లములందును సమబుద్ధిగ లిగి వానియందు సహనము 
నుగలిగి వారివారిని వారివారిమాగ్షములందే త్రిప్పి యుద్ధకించ 
వలయు నను ననుకంపయు. గలుగ వలయును, ఇ సహనము 
గలవాండు కర ములను చేసినను విడిచినను బాహ్య ల౭బనము 
లను గమనించక సారభూతమగు తే త్త (మునందే మనన్సును 
(ద్రిష్పును, వా డే నిజమగు సన్నా్యాసిగానున నిట్టి సహన ముపర 
లినని తత్త జైలు చెప్పుచున్నారు. 


నాబ్లవది తితీక్ష_ తికిక్ష యన ద్వంద్వసహనము, సర్వద్యు 
ఖములను సహించుట. వైరాగ్యము ౫లిగినచో నుఖముల 
యందు రాగ మెట్లు వదలునో అటులనే దుఃఖములయందు ద్వే 
పముగూడ వదలును. (పా_ప్రి:చు నుఖదుఃఖము లన్నియు" 
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బూర్వకు భాశుభకర్మ ముల ననుసరించియే వచ్చునుగాని యెన్య 
8కిగాని తాంజేసికొనవి నుఖముగాని దుఃఖముగాని సంభవింపద ' 
నియు, నివియన్ని యు వి వేకవృద్ధికి సహకారములనియు దృఢ 
గ చెటుంగుకు. కావున దుఃఖము లెన్ని పావ్రించినను దత్కాల 
మున నెంత దుర్భగనములుగ6 గనువీంచిననుు నవియన్ని యును 
బూర్వక రాను సారముగనే వచ్చినవనియును, దుహ్క-రములు 
దుఃఖానుభ వముచేతం బకిసమా ప్పి నొంది తాను గ ఖ రౌర్థుండగు 
ననియు నిట్టి దుఃఖములచేం దవుండై వుటము పెట్టిన బం 
గారమువ లె చానును బిళుస్దుం డై (ప్రకాశింప గలండనియు 
నెటీంగి దణఖములు రానురాను గర్భ శేషము నశించును గదా 
యని యా _ర్తినే మజియు మటీయు: గోపదు నీ తితీకయనుగు 
ణము నభ్యసించును. దుఃఖములును, గష్టములును రాక యే 
యానుగుణ మలనడుట దుస్సాధ్యము కాన బరమదయానిధి 
యగు భగవంతు: డు తనబిడ్డల న్మిశేయ స్పాధనములుగ దుఃఖ 
జాలములను గర్మానుసారముగ. గూర్ప్చుచున్నాండు. 

ఐవవది రద=కనకిగా శాస్త్రములునుు, ఆచార్యులుచె 
ప్ప వాక్యములునుబం మవుకుపార్థ సాభనములని దృఢ ముగ విశ్వ 
సించి యనుష్టంచుచుం దానింకను దత్త మును జకంగాంటె 
లియఃణజాలకయున్నను చా ననుష్టీంచు మార్షమునందుం బూర్జ 
ముగ నమ్ముకము గలిగియుండుట. అట్ట ఆద యుడినంగాని పూని 
కళతో సీయోగమార్లము నభ్యసించుట కుత్చాహము గలుగదు. 
"కావున స నభ్యసింపవలయును. 
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ఆణవది సమాభథానము.___అనలా నిష్టా నిష్ట్రము లొనం 
“గూడినప్రుకు మనస్సు నిర్వికారముగనుండుట. సామాన్య ముగ 
జనులకు. (బియము (పొవ్రంచినవుకు హర్ష మును, అవియ 
మొనంలహాడినవుకు విపాదనము దుఃఖమును గలుగుటబ సవా 
జము. అట్టివారు రాగద్వేపములకు లోనై యుండు వారు. 
రాగబే్యేషములను జయించిన వీదప ల్రష పౌ వియె5న్కు అనిషు 

స se —O టా లు 
1పొప్పిమైనను వికారము చెందని మనను గలిగియుండవలయు. 


ఈమాటుగుణములను గాంతయెన నభ్యసింపవలయును. 
-ఈగుణములను వరుసగా నొక దానివెనుక మజియొక్క_టి యభ్య 
సింపందగు ననుట గాదు. ఏ౨ నన్నింటి నెక కాలముననే కొంచెము * 
కొంచెముగ నభ్యసించి దృథముగం జేసికొనవచ్చును. ఇవియ 
న్నియు బూర్తముగ సాధించిన మోక్షమును సాధించినళ్లు 
70 యా 
యెన్న (దగు. కొంత యభ్య పంచిన జ్ఞారోఎదేశే మున కధి కారి 
యగు, అవీదపం గాల క్రమమున నన్ని యు: బంపూర్ణ ము 
అగును. 
నిత్యానిశ్యనస్తు వివేకము, ఇహోమ్ముతఫలభోగ వై రాగ 
ము శమదమాది పట్పంప త్తియు నరు నీసాధన త్రయముగాక 
నాల్లనది ముముత్తుత్వము నుండవలయును. అది సంసారబంధ 
ములనుండి విము కుకు గావలయునని తీ నమగు నిచ్చ. తీవ 
మగు ముముక్షుత్వము లేక సెమూూడింటినై నం బూనికతో 
నభ్యసించుట కుత్చాహము గలుగదుగడచా |! 
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ఇందు కొక దృష్టాంతే మగు నితిహాసముగ లదు. పూర్వ మొక 
శిమ్యం డొక్క_త_త్త్య వేత్తయగు గురువునొద్దకుం బోయి ముక్తి 
మార్లము నుపబేశింపు మనివే-జెను. శిష్యుని మనో దార్థన్థమును' 
బూనికను బరీశ్నీంప నాగురువు కాలముగడువుచు రాశాం బలు 
మాలు శీష్యుం డా బేశికుని బా్య్రార్థించుచు వశ్చౌను. ఒక్కపర్యా 
యము దృఢమనన్సుతో శిష్యుండు గురువును 'బాగ్థించెను. 
అతః డా శిష్యునకు రాబోవు పర్వ కాలమును చెలికి యూనొండు 
సాగరసంశమమునరకు రమ్మని యాజ్ఞానిం చెను. అ యచ్చటి 
కాసమయమున కత(డువచ్చెను. దేశికుం డాతని మొలబంటి 
నీటిలోనికిం దీసికొనిపో యు నీటిళోముంచి పెకి లేవకయుండ( 
బట్టి యు చెను. నిశ్వాస వాయువు విగినియుం:సట నతండు 
లోలోన గొర్టుకొనుచుండలాం చాాణమున కపాయము నచ్చు. 
దాయక ముంచి విడిచి పెస్పైరు. శిష్యుండు పెకి లేచి యాయాసము 
పోంగొట్టుకొని స్థియికమనన్కు.(డు కాంగా శిష్యునినో గురువు 
నీటిలో మునిగియున్నస్పుడు నీకేమి కోరికయుండెనో చెప్పు 
మనియడుగ నాకూవిరి తిగుగుటకు. గొంచెము గాలియున్న నీ 
సమయమున [బదుకం గలనను కోరికతప్ప వే జెద్దియు లేదని 
విన్నవించెను. అప్పుకు గురువు శిష్యునితో నీటిలో నున్నప్పు 
డెంత దృఢమగు (బదుకుకోర౭క గచ్లెనో యంత దృథిముగ 
మోయాస క్రి గలిగచేని నే నప్పు డుపదేశిం చెదను. పొమ్మని 
పంపెను. కాబట్టి ల్లీ నమగు మోమోస క్రి గలిగియుండ వలయు. 
నని తెలియ దగు. ' 
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| ఈనాల్లును సాధన చతుష్టయ మను పేక డీ కంకరాచా 
ర్యుల నారు దనన యురి నడున యత్నించు వారలకు. బూ 
'ర్వాధికారముగ విధించియున్నా రు. సాధనచతుషస్ట్రయ సంపత్తి 
వేనివారలు పరవిద్యాజ్ఞనమున కధిశ్థారులు గారు. నీనినన్న ంటిని 
గాంతయెన నభ్యసించిన వారలే (బహ్మజ్ఞానమును (గ్రహించుట 
కధికారులు, అట్టి వారికీగాసని క జ్ఞాన ముపదేశింపరా 
దని తత్త్వజ్ఞలగు మహాత్ముల యుద్లేశ్యము. ఉఅథాతో (బహ 
జిజ్ఞాసా” అనంగా నిశమోొ(ద (బహ్మావిచారము. అని . వేదాంత 
సూూతములలో మొదటిస్నూ తము, అందు “అథి” అనలా నిశ 
మోంద ననుచో సాధన చతుష్టయము కొంతయైనను సాధించిన 
విదపనేయని యర్థము. ఈసాధనచతుస్టయ సంపత్తి లేనివార 
లిక్కా_లమున (ివ్మవిద్యా రవాస్యములను శబ్దమా త్రము 
నేర్చికొని మహావాక్యముల యర్థమును స్వానుభవముచే నిరూ 
వించుకొనక యే యావాక్యములను నోటనుచ్చరించుచు |బహ్మ 
"వే త్తలమని నటించుచు నితరుల కుపదేష్టలయి యితకులను సహి 
తము భాఛంతులుగం జేయుచున్న వారు. “అంభేనై వనీయమా 
నాయథాంధాఃొ అనునట్లు తామంధులయ్యును నంధులగునిత 
రులకు మార్షదర్శులగుచు దుదకు నుభయులును మార్లము తెలి 
యక చిక్కు_లుపడుచున్న వారు. నులభమును నిరపాయమును. 
నగుకర్శభ _క్రిమార్షములను వదలి దుస్పాధ్యమును, నపాయకర 
సును నగు నీ జనవ రము ననువ్వీంపం (బయత్నించుటచే 
నుభయ్మభష్టు లగుచున్నారు. కావున నెల్లవారును జిత్తకుద్ధి 
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గలిగి నాలుగు సాధనముల దృథముగ గొంతయెన నభ్యసిం 
పక మున్ను జాము 'దెసకు నుద్యరుంపక యుుడందగు, ఈ 
సాధనముల నభ్యపించి తే యధికారియగు మహనీయుండే 
జామున నడువ( జాలును. 


“ నాయ మాశ్చా బలహీ చే నలభ్యో నచ (పమాదా 
తపసో వాప్యలింగాత్‌ ” ముండకోపనిషత్తు. 


ఈ నాబ్లింటి నభ్యసించిన జీవుని బుద్ధి యతికుద్ధమగుం 
అహంకార మమశకారములు పూర్శముగ ననించు, త మిక్కిలి 
సూవ్షముయి యిం దియములు మనోబుద్ధులకు వశన ర్తులగుం 
అహారాది నియమములచే శరీరములు పరిశుద్ధము లగు. ఇవి 
గలిగిన జీవ కరకు కధి కారియగును, 


>t ౧ Sys i Fa 
ఆక్ఞాన మెట్టిదియో ర్రకృష్ణ భగవానులు గీతా ళాస్రృము 
నందు సంకేపముగ నిరూవించి యున్నారు. 


“అహ మాత్తా గుడా కేశ సర్వభాతాక యస్థీతః, 
అహా మాదిన్చీ మధ్యంచ భూతానా మంత యేవచ. ౧౩.అ. 


సర్వభూతముల హదయములయందుండు నాత స్వరూ 
.వ్రడను నేను. సమ స్తభూతేములకు మొద లనలా నుశ్ప త్తి కార 
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ణము నేను; మధ్యమనంగా స్థితి కారణమునేను ; అంత్యమనం 
గా లయకారణము నేను 3 అనగా సమ_స్తభూతములునానుండి 
వెలువడి యభిక్య_క్షము లగుచున్నవి. నాయందే యున్నయవి. 
కడపట నాయందు లీనమగుచున్న వని తాత్పర్యము. మజీయు 
నాతొజానమును వివులముగ వి౦చుచు జ్యానలత్షణములను 

ల ణ ఇ 
నిరూవించియున్నారు. 


స అమానిత్య మదంభిత్య మహింసా మాంతి రార్జనమ్‌, 
ఆచార్యోపాసనం శౌచం స్థెర్య మాత వినిగహః 
a + 
ఇర్మదియా స్టైషు వైరాగ్య మనహంశార పవచ, 
జన్మృమృత్యుజ రా వ్యాధిదుఃఖ వోషూనుదర్శ నమ్‌, 
అసక్షిర నభిష్వంగః వుత్తదార గృహోదిము, 
లా ఆ క్‌ సంద్రం ఒక న్‌ము 
నిత్యంచ సమచి_త్తీత్వ స్థానిక పప్పత్తిషు, 
మయి చానశ్య యోగేన భ కి రన్య భిచారిణే, 
వివి కబేశ సేవిత్వ మరతి రన సంసది, 
త్షతంం తే ౨నాగదరనప్‌ 
అవ్వా ల్లోని నిత్యత్వం తీస SRS ర్భనక్‌, 
వతద్దాన మితి పోక మజ్జానంయదశతో 2 న్వ భా.” 
ని జ లీ 
ణః 3 
గీత_౧౩ ఆ 
అభిమానము లేకయుండుట యనగా నడువ, దంభము 
లేక యుండుటయ్సు నితేరులకించుకమెన హానివేయక యుండు 
టయ్బు నితరులయందలి దోషములను సహించి మన్నించునట్లి 
లు 
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మౌంతియు, న్యాయముతస్పక వ_ర్తించుటయు, గురుకు శూహ 
యు, నె"చమును, స్థ్యాము, నిం దియములను మనస్సును స్యా. 
ధీనముచేసికొనియుంకుటయు, విషయభోగములయందు నైరా 
గ్యము, నహంకారము లేకయుండుటయు(, బ్యుట, చచ్చుట, 
ముసలితనము, రోగము మొదలగు నానియండలి దోషమును 
జూచుటయు, బు త్తీదార గృహాదులయందు రాగమున్ను 
దా దాత్మ్యమును లేకయుండుటయు, నిష్టము [పా్షించినవుడు 
సంతోపముగాని య్మ ప్రియము సిద్ధించిన వ్రకు దుఃఖముగాని 
"లేక యెల్లపుడు చ్చి త్రసమా ధానముగలిగి యుంకుటయుం. బర 
'మేశ్వరుంయను, వానుబేవుం;యను నగు నాయందు జలింపని య 
నన్యమగు భశ్సియు, నేకాంత (పదేశ ములయందుండ నిచ్చయు, 
జనసంఘము నందుండ వలయునను నాన లేక యుంచుటయు, 
న మెల్లప్పుడు మటు వక యుంతుటయుగ, బరమా 
తత క్ర మును స్వానుభవముచేం చెలిసికొనుటయు నివియన్ని 
యు దనన కనున; ఇవి కానిదంతయు నజ్టానమున్‌ యెజఆుంగ. 
దగు. ైనంజెప్పంబడిన లక్షణములం గలిగియుండుటయే జ్ఞాన 
మనిబోధించి (శ్రీకృస్ణభగ వానులు మజీయు నిజ్ఞానముగలుగుట 
వలని ఫలము సహితము నచించియున్నారు. “యర్జాత్యా 
మృతమశ్ను తే” యని అహా క్ఞానమునలన మదర్త్యుం డమ్మాతత్వ 


మునుభొందునని వివరించిరి, 
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జానసారూపమును నికూవించి జానవిషయమగు చేయము 
ద ఎ ఇ జ 
“నిట్లు భగవంతుడు నిరూవించియున్నా (డు. 


“ అనాదిమత్పరం (బహ నస్తన్నాస దుచ్య లే, 
సర్వతః పాణిపాదం త త్పర్వతోఒవీ శిరోముఖమ్‌, 
సర్వత శ్ళుంతిమల్లో శే సర్వ మావృత్య తిష్టతి, 
సక్వేం డ్రియ గుణాభాసం సేం దియ వివర్ణితమ్‌, 
అస క్షం సర్వభృ మన నిర్ణుణం గుణభో క్ర ఖచ 
బహిరంతశ్చ భూతానా మచరం చర మేవచ, 
నూవ్మత్వాలత్త దవిశ్లేయం దూరస్థం చాంతికేచతత్‌, 
అవిభ_కృంచ భూతేషు విభ క్త మివచ స్థితమ్‌, 
భూతభ_ర్తృచ తద్దేయం గోనిస్టు ప్రభవిస్థుచ, 

షు 
జ్యోతిషో మవి తస్ణ్యోతి సమసః పర ముచ్యతే, 
జే నగమ్యం సర్వస్య ధిషితమ్‌ 
న త్రూాగన్యుం హృది సర్వస్య ధక శ 
గీత, ౧౩. ఆ, 


'వేద్యమగు తత్త గ మాదిమధ్యాంతరహితమును, సత్స్వ 
రూపమును, నసత్స్వరూపమునుగాక ' యెల్ల యెడల పాదములను 
హస్తములను, జశ్సున్సులను గలిగి సర్వమును వ్యావించియు 
న్నది. ఆత త్త (ము జ్యోతులలో నన్నింటిలో నెక్కు_డుజ్యోతి 
యు నంధ కారమునకు నతితమగునదియు నయి యున్నది జ్ణాన 
మును, ఫేయమున్సు, జ్ఞానగమ్యము ననగా నటుకయు నెటు 


304 Sr ద్యాదర్పణము 


గందగినదియు, నెటుక చేం బూందందగు (పాష్యస్థానమును సీమూ6 
డునొక్క_టిమె యున్నది. 


ఇట్లు (పపంచమునందు వాజ్ఞానసగోచరమగు నదియంత 
యు నా (బహ్మస్వరూప మే. అనగా నెద్దానిసి జూచినను అవ్య 
కమగు (బహ్మముయొక్క_ వ్య క్రస్వరూపముగ భావింప దగునే 
గాని కేవలముపాధిని మ్యాతము గమనించరాదు. అన్నింటి 
యం దంత ర్యామియైన చైతన్యము నెతుంగ వలయునుగాని యా 
వైతన్యము నావరించియుండు (పాకృతరమూపమును నూ, తము 
యా అ 
నెటుంగ( |బయోజనము లేదు. అది యజ్ఞానము. అత్మవిషయ 
మును బోధించునదియీ విద్యయనంబడునుగాని యాత్ర న్యతికి 
_క్షమగు. పదార్థ మొక్క_టియు  లేమిం జేసి యా తే తరవిషయ 
ములను బోధించు విద్యలును శాస్త్రములు నస్ని యు నవిద్య లే. 
మొదట [బకృతిబోధకములుగ నుండి కడపట నాత్మబోధికు 
సహకారము లగుటచే నపరవిద్యలన్నియు సనాతనమగు పర 
విద్యా క ళలుగ నెన్నంబడు. కావుననే బయట చూచుటకు భిన్న 
న్న ముe న్నకు పడ క్షి ప 
భిన్నములుగ, గన్చ ం పడ్డర్శనము లొకొొ_క్క_కియు నాపరత 
ద గక యునకు సాధనములుగ నిరూవింపంబడియున్న వి. అన్ని 
విద్యలు నన్ని మార్షములును భగవ త్త _త్వమును డచెల్పుటకు 
సహాకారములుగను భగవత్సన్ని ధానమును _ జేర్చుటయందు 
సమరములును చెయున్న వి. ఆత త తం వి 
ల వైయున్న అలర తలం మును నిరాకరించు ద్య 
యొన్నండును విద్యగా నెన్న బడదు. 
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“చ్మకవాన్తుని |బకటించు చదువు చదువు 
కుంభినీధవుంజెప్పెడు గురుడు గురుడు 
తండిహరింజేరుమని చెప్పు తండి తండి. 2 


భాగవతము. 


లోకమునందు బహురూపములుగం |బాకృతము లగునిం 
(దియములకు గోచరములగువిషయములన్నింటి యందును న 
క 3 ప శ 
(సా! ఎ్రాతే నుగు నాత్మ తత్త మంత ర్యామిగ వెలుంగుచున్న డి 
ఇట్లు నానాత్యమునం చేకత్వమును జూడ(దగు. 


ఆత ( యేకమ్ఫునద్వితీయము, (కియారహితమునగు. కనబడు 
వ్యాపారమంతే యు. దైకృతిసంబంధ మైనది. ఆళ్ళ సర్మతవా వీం 
చియుండుటేత నచలము, చలనమనంగా నున్న స్థలమునుండిమతటిీ 
యొక స్థలమునకుగ మనముగ దా! అంతట వ్యావించియుండుత త్త ( 
మెచ్చటనుండి యెచ్చటికి గమవముచేయుకు ? ఆక లేనిస్థలము 
నూడదికొన మోప జాలినంత గాని లేదు. చలనమనునప్ర డెల్ల నాత్త స్‌ 
యే (పకృతి నోంజేం |పకృతిని జలింపం జేయుచున్న దని యెజుంగం 
దగు. చలించునది [పకృతియే. ఎఎతసూక్ష శ్రచలనమైనను (_బకృతి 
సంయోగములేక సంభవింపను. 


20 


తంత బహౌవి ద్యాదర్పణము 
+ 


కావున నాత్మ మా+రహిత ము. 


“పకృ EE పట్టిన చ కర్మాణి (శీయవమాణాని సర్వశః, 
యః ప పశ్యతి తథాత్మాన మక రారం నపశథ్య కి” 
గత, 


మటీయు లోకమున గన్సడు మార్పులన్ని యును (దిగుణా 
తక మగు (పకృతియందుం గన్ప్సకునవిగాని యాత్మృయందుం గాన 
రావు వుష్టుటయుం గిట్టుటయు, వృద్ధికముయ ములు (పకృతి సము 
చాయములందుంగాని యాళ్ళకు తేన. ఇట్లు నిత్యము నాత్మకు 
ను ననిత్నేములగు రూప సముదాయములకును గల భేదము వివే 


తి 
కముచేం నెబుంగ(దగు. 


జ భూ తేషు నశ్యత్సు నవినశ్యలి, 


వినశ్యత్స వినశ్యం తం యఃపశ్యతి స పశ్య త్ర 


ఈ మొదలగు వాక్యము లయందు నగించునడి యనగా మా 
అునది. (పకృతి మాబటు చుండు రూపములయందెల్ల యెడలనుం 
డ్‌ నాశరహిత మైనది తాలం 


“ ఈశ్వర స్పర్వభూతానాం హృాద్దే శేఒర్లున తిష్టతి, 
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సమం సన్వేషు భూ చేషు తిన్టుంతం పర మేశ్వరమ్‌. 
అహ మాత్మా గుడా కేశ సర్వ భూ తాక మస్థితః”' 


ఈ మాత్మ సర్వ్యభూతములయందు సమము బకాళించు 
చున్నయది. సాత్విక ములు గాని రాజసముుగాని తామసము 
లుగాని యీయస్ని రూపములయం దాత్మ సమముగం (బకాళతిం 
చుచునేయున్నది. కావున నాత్మవేేత్త వేత ఫీనినన్నింటిని సమబుద్ధి 
తోయూ చును, ఆతువే త అ డటు సమబుది నభ 

కేక స్లు సమబుస్ధి నభ్య 
శింపనలయును. 
౪6 రా, అద త ష్‌ బాకా నీ అభవ ౨. ౯ 
ని ద్యావినయ సంపన్నె ఇ J Xవి హస్తిని 
శునిచన శ్వపాకేచ పండితా స్పళుదగ్గివః” 


గళ, 


ఉత్క్చృష్ట్రములగు వన్తువులందును నికృష్టములగు రూపము 
లందును నుందరములగు భూతముల యందును, జూచుట కసవ్యా 
ములగు రూపములందును, es వే_త్రయందును, గూరచిత్తు 
నందును బాపాణమునందును, (దైహ్మాయందును సమము“ నా 
త్మ వ్యాపించియున్న ది గాన్రున ఏసి నన్ని టిని సమబుద్ధి చేం జూచు 
టయే జ్ఞానము. శశ్వరు(డు సర్వభాతముల యందును జీవ 
కళగా (దైకాశిం దుచుండుట చేత సర్వభూత ములకు దండ పణా 


808 ద్రవ్మావిద్యాద ర్పణము 


మము లాచరింపవలయునని గ్రీకృన్థులు తన ముఖ్యశి మ్యుండగు 
నుద్ధవ్రనకు బోధించిరి. ఇదియ యు_త్తమమగు క్ఞానమనియు నిది 
య యుత్క్భృష్ట్రమగు మోత్షమార్షమనియు వచించిరి, 


(ర్‌ లా జీ న్యం 
సర్వభూతస్థితంయో మాం భజ ల్యకత్వ మాస్థితః, 
సర్వథా వర్తమానోపి సయోగీ మయి వ_ర్హ కే” 
గీత, 


ఐనను సర్వభూత ములయం దాత్మను జూచుట యెట్లు 
సిద్ధించును @ అషఃనకుందను జూదగానియందును మోసగాని 
యందును _్రహ్మాఘాతకునందును, (బ్రహ్మా వేత్తయందును సమత్వ 
మె ట్రనుస్టింపనగును ? అనియడిగిన వీకియందజియందు నాత్మ 
కళయుండి మే యున్నది. అందబును నానావిధములగు నను 
భవములను బొంది వానినుండి (గ్రహింపందగు తము నంతయు 
గ్రహించి. కడపట నాత్మ వేత్తలుగాం దగియే యున్న వారు. 
అందజియందును నీరీతి నాత్మ వీజరూపములగు తనశ కులను 
వికసింపంజేసికొనుచున్న ది. వృతమందలి శ _క్తి యికచో లేత 
"మొగ్టగను,మజియొక చో బక్వమై వికసింప నా సన్నమై యుండు 
“మొగ్గగను, ఇంకొకచోట వికసించిన వుష్పముగను వేజూక 
చో లేంతవించెగను గాయగను, మటియొక స్థలమున బక్వమగు 
ఫలముగనుు నానావిధ రూపములు గలిగియున్నను అన్నియు 
యథార్థముగ నొక్కవృవములోం బుట్టి యొక స్వభావము. 
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గలిగి సమముగనుండు నట్లాత్శక ళ నానానామరూపములు 
"గల యన్ని భూతములయందు సమముగ నున్నది. అన్నింటియం 
దును ముది నాత గుణము లన్నియు. గాలానుసారముగం (కా 
శింప నున్నవియేగాని 'వేజూకపదార్థ  మొక్క-టియు లేదు 
కావున ఘోరరూసముగనున్నను, లావణ్య స్వరూపముగ ను 
న్నను, స్ఞానస్యరూవుతుగ నున్నను, నట్టానవ్రుందముగ నున్న న్ను 
దయాసముదు(ఃడుగ నున్నను గూూరచిత్తుడుగ నున్నను 
'నందటీయందు నాత్మ (ప్రకాశించుచున్నది. హేయముగం గనం 
బకు పదార్థమునందుండు నాత్మయు. గాల క్రమమున బరిణ 
మించి యాత్మ గుణములను (బ కాశింపం జేయును. ఈ రూపము 
లన్నింటియం దనుభవము పొండి స్థానమును (గహింపవలయు 
ను. కావుననే కదా భగవంతు(డు తనవిభూతిని జెప్పుచో 
“ద్యూతంఛలయ తామనిి” అని చెప్పుకొన్నాడు. (బహ్మావేత్త 
“యందును, మూర్జునందును గోవునందును, శునకమునందునుు, 
శ్వపచునందును సమత్వమునుజూచి యాత్మ భావన చేయవల 
'యుకు. ఇట్టుమాచుటయే య థార్థజ్ఞానము 

అ ్రైకత్వమును జూచువాని కట్టన ముండ నేరదుం అజ్ఞానము 
నశించి యజ్ఞానజాతములగు శోకమోపహములు సయితము నశిం 
"ప నానందస్వ రూవుం డగు. 

న యస ౯ సర్వాణి భూతాన్యా తెవా భూదిజానతేః, 

తత కోమోాహాః కశోక ఏకత్వ మనుపశ్యతః ప 

ఈళావాస్యము, 
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వవన్తువును జూచిన నీవన్తువునం దాత 'యేీవిధ ముగం 
బరిణామము చెందుచున్నది ? ఎట్టి జ్ఞానము నీరూపమునం జెంద6 ' 
జాలును? అని యోచించు టం నొక్కొ_క్క_ రూపమును 
ద్రైపంచమున సార్థకముగం గన్పడును. అట్లుగాక హేయగుణ 
ములను మాతెము చూచుచు, ద్వేనీంచు చుండి (బక్ఫృలి 
సంబంధములగుగుణములు మతము గనబకునేగాని యూత 
జ్ఞానము "లేశ మైనను బుట్టంజాలదు. అన్ని భూతములందు నాతృ 
శకి వకసన హరన జూడనుజూడను భూతము లన్నియు 
భగవంతుని మహిమను (బనటించునవిగం దె దెలియ. వచ్చునే 
గాని వేటుకాదు. కావున నెల్ల యెడల నాత్మ నే సమము 
జూడ(దగు. ఇదియీ సుజ్ఞాన ఇట్లు re రో తాల 
వేత్త. ఇదియే జ్ఞాన యోగము. 


జయను నా! డాత్మక ళను సర్వమునం జూచుచుంకును, 
అజ్ఞాని సయిత మాత్మ్మపకాశమునే యెల్లచోటులం జూచును 
గాని యాత్మ ప్రకాశ మస మయొజుంగండు. లోకమున నక్కా 
కడు ననేకములగు విషయముల (బేమించుచున్నాండు, 
ఆవిషయములయందు6 (బేమాస్పదమగున దెద్దియెని యొకటి 
యుండనిచో దానినేల |పేమించును * ఒక్కొ-క్క-విషయమునం 
దును మనన్సును రంజింప జేయునదియును, నుఖము నీంజూలు 
నదియు నెద్దియే నోక్కటి యుండవలయును గదా! అదియం 
తయు నాత్మ లేజస్సేయని (గ్రహింపందగు. పామరుండు రూపలా 
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నణ్యాది గుణసముదాయమును జూచి యొకరూపమును (బీరు 
చినన అచ్చట నాత్మ లేనిచో నాగుణములు (పకాశింఒవు. 
వాసికిం గానరావు.  లోకిమునం గెన్నట్టు సకలసౌందర్యాము 
లును, సకల (పకాశములును, నాత్మయునికి చేం గలుగునవిగాని 
వేటువిధమునం గాదు. రూపములందుం గాననచ్చు రిమణీయత్వ 
మంతయు వాసియం దాళ్శియుండటచే వానియం “దారో 
వితరనుణీయత్వము” గాని యారూపములయందు నై జమగు 


నది గాదు. ఈయర్థిమును గ్‌ తానో సమునంను. 


స యద్య ద్విభూలి మత్సత్వం (గ్రీమదూర్జిత మేవవా, 
త్ర _త్తదేవావ గచ్చ ఇ ల్వేం మమ తేజో౭_శ సంభ వమ్‌.” 


లోకమునం డైశ్వర్యనంత మైనదిగాని, (పకాశ మైనది గాని 
విశేపోత్సాహముణోో( గూడుకొనునదిగాసి నన్తు వెద్దియున్నను 
అది యొక్కొ_క్కటియు నా .లేజన్సుళలో. గళామ్యాతము 
దానియందు గలిగియుండునదిగ ౬ చెలినికానుముని భగవంతుం 
డగ్టనునకు బోధించెను. కావున లోకములో నెద్దియేని రమణీ 
యముగ నుండిన నద్దాని కారమణీయళ్వ మును గలుగల జేయు 
నది యాత్మయేయని నిశ్చయమన-. ఈవిపషయమునే మై లేయికి 
నామెభ ర్ర భార ల మహర్షి నుందర వాక్యములనో నుప 


చేశించి యున్నాడు. 


812 బ్రహ్మవిద్యాదర్పణము 


“నవాఅశేజాయాయై కామాయ జాయావియా భవత్యా 
_ర్త్‌నస్తు కామాయ జాయా వీ నూభవతి. నవా అశేపత్యుః గ 
కామాయ పతిః వియోభవ త్యాత్మ్య నను కామా య పతిః 
వీయోభవతి. ... =. నవాలలే దేవానాం కా 
మాయదేవాః వియా భనంత్యాళ్ళనన్తు కామాయ దేవాః 
(వియాభవంతి బృహదారణ్యక ము. 


తా, భార్యకొ ఆకు భార్యను (బేమింపరు, భార్యయందలి 
యాత్మకా ఆకు భార్య వియమగు, భ_ర్తకాఅకు భర్ష పేమింప 
బడ(డు. ఆక్టకొఅశే భర వియు(డగు. ఇ ట్లొక్కొ-క్క-వన్తువును 
దనంతట (బీతిగాలుపదు. ఆత్మశళాఆకుం బీయమగు, అట్టు దేవ 
తలు సయితము దేవత లేయని (వేమింపంబడరు, ఆత్మకొఆకుం 
(బియులగుచున్నా రు. ఇ ట్లాత్మ పరమ | వియమైయుండని యెడల 
నొక్కటియు లోకమున (బీయకాపముగాం (బకాళింపంజాలదు. 
స్థితిగూడ నసాధ్యము. స న్వేం్యద్రియములకు రమణీయములగు 
విషయములందు నంతర్భూత మగు నాత్మను (గ్రహింపందగు* 
ఇట్లారత్త నెల్ల చే జూచుచు, వినుచు, ధ్యానించుచు నాత్ససా 
న్నిధ్యమును జెందందగు, 
న ఆత్మాలగే (దష్టవ్య శ్యోగతవ్యో మంతవ్యోనిది ధ్యాసితన టనే 
బృవా దారణ్యకము. 
ఇవ్విధమున నాత్మ నెందు జూచుచుండం దనయం దుండు 
నాత్మీయు సర్వభూతములయందుండు నాత్శయు నెక్కటియను 


జూనమార ము 818 
ల ౧ 


జ్ఞానము (కమ్మ క్రమమున బొడము. కాలకర్శ పరిపాకము కాంగా 
“పరమదయానిధియగు మహాగురువు తత్త్యోపదేశము చేయును. 
“త్ర _త్వమసి” యను మహావాక్య ముపబేశించిన (బహ్మ్జీతై శ్‌ 
జ్ఞానము పరోకుముగం. గలుగు. యథార్థమగు నాత్శజ్ఞానము 
కాల క్రమమున (బ్రతి మనుజునకుం దనయందే గలుగవలయును 
గాని యితరు లెంత మహనీయులై నను దానిని బుట్టింపంజాలకుం 
“త త్రంమసీి యనుముహావాకం మాచారో .పడిషమె శివముయు 

హా ఫీ ని బా లి 
దానియర్థమును మననము, నిది ధ్యాసన ము చేయ. వీదిప బహుకా 

మునకు తుయందు ““అహు, బహ్మాసి” యనుజానము 
ప స ౨ బ్రహ్మాన్ని” యనుజ్ఞ 
వుట్టు చున్నది. 


“త్రత్ర్యయం యోగసంసిద్ధః కాలే నాత్మ ని విందతి” 


ఆజ్ఞాన మాత యందే వుట్టుచున్న ది. అటిజ్ఞానము పరోక్ష మై 

(a లు టల షం 

నను మసోగురువులచేత నుపదేశింపంబకును. అట్టి యుపబేశ 
మును బొందుటకు స్థానులును దత్త దర్భులునగు మహాత్సుల 
ను యోగ్యుండగు శిష్యుండు విధిపూర్వముగ సమివించి శ్నుశూ 
షచేసి పరత త్త కమును గుటీంచి (పశ్న చేయంగా వా రుపజే 
శించెద రని గీతాళ్నాన్ర్రమున (శీకృష్ణులు వచించియున్న వారు. 


“ తద్విద్ధి (ప్రణిపాతేర పర్షిపశ్నేన సేవయా, 
ఉపచేత్యుంతి లే జానం జానిన సత వదిన” 
క 


814 బహవి ద్యాదర్పణము 


అట్ట గురువులు శా స్ర్రజ్ఞానమా మ్మాతిము గలిగిన వారుగ 
త! “జ్ఞానినస్త స త్వద్భోనణి అసిరెడు విశేణముల్ము 
నిరూవింపంబడినవి. 7 జాత గానము గలిగియు దత్త (మును స్వా 
నుభవముచే నెణీంగినవారుగ నుండవలయు. అట్టి జ్ఞానమును గు 
రుముఖమునం బరోతుముగ మొదట బొందుటకై నను శీష్యుని 
లతుణములు సయిలేము భగవంతుగో సిరూపించి యున్నాండు* 


న తద్ధావా౯్‌ లభతే య్‌ తత్సర స్పం యేం దీయః, 


జ్ఞానం లశ్ఞ్వా పరాం శాలి మచిరే శణాధిగచ్చుతి” 
జ 5 


యభాగ గోద ననగా గురు వాక్యమునందు నిశ్చలమగు 
mp Ca 
విశ్వాసమును గలిగియుండవ లెను. జగ దీశ్వరునియందు నిశ్చల 
మగు భ్‌! క్స్‌గలిగి యీాశ్వరుండే “పరాగలిః "” అని దృఢ మగు 
నిక్చయము గ లిగియుండవ లెరు. ఇం! దియమూలను జక్క ౫ స్యా 
ధీనము చేసికొని యుండవలయును. ఇగ్మదియ మనన్సుల స్వాశీస 
ముచేసికొసి యిీశ్వరునియందు సదా భ_క్షిగలవాండై గురువా 
క్యమునం దళ్వంతా స్తిక్య బుదిగలవాండయిన శిష్యునకు జాను 
న్కు ద తీ(దరు ఇ న 

లును, iC పులు నగుగురున్రులు worms మును 
బోధింతురు. అట్లుపదేశము నొందిన వుణ్యాత్తులకుం జిర కాలము 
మనన నిదిధ్యాసనములవలన నపరోకు జ్ఞానము తనంతట నాత 
యందే పుట్టును. గురు వాక్యమును గోద్ధతోడ మనముచేసి నిడి 


జానమా రము 815 
౧ 


ఛ్యాసనము చేయు (పశాంతమగు మనన్సున నాత్మస్వరూఒము 
"పూర్ణ ముగ (ప్రకాశించును, అప్పు “డహాం un యనుజ్ఞాన 
ము కలుగంగా య భార్థముగ బ్రహ్మా వేల తయె “బహ్మవిద్చ) పైన 
భవతి” యనునట్లు వాస స్వరావుః డే డే యగుచున్న వండు, అట్టి 
మహావుగుషుండు శరీర ధాకయయ్యు ముక్ష్తుండేయగ్సు జీనన్లు క్కు: 
డన(దగియుదు. అట్టి మో తునక: (బసంచమా-తయు (బ్రహ్మం 
డము లన్నియు వేద్యముతే. నారికి గోచరముగాని దొక్క- 
టియు నుండదు. మాయను జయించిన వాండగు. (త్రిగుణ లిక 
యగు (పకృతి యామహానుభావ్రునకు భోయబడినది యే. అతండు 
గుణముల కతీతుండ్రై. నిందు. అట్టి ప్రకుషుడు లోకమున 
నెట్లు వర్తించుననలా శ్రీకృష్ణుడే గీతా శాస్త్రమున రెం 
డవ య ధ్యాయాంతమున స్థిత్మేపస్టాని లక్షణములుగను, బం టెం 
డవ య ధ్యాయాంత మున బరమభ కుని లతుణములుగను, 
బదునాల్బన యథధ్యాయము తుదను గుణాతీతుని లక్షణములు 
గనువివరించి యున్నారు. 


'పజహాతి యదా కామాళా సర్వా పార్థ మనోగతా౯, , 
శే ష & పజ స వచే 
అత్మ ఖ్‌ నొత్ళనా తుష్ట లే కం దోచ్య శే 
దుః ఖే ప్వానుద్విగ్నమనా న్చుఖేషు విగతస్ప హః; 
వీతరాగ భయ [కోధ స్థీతఫీ రు రుని రుచ్య తే, 


య స్సర్వ తానభికే సవా న స్తత్త శా ప శుఘాకఘుభమ్‌, 


గ 


రోద్ధథానా మత్పరమా భక్తా స్తేఒతీవమే డ్రమాః 


:816 బ హావి ద్యాదర్పణము 
U4 నీ 


రాగద్వేషవియు క్కైన్తు విషయా నిందియే శ్చర౯, 

5 n జే 8 » 
ఆక్టవ్యశె్య ర్విధే మాత్తా (పసాద మధిగచ్చతి. ౨ అం 
అబ్వేష్టా సర్వభూతానాం మతః కరుణ వవచ, 
నిర మో సిరహంకార స్పమదుఃఖ నుఖః శమిా. 
సంతుష్ట స్పతతం యోగీ యతాత్తా దృఢ నిశ్చయ 
ముయ్యర్సీత మనోబుద్ధి ర్యోమే భోక కస్ప్సమే (వయః, 
యస్యాన్నో ష్‌ ద్విజ కేలేక్రోత్రోశాన్నో ద్విజ తేచయః, 
వాచ్చామర్ద భయ కో రక్కా య స్సచ మే[వీయః, 

చేకు శ్ళుచి ర్‌ ఉదానీనో గతన్యధః, 
స ర్వారంభపరిత్యా గ యో మద్భ క్ష క్ష స్పమేవియః, 
'యోనహృప్యుతి నద్వేష్టి నశోచతి న కాంకుతి, 
శుభాశుభ పరిత్యాగ వ కిమా౯ యస్పమే (వీయః, 
సమ నచ మికేచ తభామానావమానయోాః, 
బీత్రోస్థ నుఖదుఃఖేషు సమ స్పం౫ వివర్ణితః, 
తుల్యనిందాన్తుతి రాం సంతుష్టో యేన శీనచిత్‌ , 
అనిశేత స్థిర మతి ర క్రిమాః మే (పియా నరః, 
యేకు ధరా మృత మిదం యథో కం పర్యుపాసతే, 


గీత ౧౨ ఆ, 


(పకాశంచ _గ్రవృత్రించ మోహ మేవచ పాండవ, 


. ం కొ ఉద ఉష ! 
నద్వేష్షి సంపనృతాని ననివృత్తాని కాంకుతి, 


ఉదాసీనవ దానీనో గున్వైర్యో న విచాల్య తే, 


జూనమార్త ము al7 
ఖో ౧ 
గుణావర్షంత ఇత్యేవ యో౭_వతిప్యతి నేంగతే, 
ఆగ క్యు సధ అర, ఆ అధ జగ ఛే స్తు 
సమదుణఖ్సినుఖ స్ప్వస్థ స్పమల్‌ స్టాళ్ళుకాంచను, 
తుల్య పియా వియోధీరన్తుల్య నిందాత సంన్తుతిః, 
మానావమానయో న్తుల్య నుల్ళోమి తారిపత్షుయా?. 
స ర్వారంభ ప త్యాగీ గుణాతీత _స్తదోచ్య శే, ౧౮ అః 


మనోగతములనగు కామము లన్నిటిని సంపూర్ణ ముగ వదలి 
యెప్పుడు నాత్మ యండే యానందించుచుంకు. దుఃఖములుగలిగ్ని 
నప్పుడు మనను కలవిలపా టొందదు. నుఖమునం దుప్పాం 
గదు. నుఖానుఖము లేవి పా వ్రించినను నిర్వికారుండై రాగడ్యే 
పములు పూర్షముగ విడిచియుండును. సర్వభూతములయందును 
మితభావము గలిగి సుహృదుడై. యుండు. నేను, నాది, య 
నుభావములు వెదకినను గాన రాను. ఏకార్యము చేయుచున్నను 
మనోబుద్భల సీశ్వరునియం దర్పించి చ WA 
లోకహితము కొట శై కర్శములం జెయుచుండును. లోకులు 
లోకదృష్టి చేం గీడువేసిననుు మేలుచేసినను, దూషీంచిననుు, 
భూవీంచినను, సన్గానించినను, అవమానించినను, సదానందుం 
డై యొక్క చానియం దాక యుంచక యా త్తారాముండ్రైయుండు.. 


గుణాతీతుండయ్యును గుణములచేస్ట్రలను చ్వేవీంపండు. 
"లేనివిషయ ములను గోరండు, సం పా ప మెనవాసీని జే్యమంపంయయు, 
టై వ్‌ 


నుఖదుఃఖములయందు. దుల్యముగ 6 జూచుచు, “మట్టిని EN 
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తిని బంగారము నొక్క_ద్భస్ట్రి తోం జూచుచు. బియా| పియము 
జిల 

లను, నిందా న్గుతులనుు మానానమానములను నొక్క_రీతిగ 

నెంచుచ్చు మతులను శ తులను నొక్కవిధముగం |'బేమిం చుచు 

స్వ పయోజనకరములగు కరముల. నక్క టియు? జేయ నే 

శీంచక యుండును. 


పీరలు లోకమున నిట్లు వ_గ్రించుచు లోకహితార్థ మిళ్య 
రుని పతినిధులుగ నర్రించుచు వేజుద్దేశ్వ ము లేక సర్వకార్య 
ములు లోపములేక చేయుచు శరీరముంకునందా.కం గాలము 
గ:సప్రునురు. ఇట్టి వారలు (బహ్మా వేత్తలు, (బహ వేత్తలగు వార 
లు పైనసూచించిన రీతిని (బవ నము వలన నెజుంగంబడుదురు. 
మహావాక్యముల నోటిశోవచించుచు, (బ్రహ వేత్తలమని లోక 
మున బకటించుకానుచు, విషయనుఖముల రమించుచు, సింది 
యములు విషయములలో? (దైవ_ర్జించుచున్న విగాని చేను 
సాశ్నీ యగు (బహ్మస్వరూవుండనని నోటిమాటలతో. జెప్పుకొ 
నుట (బహ్మ వేత్తలకు లతుణము గానేరదు. (బహ్మా వేత్తలు 
లోకమునకు మేలుచేయుదురు. తమకు నుఖము దించుకి యె 
నను గోరకుండుట యీ కాక సాధ్యమైనంత మట్టుకు దానికి 
విముఖులై యుందురు. ముందు ఏవకించిన రీతిని సాధనచతుష్ట 
యమును బూర్జ్యముగ సాధించి నిస్సంగియై లోకమున నెక్క_ 
దానిసి గోరక కుటీచకుండై యాత్త్మయందు దృఢ నిశ్చయము 
గలిగి బహూదకుండై యాత్మ యే తానను జ్ఞానము వుట్టం 


జానమార ముం 819 
శ ౧ 


గా హంసయె 'యోగాభ్యాసమువే నాత్మ సామో త్కారము 
"కాంగాం బరమహంస యగుచున్నాండు. ఈరీతిని సాధనచతుష్ట. 
యసంప త్తి కొంత గలిగినది మొద లపరోత్ష జ్ఞానము లభించు 
దనుక నాలుగుసో పానము లేర్పటుపంబడినవి. ఈసాధనసంప త్తి 
గలిగిన జీవ్రలస జ్ఞానమున కధికారియె కారణగుకువుల - కటా-త్షు 
మునకు ఛ్యాతుర్తా యుంకును. అప్పు డద్భశ్యు(డుగ లోకహితా 
రము వర్ధించుచుండు కారణగురున్ర (పత్యకు మయి సూక్షుము 
లగు తశ ములను (గమ్మ క్రమముగ నుపదేశించుచు. ఈయుప 
"దేశము స్థూలదేహమున వర్షించు జాగదవస్థయందు సామా 
న్యముగ రాదు. స్వప్న మునను, సమాథియందు సూక్షుశరీర ధా 
రియునగు జీవునకు సిద్ధించును. ఇదియే సిజమగు నుపనయనము. 
చాసిని సూచించునది యే చాల్యానస్థయందు జరుగు నుపనయ 
నము. అట్టియుపదేశ మైనది మొద లామహాత్తులు రశ్నీంచి శిశ్నీం 
పయణాం గాల్మక మమునం బరివ్రూర్దుడగును. 


ఇట్టి జీవ్రుండు యఖార్థమగు సన్నా్య్యాసమున కరడు. 
ఐహికము ల్లాము బక నులు నగు నుఖములయందు దృఢ మగు 
చె రాగ్యము గలిగియుండుటచేతం ద త్పాధనములగు కర్ణము 
లను బూర్ల ముగనవిడిచి శేవలజ్ఞానసాధనముల వెదకు చుండుం 
ఇట్టి పరమార్థ జాన మును బడయుటకు యోగాభ్యాసము ము 
ఖ్యసాధనము. కనుక నద్దాని నభ్యసింపవలయు. ఈయోగవివు 
యము మజియొక యధ్యామున వి_స్తరింపంబడును. 
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దడగా 


ఐహికాముపీ దకములలో నొక్కవిషయమునందును మనస్సు 
రమించకుండియు నొక్క_యింటనుండుం గావున. గుటీచకుం 
డనంబడును, విదప నాయిల్లును వదలి స్థిరనివాసము లేక ఖై 
మైక ర్మాతముగ. దిరుగుచు నాత్మయందు స్థిరా ఖలాపగలవాం 
డగుచు బహూదరకుండనంబడు. బహూదకుండు కరుటీచకునకంశు 
నొక్క_ మెట్లు మాది వాడు. 


"రెండవస్థితియం దాత్మయందు దృఢ మనస్సు గలవా( డగు" 
ఈస్థితియందుండి మరిలి సంసారమోహామునంబడ నవకాశ ముండ 
దు. ఆత్మస్వరూపమును జక్క_ంగ (గ్రహింప లేక పోయియు 
నాళ్మ్ళయొక్క-టియే 'వేద్యమగు తత్త (మను దృఢభావము గలి 
గియుండు. ఆత త్త (మును దెలిసికొనుటకు మనన్సు నేక్నాగము 
గంజేసి చి త్తవృత్తులను సిరోధించి యాత యందు 'జేర్చం్యగమ 
(క్రమమున నాళ్మస్వరూపము కొంచెము కొంచముగ గోచరము 
గుం ఇం దియములను విషయములను౨డి మరలించి యిం దియ 
నుఖములను స ్మరింపక యుండునట్లు మనస్సును నిలిపి నిశ్చలము 
సేయ నిర్వాతమగు స్థలముననుండు సరన్సున నిశ్చలమగు జలము 
నందు సూర్య బింబము స్యచ్చముగను బరిపూర్జ్యముగను (బతి 
ఫలించునట్లు శాంతమగు శుద్ధాంతేఃక రణమున నాళ్ళు (పతిఫలిం 
చు. అవు డాత స్వరూపము స్వల్బముగ నెజింగి యాయాత్త 5! 
యీ తాననుజ్ఞానమంకురించును. అవుడు “హొంసి యనునామ 
మున నొప్పు, “ అహమ్‌ సః) నేనే యాయాలత్మ, అనుజ్ఞానము. 


జానమాగ ము §21 
జు ౧ 


కొంచెము కలుగును. మజియు నాయోగము దృఢముకాను 
“కాను నూ మృదృష్టి. యభివృద్ధి యై (క్రమ క్రమముగ స్థూలశరీర 
మును వదలి నూత్షుశరీరమున స్వతం త్రముగ వర్తించుటకు 
శ_క్తి గలుగంగా నాస్థూలశ రీరమనా _త్తయని స్వానుభ వముచే( 
డెలిసికొనును, కాల్మ క్రమమున నరుసగ నుపాధులన్నింటి నెక 
దాని వెనుక యొకదానిని విడిచి వాని నన్నింటి ననాత్మగం 
చెలిసికొనుచు మనోవృత్తుల నన్నింటి ననాతే వి కారములుగ 
నెటీంగి కడపట నాయుపాధుల నన్నింటికంచు విలతుణుండును 
ఉపాధుల కన్నింటి కధీశ్వరుండు నగు నాత్మను బెలినికొను 
చున్నాడు. 


ఆకా హిరణ్భయే వలే కోశే విరజం (హ్హ నిష్క_ళమ్‌, 
తచ్చుభ్యం జ్యోతిపాంజ్యోత _స్తడ్య దాత విదో విదుల 


ముండకోపనిపతు. 


ఆత్మ యీ తానని స్వానుభవముచే నెటుంగు. అవు డీయ 
ఛార్ణమున “అవాం (హాని లీ “సర్వం ఖ ల్విదం మా అను 
వా క్యార్థము ననుభవించి యపరోకుజ్ఞానము గలవా డగును, 
అవుడు పరమహంసయనఃబడును, ఇ ట్లపరోశ్షజ్ఞానము గలిగిన 
వార లే పరమహంస పరివాజకు లనదగిన హక eg 
'లేనివారియం దీశబ్దము నామమాతముగ నే యుండు. లను 


గుణం దక ద్ర; గ “వదారరవిజ్ఞ నన్నునక్పకాళ్లా స్పన్నా స 
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యోగా ద్యతయ శ్నుద్ధసత్వాః' అని (శుతులయందు (బైతిపా 
దింపంబజియున్న ది. వేదాంత విజ్ఞాన మనలా వేదాంతమునందుం 
(ుతిపాదింపబడినజ్ఞానము స్వానుభవముచే దృఢముగం చేయం 
బడినవుడు విజ్ఞాన మనంబడుచున్నది. కావున వేదాంతవిజ్ఞా 

మని యుపయోగింపం బడెను, అట్టి దృథజ్ఞానముచేం దత్త స్రమును 
నిశ్చిత మై యుండవలయు., అట్టివారలు పరమహంస పరివాజ 
కులు, వారలయం దహంభావ మినుమంతయైన నుండదు. అట్టి 
వారలను జేరి నమస్క_రించుచో వారిని (బహ్మస్వరూవు లన్‌ 
యెంచుచు “నమో నారాయణాయ” యని నమస్క_రింతురు. 


ఇదియే జానమాకము. కడపటజ్లానము స్లిరమయిు యాత 
Ey ౧ వ ఖ్‌ వ్‌ 
సాయాత్య్మా_రము కాంగా జానయోాగి యగు ఆత సంరూపము 
రా షో ల్‌ 
స్వానుభవముచే నెబుంగ నుత్తమ మగు “పరభ క్రి” పుట్టక 
తీరదు. భ_్షిజ్ఞానములు వికసింప లోకహితముపొంశుం గర్మ్శము 
లను జేయుచు! బరిఖ్లూర్మ్యక ర్మియు నగు. 


ఇట్లు మూండులతుణములు పరిపూర్ణము లై యిచ్చాళ_కి 
జానళ కి (కియాశక్తులను మూండింటిని బూర్ల ముగ. (టబ కాళిం 
ఇం = లా 
పం జేయుచు, సచ్చిదానందస్వరూవుండై లోకమున వెలయు. 
ఇట్టివారు (బహ్మావిద్యానిధులై (బ్రవ్మావే _త్తలయి పామర జను 
లకు. (దోవ జూవుచు. వామరులై లోకమున నుండువారల 
కును, విదేహులైన మహాత్తులకును, మధ్య భాగమున నుండు 
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వారలై (బవ్మావిద్యా రహస్యములు లోకమున నశింపక యుండ 
రకీందుచు మాననకోటికి రకుకులె వ ర్లించు చుందురు. 


ము_క్లిని గోరియు స్వార్థపరు లై యుంకుటయు( గలదు. ఐహి 
కములగు వాంఛలను బూర్జ ముగ వదలి స్వర్ష నుఖములను 
సహితము గోరక యథాగ్గముగ నిప్కాములై వర్తించు చుండి 
యు, భగవదర్పణముగ( గర్మము ల జేసి కాని. సగుణోపాస 
నము చేసి కాని చి. త్తకుద్ధిం బూర్తిగ లేకుండుటచే సర్వభూత 
హితులు కాకయుంను వారుం గొందటు గలరు. వార లితరులను 
జ్రమించుట బంధరూపముగ ఛావించుచు నీషవణ త్రయము 
నుమ్మాతము వదలి. భూతహితమునుసహితము మతిచి 
యేకాంతముననే వర్తించుచు నెల్లవారి నొక్కరీతిగనే దూర 
న్గులను జేయుచు స్వవిము_క్టికాములై పరహిత మించుక యేన 
చింతింపరు. అట్టివారు మరల నివాలోకమున దత్కా_లమున జ 
న్మించుటకు వలయు బంధము లొక్క_టియు లేమిం జేసి యిహలో 
కజన్మము నిక్కాలమునం బొందరు. స్వర్ణ కాములును గామిం చేసి 
స్వర్హమునను౦డున వకాశము "లేమ సర్వభూతహితులు "కాక 
యుండుట చేత సర్వభూతాత్త క మగు (బ్రహ్మ తాదాత స మును 
జెందినవారు కారు, అట్టినారు (బహ్ములోకమందుం గాంతదూర 
ము పోయనను బోయగలరుగాని మరల నేదోకాలాంతరమున సం 
సారమునం (బవేశించి “సర్వభూతాత్య గ భూతాళ్ళ స యగునం దాంక్ష 
సంసారమున నుండవలసియుండును. దీనిచే 
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“ అబహ్మూభువనాల్లో కాః వునరాన_ర్రినో౭ర్దున, 
జ్‌ శ న న 
మా ము పేత్య తు కౌంతేయ వున వు న విద్య శే 


౮ అ. 


(బహ్మాలోకమునఅకు. బోయిన జీవులకు బునర్జన్నము గల. 
దు గాని పర బహ్మస్వరూవు:డను, వానుదేవాత్శకుండను న 
గున న్నుపాసించు వారలకుం బునర్జన్మము లే దని గీతా శాస్ర 
మున భగవంతుండు నొక్కి వక్కా-ణించియున్నా (డు. ఇట్టివారి 
వునర్జన్నము సామాన్యులగుజీవులకు. గలుగువున_ న్నృము వండి: 
చిగాదు. 


సంసారచ। క్రమునకు బద్ధులై (తిలోకములందుం బర్మిభమిం 
చువారలవిషయము నిచ్చట చెప్పియుండ లేదు. ఛేదబుద్ధి గలవా 
రలై భగవంతు(డు “ సర్వభూతాంత రాత్మ ” యనుభానము లే 
క వివిధము లగునుపాసనల జేయుచు లోకమున నుండు భూత 
ములవిషయ మగుచింత యెంతమా[ తము లేక స్వవిము _క్రికాము' 
లై యుండువారలు (బ్రహ్మా లోకమునకుం బోయినను మజీయొక 
(బహ్మాక ల్పమునం దై నను జనమును బొంది సర్వభూతహితత్వ 
ము నభో వ్పసించి, 


ట్‌ సర్వభూతస్థ మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్గని, 
ఈత లే యోగయుకాతా సరత సమదర్శనః 
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'ఆత్యెపమ్యేన సరత సమం పళ్యతి 'యోఒర్రున 

ల వ్‌ జ 

నుఖం వాయదివా దుఃఖం స యోగీ పరమోమతేః,” 
గీతం 


అను నీశ్లోకములయందు భగవంతుం డర్జునున కుపదేశించిన 
నేతిని సమస్త భూతములయందు నా తను జూచుచు, నా త్రయం 
దు సముస్త భూతములను జూచుచు, సమాహిత చిత్తు. డై సర్వ 
తేసమదర్శను(డై, సర్వభూతములను దనవ లె: జూచుచు, భావిం 
చుచు వాని నుఖదూఖములను దననుఖదుఃఖములుగ నెంచుచు 
వ_ర్టించువాంకు నాయం దనంగాం బరబి హ్యమునందు నర్తించు 
చున్నా(డనందగు. అట్లు సర్వభూతసముః డె సర్వభూతములయం 
దుండు నాత్తతోం దాదాత్శ్యమును జెందుచుండు. మహాత్తు(డు 
పర బ్ర)హముతోం జేరిన యోాగియే మై పరబ్బహ్మస్వరూ వుం 
డే యగుచున్నా(డు. కావుననే యీపదవిం జెందిన శుక యోగి 
యావనముననుండియు( గామారమగు శరీరము కలిగియుండియు 
మార్షమునం బోపుచుండ నొకళాలనియందు వివశ్రు)ల. జలక 
ములాడుచుండు స్రీలు వారింజూచి మనోవికారము నొందక 
యూర కుండిరి. పిమ్మట నృద్ధుండగు వ్యాసమహర్షి యామార్ల 

$ wai అ 

మునచే రాణా (స్ర్రైలందటు సిగ్గుపడి పరుగెత్తి వస్త్రములను 
భరించిక. శుకుడు యావనముననుండియు (ట్రహ్మభానము దప్ప 
వేటుభావన లేక సర్వాంత ర్యామిత్వమును బొందియుండుట చేత 
జ రవురుషుం. డనుభావము వాగికిం గలుగ లేదు, వ్యానులవా రిం 
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చుక “యహం పత్యయము” గలి గియుండుటచేత. బరప్రరుషుం 
డు వచ్చెనని లజ్జించిరి. ఇట్టి స్టితియందుండు శుక యోగి యరణ్య, 
జ అథి ల! 

మున నొంటిగం బోవుసమయమున వ్యానులవారు కుమారుని 
యందుండుమవముత చేత వెంటంజని యోెపహుూూాకుమార యని 
విలువ దరువులును బాషాణములును “ఓ” యని |పతిధ్యను 
లిచ్చెనంట. అట్టివురుండు య భార మగుముక్తుండు. 

“యం (ష్మనజంతే మను పేత మ'పేత కార్యం 

్వైపాయనో వీరహకాతర ఆజుహోవ, 

వు తతి తన్మయతయా తరవో వినేదు 

ఆగ భా చీ ౯ 

స్తం సర్వభూత హృదయం ముని మానత్ర జస 

(శీ భాగవతము. 

మ. సముం డై యెవ్వండు ము_క్షకర్మచయుంగ్లో సన్నా్యాసియె: 
యొంటి-బో్లో వమహాభీతి నెపహాూూ కుమార యనుచు 
వ్యానుండు చీరంగ వ్య తములుం దన్మయతేం (బతిధ్వను 
లు చక్కం జేసె మున్నట్టి భూతమయు౯ (_మొక్కెద భొద 
రాయణిం దపోధన్యా|గణి౯ ధీమణి౯. 

అట్టిశుక యోగి ము క్షు డయ్యును యథార్థముగ ద్మీవ 
మోమేచ్ళ గలవారలకు (ట్రహ్మజ్ఞానము నుపబేశించుటయీ 

(వతముగం గలిగి పరీశ్నీత్తున కుపబేశించు నెపషమునలోకము:' 

నకు భాగవత కథలం చెలివీ లోకులను గృతార్థులను జేయుచు నే 

యున్నా (డు. 


బహవిద్యాదర్పణము 


పదియీనవ అధ్యాయము. 


నీ పరబహడణేనమః 
wa 


౦కథింం-- 
భ_క్రియోగము. 


మోతు సాధనములలో మూఃడనది యగుభ క్రీమార్షము 
కిర్చళన మార ముల లకు నిర పాయమును నుకరమును నగునది, 
కర్షమార్షమునం ధఫకార తారతవమ్యుములు గలిగి నానావిధము 
లగు మనస్పర్థల క నకాశమున్న యది. ఎల్లజనులకు నెల్లకర్యము 

థి య గా 
లు నులభ సాధ్యములు గాన. కర ములయం చేవిధమగు లోప 
ము లుండినను అవి ఫలముల నీయంజూలక పోవుటయీ గాక దోప 
ములంగూాడంగలుగ6 జేయును. భ కిటూరమున నట్ట పత్య వాయ 
0 బు 

ములు లేశ. 


“నహి క భ్యాణకృ త్యశ్చి ద్దుర్షతిం తాత గచ్చతి” 
గీత_ ౬ అ, 
“నమే భ_క్షః _పణళ్యతి ” 


అనుగ్గీ తావాక్యములు దీనినే 'తెలువును. జ్ఞానమార్లమన్న 
నో బహుదు_స్తరమగునది. అఆమాగ్షమునం బోవుజీవుండు ఆసహో 
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యుడై యొుటరిగనే పాటుపడవలయును. కొంచెము జనము 
లభించినను అహంకారము వృద్ధి యట కవకాశ మున్న యది? 
సగుణోపాసన మార్గమున నే యపరవిద్య సంపాదించుట మెల్ల 
ఛంగుళ దుర్గభమై యుండ నవ్య కృమగు నకుర పర్భబహ్మత త్త క 
శ సాధించుట యెంతకష్టమో అనుభవము గలవాగిే 
న క జ్‌ 

వేద్యము భ_క్తిమార్ష మన్ననో యెల్ల వారికి సాధ్యము నిరపా 
యము. భ క్రిమార్ల ముననుండువార లన్యోన సహకారు లగు 
దుకు. చైషమ్యుల కవకాశము లామార్ల మున దక్కుువగా నుం 
డును, 


అట్టి భ_క్తిస్వరూపము భక్తులకేగాసి లు తరులకు వేద్యము 
గాదు. కావున భక్తాశేసరులగువార లాభ క్షి స్వరూపము 
నెట్లు నిరావించియున్నారో చూకము. భ కా గసరులలో 
జేరిన భగవంతు: డగు శీ నారదుడు“ సాత్వ సిక్‌ పరమ్మే 
మా” అది భగవంతునియందుం బరమ్మపేమస్వరూప మైనది. 
అని వచించెను. రం న న లవ్య కృమగు పర 
(బహ్మా తత్త్వము నెటుంగం గోరుచున్నారు. అవ్యక్తము నె 
అుంగుట దేహూాధాకులకు బహు దుస్సాధ్య మని భగవంతుండే 
చెప్పీయున్నా (డు. 


“క్షేకోఒధికతర స్నేపూ మవ్యక్తా స క్ష చేతసామ్‌, 
అవ్య కాహీ గతి ర్లుఃుఖం చేహావద్భి రవాప్య శే, స 
గ్‌త్ర 
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ఛగవంతులగు (శ్రీశంకరాచార్యులును. అవ్య _క్షమును ధ్యాన 
, ముచేయుట సాధ్యము కావనియు నవ్య క్షము నకశ్షురము నగు 
తత్త్వము వ శ్రేయము ” ఏఎముంగ(దగినదియే గాని “ధ్యేయము” 
'ఆనయగా ధ్యానింపందగినది గా దనియు స్పష్టముగ శ్రీభగవద్దీతా 
భాహ్యమున _ాసియున్నారు. సగుఇబవూ మనియు సీశ్వరుం 
“కనియు నెటుంగ(బ కుతే త్త (ము నుపాసింపవచ్చుకు. భగవ 
తుని యవతారములగు (శ్రీ రామకృష్ణా ములను గాని, ఆమానుత 
న్థులచే భగవదనతారము ఎగ నుపానింపంబ కు కై?ను, బునుండు 
మొదలగు మహావుకుషులను గాని ధ్యానిప వచ్చును. మనన్సు 
దుష్పులము గావున నిట్టి వాపమును గుణములు గలవ న్తువ్రును 
భావన చేయ నోవును. నిరాశారమురు నిస్తుణముకు నగుపర 
(బ్రహ్యముకు థ్యాసింస దుస్తరము. ఆపర్మబవాత త్త హవానే 
ముం (శ్రుతులు ఘూసించుదున్నవి. ఎఎతమవానియుండై నరు 
ఆక త్త మిట్టి దని వాక్కులచే నిర్వ దింఏ:జాల: కు. మనన్ఫుచే 
గహింపం జూలండు. కాన్రననే భక్తులకు వెల్ల నుతములయందుకు 
భగనంతువిలీలావ తారము లే యుపాసనాక్యము లని నిరూ 
వింపంబడి యున్నవి. 


“ భకాన్ముగాహీ లీలానతారః ” 


భ క్తులయను.గహార్థము లీలావతారముల [గహిందిన 
వాండు భగవంతుండు అవ్య కృమున్కు అతురముకు, నిర్లుణమునుు 
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నిరవయవమును, నిరంజనము నగునాతే త్తే (మును గించిజుండగు- 
సు 
భక్తుడు తనయల్పమన న్సుచే రహింపణజాల(డని యాబహ్మత ' 
ct అచ ఇ న్‌్‌ 

త్త సము (సకృతిం స్వా మధిషస్టాయ సంఖభవా మ్యాగ మాయ 
యా” యన్నబ్లు తనశ_క్రిచేతనే తనకధీన మై యుండు [పకృతి 
తోంయూడి సగుణ బవ్యముగను, నానావిధలీలావతారములు 
గను వ్యక్త మాయెను. 


భ్‌ క్రినూర్లమున సగుణమగునీశ్వరుని భక్తుడు (పేమచే 
నుపాసించును. (పేమించుటకు సకలక భళ్యాణగుణనిధి యగు 
దివ్యను-దరవ్నిగ హమును ఆబంబశముగ (గహింపవలయు. 
ఇట్టి పేమ నిర్ణుణమును, నిరుపాధికమునుు నిరవయవమునగు 
తే_త్త కుందు గలుగదు. దానియందు (బేమాస్పద -మొక్క-టి 
యును లేదు. జ్ఞానమాగర్షముశనకు భ_ క్లిమార్తమునకుం గలముళ్లి 9 
Ey ౧ లావి ౧ ల 

ఛేద మిదియ. 


కావుననే భక్నాగోసరుం డగునారదుండు “అస్మి ౯ అని 
యొకవుకుషునందుం |బేమయని నికూవించియున్నాండయు అభగ 
వంతునియందు. |బేమరూపము భక్త ఉ_త్రమముగ్ను పేమయన 
సానూన్యముగ. (బతిఫలమును గోరు (పేమగాదు. ఈపేమను 
నిరూసించుటయం దిష్టు వివరించి. 


“నారదన్తు తదర్పితాఖలావార తా, 
తద్విస ర్వ పరమ వ్యాకుల తే? 
అ) ౭ 
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అం 


సర్య్శకర్నముల నుపాన్నుసియం ద్పొంచుటయు నామూ 
* ర్తిని సృరించక మబఅచినచో నపారమగు దుఃఖమును బొందు. 
టయు, నా|పేశుయొక్క_ స్వరూఒము. లోకమున బరిస్పర 
మాతిశయముగ ల వార లొండొరుల యెడ నెట్లు వ_ర్టించె 
దరో యూహించిన నీభ _కీస్యరూపమును గొంచెము (గ్రహింప 
సాధ్యమగు. అట్టిపేమాతిశయమువే బగ్ధులగువారలలో నెం 
డొరులకు భేదము కొంచెమైనను గానరాదు. ఇరువురు నొక్క 
రూపముగ భావింతురు. ఇకువురిమనో భావము లొక్క_టియగుం 
గాని వేజుగ నుండంజాలను. ఒండొరులవియోాగము దుర్భరము, 
వియోగము గలిగినను అనోన్యస్మరణ మెడ తెగకయుండునుం 
వశాలమునందుంగాని యొకరినుకరు మజువంజూలరు, మబజును 
దగులుటకంచు నధిక మగుదుగఖము వే టుడను. ఒకవస్తుపు 
కంశు మనన్చునకు రమ్య మగుమజియొకటి గలిగిననే గదా 
మొదటిడి మజప్ర దగులును ? అట్టిది యొకటియు లేమిం జేసి వి 
స్మృతి యసాధ్య మనందగు. ఇట్టి పేమ స్వల్పముగనై న మనోగో 
చరమైనచేో భగవంతుని యందలి భ _క్రియిట్టిదని యూహింహ 
జాలుదుము. నిష్కామ మగులౌకికేమయీ (గహింపలేనివా 
రలకు భ_క్రిసాధ్యము గాదు, ఐహిక నుఖసాధిన మగు -పేమదృథ 
_పేమయింతేబల కారిగను రమ్యముగను నున్న యది. ఇట్టె (పేమ 
యీ నిరతిశయనుఖము నిచ్చును. అపారశ_క్రిమంతుండును, అ 
భ్యుదయ సిశ్ళే్యయసముల నొనగూర్చు గురుస్వరూవుండును ని 
ర్వా ్యజకరుణయే స్వభావముగం గలవాడును, దివ్యమం౫ ళు 
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వ్మిగహుంయను నగుభగవంతునియం దన్పింపంబడినచో నదిభ_క్లి | 

నంబడును, ఈ -పీమయే పరమ పేమరూపము. (పతి ఫల 
మును గోరి చేయుభ క్రి వణేగ్భృ త్తియని భక్రా గ్రోసరుండగు 
1పవాోదుండు చెవ్చీనాండుగ దా! మజీయు నారదుడు భక్షినలన€ 
గలుగుఫలముల: జెవ్పీయున్నాండుం 


“య ల్లబ్ధ్వా వ్రుమా న్పిస్టో భవ త్యమృతో భవతి, 

తృప్లో భవతి.” రో 
“య (త్పాష్య న కించి ద్యాంఛతి, న శోచతి, న చ్వేస్ట్రీ, 

న రమతే నో త్పాహీ భనతి.” A 
46 

య ద్ధాత్యా మత్తోభ వతి, 


డ్‌ 
సబో భవతా్యాతారామో భవతి ౬ 
మ సంతాన భ 


నిజముగు నీభ క్రి లిగిన మనుష్యుంయ నం డగు, అమ్మ 
తుడగు. తృ ఘ్రుడగు. మతియు నీభ కివి బౌందినవా. డొక్క 
టియును గోరు. శోకింపయ. బ్వేషింపండు. విషయముల 
యందు రమింపండు, ఫలాగ్గియై యొక్కకర మును జేయ(డు. 
అత్మ యందే రమించుచ్చు మత్తుండై స్థిమండై యానందించును. 


భక్తుడు భ_క్రివలనం గామము లీడేర్చుకొనడు. భక్తి 
త్యాగరూప మైనది. ఉపాన్యునకు సర్వమును నివేదించి వారి 
(వసాదముతేప్ప వేజుకోంక లేనివాయ భక్తుంయం “నివేదయామి 
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చాక్యానం త్వంగతిః పర మేశ్వర” భ కుడు తనదియగు సర్వ 
ము నుపాన్యుని కర్పించుటయేగాక తనను అనంగాం దనమనన్చు, 
నిం దియములను,శ రీరమును వానికర్చించి వాని స్సరణమునకం క. 
వాని శె ంకర్న్వమునకం"కు ను తమమగు సుఖముంగోరకుండు. 


ఇదియే పరమ్మ-పేమరూప మగుభ క్తి, సామాన్యముగ 
సంసారమున వ్నర్షించుచుం బూర్వక ర్మానుసారము లగుశుథా 
శుభ వాసనలం గలిగియుండు జీవుం జె ట్లిట్లి యు త్రమ భ_క్తీని 
సాధింపనగునో విచారింప వలయును. 


సామాన్యజనులు లోకమున దమకు సుఖమునిచ్చు పదా 
ర్భములను జంతువులను మానవులను |జేమింతురు. మొదట 
శేవలము తమనుఖమునే కోరుచు గాల్మకమమునం దమకు 
నుఖ మొసంగు నితీరుల నుఖములను దమునుఖమునకంకు నెక్కు_ 
డు భావింతురు. దృఢ మగు ననురాగముచేం గట్టయిడియుండు 
_న్హీవురుషు లొండొరులయం దలి (పేవూతిశయముచే నెక్కొా 
క్క_రును రెండవవారి నుఖము నెక్కుడుగ ఫావించుచుందురు. 
అన్యోన్య సన్నిథానమే పరమనుఖముగ నెన్నుదురు. ఆనుఖ 
ముశోంబోల్పుటకు ద్రవ్యము విద్యయు మొదలగునవియన్ని యు 
ననర్హ్శ్మములుగం దోంచును. స్తీ) తనశ_క్రియుక్ళు లన్నిటిని బి 
యుని సంతోవముకొణకు వినియోగించును. తన మనస్సును 
బుద్ధిని శరీరమునుసయితేము నాతేనికి సమర్పించును. అశే 
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వురుషుంయును దనశ_క్షియుక్తు లన్నియున్కు శరీరమును మన 
న్పును సయితము [వియురాలి కర్పించి యాబిడకు నుఖము 
'నొనగూర్పుటకంకు  నన్యమగు కార్యము లేక వ_గించును" 
'ఇట్టున_గించుటయం దిరువురును దమయిుం[దియ సంబంధము 
లగు నుఖములను మజచుచు రానురాను వారియం దన్యోన్యా 
నురాగము పరిశుద్ధ మై నిష్కల్మష మైనదగు. తమ్ము'దాము మణి 
చి యొండొరులవోం దాతారత్త న్ర్రము చెంది యిరున్రరు నెక్క- 
రూపముగ నెంతుకు. తనువులు రెండయ్యును నా రొక్క_మన 
న్నుతో భావించుచుందురు. ఇట్టి నిష్కు_ల్హుషమగు (పేమకం క 
వేలకొలది మడుంగు లెక్కు డ్రై మిగులధృథ మై గాశమయిన పే 
మను భక్తుండగు వాయ పరిపూర్జుండును, దయాస్వరూవుండును, 
'సమ_స్పకల్యాణ గుణములుగలవాండును,సర్యము దాన యైనవాం 
డును, ఆనంద దా యకు(డును, అనందస్వరూవుండును నగు పరమే 
శ్వరునియందు సమర్పించును. ఆ పేమ సంతకాల నునుభవించి 
నను విరాగము వుట్టదు. అది యనన్యముగ నుండును. ఎంతవృద్ధి 
యెనను బారముగాన రాదు. దానినుండి కలుగు నుఖము లౌకి 
కనుఖమువలె శ్నీశించునదిగాదు. ఇవి యన్నియు? జక్క 
బకిశీలించి చూచినలాని పరమభ కున కుపాన్యునియందలి పర 
మేమ యూాభార న్రమును నూహింపం దరముగాదు, మొట్ట 
మొదట నైహికములగు భార్యాభ రృ వుత్తాదులయందుః 
(బేమం జేసి కాల్మ క్రమమున నద్దానిం బక నున మున చేసికొని 
'ఆయనురాగమును భగవంతునియందు సమ్పూంచి పకిఫుత్తా)దు 
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లవలని నుఖమునకంబు నెన్ని యోమడుంగు లెక్కు_డగు నుఖము 
“ను భగవంతుని స్మరణాదుల చేం 'జెందుచు. గమమున నై హీక 
మగ్ముపేమను 'బారమార్థి క మగుపేమగ మార్చి పరమవురుషా 
ర్గ సాధనముగం చేసికొన వలయును. 


భ క్రినిసాధించుటకు మొట్టమొదట దేహమును బరిశుద్ధ 
ముగ చేసికొని సాత్వి కాహారమునే (గ్రహించవలయును. భ క్రి 
యెప్పుడును |పేమరూపమైనది గావున _బేమాస్పదుండగు భగ 
వంతునియందు వలె భగవంతుని సృష్టిలోనుండు సకలభూతము 
లయందును _బవహించును. కావునం దానాహారముగొనుచో 
నితర భూతముల కెతమాతము హీింసనుగలుగం జేయరాదు. 
హింసనుగలుగం జేయుట |పేమభావమునకు విరుద్ధమగు. (పము 
భావమునకు విరుద్ధములగు కార్యముల నన్నింటిని (బయత్న ము 
తో వదలవలయును. హింసవలనం బడయు నాహారము (పతిబం 
ధకమగుటయీగాక భూత ద్వేషము నభివృద్ధి చేయును. భక్తు 
న్ననో సర్వభూతహితమును గోరువాండు ఆహారనియమముమా 
(తముగాక శరీరము నెప్పుడు ఇతరవిధములం గూడం బరిశుద్ధము 
గ నుంచుకొనవలయును. అపరిశుగ్గులగు వారలతో సాంగత్య 
మును విడువ వలయును. ఇట్టి శౌచములేని శరీరము భ కునకు 
యోగ్యముగాదు. 


శరీరము మతము పరశుద్ధముగం 'జేసికొనినం జాలదు. 
'మనన్సును సహితము పరిశుద్ధ ముగ చేసికొన వలయును. మనన్సు 
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లోని మాలిన్యములగు కామములను [గమముగ విడువవలయు' 
ను. కామములకు లోంబడియుండు మనస్సు కామ్యార్గముల 
యందు రమింపబోవ్రుచు నిశ్చలభ_కీకి నుసికిపట్టు గానేరదుం 
య థార్గమగు భక్షి యనంగగా మనన్సు సర్వకామములనుండి 
మరలించి యుపాన్యునియందు రమించునట్లు చేయుట. మనన్సు 
పలుకామ్యములయందు రమించుచుండినచో నె ట్లుపాన్యుని 
మతము |పేమింప సమర్థమగు ? మనోభీస్థము లన్నియు ను 
పాన్యునియందే | త్రిప్వుచుండవలయును. మనస్సు పూర్వ వాసనా 
బలముచేత నితర విషయములయందు రమింపం బరుగులిడు 
చుండినను దాని నట్లు పోనీయక యుపాస్య దై వమునందే మరల, 
మరల నిలువు చుండవలయును. దీనినే యభ్యాసమని చెప్పుదురు. 
మనస్సు బహుచంచలమనియును, 'బెనుగాలినై నను చిలుప 
వచ్చును గాని మనన్సు నిలుపుట కష్టృతరమని "మొజయిడిన 
య ర్ధనునకు (శీకృష్టభ గవంతుండు అభ్యాసముచేతను, వైరా 
గ్యృముచేతను మనన్సు స్థిరముగ నిలువుశొనవచ్చునని యుపజే 
వించి యున్నాండు గదా! 


4 9. న ఉగ ఆ ఇ > 
చంచలం హి మనః క (పమాథి బలవద్ద్భఢి మ్‌, 
తస్యాహం న్మిగహం మన్యే ఎవ యోరివ నుదుష్కరమ్‌, 
అసంశయం మహాబాపహాా ! మనోదుర్ని,[గహం చలమ్‌. 
అ భ్యాసేనతు కౌంచేయ వె రాగ్యేణచ గృవ్యా కే.” 
os ల 


గీత ౬ అ, 
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పూర్వ వాసనాబలమువే విషయములయాదుం గలరా 
* గము విడుచుట నై భాగ్యము. అట్టు వషయములనుండి విముఖు 
మైన మనన్సు నుపాన్ఫునియందుః (దిష్పూుట యభ్యాసము, విష 
యనుఖములు నశ్వరములని తెలిసి విపయములయం దాసక్తి 
పోయి విషయవిముఖమైన మనస్సును |పేమాస్సదు(డై నయుపా 
స్యునియం దుంచుట నులభము, అ యు సాన్యునియ దుం చిన 
మనన్సున ఏపషయములందలి్‌ నాగము త్టించుట నులభము. 
ఈరీతిని షౌ రాగ్యా భ్యాసము లన్యోన్య సహ కారములగును, ఈ 
"రెండుపాయములచే మనన్సు నిశ్చేలముగ నుపాన్యునియందు 
నిలుపనగు. అట్టు నిశ్చలముగ నిలిచినప్రుడు భక్తునకు నుపా 
న్యువి మజఆవుదగులుట యసాధ్యము గదా! ఎన్ని బాధలు వచ్చి 
నను ఎన్ని కష్టములు సంభవించినను, ఎన్నిమనోన్య ధలు 
1పొవ్రించిన నుపాన్యుని మెటు వండు. 


భక్తునకు భగపత్పాదములను జేరవలయునని తాపము 
గలిగి యుండవలయును. నిప్ప తగిలి మంకుచుండు గృహమున 
జిక్కి. (పతిక్షణమును _బాణాపాయము గలుగునని భీతిగలవా 
నికిం (బాణరతుకుండు వచ్చునా యనుత్మీన పరితాపము గలిగి 
యుండురీతిని భగవంతుని బొంద నాశయుండవలయును, అంత 
వజకు దై వస్వరూపము నోచరముగాదు, నిజమగుభ కున కట్టి 
సమయమున వేటుచింత యుండదు. వాడు (ప్రాణము. తల్లడి 
లుకాలమున భగవంతుని నే చింతించుచుండును గాని వేజుచింత 
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వానిమనన్సున నుండదు. ఇదియే భక్తుని మనోవృ త్తికిని సా 
మాన్యునిమనోవృ తికిని భేదము. భక్రుని మనన్సు సర్వకాల, 
ములయం దెక్నొగమై, నుఖములందును దుఃఖములయం 
దును జలింపక యన్నియు నావైవము నొద్దనుండి భ కాను 
(గహార్థమే వచ్చుచున్నవని నిశ్చలమైయుండు. ఇ టకా 
మై నిప్కూ-మమైన మనస్సును, బరిశుద్ధాహారముచే శుద్ధశరీర 
మును భక్తుడుగా. గోగువానికి ముఖ్యముగ నుండును. 
కావున భగవంతు(డగు | కీరామానుజాచార్యులవారు భక్తులు: 
'కాంగోరు వారలకు బరిశుద్ధమగు చేవాము, పరిశుద్ధమగు 

నన్సు, నుపాన్యుని నిరంతేరస్మరణము ననునీమూ(శు సాధన 
ముల విధించియున్నారు. 


భక్తి యభినృద్ధి చేసికొనుటకు సాధనములు నిరంతర 
ముగ నభ్యనీంపం దగినవి మజేకొన్ని గలను. ప్రతిదినమును 
గాంతకాల ముపాన్యుని బూజ సేయవలయును, మొట్టమొదట 
క్ష్‌ ప్రమగు కాలమున బూజ సేయుచు. బూజాకాలమున మన 
న్సు నుపాన్యునియందునిచి కాల క్రమమున గాలమంతయు నా 
మనన్సును వానియందే లయింప౯జేయ నభ్యసించుచు రావల 
యును. మటియు గొంత కాలము భగవంతుని కళ్యాణగుణము 
లను వాని లీలావతారముల చర్షితములను మనస్సున థ్యానిం 
చుచు నుపాన్యునియందు మనన్సు నేక్మాగముగం చేయుట 
క భ్యసింపవలయును. ఇట్లు పూజలందును థ్యానమునందును 
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భ కుడు అనందభరితుం డగును. ఆనందమును బొందునుగాని 
' యెవ్విధమగు కామమును. గోరండు. మజీయు. నెల్లప్పుడును 
భూతహీతము చేయుటకు యత్నింపవలయును. భగవంతుని 
యందు భ_క్రియుండుటచే భగవంతునివ లె నడచుటకు యత్నిం 
పవలయును. భగవంతునియం దున్న కళ్యాణగుణములను బలు 
మూాబు ధ్యానించుట చేతను, వానిలో నెక్కొక్కదాని నభ్య 
సించుటచేతనుు ఆగుణములను దనయందు దృథముగ నెక్కొ 
లుప యత్నము చేయదగు. భగవంతుండు సర్వభూతహితము 
నెల్లప్పుడు చేయురీతిని దానును సర్వభూత హితమునుగోరి కర 
ములం జేయుచు మనస్సును, వాక్కును గాయమును, బగో 
పకారముకొఆజ కుపయోగించుచు. దనవగు తను కరణభోగ 
ములను బరోపకారమునకు విసయోగించు చుండవలయును. 
భగవంతుడు ఎల్లప్పుడు దయయే స్వభావముగం గలవాయ. 
ఇచ్చుటయే వారి. నైజగుణము. భిక్తుండును దనకు. గల 
సర్వస్వము భగవంతుని బిడ్డలగు సక లభూాతముల కిచ్చుటయె 
(పథమ ంకర్యముగ నభ్యసం చును. ఇదియేగదా (వేమ 
యొక్క (పథమ లక్షణము. స్వ పయో జనము నించుక మైనను 
గోరక యున్నదంతయును (బేమింపంబకు వారల కిచ్చుబ యే 
(మ దాని నెల్లప్పుడు నభ్యసించుచు, _బేను స్వరూవుండగు 
టకు యత్నింప.దగు. 

లోకమున నిట్లు _పతిఫల మపేఖ్షీంపక (పేమించుటయెంత 
యరుదు ? సామాన్యముగ నెల్లవారును (బతిఫల మెద్దియే నొక 


440 బహావిద్వాదర్పణము 
Jd 


దానిని గోరువారలే గాని నిష్క-ల్మహముగం (బేమించువార 
రుముగ నున్న వారు. తాగ్గబేమించు వారినుండి |పతిఫల మించు 
కైన గోరుట శీవం నణిగ్వ్భృ త్తిగాని పరిళుద్ధమగు (పేమ 
గాను, పరికుద్ధకుగు (పేమ యల్పమైనను దైతి ఫలమును 
గోరం. 


ఈరీకిని మనో వా క్కాయముల పారి శుద్ధ మును అహిం 
సయుం, బకోపకారబుస్థియు నభ్య సింప నిష్కామమగు భి 
యభీనృద్ధియగు. 


సత్పురుషుల సాంగత్యము మజీయొక సాధనము. ఎప్పుడు 
సార్వవనయనాగా సంభాషణములంగాని, పర మాత్శథ్యానము 
నంగాని కాలము గడువుచుంకు పెద్దల సాంగత్య మున భ్ర్తుండు 
పరికుద్ధుండగు. అట్టి వారలశోటి సంభాషణ మెట్టి వారినిగాని 
యు తృమస్థితికిం 'దెచ్చును. శేవల సంసారవిషయములగు సంభా 
పణములు వారుచేయరు. ఎప్పుడును బరమార్థ సాధనములగు 
సంభాహణములు చేయు ముదురుగావున వారిసాంగత్య ము పర 
మపవి త్రమైనది. అంతియగాదు. అట్టివాక సాన్ని ధ్యంబున వారి 
మనళ్ళ_క్తియు, మనః పారిశుద్ధ మును ఇతరుల మనస్సులను 
గూడ బరిశుద్ధములుగం జేయు. వారిశరీరములనుండి యెల్లప్పుడు 
బయలు వెడలు పరిశుద్ధములగు నణున్రల సముదాయము సయి 
తము సమిపమున నున్న వారి శరీరములయందుం |బవేశించి 
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యాశరీరములకు బరిశుద్ధములుగం జేయును. దీనినే వారిపాద 
ధూళియని చెప్పుదురు. ఈ కారణములవేత సత్సాంగత్యము 
యొక్క_ఫల మింతయని లెక్కించుట కసాధ్యము. 


wu SE నిస్పంగ ల్వే నిరోహత్వమ్‌, 
ఇ ఏ 
నిరోవా న్వే నిశ్చల తత్త శం నిశ్చలత త్తే జీనన్ము క్రి 


అని (శ్రీశంకర భగ వత్సాదాచార్యుల వారు (వాసియున్నా 
రు. ఎప్పుడును దనకఎకటు నుత్తేములగు వారల సాంగత్నమును 
వెదకి సంపాదించి యనుభవించుచుండ(దగు. అట్టుగాక యల్బ 
బుర్గులును, విషయాస కృులును నగువారి సాంగత్యము చేయు 
వారు చెడిపోనుదురు. 


మటణియు సత్పురుషుల సాం త్యమువలె సత్పురుషులగు 
వారిచే (వాయంబడిన గంఫముల వ్యాసంగ ము చేయుట యిం 
కొక సాధనము, అట్టి వారలు రచించిన (గంధములు సదిషహ 
యములను గుజించినవి. కావున న్మాగంథముల వ్యాసంగముచే 
యందగు. అట్టి (గ్రంథముల వ్యాసంగము చేయుట చేత మనస్సు 
సద్విషయ మునందే రమించుచు, నసది(హయముల సంసర్షము 
లేక పరశుద్ధమగు. భగవంతుని చర్మితములన్ను భాగవతులయు( 
బర మభ కులయు జకితెములును, బరమార్థ జ్ఞానమును, క 
సాధనములను బోధించు | గంథములు పావనములు గనుక ఫూ 
నికతోం జదువందగినవి, 
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మజియు భక్తా శేసరుండగు (పహ్హోదుడు భక్తునకు భక్తి 
యభీవృద్ది కాగలమార్లములను వివరించియున్నా (డు. 
థి ౧ 


“శనణం కీర్తనం విహ్లో స్ప్మ్‌్రణం పాద సేవనమ్‌, 
అర్చనం వందనం దాస్యం సఖ్య మాత్మ నివేదనమ్‌, 
వుం మా భ క్షిశ్తే న్నవలక్షణా” 

ఇతి వుంసార్చితా వినే భ_క్తిశ్చె న్నవలక్షుణా 


ఉపాన్యుని చరితముల (శ వణముచేయుటయు, ఉపాన్యుని 
నామాకులచే! గీ రనముచేయుట. అనణా భజించుట. ఉపా 
న్యుని నామరూపములను స్మ రణము చేయుట. అనలా నంతఃకర 
ణమునందు మబజునవరకుండుట. ఉపాన్యుని పాదముల సేవించుట, 
పోడశోపచారములచే నర్చనము సేయుట. సాష్టాంగ దండ్మపణా 
మములు. ఉపాన్యుని నైంకర్య ముసలు ఫ్రుట అనగా భృత్యుని 
వలె నిప్కూ-మములగు వై_౦క ర్యములు చేయుట. కిపాన్యునియం 
దు స్నేహరూపమగు బలి చకవర్తిభ కి, అష్టనుని భక్తియు 
నుద్ధవునిభ_క్రియు నిందులకు దృష్టా తము. వారిరువుకు (శీకృష్ణు 
నియందు 2 శ్యయు న్నే హముచేయుచ్చు వారిసాంగత్యమును గో 
రుచు, నుత్తములగు స్నేహితు లన్యో న్యానురాగముచే బద్ధుల 
యి మొక్య భావము నొందురీతిని భ కుం డుపాన్యుని జెలింగా భావిం 
చీ సదావారి సన్ని ధానమును గల్పించుకొసియుండు. బలిచ్మక 
వర్ధివలె దేహసహితముగ సర్వస్వము నుపాన్యున కగ్సించుట, 
అను నీ తొమ్మిది విధములగు భక్తిని హరియందు సమర్పించ 
వలయును. 
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“మ య్యా వేశ్యమనో యే మాం నిత్యయుక్రా ఉపాస ల్యే 
(కర్ధయాపరయో చేతా స్తేమే యు_క్షతేమా మతాః, 
యేతు సర్వాణి కర్మాణి మయిసన్న్య్యస్య మత్స రాః, 
అనశ్యే నై వయోగేన మాం ధ్యాయంత ఉపాసతే 
"వేపూ మహంసము దరా మృత్ఫుసంసారసాగరాత్‌, 
థాం లి గ్‌ 

భవామి నచిరాత్పార్థ మ య్యా వేశిత చేతసామ్‌ ” 

గీత 


'మనన్సు సదా నాయందు విలివీ సమాహిత చిత్తులె, యుత్త 
మమగు శ్రద్ధ శా ేయాడిన వారలై నన్ను ధ్యావింతుకో వారలు 
యోగులలో (మలు. ఎన్వనై త్త సర్వకర్శములను నాయందు 
సన్న వసించి నన్నేపరమగతిగా నెంచుచు వేటుశ రణము లేక 
నన్ను పాసించి ధ్యానింతురో వారలను జననమరణరూప మగు 
సంసారమునుండి శ్నీఘముగం దరింపణజేయుదును. అనిభగవం 
'తుండుగీ తా శాస్త్రమున నొక్కి. చె్సియున్నాండు. 


మనన్సు సదా యుపాన్యునియం దుంచుట్క నిరంతరము 
ధ్యానించుట, పూజించుటయ్యు, నుపాన్యుని పరగతి యనిభావీం 
చుట దృశ మగు (తద్ధగ లిగియుండుటయు నివి భక్తుని ముఖ్యధ 
'రాములగుచున్నవి. రెట్ట భక్తులను భగవంతుం డే శ్‌ఘుకాల 
ముప :నువనీంచెదన నమూ (కుచ్చియున్నాండు, 


844 చ స్‌ ఛార్టన గాము 


ఈవిఢమున బహువిధములగు సాధనములచే భ_క్టినభ్య 
సించి కాల్మక్రమమున భక్రుం డీశ్వరాన్నుగహప్కాతుండగునుం 
ఇంతియగాదా, ఈమాగ్తముల దనశ _క్రికొలంది నభ్యసించుచు. 
బూర్యాధ్యాయమున సూ చింపయుజినరీతిని దనయువాధులను 
సంస్కరింపం జూలినవియు. దన్ను బు౯విము కినిగ జేయున 
నెియు నగుకర్భములను జాగరూకు.డై చేయుచు, సగ్వభూత 
ములను (బేమించు చుండ. గాల్మకమమున గర్భము పరిపక్యము 


కాంగా నీశ్వ రాన్ను గ హామునకు భాాతుండగు. 


అవుడు ఏకాంత ధ్యానమున భక్తుడు. పరవశుడై యుండ 
భ_క్షపరాధీనుడగు నాభగవంతుండు భగుని గుకారలెశ రో 
మున నొకనిమేహమ్న్మా తమైనను జూపిన ౯ భకుయు పరవా? 
నంద భరితుండగు. అది మొదలు భ కృునిపకాగ్లనుంతెయు నాజ్యో 
తిచేం (బకాశించను. వెనుక మాటిమాటికి బూర్యవు నజ్జాన 
ము తన్ను. గప్పు చుండినను జ్యోతివూ తము మజుఫవుదగులదు* 
అదిమొడలు విషయము లన్నియు భ క్ర్తునిపూర్షమునుండి మర 
లిపోవుటయే గాక వానియ-దలి రుచి సయితిము భ కుని వడ 
లిపోవును. 


Sos we. శి SOF హ్యన్య పరం దృష్టా నివర్తతే. 


—0 


శీత, 


భఛభక్రియోగ ము. శి45. 


పరస్వరూపదర్శనము కాయగా విషయములయందుండిన 
చల్పమగు నాశయము విడిచిపోవునని తాత్పర్యము. 


ఆయుపాన్యుని లేజన్సును జూచిన దృష్టికి దక్కిన సదా. 
ర్భము లన్నియు నిస్పారమ్ములె శేజోహీనయులై  కన్సడునుః 
అది మొదలు దృష్టి యాత్మవిషయములయం దించుక మైనను 
దిరుగదు. అవుకు భక్రుః డుపాన్యునియండే ముపిగి యెడ'జె 
గక యానందము ననుభవించుచుుడు. అవుకు జగమంతయు 
నాయుపాన్యునిచే నిండిన స్టేయు-డును. అన్నింటియందు నుపా 
స్య దైవము తిప్ప వేటుత తము గానరాదు. లోకమునం జే 
యఃదగు కార్యము లస్నియు నాయుపాన్యునికె ౦కర్యములుగ 
కం దోంచును, వేటుకార్య మే కానరావు, భగవంతు నెల్ల 
చోటుల నెల్లస్పుసకు జూదుదు నెప్పు కోష్టు చేయేకార్యములు 
చేసినను, ఆభగవంతునితై ౧కర్యములుగా నెంచును. కాన్సననే 
యిబదేశ మున బరమభాగనతో తములు శరీర పోపణముకొ 
ఆర్‌. 'చేయు కార్య ములుంగూడ స్వ కార్యములు భావంపరు. 
శరీరమున నుండుభగవంతునియారాధనములుగ భావింతురు. 
గృహమునకు. బేంబకుతండులములు శాకములు లోనగునవి 
భగవన్ని వేదనముకొఅకుం బేంబడిన వసి తలంతురు. తాము 
భుజించుటయు భగవదారాధన మసి చెప్పుదురు కాని వేజు 
వమూటలచేం డెలుపరు. ఇట్టియాశ్వర భావము నిరంతరముగ నుం 
డవలయు నని ెద్దలయుద్దేశ్యము. ఇక్కాలమున భావమును. 


816 బా విద్యాదర్పణము 


వదలి శబ్బ్దములమ్మాత  ముపయోగించుట మేగాక యాశబ్ద 
ములు గొన్ని సమయముల నపహాస్య ముతోంహాడ నుపయో, 
గించుటయుః గలదు. పెదలయభి పాయములును, ఉద్దేశ్య 

యట ఏ ౬ 
ములు నె ట్లపార్థము లగుచున్నవో చూడ మిగుల సంతాపా 
స్పదముగ నున్నయది. 


By సర్వ కాలములయందును సమ_సభూతములయందు 
నుపాస్యదై వమునే చూచుచు భృత్యుం డై యెల్లప్పుడు కంక 
ర్యము చేయుచుండును. తేనదగుశ_క్తి యొక్క_టియు లేదనియు? 
సర్వము Ws యనియు దృథనిశ్స్నయు(డై యహం 
కారము పూర్ణము వికుచును. మొదటనుండియీ యహంకా 
రమును పు దానయంకుర మైన నెంతమ్మాత 
ముండినను దానిని వికముచును. 


“అహంకారం బలం దర్పం కామం డోధం పర్మిగహమ్‌, 
పముతు నిర్గమ శ్నాంతో స ప భారా కల్ప తే. 
- గీత. 


అహంభావము బలము గర్వము కామము (శోధము 
విషయములను [గహించుటయు నివి యన్ని యును విడిచి మమ 
కారముసహితము లేనివాండు శాంతస్వరూవుం డై (బవ్నాస్వ 
రూవుం డగుటకు నర్మ్ముం, డగుచున్నా(డు. 


“బవ్మాభూతః (ప్రసన్నాత్మా న శోచతి న కాంతి, 


* సమ స్పన్వేషు భూ తేషు మద్భ క్రిం లభ తే పరామ్‌” 
గీత. 


(టవ్మాభూతుం డై (పసన్న వముగునంతఃకరణము గలవాడై 
యెన్నండైనను (బా స్పించినయ( పీియములకు దుణఖము నొం 
దణస. లేనివానిని గోరయు. సరకు స్పభాూతములయందుూ (ద్రహ్మ 
స్వరూపము సమిముగం జూచుచు నాయం దుత్కుష్ట మగుపరా 

లు 
భక్తిని బొందుచున్నాండు. 


భా మా మభిజానాతి యూవా౯ య ఖాని తత్త్వతః, 
తతో మూం తత్తషతో CRE విశ కే తదనంతరమ్‌” 
గీత్రం 


ఇట్టిఐరా భ _క్లిసహాయ మున నాస్వరాపమును యథార్థముగ నె 
అతుంగును. అ ్లటీంగి యావీదప నాయందు (బ వేశించును 


4 సర్వక శ ఇ్యవీ సదా కుర్వాణో మద్య పాశ్‌ యం 
మత్ప్స్రసాదా దవాష్నోతి శాశ్వతం పద మవ్యయమ్‌.” 
గీత 


సర్వకర్శ ములను సహితము చేయుచు నన్నే ఆశ్రయము 
గ భావించుచుం గడపట నాయనుగహమున శాశ్వత మగువు 
రుషా రమున్లు బొందుచున్నా (కు. 


848 బహ్మవిద్యాదర్పణము 
సో 


ఈమూండు శ్లోకములయందును భ క్తునిచే నెక్కంబడు కడ 
పటిసోపానములని [శీకృష్ణ్టభగవంతుండు నిరూవించి యున్నాంయ.: 
అపహంకారాదుల వదలి (బహ్మాభూతు. డె పరాభక్తి నొందుచు 
న్నాయ ఇదియే సాధ్యభ_క్రి యన(బముచున్న ది. అకయు త్తే 
మోత్రమ మగుభ క్రి ప్రశాశింపంగ భ కన కుపాన్యుని సభా 
పము పూర్ణ ముగ నభిక్య కము కాంగా నాయుపాన్యుసి స్వరూ 
పమును యఖార్థముగ నెబుంగును. అట్టిపరాభ క్రిచేం దత్త a 
జ్ఞానము సంపూగ్ధ ముగ (బ్రకాశింప నుపాన్యునియందు బరవ 
శుడై మునింగి (ట్రహ్మానందము ననుభవించుచుండు. ఛలో 
నములు పరిపూర్ణ ముగ. (బకాళింప సర్వకర్శములసహితము 
జాగరూకు డై లోపములేక లోకుల మేలుక%ొఅకుం జేయును. 
ఇటు భ క్‌జ్లాన కరములు మూడును బి పూర్ణ ములుగ నాభ 
క్రువయ:దు వెలయును. ఇటు మూంసశ క్తులను జూవుచు సన్ని 
డానందస్వరూవుం డగుయోగి యగుపున్నాండు. ఈ మూండుల 
తుణములం గలుగుసియోగి శేవల భ కునికంటునుు గేవలజ్ఞాని 
కెంకున్కు శేవలకె రికంశు నధికుం డని భగవంతుంకు. చెవ్పి 
యున్నా (డు. 


ఇట్లు నరుసగ మూండు మార్షములును సంక్నేపముగ వివరిం 
పంబడినవి. మూూ(డుమార్లములను బొంద దగుగమ్మ్య రాన మొ 
క్క_టి యని యు సిరూవింపంబడినది. మాక్షములు మొదట మొద 
ట భిన్న భీన్నములుగ నున్నను దుదకొక్క-_టి యగుచున్న వి. కర 


భ_క్రియోగ ము, 849 


మార్గమున బరిపూస్తుండు కాగాభ వనములు తమంతటంగ 
రృహృదయమునం (బకాశింపం బరమ యోగి యగును, 


ఇ నసరిపాకవశ మగునపకోకు జ్ఞానమును భ_క్లిపరిపాక మ 
గుప రాభ_క్రియును నెకటియే యని పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. 
భకుయు తనయందుం దప్ప నెల్లైడల నుపాన్యునిం జూచుచు గ 
డపటం దనయందును జూచిన౯ జ్జానము వికసించి యది యప 
రోతుజ్ఞాన మగు, తనయందే పరమాత్మను జూచు దున్న జ్ఞానికిని 
సట సర్‌ దంతటను బరమా ర్త కనంబక భక విక్ర 
నించి పరాభ_క్షి యగును. భక్తి జ్ఞానమార్షముణు కడపట₹ం 
డును నొక్కటియె యగును, జానులును భకులును బరిపాకద 
శానంతర మాధికారికాది పదములయందు నిలిచి, లోకానుగ 
హోర్గము కర్మము చేసిన వారిని కర్గమార్లము నవలంబించువా 
రని చెప్పవచ్చును. కర్మ యోగియు భాస నుల నవలంబించి 
నం గాని పరిఫపూర రకర, యోగి కా నేరండు. ఈరీతిని మూ!/డు యో 
గములును బిపాకదశయం దొకటియె య'సనసి చెప్ప వచ్చును 


శీ పర బహాచే నమః. 
Ly U3 
అష, 
"దె 
బ హ్హ క్‌ నా ద ర్స ణము 
పదాజవ అధ్యాయము. 


అర్మాన ము, 


పై 

యజ్ఞములును "పూామములును దేవతలనుద్దేశించి చే 
యుదురనియును, దేవతేల వలన బొందినమేలునకు మాటునో 
యుదురనియును వివరింప బడియె. ఐనను జీను డీశ్వరాంశ మై. 
యుండుట చేతను సమస్త చేవతలు నీశ్వ రాంశ ములుగ నే యుం 
డుటచేతను, ఆదేవతలకుంగల బుణముతీర్చుటతో జీవుడు తృ 
వ్తుందుకాండు. ఈశ్వరునినుండి వెలువడినకి భయే కావున నాయీ 
శ పరునింజేరుటను జీవ్రండు ముఖ్యముగ గోరుచుండును. అట్లు తన 
యుత్చే గ్రిస్థానమగు నీశ్వరుని 'జేరుటకుంగల మార్గములు కొన్ని 
సం వేపషముగం బూ ర్వాధ్యాయముల వివరింపంబడియె. 


తనయందు బీజరూపముగ నుండు నాత్సశ కలను విక 
సింపం  జేసికొనుటకుం (బతిజీవునకుం బూజ యావశ్యకము. 
జీవ్రుండెల్లప్పుడును బూజశేయునది భగవంతునికే. వరూపమునం 
బూ జించిన నారూపమున భగవంతుడే యభివ్య_క్షమై యు. 


అర్చన ము. 851 


న్నట్లు భగవంతుని బూజించునుగాని భగవంతుని కంశై భిన్న 
మగుదానిని బూజించుట లేదు. పూజసేయుట కెప్పుడును భగవం 
తుని సాకారముగ భావించుట నులభోపాయము. [శీమన్నా రా 
యణమూ క రూపమున సకలచిహ్నములథతోంనాడి యున్న 
ట్లు గాని, గ్రీసదాశిన స్వరూపమునం గాని లోకమాతయగు 
శ కిస్వరాపమున గాని, భగవంతుని యనతారములగు క్రీYరామ 
కృష్ణాదియాపములంగాని, లోకమున కంతటికిఏ వెలుగును వేడి 
మిని |బాణశ క్రినిచ్చి రశీంచు లోకచమునగు సూర్యునిరూపము 
నణాని, శకైస్తునవు బుగ్గుడు మొదలగు రూపములంగాని పూ 
జింపవచ్చును. సాశారముగాక కేవలము సచ్చిదానంద స్వరూ 
ప్రునిగ సగుణ బహ్మమును సహితము పూజించుట కష్టము. జ 
మార్లమున నడుచునారలకు మాత్రము సాధ్యముగాని సామా 
న్యముగ నెల్ల వారికి నసాధ్యము. ఇట్టి యవ్యకో పాసనము కష్టసా 
ధ్యమనియును భగవంతుం డర్జునునకుప దెశించి యున్నాండనిముం 
చే చెప్పంబడియె. సాకారముగం బూజసేయుట నులభమాగము 
కావున నది యవేకులకు సాధ్యము. 


మజీయు నర్చనము భావ్యా పూజయు నాంతేరంగికమగు ను 
పాసనయు నని రెండువిధభములు. బాహ్యా పూజయందు సం 
లోచనములకు గోచరమగు మూరి భగవంతునకు దైత్యా 
మ్నాయముగ నుపయోగింపండును, వుస్పములు మొదలగు 
పూజాదవ్యములు సహితముపయోాగింపయడుః అమూ_] వి 
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వాముగాంగాని సాల గానుముగాయగాని, లింగముగాంగాని నా 
నావిధములుగ నుండును. ఒక్కాక్కరూపమును గొన్ని చిహ్న 
ములశో వెలసి భగవంతుని శక్స్యాదుల లోపలం గొన్నింటిని 
నిరావించుచుంకును. పూజించు విగహము శంఖచ కగ దాధ 
నుండుగను, జ కుర్ఫుజుండుగను, (శీవత్సాంకుంకుగను, లమ్మ్మీస 
మేతు(డుగను నలంకరింపంబడి (శీమన్నా రాయణమూ గ్రినిదెలు 
వును. ఆదిహ్నము వొక్కొక్కటియు నాదేవుని శక్తులను నూ 
చించుచ్చు నుపాసకుండు మనన్సున నాశక్కులను భ్యానించుటకు 
సహ కారములగుచున్న వి.ఆవిగహము శూలము, వ్యజము, ఖడ్ల 
ము ఇరశుప్పు కపాలము, డమరుకము, వ్యాఘచ ర్మాంబరము 
నీముదలగు చిహ్నాముల తో గూడిన శీసాంబస దాశివునిందెల్పు 
దు నా దేవుని లక్షణములను ధ్యానించుటకు సహా కారమగునుం 
బీమన్నా రాయణమూా ర్త ఇంబముశు జూడ నాలుగు భుజము 
లు శంఖచకములు మొవలగునవి యామూ ర్తి నాలుగు భుజ 
ములచే నాలుగు దిక్కులను లోకమంతయును బరీపాలించి ర 
శీంచు (వభువనియును; శంఖము సృష్టినారణ మగు శబ్ద బహ 
స్వయాూపమనియును, చక్రము స్వాఫీనమైవ ర్తీంచుచుండు సమసీ. 
మన_స్త త గమనియును, లేక వాని యఫీనమున: ఒరి భమించుచుం 
డు|పపంచచ। క్రననియుర్వు శీఎత్స యు స్వాఫీశమై వర్తించు పకృ 
తిస్వరూసమ' యును దెల్పుచు నామాపమున మూ్తీభవించి 
యుండు భగవంతునిచెల్పును, శూలము ఖడ్డము వజము మొ 
దలగు నాయుధిములు లయక_ర్రయగు మహాదేన్రని జూవును 


వరదా భయహా_స్తములు రెండును లయకర్రయందు జీవులను 
*ద్ధరించి యు తములుగంజేయు మహోను ఖాన్సనిగం చెల్పును, 
కపాలము వ్యా ఘచర్శుమును వై రాగ్యనుఖము కంబు బరమ 
గునుఖము లేదని బోధించును. అర్ధదేహమును ధరించియుండు 
నంబ (బహ్మవిద్యాస్వరూవిణి యగులోకమాత తనవిడల న 
ఆలీ Go 
పారకరుణచే రశీంచి త డిపాదములం జేర్నుమహాశ_క్రియని 
యును, సకలార్గ దాయిని యనియును బోధించును. అంబే 
ముముత్వునులకు శినుని పాదపద్మములను, న్నాశోవచే మోతు 
మున్ను జిజ్లానున్రలకు జ్ఞానమును నశ్గారులకు సివ్పీ తార్థములను 
Ey షా థి థి ఫే 
నిచ్చుతల్లి, విష్ణు బహ్మలకు సహిత మాద్యంతములు గనరాని 
గణ 
జ్యోతిర్మయ మగు_స్తంభముగ విజృంభించిన మహాదేవుని చిహ్న 
ము లింగము నిరవయనవుం. డనియు సూచించును. 


సాల్మగామము విస్తువు |పతికముగ భావింప బశుదున్న 
ణా 

ది ఇటు స్థూలములను నిం దియములకు గోచరములగు బింబ 

౧m 

ములు చబావ్యా పూజయం దుపయోగింపయబకును. మణటీయు 

బుహప్పములు హృదయము నుండి వెలువడు భ క జనములను చె 

ల్పును. భ_క్షిచేనిండియుండు భగవంతుని భావించుచో నాభ క్రి 

పత్వయములు సూకులోకమునం బుహ్పరూపమున యోగద 

ట్ర నా లి 

షీకిం గనంబడు నని యోగులు చెప్పుచున్నారు. హృదయమునుం 

లు 

డియుపాన్యుని పాదములంగూర్చి (ప్రవహించు ఛావములే వుప్పు 

ములుగ నర్పింపంబడుం. గావున బువ్వులు నాభ _క్రిసంకల్పముల 
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నునూచించు. కాన్సననే భక్తు డుపాన్యుని వింబమును బు 
ప్పములణోం బూజిం దుచో నాపుషప్పములను హు స్తములంగా 
ని హృదయ సమిోాపమునకుం నొంపోయి హృదయమునుండి 
యుపాన్యునిపాదములయం దగ్పించును. మళశియు జలములు 
నభిమంతితమ్ములె పరిశుద్ధము లై యుపాస్య చై వము తేజన్సుతో? 
గూడినవియెన నాజలములను భక్తుయు తనె (బోవీంచుకొ 
నంగా ఛక్తువిస్థూలనూ మష్టీపాధులు పరిశుద్ధ్దములై యుపాన్యుని 
దివ్య కేజస్సును బోందుట కర్ణ్యములగు చున్నవి. 


ఉపాసకుం చుపాన్యునిరూపము చేశ్నాగమగు దృష్టితో 
నొకకొంత సేవు లశ్నీంచిచాచి కన్నులు మూసికొని యారూప 
మును మనంబున సంపూర్ణ ముగ స్పష్టముగ నిరి ంచుకొన 
a లు శీ 
నగును. అట్లు మానసికమగు రూపమును గల్పించి ధ్యానించు 
టకు 'చాహ్యామగు బింబము సహాకారియగును. ఇటు నులభ 
వా 
ముగ 'భాహ్యాబింబమునుండి యాంతరంగికమగు మానసికబింబ 
మును ధ్యా నింప సాధ్యమగు. ఆబింబముగూడC (గమమున 
సచేతనమై యుపాస్యస్వరూప మే యగును. భక్తుండు ధ్యానిం 
చుటయందును, సో తములందు నుపాన్యుని లఖిణములను 
గుర్రించుచు నాలతణములను దనయం దభినృద్ధిచేసికొనం 
గోరుచుం|గమ్మ క్రమమున నుపాన్యునియందు మనన్సులయించినం 
ద చేక ధ్యానపరు డై బహీాః ౩ పజ యు లేకయుండును. అవు డాయు 
పాన్యుని సన్ని ధానమున నున్నట్లు భావించుచు శాంతిరూసమ 
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వానందమును బూందును ఇవ్విధ మున మత్రపూతమగు జల 
' ముచేం దనయుపాధుల స్వభావమునం గలుగు మాలిన్య మును 
బోంగొట్టి వానిని బరిఘద్ధములుళం చేస్తి బాహ్యా బింబము సహో 
యమున మనస్సు చే క్శాగము%, జేసి మానసిక బింబమును గల్పిం 
చుకొస యాబింబమున నుపాన్యువి యధథామాపముగం జూచు 
చు నాదేవుని దిన్యలక్షుణములను, గుణమును ధ్యారంచుచ్చు 


నుపాన్యునియందు. బరవకుండై యానందము ననుభవించును. 


గడ 

ఇట్లు శాహ్యాము లగు బంబములు, చిహ్నములు నుపాసన 
మునకు మిగుల సహా కారులు. మావనసికవుగు వింబముకు నిర్భిం 
చి ధ్యానించుట కందణరు సాధ్యము కాదు. కాస్రున బాహ్య 
ములగు విగహములు లోనగునవి మిగుల నుపయోగకరములు. 
ఎవ్వ శేని మాననికటింబమును బూజింపంజూలక యుండి చావ్యా 
విగహముల బూజించి శేని వారిని దప్పులు పట్టుట సరిగాదుం 
అట్టివారిని ఇాహ్యాములగు వి గహాదుల నుపయోగించకయుం 
డుండని బోధించిన వారలకు గీకుశేయుదురుగాని మేలు చేయం 
జాలరు. ఇట్టులే 'చాహ్యాములగు నాలంబనము వలయువారు 
నాని నుపయోాగింపక మానసిక ధ్యానము చేయువారలను దవ్సు 
లు పట్టుటయును సరిగాదు, 


వారివారి మనోనృత్తులకు(దగినట్టు వారివారి యోగ్యతా 
నుసారము రెండు నుపయోగకరములగు మాక్షములే. ఒక్కా 
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క్క_రు నితరుల యుపాసనామార్లముల దూవీంపక యన్నో 
న్యసహిష్షువులై నుహృద్భావముతో నుండిన నందజును గా" 
లానుసారముగం గడ లేరుదురు. అన్ని మాగ్గములు భగవంతుని: 
మార్గము లే, అన్ని మాగ్గములందాను బలున్రు రా భగవంతుని 
పాదము లను జేర యత్నించవారలే. వయేమార్షమున నుపా 
సించిన నాయామాగ్రముననే యుపాసకుల నను గహించెద నని 
యును; మా గ్లములన్ని యును దనయొద్దకుం శేర్చునవియే య. 


నియు (భీభగవంతుండు గీతాశాస్రైమున నుడివియున్నా (డు. 


“యమ్‌ యథామాం (ప్రపద్యంతే తాం _స్తశ్రైవ భజామ్యహమ్‌,, 
మమ వరా థను ర్తంతే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః, 


వి గ్రహముల నుపయోగించుటవలని (పయోజనములను 
గొన్నింటి నిందు సంశ్నేపముగ | వాయందగు. 


౧ ధ్యానించ. వారి మనస్సులు చంచలములుగ నుండు 
ను. కనుక చంచలములగు మనన్సుల నేకాగములుగ జేయు 
టకు బావ్యామగు విషయ మావశ్యకమను విషయము ముందే 
వి_స్తరింపండెను. విగహమునందలి చిహ్నములు సహిత ము 
పాన్యుని లతుణములను శకులను నూచించుచుండుటచే ధ్యాన 
మునకు సహితము సహకారి యగుచున్న ఏ. 
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౨. మజియు విగహము శా _స్త్రీయముగం చేయబడి 
'మంతములచేతనుు నాగము (పయోగములచేతను, (బాణప 
తిష చేయంబడినవు డావింబము 'తేవోమయమై దేవతాశక్తి 
కం తపః గలదై దినదిన ము పాన్యుని చే: బూజింపంబడుచు 
ఛ్యానింపంబదుచురాంగాం (గమ్మకమమున దానియందలి చేవతా 
ప్రభావము మహామయు నృద్ధియగు ను. పూజించువాని భ క్రి 
కైనను లెత యెస్కువగను-డిన నావింబమునందలి "తేజో 
మహిమములు సహిత మంత యెొక్కువగ నుంకును. ఉపాన్యుని 
భ_క్రిజ్ఞానములు హెచ్చను హెచ్చను బింబమునందలి తేజో 
మహమములు సహితము దినదిన వ మూనయిలగు చుండును 
అట్టి బింబమును భక్కుడు సమిావించగ నే నునన్సు రమ్య ముగు 
భక్తితో నిండి ధ్యానమున కున్తుఖమగు. ఆవింబమును జూచిన 
మాత్రమున శరీరము ప్రలాంకికమసటయు, మనన్సుభ _క్తి పర 
వశ మగుటయు, దేనతాధ్యానము తేప్ప 'వేలుకలంపులు మనస్సు 
“నందు. జొరక మన స్పేకాగమసటయు సీ మొదలగు ఫలము లా 
'వింబమునుండి కలుగును, ఆవింబ ముమొక్క._ సామిోష్య మున 
బరిశుద్ధమగు 'తేజన్సుండుట చేత నుపాసకుని సూక్షుశరీరముసహి 
తము సౌమ్య చలనము గలదియగు, సాంసారిక తాప తయములు 
.నుహేయములగు మనోవి కారములునుం దొలంను. 


3 ఇంతియగాదు. లోకమునం (బేమాతిశయముచే బద్ధు 
అగు మి తుళొండొరులకు వియోగము (పా ప్తించినను మ్నితు 
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నిపతిరూపమగు నెకబింబమును (పొటోూూ[ను సమీప 
మున నుంచుకొని చూచునవుడెల్ల నపారనుఖమున్సు సంతో ప 
మును, దృ_విని బడయుటం గానమా | మిగ హాదిపూజయు! 
దత్సమమేయ య్య నంతకంకను బెక్కుమడుంగు లెక్కుడు 
[వయోజన కారియయి యుండును, ఆబింబమును జూచినవు..; 
న్లను దివ్యమంగళ విగహుున్కు దయామయు(డును, నానంద 
స్వరూవుండయను, సకలానంద దాయకు(కును నగును పాన్యుండు మన 
న్సునకు: (బసన్ను. డగు, దినదినము తాను బూజించి 'సేమించి 
భావించి ధ్యానిం చుబిం బమగుటచే దినదినము నాబింబమునం బీతి 
యెక్కు_ వగుచు నాపి గహము (పత్యక్ష.మగువైవమే మైనట్లగు* 
అవ్మిగహము తన్న పాణమునకం'ట నెక్కువయగు, ఆవి ్గ హము 
మొదట సమూల్యముగ నుండీనను గొంతకాలమున కిది య 
మూల్యమగు, 


ఇక్మారణములను బట్టి విగహము లుపయోగించుట ననే 
కవిధముల( (బయోజనకరముగ నుండును, కావున నిజముగ భగ 
వద్భక్రు లగు వారలు ష్మిగవాము లుపయోాగించువారలయం ద 
నూయపడక వారలయందు బు స్రఖదమును బుట్టింపకయుండుట 
యుక్తము. స్వానుభ వము చేం దత్త (ము నెటింగిన నారు చేసిన 
నిబంధనల తత్త్వమును 'డెలియనివా రావే వించుటకంశుం. బరీ 
శీంచి చూచుట (శ్రేయస్కరము. 
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ఈశారణములను బట్టి మే బేవాలయములయందు విగహ 
ములు పూజింప బడుచున్నవి. “పెని సూచింపంబడిన కారణ 
ములుగాక దేవాలయములయందు మజియొకనగొప్ప (ప్రయోజన 
మున్నయది. అచ్చటం బలువుకు భక్తులు వచ్చి భక్షివోం 
బూజ సేసి భ_క్టి సలువుటచేత నావ్మిగహములయందలి మహమ 
యు విశేష మగుచుండును. పూజకు నచ్చు వారందటు సామా 
న్యముగ నక్క_డ భ_క్రితోంాడి యుందురు. కావున నాస్థలము 
భ కిని వృద్ధి చేయుస్వ భావమును బొందియుండును. మజీయు 
నచ్చడటోకిం బోవ్రటచే నొకరినిజూచి యొకరు భక్తులగుట కవకా 
శముండును. పామరుల కక్క_డ జరుగునుత్సవములు మొదలగు 
నవి కన్ను లపండువై వారిమనన్పులందు థొ క్తి న్‌ వేయు 
చుంకును. 


ఇంతియగాదు. దేవాలయములు నిర్శించుటయందుం గొ 
న్నిరహస్యములు గలవు. దేవాలయమున నేడు _పాకారములో 
మూఃడు _ప్రాకారములో యుండు. అవి జీవునికోశ ములను 
(బ్రహ్మాండముననుందు లోకములను సూచించు చు మను. ఆ 
యేకు (పాశారముల కవ్వల స్వామి యుండునట్లు వమకోశ ముల 
ను దాటి భోపలికింబోయిన నాల్మసాన్నిధ్యము గలుగునని కాసి 
యేడులోకముల నత్మికమించినం గాని భగవంతుని జూడ సాధ్య 
ము కాదని కాని సూచించును. కొన్నియాలయములయందు 
మూండు (పాకారము లేయుండు. మజీయు. గొన్నిటియం దొక్క- 
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పాకారమును దానిలో పలముఖమండపమును, దానిని డాంటిన 
విదప గర్భగ్భృహామును ననుమూండునుండును. అమూటి నతిక' 
మించిన స్వామిని జేర వచ్చును. ఇదియు నాత్మత _త్త్యమునే 
మజ్‌యొకవిధముగ బోధించుచున్న ది. మూండును జీవుని స్థూల 
సూత్మకారణ శరీరములను మూటినిగాని యీశ్వరుని సమసీ. 
రూపములగు విర్మాడూపము, హిరణ్యగర్భ స్వరూపము, నూ 
(ాళ్ళస్వరూపము లనురూండు రూపములనుగాని సూచిం 
చును, వానిని దాంటి పర వాత నెటుంగందగు నని తెలుప్రచు 
న్నవి. ఇట్లు చేవాలయములు న్థూలద్భృష్టి చే చామకులకు భక 
జనకములును, సూత్మబుద్ధికి జ్ఞానజనకములునుగ నిర్మింపంబడి 
యున్న యవి, 


విగవాము లన్నియు నర్నావతారములని భ కులచే నెన్నం 
బశుచున్న వి. పూజార్డ్యములగు బింబముూలన్ని యు నర్చలని వీలు 
వంబడు చున్న యవి, మనన్సున నికింపబకు మానసికదింబము 
సహితము అర్చయనియే యెజుంగం బడు చున్నది. అర్చ లెని 
మిది విధములు“ నుండం దగునని "పెద్దలు చెవ్పీయున్నా రు. 


న శెలీ ఊారుముయీ లొహీ లేప్యా లేఖ్యాచ సెకతీ 
అధ అర్య 9 
మనోమయీ మశిమయీ వ్యూర్చా చాప్ట విధాస్థృతా 
తా. శిలలచేతను ,మ్యానుచేతను లోహముచేతను, మ 


లో 
న్ను మొదలగువాని మెత్తియుః బ _త్త)మునర చించియు, నినుక 


అర్చన ము, 861 


చేతను మనన్నున నిరించియు మణిచేతను నిట్లు లర్బ తెనిమిడి 
© లశ ల 
విధములగును, 


పామకులగు నారుమాకమే యర్చలుపయోగింప యో 
గ్యులుగాని మనోమయములగు నర్చల నుపయోగింప శ క్రులగు 
వారలకు నితరములగునర్చల నుపయోగించుట యు క్షము గాద 
ని తేలణు కాదు. రోములగు వారలు పోప్రమార్లమున( శామరు 
'లుంగూడం బోవుబకు యత్నింతురు గావున (శేష్టులగువారలు 
వీనిని దిరస్మ_రించిన. బామరులుగూడ వానిం దిరస్కరించియు, 
పోములనలె నిరాలంబముగ నుపాసించుటకు శక్తులుగాకయు: 
జెకుదురు. 


“ యదం దాచరతి | శేష స త దజేవేతరో జనః, 
నీ త్ర —>-—2 
చే?) 


స యత్ప్రమాణం కురుతే లోక స్తదనువ ర్ల తె 
కావున (శేషులగువారు సైతము తేమ కంతయావశ్యకము 
@ a 
కాకయుడినను బామరులగు వారలకు. | దోవచూప్రటకును, 
రుచి వుట్టిచుటకును వీనిని దిరస్కరింప రాదు. 


ణ్‌ సకాః కర్మ ణ్యవి ద్య్వాంసో యథాకుర్యంతి భారత, 
కుర్యా ద్విద్వాం స్తథాస క్ష శ్చికీర్లుర్లో క సం గవహామ్‌. 


862 బహ్మవి ద్యాదర్పణము 
లా 


నబుదిభేద ం జస యీ దజానాంకగ సంగినామ్‌, 
జొ 6౫ ఇ స్‌ రగా ర్‌ nm ను ణు మాచర!క 
గీత 


జాతులు సిరాలంబముగ ధ్యానించు చుండినను నాలంబనస 
పాయ మావశ్నగముగం గోరువారల మనన్సులను జెజువునటు 
తి నె ని 

బోధించరు. 


ఐహికము లగునాంఛల సీజేర్చుమని కాని మరణానంతరము 
నరక బాధలనుండి తొలగించి కాపాడు మనిశాసి (వొస్టించుట 
ధ్యానము కాదు. అదియెంతయుం సామరులమార్షము. భగనం 
తుండు సకలక భ్యాణగుణనిధి. స ర్యాత్మకుండు. అట్టిదివ్యమూ రిని 
ఛ్యానించునపుకు మనన్సు విషయములందు. బరువు లిడక విలళ్ల 
డశో నామూ గ్రియందు నిలిచి తైలధారవలె నవిచ్చిన్న ముగ 
సీశ్వరుప దిక్కున [బవహించును, అట్టిమనన్సున నాత్మస్వ 
రూపము |ప్రణిస్లలించి స్వానుభవమునకు వచ్చును. ఇదియేధ్యా 
నము. మిక్కిలిరమణీయ మగునొకవన్తువును జూచిన వారిమన 
న్సు మిగుల్నపీతిశో నావన్తువనందే నిరంతరము నిలిచి బలిమిగా 
నావనునునుండి మ5లించినను మరలక మాటిమాటికి దానియం 
దుం జేకినిలుచునుగ దా. అట్టు సంపూర్శముగ రమణీయత్వముగ 
ల పర మేశ్యరునం 'ీకరూపముగ నిలిచి యానందభరితముగ నుం 
డునదియే ధ్యానము. ఇట్టిధ్యానమునకు ఛాహ్యాలంబన మానశ్య 
కమని యనుభవజ్ఞుల యభ్శి పాయము, 


అర్చన ము, 8683 


విగహములను బుప్పాదులతో నర్చించు ఫూజలుగాక 
'యార్యులందు సంధ్యావందనము ముఖ్య మగుపూజయీ. ఆయు 
సనమును ద్విజులగు (బహ్మామ్మతియ వై శ్యులు సమం తేకిము 
గను నితరులు స్వరమం తములకు మాటు భగవంతుని నావు 
మంతములవోడను నాచరింపం దగి యున్నది. సంధ్యయన 
చక్కంగా ధ్యానము చేయుట. ఇది సంధి కాలమందు నేశ్మాగమ 
గుమనన్సుణతో సూర్యమండలాంతర్వ గ గియగు (బహ్మస్వరూప 
మును, శంఖచకగ దాదిలాంఛన (పగాశిత (శీమన్నా రాయణ 
స్వరూపముగ గాని, పంచన _క్త్రములు( (ద్రిణ్మేతములు కపాలము 
ముదలగుచివ్నా ములశోటి సదావి స్వరూపముగం గాని యా 
దిన _క్రీస్తరూపముగంగాన యి | యేయిష్ట జేవతాస్వరూపముగ, 
గాని ధ్యానించుట, సంథియనంగాం గలియుట. నీకటియు వెలు 
గును గలియుగౌలము సంధ్యా కాలము. ఇ్రవిసూర్యోదయ సూ 
ర్యా స్తమయములు రెండు, (పాతఃకాలమున నత్షతీములు మాసి 
పోను (ప్రారంభించినది మొదలు నూర్యోదయము దనుక (మా 
తస్సంధ్యా కాలము. సూర్యు డ్స్తమించినది మొదలు నక్షత 
ములుశో(చుదాశక సాయ -సంభా థ్యాకాలను. ఇవిరెడును సం 
ఛ్యావందనమునకు ముఖ్య కాలములు, మధ్యాహ్న మును సం 
భథ్యానందనమునకు ముఖ్యమని చెప్పబడు చున్నది. ఈస 
మయములు మనస్సునకు సహజముగ శాంతమును గలుగం 


జెయు సందగ్భము లని పెద్దలు చెప్పుచున్నారు, 


“864 బ హ్మవిద్యాదర్భణము 
OH 


('పాతఃకాలమునం చెల్లెడల నిశ్చలముగను నిశ్శబ్దముగను 
“నుండుటచే నది మనన్సు నేక్మాగంబుగ నిలుపుట కుచితసమయ' 
ముగ నుండును సాయంకాలమునందు. బగటి లోకకల్లోలములు 
తగ్గుచుండును గనుక నదియు సంధ్యా నందనమున కనుకూల 
కాలము. న్మిదయం దిం్రదియమనంబు లె హీక విషయవిముఖ 
ముశై శేవల నుఖానుభవమున నుండుటంబట్టి పాతఃకాలమున 
శాంతినొంది యుండును. అప్పుడు వానిని నులభముగ నకా 
బ్రముగం కేయవచ్చును. ఆ కాలమతి క్రమించిన మనన్సును నిం 
దియములును లౌకికవ్యవహారములయందుం (బవేశించి బహి 
ర్ముఖములై విషయములుకై పరుగిడుచు గామ శోఛాములచెేం 
గలవరమందు చుండు. అట్లి కాలమున వానిని ఛ్యానమునందుం 
నిలువ్రట దుష్క_రము. కావున న్మిదనుండి మేల్కా_ంచిన వెంట 
నే యిగ్రదియములను మనన్సును స్వాథీనము చేసికొని భగవద్ధ్యా 
నము చేయుట నులభము. తౌాకికవ్య వహారములందు బూనిన 
వెనుక వానిని ధ్యానమునకు. ద్రిప్పుట దుష్క_రము. మనుబుకు 
“ఇంద్రియంబులను ధ్యానముచే శికీంచి భగవత్క_ళను వాని 
“యందు బూరించినవిదప లౌకిక వ్యవహారములు చేసినచో నా 
వ్యవహార ములు స్వాఫీనముగ జరుగయలుగునని కుతులు చెప్పు 
చున్నవి. 


గైకాలములలభోం _బాతఃకాల మగగణ్యముగనుక ప్రాతః 


శాలధ్యానము మిగులముఖ్యము. లౌకిక న్యవహారముల చేం గలం 


తంజెండియుండు నిందియమనన్సుల నావ్యవహారములు దీజినం 
'తట సాయంకాలమున భగ వద్ధ్యానమందు నిలివినచో నవి స్వాధీ 
నములై కలవరము తగి నుఖని దక నుకూలము లగును. ఇట్లు 
సాయంసః భ్యాకాల భ్యానమును ముఖ్యవాగుచున్న ది. మటీయు 
వ్యవహారముల మధ్య మునందు మా ధ్యాహ్న్‌ క భోజనమునకు 
బూర్వము భగవద్ధ్యానము వేయుటయు మంచిదని తేటపడు 
చున్నది. సంధ్యావందనము ప్రతిదినమును సకాలమునం జేసి. 
నచో సహజముగ నట్టిగాలములయందు సింద్రియమనంబులు 
ఆయాకాలములయం దేకాగముగ నిలిచినిలిచి నులభముగ 
స్వాధీనమగును. "కావున నీకాలములయందుం. దప్పక భగవం 
తునిధ్యానము చేయుట మిగులముఖ్యము. 


(ప్రాణాయామము_బహిర్చు ఖమగుమనన్సును లో పలికి. 
(ద్రిష్పుట కిడిసవాశార. రహస్యములనుదెలిసిన వారిచే గహిం 
చినకాని పాోణాయామ మాచరించుట మంచిదికాదు. అట్లభ్య, 
నించిన ననేక బాధలకు. వాలుపడుదురు. 


ఆచమనము, మార్గనము_భగనన్నామ స్మ రణముతోం 
గాని మంతములతోంగాని యభిమంతించిన జలములను (దా 
గుట యాచమనము, ఆజలములతో? (బోవీంచుకొనుట మార్డ 
నము. భ_క్లిచే నుచ్చరింపంుడిన సామమంతములచే( బవ్మిత 
ములైన జలముల దాగిన నంతశ్ళుద్ధియుం (బోత్నీం చుకొనిన 
బహిళ్ళుద్ధియుంగలుగును. 


836 బృహ్మవి ద్యాదర్పణము 
+ 


జల పాశ నాదులు.-_-ఇఏ రెం?స, ఇందు మొదటిది జల పా 
శనమందు రాతి చేసిన పాపములు పగటియందును బగటిపూయ 
చేసివపాపములు ర్మాతియందును స్మరించి పరమాత్య్తాగ్ని యందు 
'వేల్చినాశముచేసి పాపములస్ని టినుండి రవీంచునట్టు సంకల్పిం 
చుచున్నా రు. రెండనశూక చేయు జబవిసర్ణినమునందు పాపమూ 
లమగునజ్ఞాసము పోవునట్లు (్రార్థనచేయు చున్నారు. దీనిచేనూ 
మ్యకారణక రీరముల మాలీన్న్వములు ణతోొల:గును. కామ కోధా 
దులు నహంకారమును సూ శశ రీర మాలిన్యములు. కారణశరీర 
మాలిన్య యులు వానికన్ని ంటికిం గారణభాతమగువవిద్య. ఇచ్చ 
ట ముఖ్యముగ గమవించవలసినరహాస్యము లున్న యవి. తొల్లిటి 
రాతియందుః జేవిన బాపములను బజటియు దును, పగలు చేసిన 
పాపము ర్నాతియందును విమగ్శించుట మిక్కిలి యావశ్యక ము. 
తానుజేసిన మనోవాశ్కాయ కర్మము లన్నియు. లెక్కిడి 
తనకు: దాన సావీీయె (ప్రాశ్వి వాకుడు (న్యాయహషగిశిల 
కుంయు) నై సావథధానముగం బిళీలించి దోపములను స్పష్ట 
ముగ6 గని మరల జేయకుండునట్టు నిశ్చయించుచు  రావల 
యును. ఇక్టుచేయుచురా.గా( (గమ్మకమమున దోషములు స్ప 
స్ట్రముగం డెలియవచ్చును. వానిందొలగించుటయు నులభమగు 
ను. దోపములని చక్కలం చెలియక పలుమశు దోషములను 
జేయును రేకాక దోపుములని తెలిసి వానిని జేయుట సవాజము 
కాదు. ఆక్టదోపములను బకికీలించుచు వచ్చినచో వానిం జే 
యకుండం బావుటకు( (గమ కమమున నెక్కు_డుపయత్నము చే 
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యుయం బరిపక్వదశ యందు వానింబొ త్తిగ విడువవచ్చును. ఇట్టి 
+గుణదోప విమర్శనము లేక క్ఞాననృద్ధినా-జాలదు. కావున సీవిమ 
ర్భనమును |బతిఏిన మొక్క_తూరియైనను జేయక యుండరాదు. 
మతీయు దోహములస్మృ్రగించినప్పూడు ఇస్ట దేవతా సృరణముచేయు 
చ్‌ (బాశనమం తములందుః జెవ్ప్చీనపకార మాత్యాగ్నియందు 
బాగుగ చేల్చి దహింప జేసితినని భావించిన నాదోషముల ఫల 
ముకొంతియేని త్వుళు. దీనిచే పాపాచరణమునః గలుగు నర 
కానుభనమును దగ్గును. ముఖ్యముగ దోషముల నప్పుడప్పుడే 
సావధానముగ. బకిశిలించి మరల వానిని జేయకుండ సిశ్చయిం 
చుకొనుచుండిన స్వల్ప కాలమున నశుభ వాసన 'లెంతద్భఢ ముగ 
నుండినను నవినశించి శుభవాసనలు చేరుచుండును. కాన్రవ సం 
భ్యావందనమందలియీ దోపువిచారము మిగుల శ్రేయస్కరము. 


ఇట్లాచమనాదులచే నుపాధులందలి మాలిన్యమును బోం 
గొట్టి నిష్కూల్డుషుమగు నంతఃకరణము తో నిష్ట దై వమును థ్యా 
నముచేయుట కర్ష్ముండగును, ధ్యానమునకు మున్నిష్ట దేవతనుస 
యో లు శీ 

రించి యర్ధ్య్యపదానము చేసి న్తుతించవలయును, 


గాయ, తీమం తోపదేశమునుబొందినవా రా మంత్రమును, 
నితరులు యథోపదిష్టమంతములను జపముచేయుచు నిష్ట దేవత 
యందు మనన్సునే కా గముగ నుంచి ఛ్యానము చేయ వలయును. 
ఛ్యానవిచారము విదప వి_స్తరింపంబకును. 
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we 

గాయ తీ మంత్రమునం దొక విశేషమున్న యది. మంతా 
రమును విఛారించిచూడంగా నుపాసకు(ఃడు లోకమునందలి జను" 
థి 
లందటును సద్బుద్దిగలవారగునట్లు భగవంతుడు చేయుగాక 
యని యాపరంజ్యోతిని ధ్యానించవలసినట్టు స్పస్థ్రమగుచున్న య 
ది. కావున దామును లోకులందటును బరిళుద్ధు లై సత్పురుషు 
లునునై లోక హితమా చరించునట్లు (ప్రార్థించ వలయును. 


మంతోపబేశమును బొందినవారును బొందనివారును బె 
నినూచింప(బడినభధర ములను (గ్రహించి సకాలమున నిష్ట దేవతల 
నుపాసించుచు లోక హి తార్థము భగవద్ధా ఫ్టనమును "జేయ 
దగును. 


రాజయోగము... ఇదికాక మజీియొకవిధమగు నుపాసన 
మున్నయది. దానియందును సంధ్యావందనమునందలి మగత 
ములను జెప్పినను జెప్పనచ్చును. తర్యతములను 'జేసినను జేయ 
వచ్చును. కాదేని మంత్రతం తములు లేక జీ వేశ్వరుల రూపముల. 
నెలీంగి జీవుడు పరమాత్మయందుః 'జేరునట్లు మానసిక ధ్యాన 
మును జేయవచ్చును. ఇదియు జీ వేశ్వరులను జేర్చు రాజయోగ 
ము. ఈయోాగమునకు సాధనములుగనుండు పూర్యాంగములు- 
గలవు. అవియోగాంగములు. వీనిని బతంజలి యోగ సూ తము- 


లందువి_స్పరించి (ాసియున్నా. డుం 
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యోగాంగముల సహాయమున జీవుం డీశ్వ రునిం జేరనభ్యనిం 
చుటయే యోగాభ్యాసము. యోగాభ్యాస మన్నమాతమున నె 
ద్రియో (కొ త్తమాగ్ద ముకటియని ఖావింపన క్ష రలేదూ, ఎల్లవారు 
నుచెలిసికాని తలియక కాని యోగాభ్యాసనూర్షమున నున్న నా 
రే. ఎల్లవారు నాొనందమును గోరుచు( దత్స్వరూపమైన మూల 
సాన్ని ధ్యమును గోరుచునే యున్న వారు. ఆ యానందమున లేశ 
మతము గల యిహలోకవిపషయములయందుం బూశ్ఞానంద 
ము గలదని యజ్ఞానముచే (భమించి విషయ సంయోగమును 
గోరు చున్నవారు. కడకు విషయానందములు దుఃఖమి శము 
లనియు తణభంగురములనియు నెజింగి స్వర్షనుఖములను గూ 
ర్పియత్నింతు రు: అవియును నశ్వరములని |క్రమ్మ క్రమముగ నెణీం 
గి _వెరాగ్యసంపన్ను లై యాత్మసాన్ని ధ్యమును వెదకుదురు. ఇ 
ట్లాత్మసంయోగ మును గోరుట మానవులు మాతు గాదు, 
ఈశ్వరునికళయగు జీవుడు మృత్సాపాశాదులయందు. గొంత 
కాలము నుషు_ప్రియందుండు నట్టుండి వీదప నోప.ధివనస్పతులం 
దుం గించిచ్చేతనయు_ క్షమై వర్తవాతాతపములను భూపారము 
లను (గహించుచు వివిధానుభవములం గలిగి బీజరూపములు 
గనుండిన యాత్మళ క్రులను గొన్నింటి వికసింప జేయును. విమ 
టం దిర్యగ్టంతు వులగు పశుపశ్యూదులందుం జొచ్చి యిందియ 
స్పర్శము వలన బహువిధములగు సుఖమఃఖముల ననుభవిం 
చును. కడపట మానవజన్మ మె _తీ మనువ్యురూపమున జీవుజై 
వెలయును. ఈమాతీయందంకేయు నీశ్వ రునినుండి కళారూప 
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ముగ వేఆయిన జీవుడు మరల నామహాజ్యోతియందుం జేకుట " 
కీ కోరుచుండును. వాం డన్ని లోకములందు. బొందు వివిధాను' 
భవములు నాపదవిని భొందింప సమర్గములు కాని వేటుకావు. 
ఈవిధముగ న'నేకయుగములును గల్పములును దిరిగి దీర కాల 
మున కందబును బరమస్రురుపార్గ మును బూందనోవుదురు. 


ఐనను వివేకముగల మనుష్యుడు తనబుద్ధి కుశలతను విని 
'యోాగించి (పయక్నాను గుణ్యముగ నాకాల పమాణమును 
దగ్గించనోవురు. దీనికి దృష్టాంతములు గలన్ర. అడవినిబెరుగు 
హం ర బీజములను బెచ్చి నూోక్షో తమునవి. గ్లి ని తగిన 
యొరువువోం జేర్చి న్యనసాయకుశలతచే నభివృద్ధియెన చెల్లు 
నుండి వీజములంగొని మజీయు పహ. కాయలు 
కాచునట్లుచేసి యావి త్తనములతోం దగుమూార్షమున న్యవసా 
యముచేయుచు రాయగా బండెడు కాయలు కాల క్రమమున 
ముండ్లుపోయి గొప్పవియె మొదటి ములగకాయలకంెబ మిగు 
ల శేష్థమైనవిగ నగును. అఫ్లే మామిడి చెట్లయందు మంచివియగు 
నొకజాతిమాగకులతో మటీయొకజాతిమాగకులనుండి యంట్లు 
గార్చుట చేత మంచికుచిగల యంటుమామిడిపండ్లు పండును, 
మజీయు నెల్లూరుమండలమునందలి యానులయందును గోడెల 
యందును సాధుగుణములుగలనవు, మైనూరు దేశమున నమృతమ 
హలునందలి వృషభములయందు బిగువును జుజుకుందనమును 
గలదు. నెల్లూరిమండలము నందలి యావులకునుఅమృత మహలు 
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"వ్నసభములకును సంబంధమును గల్పించి కో డెలనుబుట్టించుచు 
న్నారు. వాఏీయందు నెః సూరుకోడె క) బలమును సధ సతమ 
“లును మైసూరు రాజ్యమునందలి యెన్షుల పాౌరుషబలమున్ను 
జుజుకుందనమును, గష్టమునకోర్చు శ_క్రియుంగలుగుచున్న ది. 


ఇట్టు సామాన్యముగ ౫ సాకీ కన్య వహార ములందు మనుష్యు. 
డు తేనబుద్ధి కుశలత టే ననేకములగువస్తుపులను శ్నీఘముగ ను 
'త్మృష్టస్థితికిం దెచ్చుచున్నాంకు, అవి తమంతట నే నృద్ధిగావల 
యునన్న దీర్ణ కాలము పట్టును. తనబుస్ధి కుశలత చే వస్తుత త్త 
ములను యికాయు కృ కృములను నెటింగి విశేష పయక్న ముచేసి 
“తనజ్ఞానాభివృద్ధిని గూడం ద్వరితముగం జేయనచ్చును. ఇట్టి వివే 
కసహితమగు [ప్రయత్న మే యోగాభ్యాసము. 


జీవునియం దాత్శశక్కులు వీజహాపములుగనుండి (క్రమ్మక 
మముగ లోకమున వికసించుచు వచ్చుచున్న మార్లములను బంిశీ 
లించవలయును. తనయనుభవములతో నితరుల యరుభవము 
ను సహాయము గొనవలయును,. వన... కనుకూల 
ములగు మార్షముల నవలంబించవలయును. (పకికూలము 
లగు మార్షములను విడువ వలయును. దేశకాల నిమి_త్రముల 
నెటీంగి యుపాయముతో సంద ర్భానుసారముగం దగు భం 
గిం బూనికతోం (బయత్నించుచు రావలయును. ఈరీతి. దన 
శరీరేరద్రియమనస్సులను న్మిగహించి శుద్ధములుగను సార్థక 
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ములుగను జేయుమాగ్షమే యోగాఖ్ళాస మనువేరం బరంగును. 
గాని యది యొకనూతనమార్గము కాదు, దీనిని స్పష్ట్రముగ 
నెజింగినవో యోగాభ్యాస మెల్లవారలకును సాధ్యమని స్పష్ట 
మగును. అభ్యాసము చేయుటకు. (చారంభించిన నాజన్నమున నె 
పరిపూర్ణ ముగ సిద్ధికాక పోయినను జేసిన పయత్నము వృథా 
కానేరదు. దానిఫలము కట్టియుంచిన మూటగా జీవుని నంటియే 
యుండును. ఇట్టి (పయత్నము చేయుచురాగా సిద్దిగలుగక 
లట థి 
పోదు. ఈయర్గమును గీతాశ్మాన్రుమున యోగ భప్ల విచార 
Wy © లు 
మందు నొక్కి బోధించి యున్నారు. 


“ పార్థ నై వేహనామ్ముత వినాశ_స్తస్య విద్య తే, 
నహి కల్యాణకృ త్క_క్సి ద్దుక్షతిం తాత గచ్చతి, 
(పాష్యవుణ్యకృళతా౯ లోకా నువీ.త్వా కాశ్వతిస్పమాః, 
శుచీసాం (గ్రిమతాంగో హే యోగ భస్టో౭ భిజాయ తే, 
అధవా యోగీనామేవ కులే భవతి ధీమతామ్‌, 
వతద్ధి దుర్గభతరం లోశే జన్నయ దీదృశమ్‌, 
త్మ తం బుస్టసర రోగం లభ తే పార్వ దైహికమ్‌, 
యత లేచ తతో భూయ స్పంని్థా కురునందన, ” 
గీత, ౬ అధ్యా 


తా, ఓయి యర్జునా! యోగ భమునకు నిసాపరలోకము 
లయందు నాశనము లేదు. శుభస్క_రమగు కర ము నెనరించిన 
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బాకు దుగతి నెప్పునును జెందండు. ఫుణ్య కార్యము లొనరించిన 
+ మహాత్తులు పొందులోకముల నొంది పెక్కుసంవత్సరము లం 
దు గడిపి సంపూర్ణ యోగ సాధకుండు కాయ కావునం బరిశుద్ధు 
లై సకలవిభన సక్ఫుద్ధులగు వాకియింట( బుట్టును. లేదా యో 
గులును బుద్ధి శాలురును నగు వారి వంశముననై నం బుట్టును, 
లోకమున నిట్టినారల జనము మిగుల దుర్తభమని తెలియం 
గలను. అట్లు ప్టియు!. బూర్వ దేహసంబంధమగు బుద్ధి సం 
యోగమునె పొండి మరల యోగసిద్ధికె యమ్మహాత్ముయ 
యత్నించునని యెటుంగుము. జీవ్రం డీశ్వగునియంను? జేపట యే 
నిజమగు యోగము. అట్టియోగమునకు సాధనముగ నుండు 
మార్గమున సోపానములుగ నెంచ,దగు నెనిమిడి యోగాంగము 
లున్నయని. -ఈయంగముల శో గూడిన యభ్యాస మష్టాంగ 
యోగము, 


అంగములు. 


“యము నియ మాసన | పాణాయామ (ప్రత్యాహార ధార 
ఇ ధ్యాన సమాధయో౭_ స్టావంగాని” పతంజలి యోగ సూత 
ము, యమము, నియమము, ఆసనము, |పాణా నామము, © 
త్యాహారము, ధారణము, ధ్యానము, సమాధియు నను శ్‌యెని 
మిొదియు యోగాంగములు. 
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అందు మొదటి కెండునుః.__ యమము నియమము:... 
అభ్యాసకుని యగశుభవాసనలం దొలంగించి శుభవాసనల నొనం 
గూర్చి భావకళుద్ధి నిచ్చునవి. అభ్యాసకుంయ శుర్ధుండ గాక పో 
యిన-చో సామాన్యలోక న్యవహారములయందు యోగ్య'డు 
"కా'నేరండు. అట్టుండ నుత్తమమగు నాత్మసాన్ని ధ్య మెష్టుసాధిం 
ప నోవును. దుళ్చరితము నుండి విరమించ వలయును. ఇది 
యములను నియమించి శాంతములుగం జేయనలయును. మన 
నును స్వాధీశము చేశ కొనవలయును. ఇట్టివి లేకవాయ యో 
గమున కరుకు గాదు, 
“ నావిరతో దుశ్చరితా న్నా శాంశో నాసమా హితః, 
నాశాంతమానసో వావి (పజ్ఞానే వైన మాఫ్నుయాత్‌ ” 
కథోపనిప.త్తు. 
"కావున యోగాభఖ్యాసమున కారంభించుటకు ముందు తన 
యంనుండు దుర్దుణములను బోంగొట్టి ముఖ్యములగు కొన్ని 
సుగుణముల దృఢ పజణచుకొనవలయును. అట్టుచేయక మూండ. 
వది మొదలుగాగల యంగములతో నారంభించి యభ్య నింప 
నర్హ్ముండు గాడు. యమసనియమము లెపి యవంగా 
“త తాహింసా సత్యా సేయ (దహ్మచ ర్యాఒ పక గ్గ హాయనమాః'” 
అహింస, సత్యము అస్తేయము, (బ్రహ్మచర్యము అపరి ౫ 
వాము నిని యమములు, 
యోగియగువా(డు సక్వభూతేములను దనవళె భావిం. 
చుచు సర్వసము(డు కాణగోరువాంయు కావున నొకరికి హింస, 
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యెంతమ్మాాతేము గలుగ జేయరాను. హింసయనంగాం జంపుట 

* మ్మాతము గాదు. కామ కోధాది సంకల్పములచే లోకములకు 
కాధయగుం గావున వానిని గలిగింపరాదు. ఓరుల నెక్సించు 
మాటలాడ రాదు. ఎవ్యరికేని బాధను గల్లించుపనిని జేయ రాదు. 
ఇట్లు లోకమున నెంతమ్మాతమైనను బాధ కలుగ జేయరాను, 
ఆకస సమోావించు నెల్ల నారును శాంతమును బూందునట్టుండ్త 
వలయును. ఎల్లవారు తన్ను రత్షుకునిగాను నుహృదునిగా 
నెన్ను కొనున ట్లుండవలయును. అజాతశతువ్చగ ను )డందగు. 
అట్టివానియందు నసత్య ముండదు. ఇతరుల (ద్రనము నపహ 
రించు బుద్ధి మనన్సున? దైనను గలుగదు, మజీయు (బహచ 
ర్యము నభ్యసింపవలయు. అనయా ని౫ దియస్మిగహము గలిగి 
విషయచింతే లేక యుండవలయును. విషయచింత యుండగా 
మనం బిందియములతోం గ్యూడి విషయములయందను సంచఃం 
చుచుండునే గాని యీశ్వ్యరునందు నేక్మాగముగా నేందు. అప 
రగవాను, ఐహిక నుఖసాధనములగు వజూ న గ్రహిం 
చుకోరకి మనన్సునందై నను లేకయుండవలయును, ఇవి యమ 
ములు. 


నియమము. 
“శాచసంణో షతపస్సా సధ యేశ్వర్యపణిఛానాని నియవాః” 


శౌచము సంతోపము, తపస్సు, స్వాధ్యాయము, ఈ 
శరర తీ థానను నివియస్ని యు నియమములు, 
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శొచము..అన(గా పారిశుస్ధ యు. శరీరము, నిందియ 
ములున్సు మనస్సు, బుద్ధియు నన్నియు: బకిశుద్ధములుగ నుండ 
వలయు. శరీరము సకాలమున స్నానముచేకను, అపరిశుద్ధము 
లగు పదార్థములను మనుష్యులను స్పృశించక యుుకుటచే 
తను, బరిశుద్ధమగు చున్న యది. శరీరము కుండి సర్వకాలస ర్యా 
వస్థలయందు నతినూక్షుములగు నణువులు బయలు వెడలును, 
ఆయణువులు సమీపమున నుండు వారల శరీరముల నంటి వారి 
శరీరములలోం (బవేశించును. అవి పంశుద్ధములు నారోగ్య 
ములు నైన నితరులకు నుఖ కారణములగు. పరికుద్ధ ములుగాక 
పోయినచో నితరులకు హానికరములగు మలిన లేజన్సు గలవి 
యగుచో నితరుల 'తేజన్సును మలినముగం జేయును. సర్వ 
భూత (ేయన్సుంగోరు యోగా భ్యాసి తన శరీరము రుండి యిత 
రులకుం గీకుచేయు నణువులు వెలువశునట్లు శరీరము నపకికుద్ధ 
ముగ నుంచుకొన రాదు. అట్లు పరికుద్ధములగు గ్రతువుల సంక 
ల్పించును సన తు వుల దుర్హుణములను మనన్సునం బొరని 
యకయు నిం డియముల నియమించి యిం ది నుమనన్సులం బరి 
శుద్ధముగ నుంచవలయు. ఇట్లు న్గూలసూక్షుక రీరములు పరిశుద్ధ 
ములుగ నుం చుకొనుట క భ్యసింపవ లెను. 


« క్ఞానంతపోఒగ్ని రాహారో So 
వాయుఃక రార తా కర్‌ స మ స)” 
క ర్మా (కా చకుద్ది _రభ్టాశే దేహినామ్‌ 
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శానమ్ము తపంబు, అగ్ని, ఆహారము మృత్తిక, కామవర్థి 
తమగు మనస్సు, జలముపాంజనము, గాలి, కర్ణములు, సూర్యు. 
శ కాలము నివియన్నియు దేవామునకు( బరిశుద్ధికరములు, 
ముజీయు, 


(+ నే థ్‌ వ pr న ns 
అద్భిః గా తాణి శుద్ద కంతి మనస్స క్యేన శుద్ధ లా 
విద్యాతపోభ్యాం భూతాత్మా బుస్ధి్థానేన కుద్ధ్యతి 


చేసాము నీటిచేతను, మనస్సు సత్యముచేకన్సు బుద్ధి జ్ఞాన 
ముచేతను, జీవుడు విద్యాతపన్సుల చేతను బరిఘున్తులగు మరు. 


యోగమభ్యసింపం గోరువా డిట్లి శు చిత్వము గలిగియుం 
డ నగు. ఏమివచ్చినను మనస్సున కలవరమందక తృ క్తిశో సం 
వోషీంచవలయును. శరీరము నిర్చదియములను సత్స)వ_ర్హనము 
వే నిగహించి స్వాధీనపఆచుకొనుట తపస్సు. సద్ద)ంథములను 
జదువుటయుః: |బణవజపాదులను జేయుటయు, స్వాధ్యాయము, 
ఈశ్వరుని 'జందవలయు నను తీవము నాశయ్‌ యిీశ్వవ 
వణిధానము. 


ఇక్కాలమున ననేకులు యమనియమముల నభ్యసింపక మే 
(పారంభముననే గ్రైాణాయామము మొదలగు నాఅంగములను 
మాత మభ్యసించుటకు యత్నించుచున్నారు. కొందజు వా 
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యుధారణమే (పాణాయామయోగమని దాని నభ్యసించుచుు. 
నితరులకు బోధించుచు నున్నారు. యమచియముములు మిగులో 
కొస్టములనసి వాసిని విడుతురుు యనునియమముల నభ్యుసించుట. 
యన్న, విషయవాంఛలను వదలి విరాగము నివృత్తిమార్షము. 
నందు న_్ర్షించుట, సామాశ్యములగు నల్పవాంఛలనై నను జయిం 
పకయ్‌ నులభ మగు మాగ్గమున యోగులు గాంగోరి యమసియ 
మములం బూటింపకయే వాయుధారణమున కారంభించుట 'వెటి 
తనము. యథార్థముగ ని శేయసముం గోరువారు మొట్ట మొద్‌ 
ట యమనియమా భ్యాసముచే( జ్వత్తకుద్ధిబాంది మిగిలినయా బం 
గములనభ్యాసింపనగును. 


ఆసనము. 


యోగా భ్యాసమున నుఖమెనదియు, లా నగు 
నాసనమున గూర్చుండవలయును. పద్మాసనము సిక సనమ 
మొదలగు ననేకవిధాసనములలో దేనియందు శరీరమునకు నుఖ 
ము గలుగునో యాయాసనమునం గూరుచుండవలయును. భూ 
మిమై దర్భాసనము, దాన్నిపె. గృస్టాజినము దానిపై నృస్ర్రము 
పఅచి దానిసైంహారు చుండిన నుఖముంనును. కూరుచుండున 
పుకు శరీరము, శిరమును మెడయు నొరుగక చక్క_లగనుండవల' 
యును, అట్లుండుట థ్యానమున జాగరూకుం డై యుండుటకు: 
సహ కాకియగు. బేనిమై నైన నానుకొనిన యెడల ధ్యానము చే 
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యునవుడు నిదరావచ్చును- ఇట్లు భూమిపై మృదువగు నాసన 
మును నర్శించుకొని నుఖమగు సాసనమునం జక్క_లో6 గూర్చుం 
డవలయును. కూ+ర్పుండ్యు పదేశము కుచిగ నుండవలెను, స్వభాన 
ముగా? బరికుద్ధమై సమమై నీళ్ల బాధయు: |గిమికీటాదుల బా 
భయు చేసిడై యుండవలయును. గృహములందు చేవపూజకుం 
గాక తక్కినపనుల శెప్పుణు నుపయోగింపని గదియే (పక స్తము. 
వ శాంతస్థలము* నుండుట శేస్థము. అచ్చట మనన్సునకు విశ్నే 
పముగలుగం జేయు వన్తువులను చక ధ్యానమునకు సవాకారు 
లగు వాసినుంచి యుకుట మెంతయు ననుకూలము, ఉపా 
స్య జేనుని (పతిమయుం (బేమాస్పదులగు పెద్దల (పతిమలు 
ను బూజకు నుపయు క్షములగు ధూపాద్మిదన్యములు నివి 
యెల్ల ధ్యానమునకు సహశారులు, అట్టు కొంతకాల మా 
గది పూజకు మాత్రమున కే యుపయోగింపంబకుచుండ నా 
గదియందలి స్థూలసూ మ్మో కాశ మంతయు దిన్య తేజన్సు నో 
నిండి యుండును. లఅట్టిగదిలోం |బ వేశించిన తోడనే యాతే 
జన్సు వ్యాపించి భ_క్లినిగలుగంజేయును. అట్షిపదేశ ములు శు 
చిపదేశము లగునుగాని తఅచుగ లౌకిక వ్యాపారముల కు 
యోగించుచు ధ్యానసమయమున మాత్రము శుద్ధముగ న్‌టి 
తోం గడిగినమ్మాతమున నది ఛ్యాన యోగ్యముగాదు. ధ్యానకా 
లమున నేకాంతముగ నుండవలయును. ఇద్దజు ముగ్గురు గలి 
సిన వివేపమగును గావున నాసమయమున ముఖ్యముగ నుండ, 
దగునవి, (౧) ధ్యానమునకు మాత ముపయోాగింపయబుకు పరి 
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శుద్ధకుగ్ను ప్రదేశము. (౨) ధ్యానమునకు సహాయములగు [ద 
న్యములుమాత్ర ముండుట, (3) భ్యావకాలమున "నేకాంతముగో 
నుండుట (ర) ఇట్టిపదేశమున సమమగు స్థలమున “చేలాజిన 
కుశో త్తరమ్‌ ”' వస్త్రము, కృష్ణాజినము, దర్భాసనమునొక 
దాని క్రింద నొకటి నునిచి నులభమైనదియు స్థిరమైనదియు 
నగు నొకయాసనమున నుండి కాయ శిరో గీనవములు సమము 
౫గ౭వేసి దిక్కులను జూడక యుండవలయును. 


ఈవివయము గ్రీభగవద్దీతయందు నాఅవయ ధ్యాయ మున 
భగవంతుంకు విధించియుండు నది చూడందగు. 


“శుచాదేశే (పతిస్థాస్య స్థిర మాసన ముత్తమమ్‌, 
మన స్పంయమ్య మచ్చిణాో యుక్త ఆనీత మత్సరః.” 


అం ౬ 


ఇప్పు నుఖానీనుండై నాబ్బనయంగమగు |పాణాయామము 
చేయనలయును. [_పాణాయామమనలాం |బాణాపానములగు 
నుశ్వాసనిశ్యాసములను సమముగ నియమించుట. ఇది యనుభ 
వజ్ఞుండగు గురుముఖమున నెజింగి య భ్యసింపందగినది. అట్రిస 
హాయములేక _పాణాయామ మెక్కునంగం జేసినచో నపాయ 
కరమగు, కావున జ్యాగతవోనుంకుట యుచితము. దీవివలని 
ముఖ్య పయాజనము మనన్సు నేక్మాగముగ నిలుచుట. 
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(పత్యాహారము----ఇందియములను విషయములనుండి మ 
రిలించి మనన్సులోనికిం దిప్పుట (పత్యాహారము, ఛ్యానమున 
కుం గూరుచుండ రమణీయములగు శబ్లవిషయములు డోశా 
దీం దియములకు సోశంా వానినిగూర్చి మనన్సు పోవుచుంయను, 
అట్లు పోనీయక మనన్సున, బాహ్యాస్పర్భములను జొరనీయక 
యుండవలయును. ఇ ట్రిం దియములు నియమింప బడ నావలి 
దగు ధారణ నులభమగుం 

ధారణయనం గా; బాహ్యవిషయములనుండి (తిప్పంబ 
డిన మనన్సు నెకవన్తుఫునం దేక్నాగముగనుంచి, ధ్యేయమూ 
_ర్హియందు నిలిపి వేజువిషయములందుం [బవేశింపక యుండు 
నట్లు చేయవలయును. మనన్సు చంచలమై పూర్వానుభవ గో 
చరములగు విషయనుఖములకుం బోస్టును అట్లు పోసియక మ 
రల మరల దానిని వెనుకకు దివి యాత్శయందే నిలువుచు రా 
వలయును. ఇదియే యభ్యాసమనియుః జెప్పం బడును. ఇట్లు ని 
లివిన మన స్పాత్త గుణముల జింతించును. ఈచింత యే ధ్యానము 
ఛ్యానమున నితరములగు (పత్యయములను మనన్సునం జొరనీ 
ఆనక యాళ్మభావన యొక్క_టియే మనన్సున నిలుకడగానుండు 
నట్లు చేయవలయును. (క్షమ క్రమముగ మనన్సు నేకా[గముగ 
జేసి యాత్స్మ పత్యేయ మొక్క-టియే మనస్సున నవిచ్చిన్నముగ 
నుండునట్లు చేయవలయును. 

“శనై శృనై రుపరమే ద్బుద్ధ్యా ధృతిగృహీతయా, 
ఆశ సంస్థం మనఃకృత్వా నకించి దవి చింత యేత్‌ .” 
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తిన్న తిన్నగా ధ్రెర్యముశో మనన్సు నితరవిషయములను 
డి మరలించి యాత్మయందుంచి 'యేమియుంజింతింపక యూరక 
యుండవలయును, ఇట్లు తెలధారవలె నవిచ్చిన్నమగు స స్ట ఎ్రతిసం 
తానము భ్యాన మనబ కును. అవుకు మనన్సు చావ్యాములగు 
విషయములను విషయవాసనలను మజచి యాత్మయందే రమిం 
చుచుండును. ఇట్టుండ మన స్పాత్మయ ౨దుము3.గి (గ్రమముగ భీ 
న్న భానమెముజచి యాత్సతా దాత్స యు నొందును. అక్మయనం 
గా సిరుపాధకమగు నిశ్టణ బహ్మృముగాని సోపాధీకమగు సగుణ 
(బవ్మాముగాని యగును. ఇందు నిర్గుణ బహ్మము నుపాసించుట 
దుర్లభము. (శ్రీగీతా శాస్ర్రుమునందు భగవంతుం డీవిషయమును 
స్పష్ట్రముగ వినరించియున్నా (డు. 


“ కేకో ధిక తర_స్పేపా మన్యశ్తా స_క్షచేతసామ్‌, 

అవ్య క్షా హొ గతిర్టుఃఖం దేహవిద్భి రవాప్య తే.” అని. అట్టి 
యుపాసనమునందు రుచి౫లిగి యిం దియములను నియమించి 
సర్వసమబుద్ధు లై పూనికతో. జేయ గలవారలశే సాధ్యము 
కాని యితరులకు మిక్కిలి దుస్సాధ్యము గాన్రన నట్టియితరుల 
శెల్ల సగుణధ్యానము నుకరము. శవశేశవాది చైవములలో 
భక్తునకుం (బేమాస్పదమగు నుపాన్యుని దివ్యమంగళమూ_ర్టిసి 
మనన్న్సున గల్పించుకొని దాసి నాబంబనముగా. కొసి యం 
దుం బర్‌ వవాత్తృయు ననంతక ళ్యాణని ఫియు నగు చైతన్యమును 
ధ్యానము చేయవలయును. ధ్యానమున మొట్టమొదట నామూ 
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_ర్తిని మనన్సున ధృఢ ముగ. గల్పించుకొనవలయును. (శమ కమ 

"మున నారూపమును బాదములనుండీి శిరన్పుదా(క జి త్రము 
నందు. గల్పనచేసికొని తుదకు రూపమంతయు మనన్సున నిలు 
చునట్లు చేసికొనవలయును. ఇ్రట్టుచేయుటవలన మనస్సునకు బూ 
ర వ్యా పారముగ లిగి యితర విషయములయందు వ్యావించక 
యుండుటను సాధ్యము. అట్టివింబ మును మనన్పున౦ గల్సించుకొ 
నుట మొదట మొదట కష్టముగ నుండియు నభ్యాస బలముచేం 
గాల్మ క్రమమున సాధ్యమగును, ఉపాన్యుని దివ్యగుణ లీలాదులస్న్మ 
రణముచేతను, నద్రేవుని స్తోతముల చేతను, బితిమాది పూజల 
చేతను భ _క్లి పేమలు [కమ్మ క్రమముగ నభివృద్ధియె ధ్యేయమూ 
_ర్టీ దృఢముగ మనన్సున నిలుచుచువచ్చును. అంతట నామూ ర్తి 
స రణమా త్రమున నేర్పడు చుండును. 


“* విలిఖతమివ రూపం చి త్తభితె మురారే 
స్సుమనళవ మనో మె రర్పితం తత్పదా బే 
పృతిపద ముదయద్భి స్పాత్వి కై రంకి తాం 
స్త ఇహ భవపయోభధేః పార ముల్లంఘయంతి.” 


తా. శరీరమున నానంద బాప్పములు రోమాంచలములు 
లోనగు సాత్విక భావము లంకురించుచుండ నెవరిచేం జిత్తమను 
గోడయందు మురారి దివ్యరూపము లిఖంపఃబడినట్లు చేయంబకు 
నో ఆమురారిపాదకమలములం దెవరిచేం గునుమములవ లె మన 
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స్సు సమర్చింపంయడునో యట్టివా రీ జన్గమున నీయపార సంసార 
సాగరమును దా(టుదురు. అని చెప్పబడియున్నది. 
ఈయర్గమే పూడావిధానమువందును బాదము మొదలు శి 
రన్పుదాంక వేటు వేజుగ వివిధాంగముల పూజయుః గడపట స 
"ర్వాంగముల నొక్క-సారిగం బూజించుటయు వీధింపంబడియున్న 
ది. వ్మిగహమును మనన్సున దృఖముగ నిలుప్రచువచ్చిన మన 
స్పాదై వమునందు. (గమ్మకమమున లయించి శరీరము పరవ 
వమగును, అవుకు దేహేందియములు నిర్వ్య్యాపారములు కాః 
గా మన స్వే కాగముగ నుపాన్యునియందు ముసిగియుండ గా 
వ్యాపజ్ఞ "లేకయే పోన్టును, అవు డుపాసకుని మనస్సాతయందే 
యానందించుచు నాత్మ స్వరూపమై యుడు, అవుకు జీప్రండు 
స్థూలమగు సీథ రీరమును విడిచి సూత ఛరీరమునన్నో దానిని 
గూడ విడిచి యంతకంబ సూకుమగు కారణశరీరముననో 
జాగరూకుండై వ_ర్షించుచు నాయూర్థ లోకముల జ్ఞానము గలిగి 
యుండును. ఇట్లు (కమ్మృకమమున నెకొ_క్క_ యుపాధినివదలి 
దాసికంబు నూకు శ్రనోగు నుపాధియందు వర్తించుచు, విడునం 
బడిన యుపాధిని ననాత్మగ నెజుంగుచు, గాల క్రమమున ను 
పాధులన్ని యు ననాత్శలుగ నెణటింగి యన్ని టికం"ట సూత్ష్మము, 
నన్ని టియం దంత ర్యామియు నగునాత్మను నెటుంగు, ఇట్లాత్మి 
సామోత్కారముచే జీవ్రనకుం బరమాత్మతో నై క్యానుభవము 
గలుగుమార్షమే 'యోగమార్షము. ఆయైక్యమే నిజమగు యో. 
గము. 
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సం థ్యానందనమునకుః జెప్పంబడిన కాలనియమము ము 
ఖ్యముగ సీధ్యానమునకు గమనిం వందగినది. ఈయోగము దిన 
దినమును గాలము తప్పక యభ్య సింప వలయును, అట్లభ్యసించు 
చుండిన దినదిన మూవేళరాంగా శరీర మభ్యాసబలము చే దనం 
తట దానే భఛ్యానమున కున్నుఖమగును. ఎంత గాఢముగ న్నిదిం 
చుచుండినను వేళకు జక్క_గ మెలకున గలుగును, భ్యానమున 
కుంగూర్చుండిన, శ రీఠమును మనన్సును నులభముగ ధ్యానమున 
నిలుచును. ఈకీతి నన్ని పనులును గాలనియవమముగ6 జేయు 
చుండిన నాయాకాలమున నాయాపనులు చేయుటకు శరీరము 
మనస్సు నలవడి (ప్రయత్న బాహుళ్యము. లేకయే స్వాధీనము 
లగును. ఆ కాలనియమము లేక పోయినచో నిట్టి యనుకూల 
ముండదు. 


యోగాభ్యాసమునకు మటీయు మూండు లతణము లన 
శ్యములుగ నున్నయవి. (౧) యోగాభ్యాసమార్లమున నాదర 
ముండ వలయును, ఆదరమనంగా దృథమగు నమ్మకము. నమ్మక 
ములేక చేసినచో నల్పఫలమేయగును. కనుక దృఖమగు నా 
దరబుద్ధి గలిగి పూనికతో. జేయవలయును. (౨) అభ్యాసము 
నిరంతరముగ నుండ వలయును. ఒకనాటి యంతరము గలిగినను 
ననేక దినము లభ్యసించిన సాధనపాటవము చెకును. ఎంతస్వల్ప 
కాలమ భ్యసించినను దినదినము తప్పక చేయవలయును. కొన్ని 
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దినములు జాముల కొలంది ధ్యానమభ్యసించి మటీకొన్ని దినము 
లభ్యసింపక యుండుటచే వృథా కాలయాపన మగును. 


8, మటియు నీయభ్యాసము దీర్ణ కాలము చేయదగినది. 
కొంత కాల మభ్యసించి యోగసిద్ధి గా లేదని యతృ_ప్తి-జెంద 
రాదు. అనేక జన్గములనుండి దృఢములై యుండు విషయ 
వాసనల నున్మూలనము చేయక మనస్పేక్నాగము కానేరదు. 
బహుకాలమునుండి విషయములయందు రమించు చుండిన 
మనస్సును వానినుండి మరలించి యూత్మయం దున్ముఖముచే 
యుట దుష్క-_రము. 


కావున నభ్యాసము చిరకాలము పూనికతో 'వేసరకచేయ 
వలయును. ఈరీతి నాదరము నై రంతర్యము దీర్ణ కాలా భ్యాసము 
నను సీమూ(డును యోగనిద్ధి కత్యంతావశ్యక ములు. 


Ea 
అడ్య శద 
బహ ఏద్యా దర్పణము 


పదునేడవ యధ్యాయము. 
ఫు 
ఇదిమంచి సమయము. 


“ చతుర్యుగసవ్మాసాణి (బ్రహ్మణో దిన ముచ్య కే” 

(బవ జగత్తును సృజించి నైనం దిన (ప్రళయ వును వేర 
'బరంగు నొకయ వాంతర (ప్రళయము జరుగు కాలమును (బవ 
కొకపగలని 'కాలస్వరూపను నెజింగిన మహాత్ములు చెప్పుచు 
న్నారు. ఇక్కా-లము వేయిమహాయుగములుగ విభజింపబడి 
యున్నది. ఒక్కొక్క. మహాయుగమును గృత జేతా ద్వాపరకలి 
యుగ ములను నాస్తుయుగములుగ నెజుంగంబడు చున్న ది, ఇందొ 
కొ_క యుగమునందును నాదు బగ ముటిధ రవంత వరుసల 
జరుగు చుండును. ఒక్కొక్క యుగమునందు నల్పకాలికము 
లగు నవాంతరయుగము లున్నట్లు "తెలియ వచ్చుచున్న ది. అట్టి 
యవాంతర యుగము లై దువేల సంవత్సరముల కొకటియగు 
ననియు నాయెదువేల సంవత్సరముల యుగములందొక్కొ_క్క_ 
దానియందును నాబ్దుయుగముల నరముల కొంతే (పవ_ర్థించు 
చుంకు నసియును బెద్దల యభ్శీపాయను, ఇ 'స్లేయుగధర్మ 
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మాయుగ మున (బధానముగ నడుచుచుండ దానికిలోంబడిన యః 
వాంతర యుగ ధర్భములును వరుసలో జరుగసుచుంచురు, మొద 
తిది యగు కృతయుగము సత్యయుగ మను నానూంతరము గ 
లిి' యందు ధర్మము నాబ్దుపాడముల వ_ర్టించుచుండు ననియు 
న్కు రెండవదియగు _కేతాయుగమున ధర్మము మూంయ పాద 
ములుగ నడుచుచు నొక పాద మధగ్నముతొ. గలిసియుంకు నసి 
యు మూండవదియగు చ్వాపరయుగమున ధర్మము రెండు 
భాగములుగను, అధర్మము శెండుభాగములుగను బవ్నర్షిల్లు 
చుండుననియునుు, నాబ్బనదియగు కలీయుగంబునందు ధర్మా'మొ 
క్కపాదముగను, అధర్హ ము మూ+డు పాదములుగను జరుగు 
యండుననియును ద త్త్యస్థులు పూర్వము తె తెలీవియున్నారు. 


ఇప్పు డీకలియుగమున నై దువేల సంవత్చ్సరములుగల యొక 
యంత ర్భాగము గడ చెను. ఒక్కొక్క మొదు వేలసంవత్సరముల. 
కాలమునందును మొదటిభఖాగము కలియుగ ధెర్భములో? గృత 
యుగధగ్భములును, అనలాం గలిధర్శములలో నుత్తమములును 
నటులే చెండన మూఃడన నాబ్బనభాగములయ ' దుం _దేతాద్వా 
పర కలిధిర్మములు వరుసగ? గిలిసియుండు. కావున సీసమయ 
మున గలియుగమున మొదటి మయొదు వేల సంవత్సరములు పూ 
_రియై రెండవ మైదువే పెలసంనత్పేరములు గల కాలమారంభమై 
యుండుటవలన నిసమయము కాలచక్ర నున. గృతెయుగ ధర్శ్హ. 
ము జరుగనలసిన కాలముగ నున్నదని స్పష్ట ౧ గుచున్నయది. 
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“కతా పల్ల సహా సాం కేజాయ కే వ్యగ్గసజు, గ్య 

అను సీవాక్య మిోాయగ్ధమునే యించుక నూచించుచున్న 
యది. మొవటి యైనువేల సువత్పరముల కాలము కడపటి 
భాగము గనుక కలిధర్శములలో నవాంతరక లిథర్శము జరుగు 
కాలము శానున నైదువేల సంవత్సరముల కడపటికాలమున 
ధర్మము మిగుల హీనముగనుంకునని పెద్దలు సూచించియు 
న్నారు. ఇసప్పుడాకాలము దాంటినందున మరలం గృతయుగధ 
రము కొంత నృద్ధి కాందగిన సమయముగ నున్నయది. ఇప్ప 
టి పపంచస్థితిని గమనించి చూచిన నీశుభనూచకములు స్పష్ట 
ముగ వెల్లడీయగుచునే యున్నయవి. ఇకునది ముస్పదియేం 
నుం బూర్వము మనడేశమునందేమి, యితరబేశములయం 
దేవి యొచ్చటః జూచినను న్నాస్తికవాదమ్ముపబలి యుండెను. 
ఇం దియగోచంములగు విషయములకంయె నన్య మొక్కటియు 
కేదసియు విషయనుఖానుభవమునకం కుం గోరందగిన వేటు 
నుఖము లేదసయు నాదించువారలును, దదనుసారముగనే 
నడుచువారును (బబలియుండిరి పూర్వ వై దికాచారములున్ను 
ధర్మములును నాదరణీయములని శోంచకుండెను. ఐరోపాఖం 
డమునందున్వు అమెరికాయందును మతము నందాదరణబు 
ది వీణించి జనులు (పకృతిబక్షులై శీవల వపయాస కుల 
గుచుండిరి, ఎల్లయెడల నీతిరున నే పరత త్త విహయములగు 
ధర్మములు వీణగతి నొందియుంజెను. ఇంతియగాదు, అన్ని 
జేశములయందును మతాభిమానము గలవారు కొద్దిగనుండిన. 
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ను వారుసై తేము మతమునందలి యధథాగ్గత త్త (ములను, ము 
ఖ్యాంశ ములను ఇశాగుగం చెలినికొనక యముఖ్యము లగు బా 
హ్యాచారము లే (పాముఖ్యములని పాటించి యంను శ్రద్ధ లేకళు. 
ప్మూ_'చారపరాయణు లె యుండిరి. ఆకారణమున నల్పములగు 
నాచార భేదములు సయితేము పరస్పర మనస్స ఎన్టొనూయలకు 
హేతువు లగుచుండెను. అన్యోన్యమత ద్వేషము లభివృష్ణియగు 
చుండెను. ఇప్పుడన్ననో యీబేళశమునం జూచినను మతవిషయ 
ములయందె శద్ద "హెచ్చుచుండెడు. అతీందియములగు విష 
యములయందు నమ్మక మతిశయించుచున్నది. ఒక్కొ_క్క_ను 
తావలంబులును దమతమ (గంథములయందలి సారమును. 
(్రహించుటకు యత్నించుచున్నారు. ముఖ్యా౧శములను, నము 
ఖ్యాంశ ములను వేబుపజచుటచే నన్ని మతములయందలి ము 
ఖ్యాంశము లొక్క-టిగ నెజటుంగుటయు దానికీ పలమ:గ మత 
నై పమ్యములు తగ్గుచుండుటయుు నై కమత్యము, భాకృభథా 
వము వృరియగాలయులు జూచుచున్నాము. ఇలు మరల గొం 
త కృతయుధగర్శము (ప్రారంభ మగుట స్పస్టముగ. గానవచ్చు 
చున్నది. కావున భక్రిజ్ఞానముల నభ్యసింపం గోరువారి కిది మం 
సమయము. 


అ ప్రంతకుబూర్వ మధ్యాత్మవిద్య లోకమున మిక్కిలి 
శీణదశం  జెందియుండిన కాలమున (బహ్మవిద్యాస్వరూవులు, 
నధ్యాత్మవి ద్యారతుకులును, బరత_త్త సామా తారముగల 
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వారును, జీవన్లు కులు నగు మహర్షులలో గాంద ఆజ్ఞాలయి 
లతో... మునింగి తెష ్పరిల్లం జాలక సంకటపడుచుం 
డు శిశు పాయులగు పామర జనుల యుద్ధార ణాగ్భము లోకము 
నం బరత త్త జ్ఞానమును | బకాశింప* జేసి ధర్మమును [బతిస్టీంచు 
నుద్దేశ్య ముగ బిగి దివ్యజ్ఞానసమాజమను నొక సంఘమును స్థావిం 
పంజేసిరి ఆసనూజము (పారంభించినది మొదలు (ప్రపంచము 
నందలి చేశములస్నింటియందును దాని శాఖలు వ్యాపించి జను 
లమనన్సుఐను గేవల మైహిక విషయములనుండి మరలించి యా 
ము వీకవిషయమునందు (శ్రద్ధగలుగునట్లు చేయుచువచ్చుచున్న 
యవి. ఈసమాజశాఖలు వయీదేశములయందుం |బబలెనో 
యాయాడేశములయందు శీణగతి నెందియుండిన మతములు. 
వునరుజ్జవితములు కాంగా నాయామతస్థులు (పవర్థనూన అ 
తో మగధర, ముల పకభచుకున్నా ద! ఇప్విథమున నన్ని చేశే 
క్‌ న భగవంతుండు ధర్మ సంస్థాపనము చేయుకొ ఆ కీస 
మాజరాపమున నవతగించెనో యనున్టు గనంబడుచున్న ది. య 
థార్థముగ (బవాస్వగూవు లై యదృశ్యులుగ లోకసం గహార్థము 
వ_ర్రించు మహస్టుల (పోత్సాహముచే వారల యను గవాపా 
(తులగు వారిముఖ్యశిమ్య లచే లోకమున నీసమాజము స్టావిం 
పంబడినదని యాసామాబకులలో నను వస లనువారు వెప్పు 
చున్నారు. ఈసమాజము స్థావీంపం బడి ముప్పడియాటు సంవత్స 
రముబు మాత మేయెయుండియు నడి యీస్వల్పకాలముననే హః 
పంచమునందలి నానా బేశీయులయు, నానామతస్థులయు మనోవృ, 
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తులను సవరించి పరస్సరమై తిని వృద్ధిచేయుటయేగాక వురాత్త 
'నగంథములయందు గూఢ ముగ నుండిన ెక్కురహస్యముల 
నిక్కాలమునకుం దగినట్లు నుబోధములుగ వెల్లడిచేసి మణీయు 
ననేకరీతుల లోకమునకు మేలు చేయుచున్న ది. దీనింజూడ సిసమా 
జము మనుష్య మ్మూతులచే స్టాపింపంబడినదికాదని వెల్లడికాక 
తీరదు. ఈసమాజ మునందు. (టముఖులు నను లక జై తపాల 
మున యథార్థముగ 'యోశసలస్వకూప మిష్టిదని తమనడవడిచే 
లోకమునకు. (బదర్శించుచుం “బకోపశకా రార్థ మిదంశి రీర ౫ మ్స 
ను సూక్తిని సార్థకము చేయుచు (గామైశ ర్మాతముగ సంచకం 
చుచు బరత_త్త్యరహస్య ములను (శన్దామై వలకు బోధించుచు 
గర్శభ క్తి జ్ఞానమాగ్గముల సారమును స్వారుభవమునం జూవు 
చుండు *ఆనిబెసంటు (Annie Besant) గారీవిషయమై జీవన్లు 
కులగు మహాోత్తుల సహాయముననే యిక్కార్యమంతయు నడచు 
చున్నదని సాటించుచున్నారు. ఇంతియ కాక జీవన్గు క్తులగు 
మహసేయులు సర్వకాలము పామరుల నుద్ధరించుక్‌"ఆకుం దమ 
తపోమహిమ లోకమునందు. _బవహింపంజీయు మన్నా రనియు 
న్కు వారలు ముఖ్యముగ నీసమయమున నా తేజస్సు నెక్కు_నగ 
లోకమునకు. బంవుచున్నా రనియును, యోగ్యు లగు శిష్యులు 
దొరకుదు రాయని వారలు కాచియున్న వారనియు, సీకాలమున 
తద్దాభ కులు గలిగి లోకోపకారమువ కె యాముమ్మి కమును 
సాధించుటయందు యత్నముచేయు వార లెప్పటికంచు నెక్కు. 
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వగ. వారి యను గవామునకు( ఛ్మాతులగుదురనియు, లోకుల. 
కులుకొఆకు నొక్కి వక్క్మా_ణించుచున్న వారు. 


మజీయు లోకమున ధర ము శీణగతినొంది యభ్యాత, 
విద్య యాదకింప(బడ నవుడెల్లను (బ్రహ్మ వే_త్తలున్సు జీవన్సు కులు 
న్కు మరణమును దరించినవారును నగు మహర్షులలో నొకరు 
గాని, వారిముఖ్యశిష్యులలో నొకరుగాని, లోకమున జన్మించి 
యజ్ఞానులగువార లకు జ్ఞానోపదేశమును జేయుచు, భ్‌ _కీశద్ధల 
ను వృద్ధి చేయుచు, టబ్‌ విద్యను లోకమున మటువకయుండు 
నబ్లు కాపాడుదురని పూర్వమే చెప్పంబడియెంగదా! గడచిన ము 
ప్పదాజు వర్ష ములనుండి మ్‌ కైన సమాజమూలమునను, ఆస 
మాజమునందూ. (బముఖులుగనుండు నామహాగ్టుల శ్రివ్యసము 
దాయము మూలమునను, జనుల మనన్సులు పరవిద్యయం 
దు [శద్ధావంతము లగుచుండుట విదితముగ నున్నది. ఈ 
రీతిని జనుల మనన్సులు కొంత పరిపక్వము కాయగా నా 
మహాళ్షులలో నెక రీతి నీఘ9కాలములో నే లోకమున జన్మింప 
నుద్దేశించి యున్నవా రనియును ఇరువది ముప్పది సంవ 
తరముల లోపల సట్టియవ తారము రాగ౫లదనియు నావు 
వానీయు(డు మన.ష్యశి రీరమునంగన్పడు కాలమున వారిమాహో 
తము చెటింగి వారియనుచరులగుటకు. దగిన యోగ్యతను 
సంపాదించుకొనుటకు విశేష ప్రయత్నము కర్తవ్యమనియ్యు నీస 
మాజమున కగాసనాఢిపత్యము వహించియుండు నానిబెసెం 
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'టుగారు అదృశ్యులగు వాకిగురువులయనుమతిచే బాహాటము 


గ సాటుచున్నారు. 


అట్టిమహానుభావుండు లోకమున జని ,ంచినవు డేరీతిగవ_ర్లిం 
చునో, యేవిషయముల నెవ్విధమున బోధింతురో నిళూవింప శ 
క్యముగాదనియు, నేదేశమునంాని 'యేజాతివారుగాని యెక్కుు 
డుభ _కీరద్ధలు గలిగి “అత్మ నత్సర్వభా తాని” యనున్యాయ 
మును సార్థకమగునట్లు చేసి వ_ర్రించుచుందురో, సాధు వ్రులగు వా 
శేచేశస్థులయినను, వమతన్థులయినను, ఏడాలివారైనన్కు వా 
రిని గారవప్శాతులుగ సెవరుఫావింతురో ఎవ్వ రెల్ల వారి నుఖద్యు 
ఖములను దమ నుఖదుఃఖములుగ భావించుచుందురో, పరోప 
కార. తత్పరులై స్వపుయోజనముల సాధించుకొనుటకంశెం 
బర్మపయోజనముల సమకూర్చుట యే శేష్టతరమనియు నై హిక 
(పయోజనముకంబనాముపీ క కార్యము లెక్కుడుగం గోరందగిన 
వనియునుు ఫలమునభిలవీ.0చిచేయు కార్యములకంశు సీ్‌శ్వరా 
ర్పణబుద్ధితో లోళోపకారముకొ అకు 'జేయుకార్య ములు చే 
యఃదగినవనియును భావించి వర్తింతురో, అట్టి వారా మవానీ 
యుని గుర్రించజాలుదురనియు నట్టివుణ్యాతు లామహానీయుని 
శిస్యకోటియందుం బరిగణింపం బడంయజూలియుందురనియు నానిబె 
సెంటుగారు మరల మరల నొక్కి చెప్పుచున్న వారు. 
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ఇట్టి గొప్పశుభోదయము గల యిక్కా_-లముకంబ మంచి 
కాలము పాపి వించుట దుర ర్లభము. ఇట్టి సిరుపమానసదుపాయ 
భూమిస్టమగు సమయమును (బయత్నముచేత జన్మ సాఫల్యము 
గం జేసకొననియెడల జీవాత్తుండు మరల నిట్టి సందర్భములు 
దొరకక ఏివారింపవలసి యుండును, 


కావ్రనం బరమార్థ చింతగలవారందజును సకాలమున నా 
చుహనీయుని శివ్యకోటియం దెన్న( బకుటకుం గాని లేక వారి 
పరివారమునం దై నను జేకి వారినుపచరించుటకు గానితగిన యో 
గ్యతను బహ్ముపయత్నముతో సంపాదంపందగు. అనగా దృఢ 
మగు వివేకమును, ద్మీననవై. రాగ్యమును, నిశ్చలభ _క్షియు, నెన్ని 
కుతర్క_ములచేతనై నను జలింపని దృథనిశ్చృయము నిందియ 
న్నిగవాము, వాజ్నియమమ్యు మనస్పమాధానము లోనగువానిని 
నృద్ధిచేసికొన(దగు. మజియు సర్వభూత ములయందు మ్మైతియు: 
దనకం'బు ను త్రములగువాకియందు నిశ్చలమగు భ_క్రియు, దీను 
లయందు వాత్సల్యము లోనగు గుణముల నిరంతరముగ దృఢ 
మగు పూనికతో నభ్యసింపవలయును. అందతియందును దోష 
ములం బకికించు బుద్ధినివదలి గుణ గహణము చేయుట నల వాటుచే 
నీకొనుట క _నృవ్యము. అట్టుచేయక యహంకార మమకారములు 
అసహిష్టుక దోవదర్శనపకులుగనుం సుట యీ మొదలగు భేద 
బుద్ధిజన్య ములగు గుణములకు లోంబడినవో నైహి కాముష్మీక 
ములకు రెండింటికి. జెడిననార లగునుకు. సంగ్రహ ముగ న్‌తా 
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శ్మాస్ర్రమునందు బదాఅవయధ్యాయమున భగవంతునిచే నుప 
జేశింపంబడినరీతి నానురసంపద్షుణములను సాధ్యమగునంత దనుక 
సమూలముగ విడువ యత్నించుచు, 2 వీసంపర్ధుణములను దృ 
ఢముగనభ్యసించుచు ను _త్తీమవురుపార్థమునుబొంద జను అక్కు 
దుగం బీయత్నింతురు గాకయని పరమదయాసాగరుండగు భగ 
వంతుని బలుమాజు ్రైరయనున్నానుః 


సర్వేజనా నృుఖకోభ వంతు. 


ఓం శాంతిః శాంతి ఫాంతిః 


